لمن ل ل ات 


ع دحي ل حو يت نز 


ااا اا ا 00 ا 7 لدت دا 


اججم رجت جا 0 
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لهال اللقرىالنيا # 

































سم الاول فى أشماءمن الحاوى الم 4 
عل الطبيعة ال 15 فصل قصب السكرالح 85 


ع فصلفىد كرالا_لاط فصل ف الادويةالتى بعال | 7ع 


الاربعه جهاالمرض 

ع قفص كلةالساحب كا بارع فص لف طيائع الادوية 2 
الرجه فى معرفهالغداء|ا مم فصل ف الادهان 2 
المتهمرف ف الانسات مس فصلى نفع الادهان م 


ه زبادةخلط الصفراء 
هم فصلؤعلاماتغليه 
الصفراءو زيادةخلط الدم 


وم قصل السعوط م 
٠‏ باب فىذكرالماه 
00 فصل الماءالباردا لخ لمع 


فصل وأوفق الما هالماء 
وزيادة خلطالبائم المعتدل البرودة و ١‏ 

ه فصسل فىعلامات اليلثم ١ع‏ فصل وان سكن فى الثشعس 
وشاط السوواء خدفمئه البرص 4 
|5 فصلقعلامات غليه اع فصلالماءالمالحاراخ أذه 
السوداء 2 فصل ف ياهال أه 


فائدةمعرفة الالبلالخ إمء فصل فى معوهالثوم 

صفه مون الوم 66 
؟. صفه مكدو نآخر 
سقة ١‏ سقو شط الباتراح فت 
صدؤه غوف :2 زبعة 
أشياء - 


وأبسصراجا 
باس احجية 


ىه 
نمةيجر بتلاسعال َه 
5 مه صب المدت 
المريضعل الطعام الخ أسع بابالمراهم ف 
باب ند برا لناقه باب المسهلات | 
صغه شربة السنا 5 













بؤذىالحخ مع فصل الاممريةالمهلةالخ أنه 
م باب الاعرنالتداوى 00 فصل لاحوز الدارى 
4 القسمالثانى فى الوب حرام 6 










والاغدية م فصل ينبغى لعانى التصة 0 
م :صالب دكرقيهطيائع| الخ 5 
الاعدية 1 فصلمامندواءمسهل الج 6 





هم فصل ومن وصعايا أهل الطب ءه6 


سو فصل فى الوم الل 






القصروا امه 
فص لف العروق الى تغصد 
فصل وقد كات الامام أأجد 
ال 
فصل ىذ كرالخامة 
فصلفىذ كرمواضع اللجامة 
فصل أو كات اخخامة 
فصل ينبغى أن كوت 
الخامه على الرق 
فصل ومن اقتصد أواحتكم 
وو نام 

سم الثااث قعاص 
ووب 
ندرالا كل 
قصل وامتتصرق الاكل 
فصسل و شغى ديكوت 
متوسطأ 
اعسات العشاءفى الليل 
اضعف الصر 
فصل اذاوقع الشبع مغرطا 
ا 


فى ند بير اشرب 

للمعدة 

فصلف الادوية الهاضية 
للطعام 

فصل فى اضعاف الهضم 
فصل فالادوية المشهية 
للطعام 

قصل فها ؛ اسقط شهوة الطعام 


فصل فسادالشهوة 
فصل مذمرات! إطين 
فصل ها يقطم شهوةااطين 
تسيقوسع امد 














ا ااا اذ ز|ذةذز 0 ذزذزذةز12 1 10ز1ذ 1 ذ121 1 1 1ذ1 1 1 1 |[ذزذآذ|ز|[[ذ[آ[آ[ذآذ1[آ[آذذآأا 0-0 










































و ص 
ع كصفه صعزة 70 | ا 
عه باب فاارياح والتفن فى وجعالخ , ؟ فصل ف البولوام الح | فصلةال ف اللقط اللخ الرمدعيته ٠‏ فصلىالن كاموالتزلة 
المعدة فصسل من أصابه خرق تحت م٠‏ فصل ذال التبى لاتطاوا ا ١‏ فضلقوةتثمربالماء عو با بالحسيرةقالعنتين ٠.١|‏ فصلفوسينا 
عه فصب لالقسراقر والتقس] ‏ السرة ‏ التعود الهش , اع فصل قكيغي ةشير بالماء أءو فصل فالطرقة ٠‏ قصلفعنلامات اانزلة 
والمخص 11 فص لفى أورام الا :مين ع؟. فصل فى الخضاب بابق ند بيزالا كل 8 بات السياضفالعين الخارة 
عه قصل فالادويةالموادة| 11 فصل فى أدوي ةقسروح ع فصل وأماالاضابالم تدبيرالسكوت مو صفهحبالشيبار ٠‏ فصسلف أدويةمفردة 
للرياح الاتيرين هم فصل ف الكتاى دبيرالتوم 4 قصل ابناض العين ال ز كام 
عه فصل ف أدوية أورامالمعدة| 11 فصل أجسودالاسومثلات| ون ,ابفىوصاياالكاء النومعلى أربعكيقيات أعو بابالعشافالعين ‏ |أ١.٠‏ باب فالنزلاتالمغردة 
مه فصل ف الادويةالقاطعة ساءاتالم 5 فصل ابتنابطعامين فصل الصداع عه باباضعءف اليصر |م.؛ فصل فىنتنالاتف 
آم 7 تيجام فصل تاي الاظفار فصل ف الاشياءالمضدعه ومو كال نافع لعينولادمعة |م.٠‏ فصلفالبثور والفروح 
مه فصل ف الاشياءالضارة 1 فصلف الت ىعن الاشسماء الرأس هه فصل فالادوبةللعين |م.؟ بابلعدمالئم 
المعدة 316 فصل ؤذ كرأووات الجاع المضمرة” فصل ف الشققة قشل فىأدويةظله العين اين 
هه فصل اذاحدثفالمعدة |78 فسللاشغىالجاعالخ إن فصلونةصاتالاماغ فصل المنسيات مود "تسل فماش اين .| قسن دهم اللا 
رياح فصل والجماع يكودعلى أن7 فصل فى النبىعنادامة بابق أدو بتملاً كل العفظ ]وو . بابالدمعة 0 
مه فصل فالادويةالمعنةعلى | الاعتدالاح الظرالى ابعر فصل ف أدونةتزيدق ]دو كال ينك الدمعة أس., فصل قالرماف 
ينه 1 فسلفضروا جاع أو قحلل التصاع الدماع 7 فصل فهايشفع منسيلات م١٠١‏ با بلوجعالضرس 
وه فصل ااخص هد فصل الجماع اشكالرديئة ]رن فصل اذاتعشيتةامش فصل فالادوية المقسوية] النوازل ٠‏ فصل فوع الضرس 
مه افرع 6د فسلف يرا ماع إول القسم الرابعكل عضو عو قصل فالسيل 1 الوب الأمناد 
ده بابالفهاق سق ةا جاع ]) صوص الام قصل فالادويةالمفسدة بو فصل فالشمرة ٠‏ فصل اللثةالخ 
ده فصل الماءالباردنافع الخ |7 فصل وقديكره لارجل أت وى بابفىداءاطيةوالئعاب 010 الذهن 7 بابفىااظفرة ٠‏ فصل فالادويةالمقوية 
باه يابفى وج ع السرة بكثرالتكاح ول باب صلاحالشعروفادء | الام بابتمابجلبالتوم إبيو نصلفىاا الاسئات 2 
به بابالط«الووجعه ‏ 34 بابد يرالاهوية إ.م فصل فالادويةالمقوية || الام فص لمماينفعالتوم يو فصل سفرةالعين |ء., فصل قأدونةالاسنات 
باه فصلق أوساعالطسال |10 تدبيرالعوارضالنفسانية | اشعر الام باب الكلفوالقش > أبنو بابقالمرضالمعروف] ‏ عويا 
بيه فصل فالادو ب ةالمفضة مد تدبيرأعضاءالبدن الصميعم م فصل فى أدوبةشةق!لشعر 1 فص لف الادويةالمغردة نزول الماء العين 1 فهاينفع لتأ عل 
لددالكبدواطسال إمو فصلفىحفظ البددجلة |.م فصل فالادويةاشعدة .فصل أدويةالبثور مو بابلعمىالرخح الأسئات ” 
ع ا ا مالسو ع رت باب فأ وجاعالاذت أده فصلقناسودالعين 2 أ5., فصل قالضرس 
اسددالكيدوالطسال الضعيف فصل الادويةالتىثر بل فصل فحرب العين أه.؛ فصل فماحاو الاسنات 
مه باب الاستسقاء 4 صفة كال جبد التخالةالتى كوت فى الرأس بابجامع لكثيرمن أوجاع أه. ٠‏ فصل فى الاشماء الضارة 
فصل فالادويهالممردة |19 الاشماءالمخمرة العين ٠خ‏ فصل فالادوية المسيضة العين ' بالاسنات 
الستسقاء ٠‏ فصل ند بيرالا ذات الشعر / فصل لاق العين امات 
68 فصل فنصي من الاغلذية قصل قدأمي النىبالسواك|.م قصل الشيب فصل فى أدوية ثقل المع وو فصل ف الفروح ٠٠‏ فصل الله الوومة الح 
٠ 5‏ فصل ويشبغىات ستعمل| .م فصل فالادوية المسودة : غ1 0 كال للعكةق العين 7 قصلفىةلع الاسنان 
جا باكالويجتم الهو السوالالح لاشعر ْ فصلف الالمالذى فى أصول ]5و فصل اكول فصل فى أدويةشموع نبات 
٠‏ فصل الذيةقااظهر |.؟ .فص لفى|اظلل بعدااطعام|..م فصل وأحكتراس نانف ٠‏ الاذت ٠‏ فصل فؤرقةالعين أسنان الطقل 
٠‏ فصل وجعالخاصرة |.7 فصلفىغسلاليدالخ انفضا بالخ 0 بابفىذ كرالعين ٠‏ فصل ف التضاق الاحفات | ٠.‏ باب فى استرخاءاللساق: 
ناب للقت والخرق و فصل فقص الشارب|.م فصل فهالا بش تالشعر :5 ابن أوساعالعين ٠‏ قائدة فتمها أ نوابالعين وثله ليوافق الكالام 


فصل اذاحصل فىالفتق 


والاظفار 


١م‏ باب أدويةقروحالرأس 


يثلث 22222222 )؟ب؟أ؟بت7_ 0ق 





5 قصل ولا بصم دعس 


1 انلز كام 





17 فصل أدو يكورم 


0 


ل يي ل سين 






حيفه تعيش 

اللسات الخ هدر قصلف الادوية القلبية 
٠‏ فصل الضفدع ددر فصل قأدوبةأورام ١|‏ 
ل فصلفى <شونهاللسا نالخ الشديين 
0 باب فى نفس الم 7 قصسلق الادو يه المكارة 
٠‏ بابالقلاع للين النساء 

باب للضر 
4 قصل فالادوبةالطببه 

النكهه ال 


٠‏ باب روج الري قالخ 
م٠١‏ فصل فىصمرير الاسنات 
فصل فى شقاقالشفتين 
٠‏ باباللعوة 


الباطئة لاا 
حل فسب فى أوساعالحاق ١ 1١/‏ 
وسقوط اللهاة لل 





١١ قصل فيا تشبفى ا طلقم‎ ٠ 
الم‎ 

٠‏ با باه ااصوت وخشونة 
قسغازثة 

١‏ فصل فهارصئ الصوت 

٠‏ با بالشرقالقوى 

بابلاسعال 

وز باب العسممالالناسن 
والسعالالقدم 

سوى باب اللسعالالذى حدت [و, 
مق مسواء عيب يماج 18 
أوجلمئثقيل 1 

مل ياب لنرف الدم حال 

سوو فصل فىأدويةنشث الدمأورى 

بابلركالدمنالحلى 
والصدر وثوهما 

غ1 باب لاسشراج الى ءالخ 

ع ناض الادونة اقاطية 
انى. 


هذ بابفى أوساع القابٍالح 

























١14 


- 


14 








































ىق 
جالوتجع اد س1 
بابفى أوجاعالمعده إسما 
الشهوة الكاذية م1 
الغثيات يل 
فصل أدويةالغشات |وس, 
فصل لبردالعدة الخ أعم) 
الطاث وسقصرا اوقل 7 ا 
صف ةن يرب الماءكثيرا 
ا 


قصلق ضعف المعدة 
و أماالشمع الكاذب 
فصلف أدوبة أورام الذكر 
فصل فى أدوية أوجاع ١‏ 
القضيب 











باب فى أدويةالباه 1 
صفةددن لباه لفل 
فصل فمايعظمالذ كر. ١0|‏ 
فصل لقوة الجاع )1 


فصل فى أدو به مفردة م١‏ 































































6 
حعيفة جعيفة 
1 2 1 | عانم أمسى بابفى الادوية املينة|دع؛ فصل فىأدويةالاعياء 
لسوت ٠‏ ارم باب فمايتعلقيالخيض للبطن منالمسفو 
وى فصل ف الادو بةالمدرة مسبو بابىاطلاقاليطن |وغع؛ فصل فالادوية المضمرة 
للطمث دس بابق قطع الاسهال اذام لوحءالمفاصل 
قصل قالاتويةالقاطة|. ٠‏ . يكرد 5 بابل الركب 
للطيث وسو فصل فىاسهالالدم و بابقداءالقيل 
.م فصل فتدبيرالطفل القارجمنالكيد بنع بابفىاطدرىوا طصيه 
3-98 [أ.س, فصلوأمااتفتان أوس, فصل قالادوبةالممسكة|ب؛ فصل فعلاماتالدرى 
تسرفلاسياننة | [].., تراسييى | اشن ١‏ إبع٠‏ فسلفذكرنرافاع 
على الخبل رس فائدةالولدمادامق الرحمأوس فصل فىأدر يه تقطم| ‏ الحدرف ار 
فسل فسبالاذ كارا | |1 الخ الاسهالالمزمن الخ أمع١‏ قصل ينبغى أتيغتقد 
وائدهبخط الازرق الم أ فصل فندبير الشباب أبإسو ,ابللزحير الجدورنفسه 
افسلورعاماك ال يل فصل فد برالكهول إبرس, بابللديدات مع م بابللثارالغارسية 
فصل #ماينع من ابل أوسى فصلفندببرالمشايح إرس؛ فصل ف الادوية المفردة م فصلفالبثورالخاورشية 
نينا “واملاح [أرسى بابفمابتعلقباليول أوس, ,ابللداحس فصل فى التنفط 
فصل ف علاجالحامل الخ صفةمطيوخاطلية وس بابفىاصلاحالاظقار أوع١‏ بابلاثا لبل 
بايتق العزةالمسماةوحاة عن الازرق دواءج ربوس فصل فىأدوية تثةق و١‏ بابلامالدم 
يت لحصرالبول الاملفارابخ عد بابالية ا 
لاعت افوا | باب صر لبول وسو بابلشقاقالرجلين 2 أ.ه/ بابالسمرة التى فالبدت 
فصل ف الادوية الماتفة || باب فىسرقةالمثانةلخ | ١.‏ ولشماق الكفينوالقدمين| ١٠.‏ بابلاصفار 
عن الانيقاءا فصل فىقروحالمثانة ١6‏ بان فىالادوبه المعرقة فصل ف الصغار 
فس لوذ كرالسيب || فصل فى أغذية قروح| . . ٠‏ باب الادوية الحابسة|..١؛‏ فصل وقدس لون 
فشبهالايه . نابول ٠‏ فرق اند ال السواد 
يسوي ين بابفى أدويةبولالدم |.غ١‏ باب للبواسير وه بأبلليرقات 
موي 1 فصل فى أدوية تقطير| ع صف للبواسير وه صفهحبالشيبار 
لثمانيةأشهر الول 4١‏ وللمواسيرااناطتة ١6|‏ قصلفبرةاتالعنين 
فص لف الاسقاط ١‏ فصلف أدوبهاسترخاء| , ع ولامواسيروورمالمقعدة أعه؛ بابالقوباء 
فصل ف الادوية المخرحة المثانة ونخروجالدممن الاسافل عهى يات فى الذى تحدث البق 
المشية / باب العمى ١5+‏ فوائدشى البواسير والببص 
فصل ف الوجمع عقب || فصل ف الادو ب ةالعصى + للبواسيرار سعصفات الخاسى, باب فى البهى الاسود 
الولادة قصل فق أغذية أهلأم: ١‏ فصل فالادويه المفردة| 2 والاسسض 
بابلا وساء ارم ١‏ 2 الطدى س١‏ فصلفالضورات 2 أسه؛ فصل فالادويةالمفردة 
فصلف أدو ينتوءالرحم عم قصل للسالول ‏ أسع؛ بابللمواصير 1 
علاجالمفضاة عونو فضل فالسول على عع بابلعرق النسا ورع ٠6|‏ فصل فى الادو ب ةالمدههة 
ولك الرحم فرافر كت الشركة لا" ثارالقروح 
فصلق أدو تزف الدم|| مسو ياباحشاسالغائط ‏ إمغ؟؛ بابللنقرس عون بابخرقاثار___ ) 
سس 





ع6| 







1١65 


١ 6ه‎ 


































1 حى الرسع 


3 


صدمقة 


علاج حرق النار 


ه6١‏ باب فىأدويه بردااءدين 


والاطراف ال 
باب الار ياح اس 
القسم الخاممس قَْ 
الام اض العامة ال 
بابق الجبات 

باب القول فى امات 
الدموبة والصشراويلة 
جى الياغم 


سجى الر بع السوداوية 
وطمىالورد 

فصل الخحمى 
حىالدق 

حجن الث 

النافض 

المالضوليا 

باب الجنون 

وممابصم لتغييرالمقل 
صفة الاطر يمل الصغير 
باب الصرع 

دواءلاصر: ع 

اب فعلاج أم الصسات 
وأما الصرع بع دالباوغ 
فص لف الكابوء س 

فصل ق االسكتة 

ياب العشى 

العشى من اللإواص 

بأ بالعرب 

وبمباحرب الحرب 

باب للسذام 




























































احتنا ثرالك [.بو فصل سقوط القوة 1 
36 قصل ا . ' 00 0 كاب نسيل المنافرق لطيو كمه المشهل | عير 
المرض الم اا ولسةوط القوة من البروده وي يي وكاب الرجة تاليف 285 
:0+8 والالممرىالبرص ال الكلام فىقوة البدى التي الامام الغالالعامل العسالامةاراجيمم 
عور العلاج ١‏ باب فىالرق اهررض ابنعبد الرجنينابى بكرالازرق تغمدهالله 
1 ” باب البرص والدعاءلهودعائه انفسه يكاشة ركه قتي يتنه بام قاد 
1١1‏ و.احرب البرص 1 فصل ف رماالمدرض وعتربه امين 


د بابالعرقالمذبى 
العرق 
هذه العلة ال 


ع1 العروحالفاسدة 
الخروح 
وأعراءاتالشيثة 
36 الطعزه 

6 خلاصالسون 

ا وللحرحببراً من ساعته 
6 الكابالكلب 
5 للعناز 

3 ياب لدغ الإواع الج 
3 بابفى دو يه الاسعه 
١‏ صفهالادثرواز مور 
1١3‏ وأماالعغرب 
لأسعهالعقرب 


وعتيم 


فصل فى تكو بن هذا |7 فصل فمايفول من بغزع 
5 قصلاذارأأيت علامات ١7|‏ فصل فالرقبه بالقرآت 


11 فصل فاد تمأ الخروج الخ 


20 
#1 ا #اد ود و 
ل 3# و وا 
ل ## ## ا ا ا ا و ا 
ب بيد ب بي بيد ود بيد بيب 

0# اي 
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وعلى هامشهكتاب الطب النبوى للامام ا 
اله-مامالهدث الحاقظ أبى عبد اللمتهدين 20 

أ-جدين عات الذهى تفعناانحديه آمين |2898 
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نوا بابق اسان اليا 

ع فصل اذائيت الاصابة 
الم 

وقيهللعين 

هر عرزعهللعين 

ها بابفيذ كرما يكنب الحمى 
والاوجاع 

هاا فصل وجمبا يكت ب الصداع 

م١‏ وعايكتباثلك” 
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7 والفتوت هيل المنافم فىالطبوالمكمة 
المشقل على شفاءالاجسام وكتاب الرنجة 
للثيخ ابراضيم بن عبدالرجن بن أبى بكر 
الازرق أوله الدللهالمتعالىعن الانداد 
الذ كرضه أنمجمع فبه بينهذين الكارين 
وزاد عليهما من اللقطلابن الموزق ورء 
الساعهويز كرة النويدئ ور 
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٠‏ ماج المؤمنينوأعدل 


٠‏ وأعدل الرس_ل مراجا 


11 





مزاج الاتى]. ,برو ||| الجراف الدواءالذى لادامعه اتنشربثليوم قل بلاعلى الر بى لات سرع من الماءالساخنووالالروى 
0 الانساء مراجامزاجالر ع1 الدواء الذىلاداءمعه ات :سف كل بوم قلملا من حب الرشادووالالهندى الدواءالذىلاداءمعه اتنا كل 





كل بوم ثلاث حيات من الهاملع الاسود وااسودانىسا كتوكات أحدةوسم وأصغرهوسنا ذعال له الميك 
الاتتحكر نقالياموا لاناالمساءالساخن يد يب#صمالكاىو, برك المع_دة وحبالرشاديهم الصفراء 





مرا اج أولى العم وأعدل 






شبد نام دسل اللفعليه الابعداطو عفاذااً كلت وار فعيدك قبل الشبعةاندلا تنشكوعلةالاعلةالموت ؤقالوا كلهم صق صدق 





وعلى1 لموصع مه وسلإقلت) والاحماء فى وت العم خيرم ن شرب الادوبهةعنداارضوا علر اما الملكات! لله خلقى الدناومافيها 
ٍ والسس الدىلهساررسول من أر بعه أشياءمن الرع والناروااترابوالماءر بيات هذه الاثسياءالهروالبردوالرطبواليا س وهياً 


٠‏ اتلصلى اللمعليهوسسم 







امس دعلى أربعة أشرعيةصغراءوصة-وداءودم ولثم 
((فصل) ةذ كرالاخلاط الار بع ةخاط الصغراءهوحار بابس أص_لهمةولدمن عنصيرالنارالطبيى 





أعدل اللاق مزاحا ات 











5واعدالاطباءاتأ لاق || ومسكنه من الانسان المسرارةومسكنالمرارة الرأس والثانىخاط الام ودوحاررطبمتواد من عنصر 
فكلما كانت اخلاق النفس||ومسكةه من الانسات الرنّهوالرادم خلطالسودا٠وهوباردياس‏ أده متو من عدص رالارض ومسكنه 
أأحسن كان مرا جالندت 


من الا نسات الطسالؤوالءمرورمن الدموالمرارةمنالصفراء واللو ف اسوداءوالمزن للبلممفهسده 


ا أعدل وكانت أخسلاق الاخلاط الاربعةبماقوام اليدن ومنها صلاحه ومتها فساده كاسن د كرهات شاءانهتعالىفدواءالصفراء 
و كلباردرطب ودواءالوداءكل حاررطب ودواءالبلتم كل حاريا بس ودواءالدم كلنارديا:س ذدواءكل علة 
واحق-هانه وسالىقهك | ى- يي ا ل فا ع عا د ا > عتيف» كييد 

٠.‏ و 2 بضدها والوا أما الك ان الزماىار بعسه أصنا ف صف وريم ور بم وشماءوالص. ف حار ياس 
شهدارسول الندسفالله ُ 5 


تكثرفيه المرة الصغراءوالذر يفبارديابس تكثرفيه المرة الوداءوالث_ماء باردوطب يكثرفيه اليلئم 









: 6 جويع 5 والر بسع حار وطبلينيكثرفيه الدموم ناب الاقط وال علاءالطباعة_دم اوم السوداءبالثرائد 
فا 00 0 [إاطقامة واه أونامافض الال دسروالضيف واعران الصف ا #الصى الدع شه اله , زط 
خلقر-ول الله سلى انه يكيدي سونو مافصل أر موا مف واعم صفرا ى ى بره 4 لمرةو 2 





الكلمة وال وداءكالثور سوقه الصبى والمرأةواذاغضبل ينضيط والبلتم كاات_بع ا دقل يعنى 
بالادو به والاةةلواتهرا البلتمقهرا لعدول وسالالدم مالم صد بعكو اخضم لاصفراء+ضوعكان 
وك وجاهدالسوداءتحاهد تلشعدوك انتهى ناذا كان الغ_ذاءمعتدلاعصا كانمتهكدة البدى 
وتضرت الطبيعة ع اراصعها الى القلب فرصعد ذلك اليخارالى الدماغ والى جم.ع لدت بععته فلايزال 
تمصا وات زاد بعءض الاخلاط وغاببكثرتهوة ع رضده حص ل عليه المرض من زبادة ”لك الطسعة وفن 
ند كرعلى الانفرادان شاءاس تعالى 


عليه وآله وسلم القرات 
فلرْم من ذلك ان مزاحه 
أعدل الامزحه وكانت 
أخلاقه أحسن الاخلاق 
روى الضارى فىتدهه 





















قا لكا ترسول انله 0 

ا (ذدل) والصاح بكتاب الردة فى معرفه الغلا المتهمرفف الانسان اعلٍ ان الغداءيهقوام الدت 

الناس وحها وأحسدتهم وثباتالروح قال دومنه سلاحةومتهقانووعرا افص لهم مقدلا فى عاق ل عن معرقنه 

لمَاوةَالا نس امت وذلك 1ن الغذاءاذاا نكم وتغرقمنآلة الهضم التهيت الطبيعه واس تدعت الا كل وذلك هوالذوع 

1 عثمرسنين نا تا ولى || الخرارة الغرير يه وكات ذلتسيب الهلا والعطب ناذا حصلتالمادةبالغزاءقطعتهقوام الانساتاطارة 
ةط ولالءئ صنعته لم على قدرماءهدر: علية الطمبعةو حر كه اللسان التى هلها الله معرة فِهَ لاطعامو . جاناللكا2 مو قلمتهعينا 





٠‏ تركنه رواه ت ووال ]أ الطعام م .دفعه اللساناذاجادمضغه الى لغلدمةالى الرئةوهوفم المءدة الاعلى لان المعدة كالقارورة 

٠‏ ابنيمرلميكن رسول النّه || اهاعنقوحوف فاذانزل الى حوفه قليلاقل_لاوامتلا“فهوالشبعالمعروف وقد خلق اللدله خروافيتهضم 

٠٠‏ صل التمعليه وسلم واحشا ولاا| الطعام حينالشبع انهضاماشديداونكوت اخرارةفدتحل الغذاءو بلطف بواسطةالرطوية فينهدم وينزل 
منفييشاركاد يول خبارم 35 

































لك الحرقةللاقل_لا الى الامعاء (إز يادةخلط الصغراء) اذا كثرالانسانمنأ كلالإغذية 
لصغراو ب ةالخارة اليا سه كالع_ل وبحم الكش الولى ووذ اك ا رفت الطبيع من الحو ف الى 
إدماغ نضا رصغراوى غيرمعتدل فصل منه صداع ف ااراً س وسْعَبقَه وقلة فوم وشدة نيض العرو قأى 
خضكها والنبض هوا كرك كانه أهل اللغهوالله أعلم وحرارة اللمس واذاعد اها الانان بضمد 
لاصداغ وأ كل الباردانرطب مث ل السكرالااييض وممن المعزوالشعيروالةثاءوالبطخ والممرالهندى 
عتسدل سر يعاخصوصامع اناب الخارا الناسواث :اهل ست كثر اخلط وزاد د ىالى أعياض 
0 كاخرةواطرارةواليرواتالاصفرو وج عالاذىوالمفاضل وشقوق الاصادع وحرب المفن 
صفرة الاسناتوالزوالوالدوروالنومهوهوو. ع الاضلاع كإوالهفى فقهه اللغدوا الاصية والملةووحم 
للهساةوالعسوا وسجى الغب التى تغب نوما وتثوب وما وهى تعر ف عند نابالورد واذاظهراً دهده 
لامى اض فاج حبن, اشرب مسهل الصسغراءوند كرهف القسم الثانىف الادو بهوستدكام على 
لامى اض ونفسمرها ان شاءالله تعالى 


بس المتخر بن والدمامبل فى الرأس وات سسدّلدْيالنسيمالناردة ود ةالعطش والقءالصفراوى 
الصداع وات برىف منامه التيران والتمس الحرقه وااصواعى والحروب ولابزالمغتهاومهتماواذا 
احترقت الصغراءصارت سوداءوا الله أعلم قال صاح بكتاب الر جه (وزيادةخاطالدم) اذا كثر 
(نسادمن الاغدي ةالدمو به الارةاارطية كالطما ثْرْالدسمة والالوىوةوذلكهاحتالطسيعةى 
تبكثرة الدم فيرف الدماغ ذا راحارارطيا قيمع الصداع العظيم وغليان الخرارةوانطياخالبدن 
الحواس تاذاقطع ذلك بتهدالاسداغ وثمرب الل والزمانالخامض وأ كلالخوامضكاهزورات 
ذوهاوقم الاعتدال وضع البدن وقالفى عض كتس! اطبدوا اءالدم كل باودياب سكالذرة واللين 
همض والصمغ العر بى وغيره وان تساهل الان انوا كثرمن الاغلذيةالحالبهالمرضوةعفى أوجاع 
طرة كغليانالدموجرة العسين ووسع الل قوذاتالحنبوورمالكبدوا اطسالوالامعاء والانثيين 
نت ماج الفصدوا طجامه قفن ند كرهافى القتسم الثافى ان شاءا لله تعالى ف الادو به 

فصلفعلامات غليه الدم)) وأمارا اتهدامتلاء! لم واط-كة وكثرة :مل البد نوا رس وغشياكوانت 
رىفىنومه الرعاف وا الاحتصام وإلدمواللعا.بين والرةاصين ومتى وقع الاهما للا راج الدم الغا ترأورث من 
م اض ماقد منا هومتى أفرط فى اخراه أضعف القوى بين الطسيعةوالمعدة والكيدوالقلوأوررث 
الردشهوالالج والاست_قاءوسمرعه الهرم والله أ عل ةال صا بكتاب الر. حه ((زيادة خلطالبلتم))اذا 
الانسا تمن الاغلذيه اليلغميه يرت ارا باردارطيا فبقع فثرة فى اسم ورخاوةفى الفا صل وثقل 
ألواس و يبدوص ض! لتم وان قطع ذلك عابعدله كالعسل والزتجبيل والقفلقل وكل حار باس لطيف 
لسعسم والدن والقرفةولينالابلوالاءط والكشدوالكندر والمصطكىوقع ع:_دذلك الاعتدال 
اسه وان وقع التساهل زادهذا الخاط وصإرالى أمي اض خطرةعسيرة البر,ص مه كا برص والفاج 
سكم والصداع الباردوالحرب والخرونين الابط وبردالك. دوا اطعالوا لين وعسيرالولادةوجى 
د والجى المطبقه وهى تطبى سسبعة أيام تغير لب ددم نهم عحرارة عظهة من لوف الى الدماغ إلى 
تيع البدنوهوالحرات المعروف ,اسع فينئذيقع الخلاص أوالهلا وا كثرالناسمٍلثواذاظهرت 
العلل فيتبغى سرب مسهل البلج ونذ كردق القسم الثافىف الادويةا دشاءاللّه تعالى 

فصل فى علامات البلث)) _ومن أماراتهكثرة الرى ولزوجته وبردا لجسم وقلةشهوةالطعام أوالنار وقلة 
| العطش وضعف الم ده والهضم والثاء الا مضو يبا ض الول وكثرة النوم والكس ل والتسبات وات 





فصل ف علامات غلبسة الصفراء). ومن اماراتم! صفرة اللونوالعينومرارة الغم وفاف اللسات | 











أحنكم اخلانا وروئ : 
الخارىاداعراسا د 
برداء عنعانقرسول الله 
صلى الله علمه وسلم حبدة 
شديدة حى أثرذلك عاقه 
قال باتهدصلىمنمال 
اللهالذى عندلك والتفت 
اله رسول انه صل الله 
عليه وسم ع مك م أص : 
له بعطأء فهوالذى | اطاهر 
المطهراًحسن الناس بلقا 
وشلقاصل اللدعليه وسلم 
وعل ىآلدصلاةداء هلامتهوى 
لهاولا آخر 
لم حلى الردن مثل مهد 
أنداوعلى انهل لق 
معس صصاها هلال املتها 
ذديقاام) سررهاز رجدها 
فكم مقام لم بشله هسل 
وإفعائورنية علباء 
والشبا ب أعدل والضديان 
أرطبوالكهل والشسي 
أبرد وأأعدل الاعضاءضاما 
جل أغلة السسبابة مم جلد 
الانامل وأسوالاعضاء 
غلب الكبدماالسم 
وير دها العظم ثم العصب 
ث الماع م الدماغ وا سها 
العظمو أرطبهاالسعين 
وثالثها الاخلاطالار بده 
الدم وهو فض لهاو هو 
و طب حارواندهتفدنه 
البدت والطبيىمنه حلق 
لانتؤيهثم البلتم وهورطبت 
باردواندنه ان سصيلدما 
اذافقدالمدى الغداءوان 
برطب الاعضاءمغملا 
تحجفذها ا م ركةوالطيي 
مه ماوارب الاستمالةإلي 
الدموية وغيرالطيسق 
منه الما وعيل الحوارة 
والخامضيي ل إلوالبيد 



























الب الشيام شاع الابوجودها 

















































































































اير ليسم كين طب امار لشعفها ولس نأو الشبوخة تلزال ارطوية الاسلة ىوا رارة أولاسل هابشتكره اليد 
0 ب برى صاحبهى تومه الامطار والءاهوالاوديه والاغتسالوالسباحهوالصّاح بكتاب الرجه (خاءا ره ملفل د قو الفناء الىمائة وعشمر بن سن ةف الغال وف الناد رلاحدلا كثره الاماقدرالله ولأبكفرها وقدوالعلته 
ا فالشمارى السودا لشم يا ل ل يمن الاحل المسعن تم تشى طبس ة امنا كاذ كرناوذلك هو الموت الطبمىا نتهى 0 ادم 00 
000 ام فو د را 1 اشن دقلةفم تنخ انا وف لي والذكرسرمن الانى ونس مز جاوهى رد رطب من الرجل ولذلشيكوت مرا ال سمه ||لصمة والفراغ رواءالبطارى 
وض سس | سطار شرت اتاب السزوساتيتعرضة اسل درف ا م8 نهنأ كثرور بمانبت لهاشوارب والانثى أسرع نشوامن الذ كرلانجا بردم اجا والعلسهالسلام ادلله 
ارو ربو | شامق وقنودره مسذك ديشرب ان البق الدكرمن نحت الشوع ري لال اروب عي (بخاخيم 0 
و حقيفو غيرالطسسعى وى اي 0 فور لععين يي دل : ليه - 0 0 مايريدية المر ضأو دوذَى ناذا حمى الانساتوقفمرضه وأ خذت القو دف المرض وقد جاء والتبقوقص دق عافة 
22٠١‏ والحكرائىرالزنخارى || 0 ا و ين 3 الوب 0 فاعبت 3 1 ليث ديهرس الدواءالاأنهليشدتعن وسول الت صلى الله عليه وسلمو يقال انه م نكلام| حت |أويتوناهمطافيةو يعطيهم 
اللبشاق رهن الشارى والفالجو 0 أرا س والر” در لوا بأسورو لصرعو حولاوالقوياءو “|| الي الاات النىسلى التدعلبه وسل قدكات يأهر يادي والك ف عمارؤذى امرض وقدذ كرا لكا منازل الذ_هداء ويال1 و 
أفوى ع الكراثى فلذلك بافمعاق لبس وداه اللعشبير ل مدقا اسرد امن ازراب دا مجرتم ا الأنات أ 2 حال كته أ ضازان قتامر ضر لانن الجبةوروى لشم باسنادهورواه الد داءقاتنا لالثدلات 

كن 5 00 : ِ 1 2 58 على ذعىق ٍ وف المرص2 سمخ ل 2 بارسوز 

يذو بالمون و سعى وبر أ (إفصلفء لامات ابه السودان)وامارائماوسة العينوساثرا نسم وقلةالنوم و كرة التمرب ديرد ]| الأومدىتالتأم المند نود خل على رسول الدسلى الله عليه وس ومع على ب نأبى طالب كرمالندوجهه اا ناشكرً حب الم نأ 
الصفراءو :صس زيمي || الااقةالباطنة وسواد الدموة أله وزيادةالوسواس واف كرو الغ دوع .ال وسواد دود كد :| ,ةو لنادوال مساق يعن عناقيد يفل يسول تدس الندعليه وساي كل وعلى مع ققالوسول || الى ناس برتقا رسول الله 
|.... النفمالمعدة م السوداموهى - س الاإابيف اي يارد و عير 0 الاج ”سم |[ روصل التدعليه وا لعلى مه ياعلى انث ناقه تالت فعلت لهم سلا وشعيرافقال النبى سلى الله عليه وسلم ||إصلى لمعيه ول له عدب 
لانسلةإاردة وى يلالد خرقه و جرب من كل أ دو بر الاموات وخحوذ انو لسر سب كل الملوحه اوسا : من هلا هاصب وانه أوذقى لك رواء جد وا لترمذى وان ماحه ورواية أجدين حتبل وعلى ناقه من | إمعكالعافي ةوروى الترمذى 
وتغلذى الطسالوالعظام جووويع عي جرف وو اه موي ا 1 “نال | عرض قصنعت شعيرا وسلها فقالياعلى من هن اخاص ب ؤانه أو ق لكوأ تملك وقبل الدوالم جمعداليسة || وال وسو التدسلى الله 
وينضب حزءمنها الىفم ارض و برودته وحرارة الطبي 4 وبرد 0 مد الفشمره هالا يا وهى أن فى العسذق من السمرتعلق ناذا أرط بأ كل والناقه هوالذى صم من هرضه ولمتتكاملقوتهوهولين عليه وسل من أصيع معاى 
العيدة متمسل نيعم | لابثىتتبعاناولا يسا تاوق دا كليس المسرلس ذهرإضق الثاان العقرات تيع :دل ٠‏ ||| اعضو ضعيف الهضم وهوااذى تسمه فعرفنابلنشل والمتناشل من المرض وأهل الحديث والاطباء ||| فىيبنه[مناسربدعنده 
لهوشستباوالطبيعى منب] ||| أ تل طعام ويحترزمابصبخف الظاهركامنا ءانما تصبغالبول أنضافاذا أصيم بال اناءتطيف ري || دونه رالناقه داع رق ذلك فاللا ئقصاله:اطيف الغذاءوتقلءل والدعة والسكود والرواغالطببة والله ||| قوتيومه فكائما-يزتكه 
ردىءالام وغيرالطبيعى كات اوشيرء و شارف قار ةليط 136 بسطتوبوسيع تح ىكست البولالمرض ماروا وقفنٍ لوعن عمر بن اتلطاب رغىالتدعنه انهجى هر يضالهحتى انءمن شدةماجاهكانعص النواةقال ||الدنياوروى الترمذى أرضًا 
يحندث عن انراق أى نارا | موضعها ول تسط فهو بارديعنى امرض والطسع . ([واعلم)) أنهاذا احتاجالى الاراقهبالليل م نامفالدى || الشيز وقد بلغناءن الكرث انهةيللهماراًس الطب وال اللازم يعنى الجية عن أبىهر برةعن النى 

كات سعى ار السوداء عترعبااض م كافبرام اعم (تالرسا سس كتاب ايشم ١‏ اعلران اليد انكر التاهزاسز بشم ذه لى) اذا اشنهى المريض شيأ سيراه الارصم وخص فيه أىى اليسيرمنه وروى الشخ باسناده انه سلى الله عله وسلم أول 1 
وواعها الاعضاء اللي )كا ان يرع العلل فلات ريد السمر دكن صيجه تاوف لعن كلدم دقل سمو | ادل على رضى لتدعنه عنصل اله عليه وسلروهورمدو ينيد ريا كله ققال باع تشستهيه )| ماسم لعنه المبدمن انعم 
وهى نواد منالسبى السك لؤاواق صم لكر شرع شبيع تان نشم اندع اطاشياا توصرف الحكي عنايتسها اليه تمر غرف اله باخرى حتى رى اليه بسبعغ ال حسيلذياعلى بوم القيامة أت يال ألم 
ونعامسها الارواح وسادس | الاخطرمنهماناذازالالاخطرعاد الى معا جه الا خرووال يعضوم فى ذاك شعرا 2( ولاشغىات بكر هالمر نض على الطعام براد بذلكقوتموروى الشخباسناده والعقبهبنعامي || أدم نك جسم نوأرو من 

القوىوهىثلاثة الطبمعيه : ان الطبيب اذا يجمه ب مرضاىةتافانداوىالاخطرا راقو امل ةو لاك اع 13 على الطعام والثعراب فاك الدع زو حل طعمهم الماءالباردوعنه عن الأبى , 
وامبوانيةةوالتفسانيه || وقالالمارديىف الرسالة|اعلم ان الطبيب لا لرّمه ا بهاء اشاب على حالهولامس كالقوة ان لانن ص فط م فا قبل أفبترلك المر بض من غيران بُناول شأ قلنالايل نعرض عليه الاشيا «ليتناول أقر م١‏ || صلى التدعليه وسمم قال 
وسابعها لفسال وهى |أعنالز بادة وا كلا يبا كل “مخص الى الاجل الاطول فضلااتعنع اموت وذ لك الهاو بعض التعالن ١‏ ل 0 - باعناس اسأل انه :الى 
المذبوالدفم الدزء ا تجالينوس لمكي مات ميطونا وارسظاطا لبس عات ستندومارا قراط مات ناوعا واناد نار كماد 3 (بابفندببرالناقه)» العافيةىالدنيا والاكخرة 
الثافىمن أسزاء|لزءالعبلى ميرسه_اوسقراط مات أمى قمععالى الله ا الك اسل المسين وا نع سس ل الله بد مرفلا كاش فله الاهو حل وعلا الثائهكدسة تفسيرءقر ساوالمراديه المتناشلمن المرض وبع الناقه ب لناقهينمالياءوالنوت فى حالة رواه البزارووال عليه السلام 

فى أحوال ند الانسان || تالالمةرى وأ سباب الموت ثلاثة أحدها السب ,امل والهدم والتردى والغرق ووذ لكان الروححين الح ا رس السالروالئه أ عل واعلم ان الهم رأس الدواءوذلكان ||] اسألوا انل العفو والعافيه 
وأحواله نالانسانئلاثة اموت تنزوى الى القاب,احجعها دفعة واحدةء: ذلك ١‏ اسبس الثانى أن بكوتمن زبادة أحدهذه الاخلا : ا ا شغ لمر ضادلابتغذى الاعندزوالالمرض كانه ما وى حد بعد بين خير | 
العمة والمرضومالةلاصي || الاربعةاذافسدولدهاوكاكفى مد ور الله تعالى الهلا فنيت الرطويةالاصلمة وانطفتالرارة الغريرن 1و الشهر: دلاقذاء ونال شراط الادادالى غيرنقمة من الاخلاط الردئهاذاغدوناها من معاواة روا النساءى 
ولاه ضكالناقه والشيج قليلاقل لا<تى نشد الالموتخرج الروحمن ااسدغصبا والسيب الثااثهوالموت بقراغ الغمرااطبمى 4 لاد اماه تدش ابلق الصو الي وس الردى فيزي دكيته وبق وعنه :ماس وسول|لت شا 
الت هئة د نيه نكر نأ وهوانقضاءالاسمان الاربعهواكسنالمسماحار رطب طبيع:ه المماةفى زيادة الى لاوخ وهى هس وفاكا, + 0 : : أحبالمه من العافيةرواه 








على حالهاتال لراوى امكي اخلط الرىمتحبل الغلذاء و يشبه بطبائع ذا كات الناقه لإ خرئ 


الافعال معهاسلمة والعاة | عثمرة سن ةومةماه الى العدمن ين تحدث اليس فيه فنصي رالغاا ب على الطسعةاكرارة والببوسهمدة الترمذى وسألاعرابى 


فل ملأتم لجال سن الشباب وهواك أر بعينسنة ثم تبدوالم اسه وتبردا لطسعةوظهرالشيبو :تمص القوة وتصيرياردة رسول الله صلى اليه عله 
0 0 الآنسات بعد الاسلام اذلا رطب وذاك مدةسن الكهولة وعى الىسبعين سن ومنتهاها الىعًا نينسنهام رظهراليردواليس الذىكان وسم فقا ل.ارسول الندما 












المرض ولدمداً تحئا العمة : 

ا تأثيرهواذا اعمدق البلدة الخارة قوىأثره امارتقرة هوائها وقول من قال انهبواد الصفراءضادق وذلك 
جه سس كدوام لمالائتهم البرهات| ٠‏ تعضّهم ات الدخن اذا أكل يلين !لطليساء2ّدل ننه وص لاحة نالع 

الاق لايشتدمرا لبرهات انتبى وعن بعضهم ات الدخن اذا أكل بلين! خلس اءّدل سه ره بالبور 


والمصطكى وال المقرى :((العدس)): هوثقي لكاادخنفىفع له وسو يقسه يقيض ا طلاق | لبطن وعىقه 











المع د 2 || الود اءالاا يتواد منسه خاط سوداوى فصدث فيوم الوبسواسوجى الردع يعن التثليث ويضر بالعسين 
عم وراد دا 9 ع ايه ته ع - سه * 0 ف واه 

ذلك حم استعمال إينن ||| التىفيها لسيوسهوينفع العسينالتىفيهاالرطوبةومن! كثرأ كله أظل بره لشدة تحفيفه والعدس 
والدافمة بدمتأهلةإانرن || .شل البول والطمث أىدم امرض الاش شعن يواد جاتن القطاوالق كتاب البرك 
محففدله ممرقةاز الى أأعليكبالعدسؤانهمبارك مقدسيرق القلبو بكثرالدمعة وواليارك فيه سبعون تدبا آخرهم سيدنا 





وكذاك أ خ د الغذاءمنغير عسى عليه السلام اللو ياي يعنى الدحر يا بس ردى» :قل و بيع العلل السوداو نوصي 5ه حارلين 
حاحةالمهبورثاللادة || اذاشرب معالسكر والشهن لين السوساتالتى الصدروالعروقوالاعضاءااضءعمفه وكذا اذاممرف 








الاميراض فال الموفى عبد | الموت اذ ارب وقيل اللوسامنه الابيضوهو بارديابس ومئه أجروقبه حرارة وده الاجرغير 
الاطيف كانم ن سن الهند || ال سمأ كل ومنفسعته ندرالمولومضمرتهنولدخاطاغلظا وأخ_لاطاردئة ونفههأقل من الفول 






انهم اذا أرادواناول ((الاقطن) وهوالمشاش حار يارس خقم ف اذاطم بالابنواكمن سارحارارطبا بلين ااصدروالغروق 
الغداءاغسلواولواالءوب والاعضاءوالمةاصل وف اللقط ات الاقطنباردرطببلين! لص دوو شفع م نالعال دع حجى مصرنه 






النظيف وعوا الطبب 


وأمسسكوا عن المركات . 


تضعف الانسا نو بوإدالر ياح وهو يطى ءالا نخد اروغلاؤْهس المح امه المارةالرط.ة للشابقى 
ااصيف فى اليلد الخارة الرطبةالشاب معتد لف الرطوبةوالببوسه و «صلم ان جع ل قلي لقرطم نفع 








وهسروا الرذث م أقباواعلى من معاد الرض والسح وفبه مضرة الباه واه أعم (الباقلا) وهواافول باردثة ليا بس ردى»دفم 
الطعام وس ات الكالام على |||ضمرره ات ب ؤكلمنزوع القشوومع السكرائتهى ودال ف اللقط الباقلا يارد وطب وق ياس ينفسع من 
ماتسمرمن هذا الكلام ||الهر وااسعالأى نحا بالئو م مض ره بلدا شواس وهو نصلم الاهنراج الذار, :لبا ةغيرانهمكروه 
كلهو شقى أنى! حاره 


لاحداثه الن والذوموالكسلوبرى أ حلامارديئةوالبائلا حاوالبيقمنالوحهومتى! كلت المرأة 
الباقلا أربعين بوماعلى الر دقل تسل بدا وقدقدرهمن الاغلدية لمان ةالعبل ورأ .تييع ضكتب 
]| الطب اضهن أدمن على أ كل لباقلا أر بعين بوما ا صايما سخنذام فلاياومن الانفسه واذاطمهمته الدحاج 


سأرده وحاوه عامضه 





وتكثير الالوائ شب )ب اقادن دمن ف 0 4 90 6 
واللذيذا جدلولاالا كثار قطععنها البيض وقثمره يفعل ذلك مرب صعم واذا حم ديه على هامه صبى ممع سات الشعرفيها واسساعم 


منه وملازمه الطعامالتفه 





الخص حاررطب وق لل بابس والاسود أقوى وهو بزْيدئى الى غ دا جمد اوسن اللون كال وطلاءووصى 





سقط الش-هوة ونوحف ا : 
الكل وكرة القامض الصو تأى الصو حهواذ اطي الصف الماءمع الكموتوالدار. صبنى والشيت مظن البدت الباردويقطم 




































((ال#ص).هوالضيرا حاررطب اذا أ كلمع السكرةةتاللمى وزا اد الباهووادغذاءحبدا وتالات ١‏ 








الاخلاط الغليظةو يفت اخخارة من الكاى واسطدى التىف المثانةوالاسود دمنه أبلؤقات والدار, 

والشنتهى القرفه اللفالقصب الصغارمعروذة عند ا اعطار بنوأماالشدتهى ان تودةوأماااثا 
نهى جع ابول كأتاله الامام النووى واذاتقع الصف انفل وأكل منه على الر بت وص يرعليه الشط 
تصق نوم قل الدود (السهسم) هوا الاي حار با.س يغتى | انس اذا أ كل وبرنىالمعذة ودضعفهاورة 
شهوة الطعام ودفع ذمررء ات دؤكل مع السك را نتهى وفى بع ضكتب الطب ات السمسم ينفع من |للسكة| 
سصق وأ اط يدوا اذاخلط بدهن الورد وتمديه الصداع الكائن عن الثمس سكنه وقولهضهمد أ ىطلى ومنه 


«دمرعالهرم وادمان اللو 
برق الشهوة وحمى البدت 
والمالم يفف اليددو حهزله 
ويد أن بترك الطعاموق 
لشي قله ةرمل ةزمه 
الجبة تتلثالبدت وتبزه 
بلهى ف العمه كالخليط 
ف امرش ومزاعا: العادء 















1 





لامضام الااندمنو يحلل الاورام الخارةو ينفع من شسيق النفس والربووالر بق يقال البهروضيق 
لنفس وهوردىء للمعدة ودفع ضرره أن يؤكل الع ل ودهن السه.م والشيرج كلل الاورامالبلغمية 
القوليم وينفع الشعال وخشوثته واذاطغ فبه الس وهوالهدسسفظ الشعروقواهواللهأعلم (ذال 
المقرى) الالبانجبعها أفضلهالينالبقر والانعامهى الابلوالبقروالغنم (إقاللينالبقر)» أجود 
لالبات لتقول الى سلى انل عليه ول علمم يألبان البقرةان لءماشفاءوكهاداءوحليبالبقراذا 
ربمن تحت الذمرع على ااسكرا+صب البدىو ادق الاو وزادق الباه وحل باليقر يلين الطبيعة 
وريد فى قوة الأعضاء الضعيقة واذا ته مكاتبارد ارطبا ثم لاودفم ضمرره أن بركب على النار<تى ذهب 
النائيةعنه ستعمل منه كاذكزباءاتتهئ وف اللقط اللينف اجهلةباردرطب ناح ملين وهومن أغاذية 
اب الكدوا ف رور بن الاا اللينالخل. بقل برودة وأ كثررطو نةوالابس الخامض بالعك سأ ى أقل 
زرطو بدَوا كثرزرودة وأجداللينمااث تدبا ضه ولكن سنا ولارققاواللب نكثيرالغذاءيقوىالندى 
يريد جوهرالدماغ و ينفع من الوسواس والغم والنسيات واذاثمرب مع العسل تق القروح الباطنه من 

| الاخلاط العفنة ومن تسر بهفليسكن ةليلالئلا مخض عق بريه ولا.تناول الاغاذية<تى يندروةاات 
أعرابيس هلابنهايابنى اذ امسر بسماءالزم جنب لمولومالمب لحل ركضاواذ امسر بت الابنبالسكرحسن 
| ألاون حسدا خصوصاللناءولين ماري من هشيش أودمن المعاوف ولين المسن أ حودمن لين الفتى 
أوالفتىهوالشاب وتال خلا ف المسن يعنى انه الصغيروالنه أ علم وأجوداللبنماشسرب من نحت الضرع أو 
حلب وكا واللين بعدالولادة بأربعينوماءةدارك ضررالجماع ويقوى الباهواللبنردى»للمسمومين 
وأصعاب الصداعو يؤذى الدماغ و يضرال رس ولهانهواعنه الذى يتغيرعة ل ومنعوه من تناولهرأسا 
وهو حدث الظلةفى البصمروالغشى وبؤذى الاسنا نو يديم اوقمل اذاشيب اللبنيالماء لكات أفل ضرراان 
يهالصداع ورأ يت سرح ملم ات ذلك جائزُوائمانهواعنه اذاشيب الايناذا أويدبعه لاندغش 
ووالالعلاء المكمهفى تمر بهأت ببردو مكثروتجوع الاح بن لفط التووى شرح مسسم والشوبالمذق 
اومن قول الشاعر #جاوامذقهلر أ يتالذئبٍقط وجيع الالبان تنفم الصدوروالرئه وأ صعاب الل 
ذالريكن حمى فقوله اسل وهو بشت السين هوداءنة ص فبه حلم الانسات بعد سعال وهر ض كاوالهفى اب 

أللغة واب البركة اللبن اليب مع الت رشخصب ليد جذا انتهمى وال لين البغرسالم السسم وهولكل 
اوجع حب دولاطبائع كلها ولد سكأوال, ل هوردىءللحسمومينواً عاب الصداع سيق كاب صاحب 
وكذلك لابوافى أ تعاب السوداءوموافقته للصغراء؟ كثراذالم يكن ف المعدة سفراء ب لكات الطبع 

او بالاغير لانهاذاصادففالمعدة سفراءقيض و نعرق كون الصفراءف امعد وأمااذا كانالطه 


















قولعا'شه رضى اللدعتها دالتكنا نغ تسل مع رسول التدصلى انه عليه وسل وعلينا الضماد وضن لات 
وتكرمات واذاداوم على أكله من مغفه الطغام عثيرة أيام أونصف هر وضم اله الدةلى نفعه ويكون 





حسدةالاأن 1 حكون 


استعماله على الردقذات أكله فى كلوقت أوقدتين نفعه ىمد :مذ كرناه واكل الدهدم المقشور معن خصو 
عادة رديئسة فيقتقسل : 0-0-7 ١‏ 


: لصنا حب 
121 يفك 










مشراو ياوالمعدة سالمد من الصفراءفلا دص يغ الغا ئط واللين بشمراً ضاياصعاب البلغم و ينشع المرَاجالخار 
لما بس اذ الم يكن ععدتهم الصفراء كاسبق1 نضا أٌى! اسما قكاوالهفىتفسيرالواحدى وال فى الشمس يقال 
داءآ نا أى من قبل و يفبغى أن درا لعنب عقب البن اذا عرب ولام ئ أغمرللبدن من لبن ردىءانتهى 
اللين ا مامض) يعنى القطيبباردرطب يطفئالخرارة ويسكن لوعي الذىفى الموف و عساًا طلاق 
بطن وهو اًاذمن الا-عرا :ته ى كمه ووال اللبن الفاسدهوالذى س.ل من ال+وضة الى العفونة بتواد 
بعض وهنة وا :لذ كره ا ضاف السءوماتوا العلةالتى تهيها العامه بالابنوالله أعلم (اللبنالرائب) 
لمنز وع الخامض ,ارد ياس هابض اذا عسل على سموح الذوه الحامض وأ طاع على النا روأ كل حاراقيض 
طلاق ليطن وأ مال الطسيعةو كبا لطب أت الرا ب سمن خصوصا أه ل المزاجالخار وهدامما 
ص عليه الأساء فاون براعين| لسمنه والله أعل (لبنالضأأت)حاررطب خفيف ملينللطبيعة وممنها 


حت الس وداء وقدحربآ كله با لقند ودال ان المج حاررط ب دهم مغثى معطش مسق طالشهوة ع سر 


ملهاشدرع ومناعتاد. | 


استرار أغديةنلاشرها . 
ولصذرااطعام الخموالفا؟هة 
العفئة ولس الاناء نعين 
غل الهغمو شتق الشهوة 
وكات صل انلدغليه وسل م 
يلعق أصابعه بعد الطعام 
و قالاذا ا كل حدم طعاما ٠‏ 
اعد ير وى يلعقها متمق 
علمه ووال من ساس الاناء 
استغفرلهوقدنهى عن الحم 
بين اللبن وام ثوبين نفل 
واللينوبين الفا كيذواللين ١‏ 
وبين الس والسعكوبين 
الثوم والدصل وبينقديد 
وطرى و بين حامض وح ريف 
ويبنسهاق وخل وبين 
سل وأرز و سين العنب 
والرو سالمغمومةو بين 
رما كن وهر سهوبينغذداءبن 
باردين أوحارين أ ومنفخين 
وشغى أى عجذائفل 
والدهن اذاباتاحتاناء 
نحاس وكدلك اين والشواء 
والطعام الاراذا كنق 
خيزه أوغيره وهزاه وا حد 
الاسباب فى تحر يماايته 
وكذلك تنب الطعام 


بع | |المكشونؤالماء ا مكشوف 


الاستطاشه حوان نع 
فبغتل] كله وشاريهولنهيه 
صلى الل عليه ويسم يقوله 
غطواالاناءووكوًااامقاء. 
وادفى انهل ينزلفبها 
وباءمن السماءلا صادفاناء 
مكشووالاوقعفبه منذلك 
الوباءفكادق نم .مهماوالته 
الاطباء وزيادة خبرالسهاء 


ازواه مل ومن كلالبصل 





فولدله نون أوعدل ذلا 


كسذلك وللههاالاات اين البغراً كثردسومة وأنفع للببوسات1::هم ىكذ مهومن بع ضكتب الطب لبن 


فلايلومن الانفسهوةن 
اقتصدواكلماسلاةاصابهمى 
ومن أكل السمكوالسض معا 
قفر ذلايلومن الانفسه 
ومن شيع ودخل اجام فقيج 
ؤلا يلومن الانفسه ومن 
ا حل فلم بغ ل حتى جامع 


لومن الانفسه ومن نظر 
ف المرآة لملا قاصا به لقوة 
فلا.لومن الانفسهروى 
عن اس رفىالشهءنه عن 
البوسلى الهعليه يسم 
أصلكلداالبردةو روى 
أضا عن ابن مسعود والبردة 
الف مهلانها تيرد حرارة 
الشهوةفشغى الاقتصاد 
على الم-وافق للشهوةبلا 
ا كثار وال النى صلى الله 
عليه وس اماملا ابن آدم 
وعأءشم رامن رطنه سب 







اب نكدمأ تلات يقمن صلبه 
قا تكانت لات الةفثا.ث 
لطعامه وثلت لثمرابه وثلث 
لتنسههذارواه الاق 
والترمدىووال حسن صمي 
و كلات جع أ كلدو هى 
اللقمةوهذاباب من أبواب 
حفط العصة وال على .بن 
اطسن وقدجع ابلوسحانه 
وتعالى! لطبكاه فى صف" 
آنقفة ال تعالى كوا 
واششرووا ولا نسرؤواووال 
رايا كواليطنة انها 
مفسدة للدم مورثه | 
السقهم مكسلة عن الصلاة 


وعلبكبالفصد وانه سح 










































ا سمرعه محرب ودو نضا نافع الةوبا وخشونةالصدر والئه اع ةالالمقرى (السمن) أحرمن 


1 


النعاج نافع من وحم املق اذا تغرغربه انمي بلى الووم والوجع مرب واذا كات فى المعدةحرارة ودهنت 
من النعاجفانه نافع والثه أعلم وى يع ضكتبالطبات لبن الضأن يثيرالمرةوالبلغم وهواردا الالبان 
وأماالمر: #فهسى بكسمرالميم وهى احدى الطبابْع الار بعة كأواله الجوهرى وانْدتعا لى أعل (لينالمعز )يارد 
خقيف اذا مسرب من تحت الذمرع نفع الاعس اضوا الاتعاء وكان صدته برع البدى واذا طحو حعلقيه 
حبس الر شاد يعنى الحا فطردالر عن البدى وش« المعدةوفتقشهوة الطعام انتهى كلامه قات ومن 
ههنا بعلم أ ىحب الرشادهوا اف لايضراً كله مع الل نكاهومع_لوممن كلام صاحبكتاب الرجة 
فاعرف ذلك واس تعالى أعلم (لينالابل) حار يابس اذاشسربمن تحت الذمرع مع نولهبافطم الوباءمن 
البطن التو بىواخامض مت#ه بارديابس تقل تابض ناذا طلع على النارخف من لفل وحس اليطن 
قات ومى ادهببذ!لتقارص ولازس لالبات الا.لكاوالهفى الدبوان وكفاية المصفظ واللهتعالى عم وروى 
الشيخ باسنادهوال ابن عباس رذى اللهعتهما وال رول الله صلى الله عليه وسل من سقاء الله لبنافايمقل 
الله ميارك لنافبه وزد نامنه انه ليسم ئْ بحزئعن الطعام والثسراب غيراللين (لين النعاج) ينغم جاب 
السل والدق اذاممربحين حلب ولين البق رأ غلظ من البان الغنم ولين اليمرغلءظ واوهباردومغاوهبارد 
وحامضه أبردو ابس وال خاجين نوس ف الطبيعبة سادوصف الاثمرية وال قامااللين فلي الال 
يتعمد القاب فييتزا هتزازا لغصن ويجلوالبدس معن النظروبرى اللسم على العظم (لبن الاتن) حارحيد 
ليكلءلةفى البطن جمد ابعال والاءنالوزى فىكتا به اللقط العم المعول عليه عندالا كثر بن من 
العلاء تحر عه ولاو زاستعمالهانتهى ومذهيه <ثيلى قلت وال التقر يب لافة.ه اءمه.ل وجوزء:د 
الضرورة التداوىالنمس الاالهرانتهى كلام التقريب وقالابنا+وزى ف موضعآخرولاجوزأت 
نداوى يرام ولاثرئمنه البدّهوال رسول الله صلى ابنه عليه وسلم ات الله تعالىأنْرْل الداءوالدوا ءوجعل 


|| لكل داءدواءفتداوواولاتنداووابحرام وأخرج مي فى افرادهمن حديثوائلين ران طارقين سويد 
سأ ل الذجى صلى الله عليه وسلم عن اتلهرةم اه وكره أن بصنعها فقال انها سنعهاللدواءفقال انهليس بدواء || 
|| ولكنهداءانتهى لفظه ففهمنامن كلا مالر وضهوالفقيه اءمعسل انهبحوزالةداوىبالئه سكي ف كان 
ما_لا الله رهانه لاحوزاس_عماله الافعن اضطرطالةالموت كاد غص بلقمة ول كن هناك غيرهاوانه || 


بسيغها وأماللندا وى والعطش قلا لالبان النساء) حارة جد لوجع الرأس والعبنين وينفم أ يضالاسعاب 
السل والدق اذاثمر بوهو بحاو التمروح واذاقطرق العين الوجع ةسكن انوجع و >لوالبصرو يفش أوزام 
العين اذاقطرهي ازا كثيرةواذا حلب لين النساءعلى ورم الاين والازينه حالورمهم وسكن الو. حم كاواله 
ىكتاب الدرة (اللبا) وهوال ماج باردرطب عخصب المدت الاانهغليظ بطى«الاجضامو بوإداخصا 
وحدث نفشانى المعدة وائله أعل (اسلين )الرطب منه باردوالعتمق حار بابس وأقضل المتوسطوااطرى 
مسمن و المهلم العتيقمهزا لوهوردىءللمعدةاحكنه بر بل الشهوة وخلطه بالمطلقات ردىءسب 
تنفلذهاله وبولدحدى الكلى والمثانةومائة الاين حارة مطل ةعينا لهلا لدع فيه فبها سبل الصغراء 
الحتركه واش أعل (الزه) حاررطبملين اذا نجع مع السكروحاب عله لبن اليقر وشعرب من تدت 
الصرع زادفى جوهرالدماغ وى جوهرالبدمرولين اطبيعسة واذهبالخربوقطع المزازااتى ظهرى 
البدى وقطم بع العلل اال وداويةقات المزازهوالقوب والرّد يرج الفضلات من الرئُة التى من برد 
ومهن و يد ولد من ذ لدم صالم وهو د نكا فى صدره ور تنه فضول لاسهااذ ا كلمع السكروا الثريد 
يعاج به الاقددام و دين على نات الاسناك للق طقال اذادلك به لثاتهم قلت واللثات جع لش ةوهواسم 
حول الاس_ناك من اللسسم وهوالدرة أنضا كأتالهق نظام الغريبوالز ,داذاط فى بهالبدن من 
الزند 
وأسن 















1 

وأدس واذا نتم ص وطب صم التنقيص انه يضاف اليه مثله من المأءو جع ل على الناربتى يذهب الناء 
وزال سه وكات :مع من الزيدلماذ كرناقه وه وأ دم مادخ ل الى الموف وابلغ من بع الادوبه 
اتمهى (قلت) ومن أقرب الدلائل التى كتير .ها لوص السمن وذهاب اماه ,عد التنقي ص وهوأت 


بأل الاسات زية نينو بحعلها على عود م ضعهانى اادهن وهو غلى على التارعٌ بخرحهاووقد |' 
وتجعلهاعلى لهب النارذان وحد لز نه 5رقرة دوا نتثارءلىشررالناروانه حم دغيرخالصمن الماءقتيغى || 
ان نصيرساعوا مون يغلى لاله على الثارح بأخذز به أخرىو يفعلبها كافءله أولاذات «مع لاز يةقرةرة || 
كاذ كرنافى أول الاهر ذه وغيرمالص من الماءا دضافيعاود العمل ؤاتوقفت الزيه من غيرصوت ولاقرقرة || 


ولاانثثار ذووخالصمنالماءوينزل حتذوكختير بعدذلكوابتهأعم وف بع ضكتبلطبانمن أدمن 
على أكل السون ذقد أسرزنفسه من جيعا لجومات ووال ص الله علمه وسلم علمكويا لسون وانه يتزع الوحع 


!]من الظهروالصداعمنالرا أس والته أعلم 


لإفصلف الأسوم# سم الضأن جود ماءكون لم الكبش اللولىحاررطب اذا مرب ميقهمعال-ءن 


3 وأ كل سه لين العر وق والمفاط_ل والاعضاءوزادف التوة وأندتاللعم الح دانتم ىكلامهوالحولى ا 
|| مااس تكمل سن ةوال الله تعالى متاعاالى الول ووالتعالى والوالدات برضعن أولادهن <ولين كاملين || 
واعأولدوالنةوذ كو وااضأتأفضل من اناثهاوسطمالد كرأط.بوالانثى أرطب والعين أ حودمن || 
الشفالومامالمن الظهرير' امال الى ا امطن ووال صسلى الله عليه وسل أطيب اللحم سلما اظهرويروىف / 


خيرا للسممااتصلبالعظم وا نخصى أفضل من سائ رأنواعه والاسود أ قوى ولاش أفض ل وأطي ب لها 
وأسعن وكللام الفمهاءيد ل على ذ اك حيث ف الروضه فرع حوزصاءماءؤكل مه فى صغره لطيب جه ولا 


|| حو ز ىكيرهولاخصاءمالادؤكل هه انتبى وأماغصاء الوا نامأ كول لاه الى السمن فتقلفى 
|| الروشة لطي ب كه أعلنااى الخصى أطي ب امن ضده ويندفعقولمنيةول ات اللصى هه ردىءولا 
لاتغت الىقوله والله أعل و ىكب اللقطروىع ن بريدة والكالرسول الله صلى اده عله وسمخيرالادام || 


فى الدنما والا”شرة اللعم وعن أبىهريرة رضى النّه عنه عن |لنى صل اله عليه وسل قال ات القلب فرحة 
عند كل العم وعن على رضى الله عنه وا لكلوا ا للسم فاته يندت اللعموانهلاءالبصرمن كداز بعينبوما 
م وال ةساء خلقه ومن داومعلب+ أر بعين.ومافساقلبه ور وى تأ كل اللسم حسن الوحه و سن 


الخلقال ناق كان ابن عم رأ تى عله الاشهرا لبأ كل مضغه موا نكان رمضان/ يفته | السمواذاسافر | 


واطفظ و ينفع من المرة السوداء و نصلم انا كنى ال_لادالباردةويكره لم النعاج'لتولدهادماناردا 
وأماالاءم فهوحار رطب حك ثرا لتولمد ملم من أغنذيه الاقوياءوالاجعاءوماقربعهدهبالولادة ذهو 


أرطب من الهرمة والاهلى أرطب من البرى وأجراللوت أ كثرغ اوم الرضسععنلين مود يد || 
وحم الهرم من المعز وروى م الاسودا كسدى وأخف وكذلك لم الذ كر والاءنمن الحرارة أخف || 


وأرطب من الا سس والمقدم أفضلمن المؤخر وروى الشيخ عنما ضد وال كات أ حب الشاة الىر. ستول 
الندصلى الله عليه وس مقدمها وطم اناد ى أفضل من غبره وأبرد وأرطبو لينو الاسم غذاءمةولليدن 
ومشويه نفع والهالمقرى قكتابالرحجة (للمالمعز). باردرطببالنسبةالى-لمالضأت يشداليدى 


و بشنت اللسمو نصلم كله فى الصف انتهى كلا مه ووالف اللقط المع زقليل المرارةجيدهواخدى لاخر 







لالدو بعد عن السرقه | 
وات الله لسيغض الليرالبعين ١‏ 
رواهأونعم فال ,شراط 1ْ 
[استدامة العصه رشغتالماء 
وبترل الامتلاءمن الطعام 
| والثمرابوقالالاقلالمن 
الضار يرس الا كثارمن ١‏ 
النافعوال الشهرستانىقى 
| كتابالمالوااخلبقراط 
هذا واضع الطب وال يفضله. . 
الاوائل والاواخرأرسل 
| اليه ملك من ملوك الونات 
بقناطيرمن الذهب <-تى 
بسيراليهفأبى وكان لايأخذ 
على المعاله أسرامن ١‏ 
الفقراءوأوساط النا سود 
| رط أن ,أخدمن الاغشاء 
أحد ثلإثه أشاء طوواأو 
طبلا وسوارامق لاعن 
وقب لله أى العيش خيروال 
الامنمعالفقر خسيرمن 
الغسنىمع الحو ف وكات 
| بداوىكلعليسل بعقاقير 
| أرضه ولماحضمرنهالوفاة 
| قال خذواجامعالعلمنى 
م نكثرنومه ولانت طبعته 
ونديت حلدته طالعمره 
وال الاقلالمنالضار ' 
| خيرمن الااكثارمن النافم 
وال أوخلقالانساب من 
طسبعة واحدة لمامرض ١‏ 
|الاندم حك هنال فى ١‏ 
اضادها فعرض ودخ ل على 
إعليل فالأ ناوأنت والغلةٍ 
ثلائة زات أعنتىعلم] . 
| بالقيول مسنى صمرنااثنين 


منعئته «مرعه الا لضام خلطه ردىءنولد السوداء وهو نص للشبابف الر بسع وف الشسماءردى وى وانغردت العلةفمو يناغليها 3 


الصيف نافع ان يدد مام لل و نصلم ان سكن البلادالمارةوال أ وع ات البصرى وال سمنون الطيس! 
باأياعةان اياك وسلم الما عزوانهيورث الهم ويحرك السوداءؤتورثالن.اتويفدالدمؤاش أعرودو| 


والاثنات اذا 21م ماعل ' 
وايغلباة زقب ل لبقزاط- 
مثتقل المبت وال لانه كات 





٠ اتن ستقتراةرظيل‎ ٠ 
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: ماغو رص الصوت و حسمن اللوى | املا طن كارشريهومن ‏ 
لا لاقل ةك 0 معدل الرطو د هلسن نومام عازه الم والد ع وى انلصوت و اا كترشريه :تمل تومه ومن . 
واضع فنا نصر ف حدهما عل الاولاد ولعل المرا ادبالاولاد الدين يحد ود الا نسا بعدوالش أعم 0 1 3 0 3 1 والمر: فين ولااسهيل الى الصغرا 0 0 كترؤمه حت رتغ ره 
ا وهواطقيف الرائ تقل دمجي 1 وشو ريع الاجضام ينف تمسرو رين وقال ب نعباسرفى نلعن مانم 3 5 1 0 ل اج حبست اللبعةوقوةالناته_ينأىالتناش لي من امرض وقد سيقن اي 1 دالمن! كت دوت الشبع 5 
٠١‏ الواضم ودال لتلمدله لكن فحوه عنءلى رضى النّدعنه وهوالذ كرمن أولادالمعزاتهى اله فى اب الفط (لم التبروص) ا قوليم وغد وهال سيمسمودوالديول العتيقه تنفع الهوأمٍ اي 
ْ لواضع و ع لذكل وجع وفحوه عن ءلى رخى الله وهوالد رمن ا ادنك حارة معد د لة تصلم لاصعاب القواج و: وخالاس 0 _ 0 سن اغنداء دنهو 
١‏ أل وسساتك الئاس : الهذمردىء الخاط سم الحدى أسسرع انوضا ماو ا جودغلذاءالمين منه رطب ملين البو ) تنفع الرراح الغلدظ-ه التىفى المع_دة اذاطيغت بالكمون والز نودةوا ا ا 
ا ول وايش الشررة عدالنا ل اتلد ابرع ا بالنسبة الى لم الضأد ياس تفيل ||| ..١‏ || والرويسى ]كاذ والبطن وتتفع الرياح! نتنتدئئق الصباحوالدجاجقبلات يدض وينبغى المداومة | حالنفسهرفلبه ومنغى 
أغعمتكلهموالتفة دلامورهم الاانهبطى :الانهضام عن المعدة دالهفىكاب الر-جه (مكمالبقر / بالأسمة الى خم 0-0 . لكثير (ال ادج نوافق جع الناس ني ا اي 0 (اطل من الطعام ا غدابدنه ١‏ 
٠ 0 517 5 5 2 ٠. 8 24 5‏ إنه د 9 ع 0 .م » 3 ءااغذاء سم - 5 3 ل : - ١ت‏ 
ومعرقهسالهم واسطناع ردك “يبيج العلل السود او يهوقيل انام البق ربواد البوى ودفع غمررهان؛ لخ انتوم والفلفلوالزخجبيل كله اج اقطا) از نانس يواد |لننودا عرس الطبعرهوسي الف 5 ماويابس فارض || وأشرت نفسه وقساقليه 
| المغروفالشهمووالكل 5 ورب مر قه مع العسل انه جيد ا ننه ىكالا مه وال صا حب ياب الرجمه من شرب مرق على ذاأ كلتم شو يتوغيرمث ويةعقلت المطن خصوصاالقطا (اسطراد) ماريابسنا! ذايا كم وفضول المطسعوفانه 
٠‏ | المغرى عع والكواص المارةوثسرب مرقه مع| ونه يدا تبى لمر وتقيمية القلسسة فقا غو الور ءانا لجسو عرعير ره : نساك أ ذسرمن الباذ غات وا راد انتهى أ فاك ام ولصو مما 
| كثير فهومضاد الطبيعه ثم البقرمع الع ل انه جد وغيرموافقله غليسه يلهلا مماتعافه النفس وتنغرمنه الطبيعة و: ة وأ كله هزل اليدى وقال بعض الدكاءوماأ كل الانسا تن أضعرمن ل الكوام ل :|| سمالقاببالقسوةو يبلئ 
-- تن : 0 00 . 0 1 502 عو 2 .. لش + 0 8 ود 6 2 58 وإلاء- : 58 
ٌ فليكن الاطعمهةوالاثعرية عذاءااطبلاناً كل طعاماالاونتتشتهبه وح اشترسشكزوءق؟ ااتسالا ييه - وقال ساح ب كاب الرججة (السمل)بارد رطب وأجوده الطرى اذ اطي م حي بالخوارحعنالطاع» 0 
الجاع قصبدا وفال من الاضطاء لاشاول الا كلمانشتبيه الانفس وأماماءافته النفس أى كرهته ذلا فنئيكون مين 0 لبقن اعتدل زاد الباءوالملح أحرمن الطرى وأ يس انتب ىكللا مه وف بعض 5-06 ذ النادده ناة وهم الاذنعن الماع 
١‏ سق السم من الاطباءوألق و ا 9 بلدناوبؤيدماق انا حديث الطب وهومارواه!ئن عباس رضى ا ا غزرالى خصوصااذاا كلع رارتهوالمغلومته يزيد الباهوهو للموءظه والطعام الذن 
ال مع العسل مماتعافه النفس خصوصامع أه ل يلد واويا ا ل فى التنوركات زا ندا شهوهااباهو يغزرالتى خصو #الطرعق ال لرازه رظن نون ئلفت ما كيزا 0س 0ش 
الخنين ومنع ابل واجتراً اللتعتهسما انه أخيره خالدين الوليددخل مع النبى سلى اللهعلبه وسل يبت بردو دجو ساشي اود لاسعاب ماج الخرارة ووال الخارةانتهى وف اللقط السمكا طرق ١‏ 4 الس متضعة لمك ١|‏ مذ موم وى عنه صلى 
المريض فليس من أىمشويافدمنه الدرسول الندصلى التدعليه وس فرفعيده قال مالد حرام الضببارسولا لهال لا 7 وسط مقداره وأرد ا السملدما كاتف اماه العفنه ره اللهعليه وسم وكذلك نهى 
١‏ على لص 2 أى مشو يافقدمته الرسول القدصلى الل علبه وسم قرفمب ل 0 00 ِ وأ <ودهمااذطعمه وطابر نحه ولو 2و 5 لمن | الحارة والمف_ او بصم : : 
سبع وله أعات معروفة لكن يكن بأرضتوى فا جدى أ مافه فى هذادليل على الامتناع عن الاطعرة الل جرم العادات 1 الدخضتالدق وريد فى الباءومضريه «طشويرئى! اعصب لاصخ ن ع 9 :لالسنا 9 صلى الله عليهوسم ءَن 
على هذه الشمرا ئطالمن كورة) أ د و نلكالاقرا شهيد كر أش ابو كاله فاده قدنهى الاطباء !)اه تصباملات وري زيروالمشوى أغذىوأبطأاجضاما واللهأعم (البيض) زلالهيار الاكل متكثارواه الخارى 
2 شاء الله تعالى | ولمنشمهها النفوس وان اتعرضت اذل ك لافىر ينهي نك رشياء ق كتايه مماتعافةالنفس وقدنهى الا | لاتضعاب المعسدة القو يذم الابازيروالمشوى أماالزلال فردىء واذا يت صفريمالسعن والسكر الى بن كس لان هذا 
.سسأت بعد ات شاءالله : هم انها دضاقد تعرض ذلك ؤ نري إل ماسأتىذ كرهات شاءابلهتعالى أ تحار رطس لا لذ كل منه الاصغرنهواماالزلالذردىءواذاطيذت صفرنها || ذال أنى بن كع ١‏ 
الروك نتشاول ذلك أنه أ نضاقد تعرض ذلك فى ند بير كل على ماسساىذ 5 | وصفرنهحارةرطيةولا: ا يد 1 ماعل من السيض | اا ٌ 
و 2 .1 ( ا بضمرامطسولين وقالف اللقط ملم البقريابس ينفع أسعاب ايا قاشع رات لسري سل يخيش لبه ني ايض ا لا 
حجاتها كاب الفصول وكاب . ا ير ل اذام وداءالفسل والوسواس : ىف الماءولاهنى النفي النامحتى ينعة دبل نصف 0-0 وس" نا السلاملاء 0 
: أبن ىد اض١‏ اوه والمبق وا رب والقوباءبعنى القوبوا لام وداه الفمل والوسوا | اذاسلقفالماء : ا ل 01 مان 
٠‏ تقسدمصة المعرفة وكاب || الكيدوبوادالامراض السوداوبةوالبيقوالربوالقوياء. “10 3 داساىق اخادرد يدئ ١‏ نارح غلى عليه واذا اشتّدحرارته وضع قبه البيض حي اسل اواذا غاب ولاشنس قلا 1 
تعسدمه المعرقه و ب 0 1 5 ح اع ان الملدم؛ عليه نه السرطان غلظ ااطعالانتهى 3 دوذ لك بان حمل الماءعلى التارحم غلى ٠‏ 5 ولي اي و0 : 
7 :ا الاب || واحهى ودفع ضرره طاضْه بالزتجسل وغذازه بلغمىو دور 3 0 بصع مذو كايا 2 اويل ثتينثلاثة أر بعاعسه هكذاعددامسمراحتى سدوق || 77 شا دناق 
أشراط وهداا ب اأثاتىودمم 0-0 ءَ 5 1 قاعاسذ كر سقيه : و الماءعدااتم ثلثمائههكذاراحدائتينثلاثة أر بعجى : والعشى بعدالعشا اقم 
قبرا بعراد و : 66 5 صلب له صلق اسل كثير تسق ضعه فى الماءعذا لضم : 0 “مي 1 0 
شهدمنه لبان بعض وأمادا »لفل فهوووميكوت ف الساقين وأماالسرطاتفهوورم دله صل : للش فيان دفامالسدو نامعل نارم فقت امبسةويتصاء أ ى,شريهرز الي وتحزئعنه الصلاة ل تقر 
2 1 1 ع ٠‏ صضء- .. .> © يكل َه يو ا ع 2 :7 ٠‏ 0 
ماو البو ناتقم قو فود || حروق نط" ملت #ابقاماقارا ةبر 00 كاسوم الضب مث ل اظماء 77 صفق واف ايو ص عرو اس اودارا وخ يعر سد الغذاءبقعرالمعدةوانه حيد 
هذا الاب معهف القير (مالابل) ع ريسي اج مر و 1 (الانمضا ولد لمشوىو ما منعغد فردى سبع الانبضاء وادغ اطاعظي| وحدد ا ددقا 00 م الهكم وروىعنه صلى الله 
ومسل لوث ين كلدة || والارانبوثتوهماحاربابسبالنسبةالى 00 0 غليظ بوادماءقليئ واد اولع وبة ايض الاركارد لبا ولط ابياض ,اس فارمودوصل لسبيات والش يوخ عدوم ادسراطا تم 
طبيب العريماالدواءوال |أه #سوداء على انه راقم لاسعاب عرق الب عي 1 قي 27 الوا لم اتا -ه ل منه ورث كلق الو. حه دع ذمرد ووالامتسارع لي وسيزمولا عرق ساسه اد 0 ند كراتهوالصلاةولاتناموا 
يف-0 ينل || السوداء ونال أبضالمالفزال ]سم الصيد وحوحاريابس يد 00 ب ماشه ال أتيشارق امن رمد ار نالمش الي تعوالة رسب || متت رفوي ار 
هلدا ءال ادخال طعسام || الامدات الكثيرة الفضول وولح شاهيفم اعزدويام ب 7 سف الجدقضد لصا لكل الامرة خعصرسالوسملرئةوا لو اي | نعي ولاتكثروامن الخركة 
على طعام هال ابنسينا لعز ؛بكسمرا نذا موسكون الشين ا مهمه وهو ولد الظببة وهوغيرصمون واله عم ١‏ 0 :1 لمسأوق كله فالد تال الشافىرجه الما كله أحدالى وم واذا تحبى ؟|]| علهفتضرواولاتتركوا ' 
ارطع ماقبل هضم طعام لم الارنب) كان مد بعد لوم ا ا ا ون العشاءفئهرمرايروىعن ا 
واعل ات الشيع بدعة الارق السو دازف والارقهوالير وعلمالار نبيصل من مزاجهباردو طب الارنبظهر هاوور 0 ناذالا شروسا )ا رَاجالطارأقد رعليه وهوأقلذررابهوقبل اد رجلاشكالىا 5 || نس مىفوعاتعشواولو يكف 
ظهرت بعد المرن الاول وحم الوحو شكلهارديئه يتوادمنهادمغا.ظ سوداوىواً كتهاردىء (غمالغرال) يعتى الى ومن و ايم قلةالؤادفأميه بأ كل البءض فقا ل بارسولانلهأاى..ض! الكل لا رواودين من حش ىوان برل العشاء 
3 - 5-9 روما . 1 1 2 5 : لله و 2 3 7 . 5 : 5 - . . م أ 
هال رس ول انندصلى الله بعده الارنبو ارد ا اللسم 1م الججال واتقيل هال المقرى) سم الايورا خف من لوم الانعاموغيرها ا 0 كل السشن وص النيض حار 0 صه مهرصة روا 5 1 
عليه وسلمالمؤمنيأ على والعرذيفا شي الفرار ع والدراجو المعائنىكل هله حارة رطب هخفيقةمعتدلةوراتيهابالنسيةالبهاردى. اودمعتدل واد رص جا ا ع 00 دعو 
فقبسبعة أمعاءلادخل عقله نوما أونومين وقد ندل فنبغى من شوى هات يضر ك مك وفاحى بتنغسن ذانه انتم رحين حرج فلو اررض مارة وله قلئلة ها من ال وا فمسز لاطو به ([أمالرؤس) كثيرالغذا يريد ||| تركدهرموواءابنما- 
5 0 مانت ار 0 ٍ 1.1 لاسستطلاقوالة ,و الملة سل والروس 07 260 3 شترى له ل ]فهاللهخ دا هد موابالك والدطونؤاتن وشغى انغ لالءدين . 
تت 0 من الثورقبل ا يتف سعدة ورج منه الضارصارءهاوء رض لمن كله الاسستطلاق وال .وال 3 | فالنى د يروىات الفرزدقأعطىر-لادرهمين يشترىله اتفال خذالتقدمواياك والبطون نات يذبغى ان بغ ل ال 
0 0 تلدع آء بالماء عم أ الدحا- | عه 0 > 
1 د ون ةريس والكرب وتغيرالذعن فنأ لمن ذاش فلاح الو ءالماءالماروينعمنالثوم ل ا ع ْ 





من افر دوالعليه . 












































ا السملام اذايات أحدكوق 13 
لابب لجح و 2 2 2 22 
0 ابنذ ناثات || الداقيها. إلا كارع معتدلةجددهامن المدىواللرفات ين سقارالضأت تقجبرالعظا مالمكورة | ٠.١‏ [| الشبعاتو بشبعالمائع انتب قلتوالسكرالذى تسميه العامة القند هومنعصيرقسب السك ر يذ 
ٍ! ون وتضر بالقو لم وهى قليلة الغلذاءسر بغنة الاوضام ((سلمالعنق) سس دع الانهضام وروى الشيخبإسناده أو حودهالطض وحسته لإالسكريج حاررطبوقي ليا س جيده الاش يفت الددوبلينالببوسه 
السلاموابب لام الوضوه ات ضماعة بت الزبير بن عبد المطلب ذ>ت فى ببتها شاه وارسل المارسولانندصلى الله عليه ول فقالت و ينفع المعدةوالمثانةوالسكرالابيضاذاحلع-اءوشسرب أسهل البطن والاجسر يعنى القند افو نليينا 
قبل الطعام ين لمر || لى: الا المنة فر حم ال سول مأشيره فال ار حعالهافا لهاا ا ا ذا وان السكرااطيرزذوا لنيات حنس واحدوالسكرا لاجرمع الابيض نس على الامم لانه عكر الاييض 
1 00 الس ىالا العنق فرع الرسول واخيره فال ارجع الها فم ل لها ارسلى لىبماوانماهديةالشاة وآقربالى 0 ا 1 0-0 
وعستدءينق اللمووال الخير وأبعدهامن الاذى (( لم الذراع ) وروى الشباسناده وال أنوهربرة كان تتح[ رسول الله صلى | الاأئ صف تهمامةتافة وااطبرزهوالسكرالمعتاد اعبار وابسار ليطي عراس اروودق 
|| افلاطون منعرض:فة | 22. نَ ( خم الدراع )ورور 0 وكر ره فاك حبوسوا || الديوان العكرهوالاسل وال أعلموالصاحبكاب الرجة ((العنببافواعه ) أ-ودءما كات يانعاحلوا 


الل عليه وسل الذراعانوالكنف ام (الطسال) حار بابس بطىءالوضم ردى»الغذاءبولدماءسوداويا 
وشبعاسر بدا لم الحنبوبلمالظور) كثيرالغداء+صوصاالا+ررو: ى الم باسناده سه دين عبد 
الرجن جم نممع النبى صلى الله عليه ول يول أطبب الأسم قم الظهرواننه أ علم (التصماكمين) حار 
و2 طب يصب للباه و برخ المعدة و بغت ودفم ذمررهبالز سيل وروى الشْع باسنادهوال على كرمالتدوحهه 


| على الخلاء قبل النومدام 
له حن بد نهوةد أ صلى 
ا اللا عله وسدم دلق 


| نصماوهوحاررط سدم ملين ير يد الباهو يقوى الاعضاء و ينبت اللسم و بشدالعصب وبوادغ_ذاء 
ٌ حمداويوىالمعدةوانهصالح حبدوالوالابمض من العنب! حسمن من الاسوداذا ساويا فىالط-لاوة 
|أوالمتروك بعدالقطف .وما وثلائه أيام أُجدمن المقطوففىنومه وانه مغن مطلق والمعلق حتى «ضمرقششره 


|| حديث السيراء بنعازب 5 : 5 - 1 ؛ 8 1 2 :1 حمدالغداءمنقاليدت وقدمرالعنب اردناس بطىء الهم و كذلك نواه ومتفعه العتب سهل الطميعة 
٠‏ بقولهاذاتمرت مسن | التصم مخرجمثلهمن الداء «(الالية)» وديئه الغذاءرالهضم سه الابازيراخارة غذاؤعايواد بلغا || ...|| والسمن ومضردمعطب ومضرف المثانة والثهأعلم فلن بيب حاررظب ملين يشد العصبب ويذهب الفترة 
توش وشونك لابو || أسود يعت سوداوياسدداواش اعم «[الكلية). معتدلةالى اليس اقرب خلطهاردى«عسالهضم أو طب التكهة ويقوىالمعدةونواهبارديابس هابضةولهالتكهةهى ريع الثموقالات ازيب سديق 

الور يرث صمب واعذعا كله اللاي واتداعي || الكبدوالمعدةو يتفم الكلىوالمثانةووجع الامعاءو يح الذهن وينفع من قداجقع في بدنها خصلاط 


([فصل )الا مقرى الغا كه الحاوى أسودالفوا كه ((وهوالغالوذج)العسلي هتيدف العة لو جوهر 
الدماغ والدمروترٌ بدى الماهوتلين|لطسع_ه وتقوى المماص_ل والاعضاء ولان و كل الاعلى الطعامؤات 
أكات وحدهاعبى الر ب بم آلة الهضم سمرعه قبل النضاجلشدةشهوة الكبد الييافيقعمنهاسدد 


الغمسة ومن أرادتلمين طسعته فليا كل الز بيب اللك_ممنزوعا لتم وا لله أعلم ومن أراد حدس طبيعته 
ا فلأ تكله نعحمه وتالصلى الدعليه وبل نعم الطعام الز بيب طيب السكهنةو يذهب البلتمو يصن الصوت 
أو شدالءصبوالوسب وةهلالوسب هوش د الوحعو «طغئ الغضبودذ كرةصالاعئس بنوروى 





(قصل) ولادشربالماء 
/ ولتششرت :صف مابرويه 









ذه وأ هنم لطعامه ولصتنن || فىتجارى الغذاءو حصلر ع السددال تعقدةقالموفر العسلية نص للكهول وا الك_موخوالسكرية || عاك بالز بيب وانه يكت المرةو يذهب البلمم و يذهببالغشاء و بحسن الذاى وبطيبالنفس و يذهب ,الثم 
الشديرا ابردوانه مؤذلا” لات الشابولاات. الخلوى لاصديات الافى أووات بعيدة متغرقهفىالاسروعهرة أومى تين ةدر سيرا وأماعمه ذهو بو كل للباج و بعذب!لفمواذادقعمهدواناجما ورب منه ثلاثه دراهمعاءوائ نفع من 
النمس ولاسما بعد الطعام من السكر يدفقط والغاند أ حودمن الف الوذجانتهسى كلامه والقالوذج هوا اوى المعروفةء دنا || ٠‏ ||| الاسهالوالا كي المقرى (الرطب) حاررطب. خضي فيقوى الاعضاءالباردة وبوافقهاولكنه 
الخاروعلى انط اووءة.ب | |بالمغمروبوهواً فضْل أنواع ا-1لوى والمبروش منه لكن القالوذج حك صنعة وهو يفي الصفراءو بشد | سر بع التعهن وهو بصدع ويؤذىالاسناتوروى الشيخباسناده عنعن ى كر. الله وجهه والةالرسول 
الفناكهةوالووا ام || الكيد لات من ث أت الكندانه ستل بالاشساءالخاو ذو حنج الى المعدة بسرعة والفالوذج حار ينفع انتدصلى التمعليه و-لمأ كرمواع كم الفلةوانها حلت من الطين الذى خلق الله منه اام عليه السام 
واللماع ولا جمسع بينماء || الصدروالرئه ولكنه بولد ال دد للك .دوا اطسالو يبط الوضمدفع ضررهّلة النشاوالكروفول ويس من التنعيرمن يلتهم غيرها وأ طعموا الود الرطب وان( يكنةالمروهى الشغورة النىززات تحتهامنيم 
. البسثر وماءالنير ولاتعب | صاح بكتابالرجة الع ليه تصلم الحسكهول والشيوخ وذاك لوانةتبالامرجتهسملان الغالبعليها بأت رات ومن غي ركاب |للقطوعن سطه بنت,قدس والتوالرسولاندصلى أبلهعليه وسلم اطعموا 
لامعا ناف الك ١‏ ا . ا ا 2 0.1 نساء فى نفاسسهن التمروانه من كات طعامهافى نغاسها التمرخرج وإدها <لماوانه كاك طعا مص م جين 
الماءعبافا الكبادمسن || الرطو بة والذى يصنع الغالوذجبالعس_ل الغالب عليه المرارة بوافق أهل المزاج الباردةوهم الكهولك] : 1 


ست 8 1 ت ولوعا ابه طعامات يراس المرلاطهمها اناه وائله اعم +( أمر)حارياس دف ف بطم الرطوبات 
٠‏ العبرواهالب.وق الكباد سي قيضا ,[وأماالفالوذجالمصنوع بالسكر) عنى القندفهوصالح للش باب لات ص اهم حار وكذا ولدت ولوعلم ابزه طعا ماخيراس المرلاطعمها اياهواللهأ عم ((اأمر) حار يارس تفي فيقطعالرطوبات 





: غومةو يشوىالمعدة و يعمل الدودالى:وادمن العفونةفىلمطن ولكنه مصدع ودفم غمررهات نو 

.وس الكدوالس جع الشبانيوامالمنوعانك الوا أ ولوف طورفى عت بع | ٠.‏ | ديك اسم دسلا شعبدرويا .لود ماعل د سوال 
ها سبهاددد | »انه كلام زهو عرق كاتا ات اوقا كرة الام الال فعس باش || ٠.‏ لق اشوا كبدالامشار بي لسعو نوكن سدح لسراو ويو نسدد 
لحان قن ترسولات ١‏ بواممق رمه مزال ؤقدذ كترسا حب الستعدابعراليرية أول بوم الشتيفم وهوعتد حاولا خب || | .و يذ الاسنات أعنا تابن حياس رضى النهعتدهال رسو التتسل الشدعليه سل شرق رانكرالبزق 
الله 6 0 + فرج اخ زوالته صصح إفال المقرى). القاندهوا لكر اناا المء_مول على التاروهوحاررطب ا ذهب الدامولا أذئ قبة هومن شير القر تال الو من المنموهوشفاءمن الس لإقائنات) ااانا 
معي ع د | رض ين قسبة الرئهر بسلح الصوتو يلين الصد رو ينفح من السعال 'تاهنى وال ات القائيد ست الدواء الم وحكى الموهرى أيه الكسروةالهى لغ شاذةغر يبه كاوالهفى التمرير وشرح مل وها 
ا 0 من السكر يد السعال البلغمى يلين الطبمع يحلل الرياح ا تنهى والته أعل تال صا سكتاب الرحمة 6 الداء فقدوال فى تاب فمه اللغهالداءاسم جامع لكل م ض وعدب ظاهوو باطن تيقال الشني أشدالداء 
ونيم > || ((فصل) قصب|اأسكره هوا لذى سمه العوام الخد بف النوى قبل الدالهومة_-ل الفانيدالاانه أقل الثانسه العر يتنوع الى نواع كثسير :وال الشخ أبويجد او بثىفى كاب الفرق و الحم فى أ بوات الز كاة 


صلى الهعل.ه وس قطع 


: 3 منه حرارة واذاقثمروغسسلعاءحارواعةهمرماؤًه وشرب فعل مثل الغا دوكان اينه أبلغ وفى كناب 
ا ثلا نه نفأس شسجى النهاذا 


اللقط قصب السكر-اررط بج دغر رالماءكثيرا 1لا ة ينفع من خشونة الضدر والحلقوالسعال 
و كداوالرطو بدَوَاثانةوقصبة الرهدوه وا شدتلمينا من السكر وهووادرياحاودفعها ان يشرو بغل 
عماءحارو ف بع ضكتب الطب انديدرالبولو بلسين الب نوفى كناب البرحسكهقصب السك ر يزيد 
فى الباهو ينفسع من السعالووسمع !مدر ووالصبىالعله وس مكلواقصت السكرةاند هم 
: الشبعان 


وكنتبالمديته فد لعل بعض أسدواق فقا ل كنا عند الاميرقة ذلك رناتمرالمدينه فيلغت أنواع 
الاسودستين نوعأتاله الامام النووىفى الك ر برواللغةوانشه أعل (القسب) معتدل فى الرازة يارس فيه 
قبض يحدس الطسع وهو ا بحسن من لتمراتهسى ودالفى بعضك بالطب ([النسرواالح)بارداد يابسات 





بدأ و حمده اذاختم وا لثسراب 
! هناهوالماء لات ااثمراب 

٠‏ فىاصطلاح الاطباءهواتخر 
وفووابة الترميذى كات 











معارضه اذابين:: نمه وبين 
ممه وأماتقممةالماءوانقنه 
الكثيرمن الماءاشدة العطاش 
انطفاءاارارة وتقسعه أمات 
من ذلك وأمانا'دة التنس 
اتلس مطل فى زمن 
الى الماء والنسواذا تنفسن 


النفس فكانت سسا الؤشتناق 


فى الثانسه ميضانو يعملا الطن تيدان للعمودواللثةود يان الصدروالرئه بطنا ‏ الهضميدبغان 
( - بهي المنافم) فصلوات ابره وبرلامه على هذا !أنيى الطب !لطا هرصلا:دامه لانجايةلهاولا اخرووال أ نس رغى لمعنه همى, 


١‏ عليه اللام ستاك عرضاو شرب مصاوالمرادبالنغس فىهذ!الحديث الشيرب - (0) بثلاثةانفاس يفصلفادعن الاءاءوأما 


خببه سل اتمعليه وسلم . 


عن التنغ سف الاناءوالمراذ 


بهن دشرب وهو نس 
فى الاناءمن غسيرابانة عن 
قدفرعارجمنالررى , 


ثمئف ا مشروب وفاد ينان 


الاناء مع تكراوذلكةلا 



















مصلية عليه وذلكأى 
الحا-ةقدتدعواى:ناول 





قلا دومنمن تناوله دئعه 


الازدرادوالهاحةتثدد 







ولع #ئمن الماءق خرى 


أو الشرق فاذا :نفس 
الشاوبقى خلال مرب يهدأمن 
من ذلك وأماكونه ثلائها : 
أ كثرمن ذلك و ينيغى لكل 
شارب أتبتفس”لاثة 
أنفاس اقتداء شعلنسه 
صل انلع له و. سلم وأما 
كونه أروى أ ىأشدريا: 
من تناوله دفعه: وأمااراً 
ذوومن برئمن مضه اذا 
أىأشضد فى اابرء لما 
شرب من أبله وأماأ مسأ 
أى أخفلانه من مرى” 
الطعامأى أشهى هذه 
دوائق حكمية وحقنائق 
اظربة مزع نجزااتها. 
غير ذوى اليصا برو يقصر 
عنهاحكاءالاوائل والاوانى 








ل 


1؟ نج ى الت سي اشعليه 


ا الفقهاءوكرههقوم ودرب 
ٌ ا صلى الله عليه وسلم واماوقد 
تمى رسولالله صلى الله 


رسولانلهدلى اللدعله وسلمعن )١(‏ الثعرب وا أوال المطابى هذا نمى :نز يه ونا ديب وجا زالشسربةائماجمروع ا توعلى وجهو 
طلم شا ‏ اذآآ آذ سكم 















المعدةو بحدنانالسددف الاحشاءو الله أعام وال المقر: ى (الموز) فى الصمف عاررطب خف ف ملين 
لاصدروالطسعهو بوإدغ_ذاء داوف !لشتاءيار: دوثقل د فم ذمرر, بره أت بو كل.العسل فمشعلقء_لوى 






وراتحته نص للو باءوفسادالهواءوالمربىمنه بالعسلأجود وحم باردرطبذورياح وعوس ربدم الفساد ا 
فالمعدة و بذغى أدلا «ؤكل على غيره فيفس دبل يقد م على الطعام و :صلم الاح اج ا-خارة ‏ ننه ىكللامه 


















و الاسدقيية معنا حيتي | خسسينين بكو الس ويدى فختتصروات اموز سا رتيل عع الرباعوالبلروالرة وال لتقا لجسم بشم دفم ضسرره أت بؤ كلمع المرراردى الاوى وقيل حارنفاخ ووقه حال النغن ونفاخه أقوى وألطاف 
وأسهاويتمربمتهارواء أ دالعروقويورث الضراتتبىووالاتالموزيحرلك شهوة الماع ويزيدفالمى اذا أ كلوتال الااكثار تال المقرى (الاوخ) باردرطب يه البلغم و يزيد فبه انتهى وتال بعضهم القرب_لباردرطبتقيل 
ْ أ البضارى وال ابن عباس منسه ولد الصفراءوالبلتم > سب المزاج وهال الموزحاررطب جيدها لكارالنضي اذلو نفع من خشونة 06 . 0 : 


ذوأرياح وهوس بعالقسادف المعدةو يشسغى أت لاو كل على غيره فيسل بل أن يقد م على الطعام :صلم 


الص_ددروار نه والس_عالوة الكلء نوا امانةويدوا! نالنط١و‏ نه دو بزيدة - مزه . . -- 
ل يي ١‏ ل الو يي يي 0 









ْ وسعم ان درب من ى الشرامرااباتم واه أعم( الرمات اسالر) حاررطب يلين المسد وو يحسن الصوت ووبطيب النقس وهو و بطفو دلى رس القلب وعبى الطعام ولابكاد مهم ولكنه يطئ الخرارةالتىفى الو فاذا أ كلمسع 

ٍْ ْ السقاءرواه!اضارئوعلة > اج الام اش وال الى صلى الله عليه وسلممامنرمانة من رمانكوهدا الأوزباعيه دن ابثلة فين السكرا الاددض انتهى وفى الاقط البطيز رطب وهل هوحار باس فده ةولات منفعته شد تالطحدىو عاو 

ذلكانهلايدرعماياقالىفيه أن علالرمات أ يأ كل الرمانة با ججعهالارشارلك فيه أحد البصادف الانسات تاك المبة لتكوىشفاء البشرةو بدرالبول ويقطع الكاف والبق الرقبق عن الس دو ينف ع حبه من الخصى وخاطه ردى«مضرته 
لانهقديكوى فىالماء علقة من الداءمن الخوف ووال ان الرمان حاررطب وقبل ,ارد معدل .ده الكارمنه منفعتّه بلين! لحلق ا 0 العواش رمك لله ص الو علاسما ثانا الاتباقفقية على اللثب الاعن 
أوغيرها قنَقَ مف حلقه | أو نصلر السعالوالماهولكته بش أصغات الجنات لخاد ا 1 ل الا لاه ال اا 0 
وغيرها قنقففى و رصم للسعال والباءولكنه يضرا صعاباجيات الخارة (( الرمات اقامض )بارديابسةابض خف ف اذا ثى دعده صاطرومتّى أ كل منه نولد الهمض ه لاندسر دء المسادق المعدةسر دءالاسهالةالىماضاف 
وتدحكي مثل هذا وقدروى والمشى بعده صالم ومى ا كل منه ولد الهيضه لاندسر بع المسادق المعدة سر دع ا 


١‏ ابن ماحسه عن ابن عياس 
















اعتصرمازه وشمربمع السكر يقطم الى واذاهرسترمانة حامضة" فىمع راس جميع قشيرها ولها 


الهامن الفضولةلت والهمضة هوات بصيب الا نسات مغص وكرب تحدث بعد هماقءواث لاف كاواله 
وأ كلت كانت دا بغة للمعدة المسترخةووتهاوفتقت شهوة الطعامو نفع من وجدع السمرةواذا حرق قث الييامن الفضولةلتواله.ضههوات بصي بدت 







فىذقه اللغه وال حالنو. س اذا فسد ليطي فى المعدة كان شبيه امو رْرا البطي شق الامعاءوبزيدقالباه 

, سول اللدص و فرعا عد :الفشادتتاماء أعهياة ى 8 1 - وام ردكا 2 

مر 0 ف ارماك اس وسصق وذوعلى القروج ارقا عبى هلاه منشد: لاد تاها رأ ماق لبواتزمات | والشمربةمنه ثلاثةدراهموكان سل اللدعليه وبل ب من الغوا كه العن ب والبطيخ وقد ذ كروا أن 

ْ “- يهو د 0 الحامض جم الصفرا اءوشرالبولا كثرمن اللو ولكنه بشمرالصد روالصوت والمعدة وحب الر. ماناذا طاومته على طر به فروى الشي باسنادهتال؟ وصهركا تأ اذاتعقى شار اله طيٍ وال اعيدة 
وار ير شرب قسه ١‏ : و مهار 5 








مع مع العسل كان طلاء دا حس وأتماعه تنفع اطؤراحات ولاسهارقةووال صل الله عليه وسل من 






























| تىشمها ذا نكن باافرد ذف قأتيكون لوا وهال الشيخ وقد جاءتفى فض لآ كل ال , 
8 2 . 5 عم اوء. 20-6 0 .8 د ا 0 0 5 7 8 الخطوط التىفها قات ٠.‏ عرد صيو “. 2 6 2 8 * > 
0 موس أ الرملةتى تنه نوراه ةليسه أبعي ومأأوالتوتالاذا ١‏ كام الرمان ف كلوه بتصمه فانهد يع || ٠٠.‏ أساديشكطهامعاولتلاسللهااتتهى ([الترع) باردوطباذامصنوتم ل طلاشمادابردالأورام 
2- ب 5 -- 5 6 . إعياه .هم 0 5 2 4 . . 0 
0 0 ارط بريه سلسم رومالة لأف واقارة نان ةروة بلك تلنالتطوقف وف :]تومت المارة يطفمها و يبردياعةد ال واذاضعد يهشي أسكن الاورام البلغمية ووجع الاورا ام الخارة طفئه واذا 
1 5 || الداءالذ فى القلب أر بعين:وماواش عم (السقرحل) باردوااض خشف طب الئة د امألطاء: العاء سدق دمعتي مزداذ امعد والة.. الاللاءة 
على الذهب وااماقوتلانهقلا ى وسوسق 1 يناو وائله عم ((السقر 0« باردوارض 1 9-8 اس ديه يفوخ |الصدبات نفعهم من الاو رام الخارة العارضهق | دمغتهمو بقع اذاصمديهالاورام لحار ئ 





ويذهب بطشاءالتقلب وعسك طلا قالبطن وذلكالبانع منه والمشوىاتبى وال السغرجل باردياإس 





قبل الوضرو العينو ده ودار فوخ دعنى الرأس نهم ((الشيق ) هوالمعروف عند ناياللكين 
الو ور. بالغسل االعنو نفع من لهمب| مره واذاوضععلى البافوخ:«نى لراس نفع (( لنبق )هوا ونب 0 بدت 
يعيل فيو --. . 2 وه )9 5 ٠.‏ - ل ٠.‏ . 502 اع 0 22 . 5 ٠.‏ 


يمرو يد سغ المعدة اذا أ كل قبل الطعام وات أكل بعد الطعام لبن وكثر: 5 كله نواد وجع ا لعصب وحبه ينع 
من خحشونة|الحاىو بلينقصبه الرئه ولعا به برطب بسها وروى السْمْ باسناده وال ططمةين عبد اللهعرضى 





وكدرا شروب وقلايقدر وال ىكتابالر حجة النبىثمرالد رباردرطبمادامغضا واذااشتدت حلاوتهفهومعّدل وفيه رياح 





























الساقمنا ديدس فيه المأ م . عى ‏ ” - 2 0 ونواءيارديا بس والذىف بطن النواة حار يارس يعنى الللق ص واد رمرهوورقه بغ ل بهالرأس وعن 
وه أشرف الال )| تتم تال سل تعاب وسوفهب مام نأا وعدشرسة الست انتج | | الى مارت عه اخرلا اط وك الارى داولا طمن اجا لبن 
دعت ملو الهزد الى | قزر .| “وى م والدونةمى يا بادا الجا ا وار جو بي 0 0 ([الغرةوس)) بارد رطب و أ كله وشربمائه ينع سوقة البول من غسيرحصى و يض نافع من المرارة 
(قسل دير رتة عندعطه اواك راردا عد 2 ات ل لسكلا كل السغرج لوال ومدام الت وى هم الذىفاعلوف ([الكشد). لاست عد لمر صم زر ه20 
والسكوت البدئيات) يغالمافى الها طشاءأى مصاب رنالمة وقالصلى اله عليسه وسل كاوا السفرب ل على الر ومين هب الإفصلي ف الادويةالتى باجا المرض سند كرمن ذل نما بليق بهذ المختصرما كترنفعه واستعماله 
أعلراى ا 508 لتأفوى غئاءالصدر قال الغافق فى كابهثفل السفر. بل اذا الع شف ائر طْو بمن الدمالذىفى اد وكذاذ كر وكاك أ ضار ياموجود ا سهلاللطا لبان شاء اله تعالى ([العسل) سبد الادويةوال الله تهالىقيسه 
الأسماب فى سقط اصع قوم مالا كارمنه يورث اثنذام والادم انه سلعماؤه ويرك تفل ولاتناول على لوا معدة الااذا اريد شفاء الناس وهال النبى صلى اللدعليه وبل علكم با لسنا والس:وتقان فيهسما_غاءمنكلداءالاالسام 
فانهانمض الاعشاء تير نه مل اسان واماب يزدهبالسكرير طب قصسبة الرئةومايليها (إفائدة) ودىأعقوماتكوا اك || ٠.١‏ إزاف_درت هوالم_لروهوماريابس يقطع البلفمويذهبالرملوراتالرديئة عن الحسدو بنق لحرو 
السلاتها وعفل ادن برقع أولادهم قاس اللهاليهم 7 أ هدم أت رطعموا انساءهم ال إلى السفرجل والنفساءالرطن الفاسد واذاترّعترغونهصارحارارطبا يقطسع العال السوداويةوهو سد يغوي فى أعمان العروق 
خفيغا نث_يطاووقتها يمر. /أقالاف الاحساء للامام الغزالى ووال سف اشعلسه وس كلوا السغر حل ؤاطعموه الوا مل فانه تجبعهاو بنقيهامن جع العال وآذاججع مع المح وح ليه تحت لسان الصسبى الذى لوي تكلم تكلم مسر بع 
ادارالغذاءعن المعدة ايد ى (الاتج) حامضسه يارد ياس يكسم الصفراءو لوال دن ويذهب الكاف و ينفع من | أوزادفصاحه وفى جد يثغر يبمنمات وف حوفه ثئ من العسل سه الناوا نتهى وصغهترْع رغوة 
ويقدرذلك*مس أوست القوباءو حكن الق ٠الصفراوى‏ والمفقان المماروريه وثشرابددا بغ للمعدة و بشهى الطعنام العسل أن يجعل فى قد رتظيف ثم :وضع على الناروبوقد عليه بنارقلملةحتى يغلى م ينل وص الاناءالذى 
ساعات أوأةل أو ,مر .|| وشمزالص د ووالعصب وقد وود حار *ق الا وى ياس هف الثانية ودهنه ينفع اسسترناء العص ب والغالج فيه و بترَكه حتى بيردوان الرغوة تجتمع فى اخانب الصافى فتزالمنه الرغوة حبئذوهك ذإ تفعل مما أردت 


: عَْب «زجة الناس و بحسب الغذاءوا مرك العدلةهى الى تمرفنها الشيرة وتر نووتندىالعرق فعندذلك واه‎ ١ 






في ا لس روا اهما | مطاف أن نعيم وقد ذكره أ بود داوداً ضاف سننه ووالتءانشه من نام بعد العصروا ختلس 


يذبغى القطع وأماالذىيكازفيها .لات العرق كفرطة وأىعضوكثرتر«اشنقوى (1) ونشطوكذك ف القوىالالنءةتادمن 


أرادأن.قو: ى عاذظته 
فامكثرمن اللفظ وكذلك 
الدذّ كروالفكر وقدوال 
تعالى لعلي بز كرون ولعلكم | 
تشكرون ولكلءض-و 5 
رناضة غدصه فلاعدر 
القراءةو بشّدئفيهامن 
الأضة الى طهر يتوايصي 
الخط الدقيق ولا 
الاصوات الرفعة الطببة 
وركوب اليل باعتّدال 
رياضهالبدى كله وقد تمرع 
لنا رسول انندصلى اللدعليه 
وسورياضة تصلر أبداننا 
وقلوبنا كقوله صل الله 
عليه وسلم اغروا فوا 
وسافروان#كواوقولهالصوم 
صصة وقدتةدماذيبوا 
طعامكم وأماد بيرالنوم 
وأذفضله يوذ ههم الغداء 
وينبغى أتستدئبالنوم 
على المين كا كان رسول, 
الله صلى اللدعليه وسم 
يقعل 2 ذلك عن ما كه 
اندكات يشدئ بالدوم 
مسستقبل القيلة وفوم النهار 
مضير بهل اللونوبورث 
الامىاض وك ل تصدرالا . 
فىهاسرة اط رلموله صل الله 
عليه وس قباواوات الشناطين 
لانيل ةالصل اشعليه 
ولاس تعينوا على قيام 
الل ل يقاولةالتهارويروى 
عنه فومة لصي تمنع الرزق 
وروى جايران صل الل عليه 
وس ىأ تيشنام الر<ل 
بعضه الس و يعضهق 
ااظل وى رواية أن بحلس 
الرحل بعضهف الظل و بعضه 
عفلهفلاياومن الاخفسه ونال 





وي معد الدمير (. ) أخا قعل عفلهريكره الدوم ؤس لاة الصيم حنىتطلم الهس رقب ل ألما ءالاسخرة 
اص م مص ميج جه ص صم سس سس سي سمس ل سر 





وكا رسو التاصل التدعل.ه 
ا وق يكزهالنومقبلها |أمناخراجرغونه من غيرا العسل وابه ا علم وقالف اللقط العسل بتو كالمعدة وياينالطبعو د البيصر 
والخحديث بعدهاوان كات و >وااظلهو ينم من العلل الباردة التى دف البددمن الرطويات و يعو الانعاظ وزيدقى 
5 فعسلم أوذكر أوصحادثة || الباموهومن أحسن ام كولاتبوافىمن غلب عليه البلغم امام وهل الاهن.مةالباردةفى الشتاء 
' أهيفلا بكر «ويكرة لذو م )“يدث لهمدماجيداو يؤذى الشبابومن غلب عليه المرة الصفراءق ندا فوصدث اهم أمى اضاحارة 
0 على الو بدلا الؤمة مم ولاثنئ انم منه البدت وف العلاجوفىغنالادر يدوا لماطئ يهعنع | لقمل والصئياى الاانه يواد ااصغراء 
0 و بستسب النوم على طهارة وس تيل والع ليدرا البول تاذاطض بالماءوتزع تر غونهذهيت حذتهونقخه وبقوى المعدةوا اذ اطي كاق 
1 لماتقدم من حد اث البراة ||إصالهاللكلفورو: ى الشخ باسناددعنعانشه ره فى الله عنباوالت كاك سول الله صلى الله علنه وسلم 
وي يحب اخلوى والع_ل وروى أ بوهريرة رضى الله عنه وال وال رسول الله سل الله عليه ول من لع ثلاث 
1 سرع اين 3 لعقفات من العسل م نكل شهرئلاث غدوات فىكل شهرلم نصبه عظيم النلاءيعنى من العس_ل واذا خط 
ّ ا 0-6 ]العلل بالماء فت حوار: نه ولين |لطسيعه وا لغض ول الرد يهو ىكتاب البركةوال صلى الله عليه وسلم تع 
الا لك || الله البرك العسل وفيه شفاءمن جسع الاوجاع وهال أبضامن تسرب ىكل شهرمية بو يدماجاءبه القرآن 
ومن سنن غات المعمادة عو من س نيفد وقال نم الثعراب العسل وال عليكمبالعسل قوالذى نفمى بيدءمامن يبتفبه عسل 
ا الاواستغفرت الال لاهل ذلك البيتؤانثسربه رج ل فى جوفه أافداء رج من حوفه ألفداءوات 
ىَ مفامع إز. كىن قرقة انه : 30 جلياء 0 
والشنوع عل لسرا فى مات وهوق حوفه مس النارجسده ووال عليكم بالشفاءين العسل والغرآ نَ وفال صلى الله علية وسمم 
قصوله م كاى نين ران |أأعاطلب الدواءشئأفضل من نسريةعسل وكاتاين م ررضى لمعنه لإبشكوقرحةولاشياالاطلى عليه 
فبتفى ]ىعن رد أ اسل حى الادمل ويقول قدجعل ال يه شفاءلثناس وقال ربل يارسول لهاك أنىستطلق ,طن وال 
يخقف الاند اوقد شرع اسقه عسلا مأ ناه لثانيه فققال فعلت فازاده الااسةطلاتاوال صدؤالنهوكذب بطن أخكاسقه عسلا 
. لناالصوموينغى أن صتنى || فسقاه فبرأومن اعترض على هلالد يثبات الاطباءتمعو على أن العسل مسسهل قكدف بوض ف ان به 
الذواءالمسهل الالضمرورة ||| اسهالةانا ات المرض يكوك له مادو اءفىساع هلم يكن ف الساعه الى يليم لغار ض يعسترض من غضب 
لاسماان 0 ستدمسئل ىم اجنه وهو تغيروغيرذ لوجع الاطبا عوك على أن المرض الواخد كتاف علا جه باخّلاف 
ا طب لمر معن المهل الزمان والسنوالعادةوالغذاءالمأ لوف وقو الطبائع تمل أت يكون مدا الاسهال الشخص 
فقالسهم نرى بع حوفك المذ كورنى اللديثمن اصايةا متلا أوهيضةفأ عي هرسول الله صلى الله عليه وسام شرب العس ل فزاده 
أصاب م أخطأ فذرءالا ||| اسهالافز اده علا الى أن قنيت المادةفوقف الاضهال ويكون الخاط الذى نوافقه العسل وقوله أوهصضة 
طاحهوقدوال أبقراط من اعلمأن الومضهداء وهوأن يصيب الانسانمغص وكرب كدت بعدهماقواة_لاف كاذالهفى كتات 
3 نلدنه عي هاستعمال || اللغهدوة قدسيق مل هلا الكاط مقر يباعندذ كرالبطغ واللهأ عم وع نأ بىسعيددواءالمبطو العمل 
ْ لواش يسسرةاق راسج وكات ان سير بن اذاغدا الىالمصى لعن لعقه عسل ودال انميحيس على البول والعسل جسلاءمفم اذا 
ْ له متم شرهويت استعم لأ كا وطلاءو يذ الشمرةو ينعمهاو سمى اسفافظ الامين لانه حفظ مانودع قبه واذا عل ذنه 
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اللدك_لى اللدعلية وسلم 
سألهابم نسهثين هالت 
٠‏ بالشيرموالدواء حار بارد 
استشتبالسنا فقاللو 
اتا شا فه شفاءمنالموت 
لكات بالسنارواهالترمذى 
وف روابةةال أبن أنت من 
السناوق روايةعل كْبالسنا 
أوهذا الفسعل كادمنها 


اللحم طر ياحفظ طراوتهئلائة أشهره وحكد اذ اجعل فيه القثاءوالفرع وكثيرمن الفوا كدسؤظها واذا 
لطن به الشعراام لقتل كله ود كانهو طول الشعروسته واذا استيليه-لا الاسنان وحفظ معت اوصضة 
اللثه ويوافى السعال!للمغمى ويد والبول وا ميض قات وااظرالى متافم العسسل وعمومهاوانهيواليول 
يسن البو ل إضا عا سبق قبلىهذاعن|بنسير بين انهكان اذاغدالمصلاه لعق منه ووال اله يخنس المول 
و هناما أودع الندفيه من المنافم المكثيرة وا الله أ عم والعسل أ رضا يلين اليطنو يم سد وهاو يفك أفوا 
العروق و بنفع أ نضامن لسع الهوام وذوات الدهوم و ينفع نعضة الكلب لكاب زهوالذى بحن والله 
أعلروهوغ ذا ءوثمزابودوا . وحذ هوفع الادوبةوهو هاوق وو اكه ةولق هعلى الريوير بل الللغم 
ويذيسه و يضن المعدةباعتدالو يفتم سددهاو يدفع الفضولو يفع ل كذاك بالكبدوالكلى والمثانة 
واذالعقه صاحب السكةة تفعه وان عله فقت لة بدتى ز با ود ءات ف الاذف نفسع من الماءفيها واذا 


والؤالمنه سلى الله لبه رسن رهى حال التصهدوهدذ! القخلعندالاطباءدمى التقدمبالمفظ وهو تدويندسببالمرض . خلط - 


ف المذقيرثام ةدارا له باللدواءشمل نمه وهذًا الخد سثدال على أت الث سل اللدعاءةةوم (0) عرف بشو الادوبةوتفاوتمها 
2222252 فالادرج واشنترا كهاق 1 
خلط عا الرمات وا كتل بها دال,صروا كان فيه قيض والفصارفصعل من الل قثيلة د كت||] الافعال وا نالشيرمدواء 7١‏ 

























وديف معماءةائر وطلى بدعلى البهى أزاله ننه ىكلم ساح بكتاب الرجة ((الاوزاطاد) معتدلاك ||| مبازك وسيأتى الكلام ٠)‏ 
الرطوية وللرمد والطمث هار الثاني هوغذاوةقليل وفيه تعنم وجلاءومنفعه والخلوق ذلك أضعف وا مر عله اتشاءالقدتعالى وما 
تق لكثير التغالبو ينفع الكلف الهش بالثمراب جمد الثمرى واذااستعملةبل الشراب يناو || يدي رالاجتياس فتولانت ١‏ 
مية نفع السكروالاوصون و نفع من السعال وينم سرد الكيدوالطسال وخصوصاالمرة و#وعسس || الطبيعة اسسبتعمل لها 


الهم سد الخاط والمر دق الكلى والمثانة ورفتتالطدى وانلهأعم (التين) الرطبمئه حارقايل 
رطب يروالنضع جدافر يسفن ات لابصرف اللسم؟ كثروفيه تليينيالغو يعرف وكذلك قد سكن 
الخرارةو تعمل و نلين2ة_دالرائب من الدماء والالبات ويذيب الام دمنها وهو نصلم اللون القاسد 


الادويةالقارضة والاثمرية 
القارضة وسبأنى اكلام 7١‏ 















دسب الاعي اضو يخم الدماميل اداو يعطش المحرورين و نسكن العط ش الكائن من البلمّ الماح (فصلىالجام) ظ 
و ينفع السعالالمزمن ويدوالءولو يشت سددالكيدوااطسال و رضبرعلى حيس الولو بوافق الكلى تال الاطاء ا فضلوما كات ١‏ 
والمثانةولا كله على البق منشعةعميية فتفتيم الحارى [الفدل) باردرطب؟قيل على المعدهدباق | قدي البناءواسع الفناءعذب| 
الوا كد كلها ياردة رطبةيالنبة الىماذ كرناه الاأى بعضهااً خف من بءض فاذااً كلت جيع الفو اكه الماءقريباللطا معتدل | 
والبقول فلا شرب بعذهاا نا أصلاهىة واحدة والاكاتنتسنب العلل والاهي ا الرد يمه وبرطل نفع || الخرارة والديت الاول ميرد ١‏ 
ويفسدها ووال كاب البركةًا افسل معرو ف وه وخميث المشاءوهوحاردمم بطزدالرياح وبريدقاايلتم مرظبواللا مض رط | 
وضع الطعام و لوال بصسروورقه خيرم نأصله بعنى ا نووقه خيرم ن قرونه والصغارخيرمن الكباروعن || والثالث مسضنمجففوال | 
المسيب من كل الفسل قسره انلا حدر يحه قليذ كرالتبى ضلى الت عليه ول أولقةهه ويردكات || أتوهريرة مر فوعانغالبيت | 
الملائكة تحضنرالمائدة التى علي البقل وروز يشواموا دك بالبقلفائه بطردالشاطين انتهى فقاك ||| الام يدخلهالمنل سأل | 
ابراغني التق المائدة بلا بق لكالشيم نلاعه لوف الاقط القع لحار ياس حرك البامردىءالكيو *|] اقابلنة ريشن | 
مهضمولابنه هم واذااً كل على الر بق أزال البلُ وقوق المعدة وما حاوالعين واذاطلى قمائهع ىبي | الناروعن نرم فوقا 


أزالهو اذا كل الفمّل بعد الطعام لين ليطنو أنغذالغذاء واذااً كلقبله صارا ااطعام طافيا أىعالاى ستفتج لك رشن الاضاهم ١‏ 
المعدة ولادأت ستقءمنه واذالذغتالعقرب من قد أ كله ل تضره انتهى وفى بع ضكتبااطبمن وسصدوى يها سوا يقال | 
أكل الغسل على الر بق قط عنه ابل وقوى معدتموشفاء من القنمة والتممةهوالالبكاواله المارديى || لهاالحاماتف_لاتدغلها | 
فى الرسالةووال|بقراط من أخذيزره نعنىذراةودقه عماءالضل وظلى نه على الترص ذهب بهوم نأ كله الرحال الابازاروامنعواء” ا 
عند الروادقوى مهد نهواذا أ خذماءالفسل وخاظ مع العسل و حعل على فتيلةقى أذن من يدعم أ برا اخاات ||| الاءالاحن شنا شار 
شاءالهتعالواذا أكلالفبيل مع ملر قم الب وقوى اعد وهوا بضاعلس يلات المماممنالفمعتسد || روا بزماحه وسترالعورة أ 
النومةالتهدين زكرياالراز الك من قترقضيبه واسترنى فلي خاو وهمين من زرا لفسل يقليه سليط | مهم عليه لاسمافى اجنام 


معصورو نظليه على قضيبه وانه بزيدفىقوته ويذه عه القمورو بز رالفجل يقوى الكليسيناذا! كل || ووىحابرمرفوعامنكات ١١‏ 
و يزيدفى الباءوله فى ذلك نت ةتى يخرجالدم من وأس العَضنب يعنى الذ كروم نأ كل وزقه بالعسلشفاه يمن الئهوا لوم الا"خرفلا | 


الله من وجع! لسمرة وهنا كل يزه أووثه السو سةواذامديزرهمع السلبط وطلى بهالبيق أزاله ١‏ إلقيل 
من الفضل بعد لطعام بعل ضمروهويةؤى ا لهضم فى الكبدوورقة حم وأماكثيره قبغسد الطعامق المعدة 
واشّأع (الكراث) دف الغماذااً كلو بغيزالاسناىولكنه بو الةضيب وهوحار ياس وقبل | 
إين نطردالز باح واذا أ كلتالمرا أةدرههي نكراثامع نصف أوقيةء- ل فل أنزلدم امرض واذااً كاث 
الكراث مقلءايا اساءط ومين أوثلائةقطعدمال.واشير (([ التوم) شغاء اسمن السعوم وهومارياس ظ 
حريفاذااً كل مع العس ل على الر بى قطع الاثم والرطويات الفاسدة من اسلو فو يوق المعدهو يقتل ويس المزاج ستعم ل الماه 
الذودالمتوادمن العفونة يذهب الموات_يزؤ رظي الذكهه وحللالز يعالمنعتدة ول يضرا كله السعمفى َ ١‏ 


ذا النبار واذاسدو مع الملووشمد ندالؤاسير-لاهاوقطعها واذافهد مش الاذايىوالحيات وعض || بالعكس ومادام| لد ر 5 ْ 
فلاافزاط واذا أخدق الضمور فق دا فرظ وجب المروجمنه ولنزد الدثاز بعد خصوساف الشماءوالإغتسالبالماءالبارد بشوىالبدى 1 


يدخل اجام الاءتدرزواه ْ 
النسائى ويتبغىأتلا | 


ويم لوكو بثبغى أتدبتأسل (مم) وقتاظويرةفيوقتالحرللساوالمزاج اتدل اللسمااشابو نع منه الى والشيخْ ومنبه 
02 5 0117 . 


ا الكابوالو<ش وكلشئلهسم سمرى فى الءدن قطعه وسكن وحعه وكات سبباللعافية! تنهى وقولةحريف أ 

: يه 0 ا هوالذى حرف الفمكاواله العلاءوقولهطيب النكهة هىر بح الفسم كاواله فى اديوان وأماقوله وعسديه 
وا م - 4 الم واسيرمعةاه اذا طلى نهالبواسيرواطخت بههناوح ث أتىف الكتاب والمراديهماذ كرناه وكذذلك ماد 
0 1 مإ اي ” ||| الحروح وغميرها وثال الهروىف الغري ب ,تالخ مدت اطرحعنى اذا جعلتعليه الدواءوضمدتهاذا 
7 وال الشمس مام العسرب حعات عليه الزعفران والصسيرواطْمْته بهماومنه قولعاثه رذ الله عنها كنا تغتل وعلينا! لكماد 
وقد كره الشافى الوضوء وفحن مع رسول الله صلى النه عليه وس تلات وتعرمات وال الثوم مدن مجذف مقوللمعدةو سن 
يالماءالمثهس والحسديث || البدنو بحلل ويصق الخلق من الصةوصفظ صعة لبدو بنفع من تغبيرالمياهوالسعالالمزمن وأ وجاع 
فبهلانصم ولاأعل أحدا الصدرهن البرد لانم يثيرالصغراءو بصدع و يضعف البصروالباء ولا :صل أت بأ كله صاحبالصغراء 
من الاطباءكرهه و نعسقل الطبيعةوبكره للعين وال رأس والنى *منه يل الدودوالمط روخ منه ينظف المثانة ومن لدغته 
فصل ق الجاع || اله بعدان كل منه لم يشره وات طلى به مكان اللدغه أخرجالسم من اللسع واذاوضع على من أوجعه 

من راد الوطءفله للمدة || سس سكن وجعهاومطبوخه ومشويه يسكن الوجعووجع الاسنات! تهى وقالفق عض كب الطبوال 

عن الجباع ثم بطأ فى أؤل أ رسول التدصل الل عليه وس كلو | الثوم وند اووانهفان فمه شفاءمن سبعينداء وا صاب ابن عم ررذى الله 
الظهر بعدطول ملاعبة ما || عندتطع أو بم روكان بطخ الثومفى العسل فأ كله والببرتنا بع النفس فكلوه والثوم #مىترياق البلدى 
قدحاءعن رسول اتدسلى ||| ومنافع هكثيرة وهو ينقع لمن لسسع اليه اذاقلى بالمن مر بواذاخمديهو ,الما والسهن واذاشوى 
عليه ويسم فىحديث || الثوموا كلصن الخلق ونفع الصوت واذا ا خسذمنه ث_يأ وحعله على الضمرس 1ل كل نفعه وم نكتب 
ارول فهلايكرا تلاحبها. | الطب من قترقضيبه فلمل الثوم باللبط و يطليه على اسل قضيبه فانديقو يمو يشده وهال ابقراط من 
لسك «السارتيى تعودالثوميالسلءط وأ كثراً كله طابت نكهته وقطع منه البلتم ونق معدنمولكنه يثيرالصفراء والمكة 
ل اشسق عله أ واشأعل([النصل)حاررطب يقطع البلئ الاانه بثيرالك ةيه و بصدعالرأس و ولد رناحاحارة ويظم 
ب لمعن الو فاع قبل البهمر وكثرة أكل البصل نورث النسيا كويد العقل انتهى وقيل ات البصل ينفع من تغييرا مياه وبفتق 
الملاعية والشكاح من و الشهوةو يمع الباءو ب يدف المنى و بحسن اللوثو يقطع البلممو ينظ ف المعدةواذادق وعحنبالعسل 
المرسلين وأفضله بعدهضم أ ووضععلى لكلف الغلظ والتقوب واليهى الاسودفلع ذلك واذادق ناعسا وطلى بدموضعالشسعرنفعداء 
الغزاءوعند اعتدال البوى | التعلبوادسرق كات انفع و ينفع من نش الحيياتوا الكلب والكلفهواً تيكو دفى الوحه مثل السمسم 
سه وردىولائه وامتلائه | كاتالهفى الدجوات وأماداءالثعلبهوأت ينساقط شعرال رس حتى بسي ر لد هكالبصل ةوقال سلى الله عليه 

ا اتاو عا شرم سعد وس اذادخلت بلدةو به وخفت وباءهافعلكم ببصلهاوات! كل مشو باصئى الصوت وماؤه نفع من الغشاء 
لد اتر قابس ومن ابتداءالماءنى العين اذا١‏ كل بهوا نكسمروث حورل العطاس وأذه ب الم الشديدوهوالمرض وات 
55 امكات تشطر: ص طب مع لين البقر ومع اللسمزادفى لباه وىماءالظهر, وقوى الكايتّين ومن عصق البصل وعدمره م وضع 
"0 م ماءه على الباسورنف»ه وماؤهمنغي را نيوضع على النار, وطلى به البدنمع امل أذهب لد بومن طلى 
7 احين الس أ جسائه مع العس ل على هوضع ليس فيه شعرأنيت الشعر والتهأعم (المبة السوداء) فبهاشفاءمنكلداء 
9 ش 0 ع الاالساموةالسلى الله عليه وس ل علبكو ب خبة السوداءوان فيه شفاءمن حسكلداء'لا السام ولوكات 

ْ 2 ا | شئيذهبالساممنابنآدملاذهبتسه الحبةالسوداءوالسامهوالموت وكات صب عليه وسلم 

ظ 0 .سام أ يلع امب ة السودابالعسلالمتزوع على الر بووهى حارةبابسسة وقبلمارة رطب ة خفيقة اذالعقت 
0 5 ا ٠‏ أ بالعسل الفزوح الرغوة على الر بو قطعت البلتم والرطو بات الفاسدة وأذهيت الريع المعقدةف لوف 
ا 0 5-5 ري وسكنتأوساع الظهروالمفاص ل ولينت ال.وسات ال زْمنه وطردت الداءعن سد ومتعته أن ينواد 
ا لق 5 مم || فالبطن وثالاذاتصقتاسلبسةالسوداء وعدن تبالس لوس تالماءاممارقتت المهى الذى 
1 0 د د [| الكاىوالاثانةوادرت البولواذاسصةتيانك لوطي بدعلى البرص أذهبته واذاطيى باشلل على المرب 
الات مس || والبثورالح ترق أبرأتم تحال الاروام اصلبه اذاءمقتوبءلتوسوفة أوترقة ستكتات وق نفع 
ا 1 لكر من الركام واذاءصقت انال والى يه على البق الاسودوالقوب الغليظ نفعها واذ احرقت ومدق ت بالل 


ْ ا دى١والوسواس‏ ال ودائى ور تساوقع تارك الجاع فى أعي اض وهوحبتئذ أ حد الانساب ا لافظه للعمه و الافراط منه وطلي 


















نورث الرعشه والمالج و ضع الودوا لبتمروال وسو الله سلى اله عليه وس (مم)من استطاع مشكالباءة ذل نزوجفانه أ غض ال صر 


دط لى بدالنا. ليس ل قطعهاوقب ل الشونسيزحاوياي سيحال الارياح الباردةوالنفزو بقل اين .: > | فأحصن للفرج ادي 
الصدرمن الرطويةاللزجةوالاخلاط الباردة واذاطفى بدعلى من به صداع يارد قعهو بقل الدوداذا أي 0 رليم وأصناب 
اق شار جواة اين مابلا خرج الدوديضا ويدرالطمس اذااس تعمل أياماورسق واخالض قلخي اتدخنه 
1 ص ناءالحار ان حصى المثانةوالكايه وال اجات البلغمية والسوداويةودخانهتمسرب || يمول تعانو با لوننعن 
ممه الهوامو البو هن برةكالرسوا ل الله صسبى الل عليه وسلرعليكم اليه السو داءفات في شفاءمن كل ! 

داءالاالسام ودن أ سن بن مالك ركى اننم عنه ات النبى صلى أشعليه وسلم كاناذا اشتكى جم كفامن 
الحبة الو داءوشرب عليه ماءوعسسلاوقال الشيخ وان قل كيف ان الل السوداء شسفاءمن كلداء 
وطبعة ارا ار ةوالسو سه بعى الشونيزفقد بيذافماسيى انهلا الكالا مف الغالت ونال أاض 
ب يكددث من برودة أو رطو به انتهى كلا مهو وال الشونيزشفاءالز كام اذاقلى ورد اعاحللها و بحلل 
_ لتاقي مانا كلعلى الر دق أ وط_لى به على البطن وا اذتسرب ف الاحشاء أدرااطمث والبول 
والينوا للدم لض واذاعلقفى حلق المز كوم نفعه واذ اشرب مالع اء:ة منالهر وضيءق 
ارين *و ينف من حى الرريع أى من التتلدثو ينفع الصسداع المارداذاطى بد على الح.ينواللهأعلم 






















واسد فيذمر يد كر الرجل 
وشرحه وقد ريت ذلك 
كلمئ الاواحدنموا الفرج 


([ الصيد) قال النبى سسب اللدعمده وس ماذافى الام بن من الشفاءالصير والثفاءفقال أوع_رء | وقروايةالاالتكاح ومن 
هوحبالرشادر هوالذى نسعيه العامة بالحلف والصبرمعتدل الطبيعةيدخل مع كليدوامومى وزاك ||| أى حائضا فليتصدن 
اطبه وهوأمان الجوف من جع العلل اذا أدخل مع المعاجينوالسفوفات وهوايضا بنى ا درا ان ٠.‏ اأإشيشار ا ونصفديناروقيل 
الغسادالمزمن و بطردالر يح واذااً كل منه كليو درهم مع السكر والعسل قطع كل عزة فى ورد أل ليس عامه الا التويةوسيب 
العرقالمدتىاللبيث وقتل الدودالموادفى المطن م٠‏ الع نات,: اس ل هذا السدرث اتاليهود 
ا ودالم واد اليطنمن وناتوقطع جيم الرطو بات الفاسدةووالان ذاحاذت الى ٠*2‏ 

الصسبراذاح ليام لوطفى يمعلى المروح الىفرؤس الصبباى ازيا ل لاتنمهانة بدي م أذ احاشت المراةعدده 
ةوشر نقواو الب فضن السقطركوب بكري الصنلاسغروا الى يحل اح أ اريت يق اا كو شر 
:' عه ا ع دنع منقروحالاتف والقم وسهل السوداءر المالضولياوهو || فلا برعل هال لام 
ضربامن لتو (إواءف) ات الصير اق الفضول الصفراويةوا لبلغمبهةمنالمعدة اذاشرب منهعاء || يذلكوال اسسنعوا كل دوه 
ابي 0 1 نا والفاسدةواذاثمرب الصبردب البردونديف|ن يسو لدما وتل الصبرمعروقف الاالشكاح خلاوا المهود 
: 6 7 عي ركوهوحارقالثا نمه بذى المعدة والروس والمفاصل من البلجُ وسهل عليه الاعتسهر الغضف 
4 مي ميد -دويذهب اليرقاتو بلص ابر وح البطيئسة الاندمال واذا بل ,الما أذهب || ولصذرالتىل تجامم منسذ 

ومالذىق انام خم واالعنينوسكن حك العين والاماق ومنافعه كثيرة وال صلى الله جيه و هذةٌ والمر نضة والقبيصة 
ارجف افرم يشنكىعينه فيضعدهابالصيرأى بلطن عينه يالصير وف خةتصرمغردا تان السبطا رو المنظروجاعا نروب سمر 


لع الصبراسهال البلنموينع لجار لصاعد من المعسدة والبواسير وهو بلغ المعدة | أوتمايهيم الماع حا العانة 
0 دوا“ماصى البواسيرويدمل القره وح العسرة الا ندمال وخاسهما كان منهافى الديروق لزي أ وقدوردتيه السن ةوقال 
و ينفع أيضامن القر, وح احادثه فى هده المواضع اذادق,الماءوطلى بمعليهاو يلص الخراحات الرطية أ على شكارجل الى الى 
ديد ل الداحس المنرح اذا شمديه (قلت) البعلٍ الواقنع ىكتابىهذاانى كثيراماة كررالنة_ل أ صسلى اللهعليه ونسيرقلة 
والغائدةوالض_بطفى كتابى هذ اوذ اك لاجل الخرص على الغائد: وات قات ذأين رتوم وكال مهيواى | الولدفأميه بأ كل البيض 
ع بف اللقظط والمعنى وات بعض وم بريد على بعض بذوا ند وأ حب أن أعب دلفظ الاتنولاحل تمل | أدقال أبوهر يرة شكارسول 
ل الغائدة وأمادكر برى الضبط شكذلك يستخنى به الواقف على حالةماسق وسبأتىفى الكتاب و .هل || اللدسلى الهعليه ول الى 
الوه نوف علبه وبشذ كرفنءر ف أت ذلك قصدى أزالعنه ماتصور خاطاره وال اع ((حب الركاى) || جبد يل قلة اماع ققال 
هوا لاف وقدقدمنافإوف ألديث التو وهو. حار بلإس وقدل حاووطاب شيف بطرد الريح ويقطع أبن أنتمن؟ كل الهرسة 
البائماذاقلى كات حارايا بس اواذاسف منله على الر بىقطعاطلاق البطن ويشوى و يفت شهرة الل || قاد فيهاقوة أربعينريلا 
واذامتدى اءوس ف أولعى مع العس_ل المنزوع الرغوة اين الطسعة وأسهلهاواخر 0 حبار / 0 وال كنت 
ب ش : عتدالتىدي الروعليه 
الس اذ مم يدهءلى را أسه ووال ع لك تسد اتاضاتلناء الطست!لشمرةو بريد الماع و فد وأية أ نس اختضهبوا 0 


ف شارك و الكو تكاتك وف ووايتبز (ءم) الشعريزيدفياججاعذ كر هله الاحاديث أ بونعي ومن الاغلذية الجبلدةلذلك؟ كل الوص 


فى وواه خ وإستهب لهأت 


ع 


براك اراي تبن لاسن ذه 


١ 
8 


واليصل والبضوالدبولك 
والعصافير وشسرب الاين 
الكانب بعدها والرزاحة 


من المطن ورج الاحنةوقتلهاوالشيربةمنه ثلاثةدراهمومن بع ضكنب لطب وال قراط المكيربه 
ادذاء الصا وسظيف انثانةوم ند خن فق بينه بالحاف هرت مده الهوام والحماتوا '1ناؤس والعقارب 

































5 قا 3 ذا كات منه: أ كثرت سقط ولدها 
ا اس 000 
جب البستووواقو ينا | والبدلياةا “مدن ددالنومنغء ضر باك المفاصلوالاعضاءوة .ل اماف كال أورام الطسالو بنة 
واللفت والمزووالعنب || بالعسل على الر بووعندالتوم نش عب جايو و ا يخ الم" 
والهلموت وقلبالفستى || الرئةمن البل اللزجو سهل الطبيعة اذ اشرب منسه تجسهدراهم مسصوقه .ارود سم 2 
والاورُوا لمندقوماشا كل عل نفع من البرص واذامديهعرق النساسكن مر بانهدوان جعلعلى الدم لعا .وم أ نضعه وائله أ علم 
ذلكواستناب اللوامض || وال المقدرى #الفلفل» “حارياس خفيف سريف يقطع اللثوو بطسردالريح ويذهب الرطوبات 
وااوالح وسيأ ذلك الفاسدةو يقطع السدد اللزْحة ويد لمع المعاجينوا لسغوف قبقوى نفعه انتهى وقوله الفلغل هو بم 
ياب الادوبة المفسردة ات || اإذاءين وامادولهفى الددوات وأدب !لكاتب وفى؛» ضكتب !لطبا ن الفلفل اذا كثرمنه فى الطعا م أذهب 
شاءاللهتعالى ومسن أداد ||| ااصذارمن الوه والعينوات كثرمنهفى الطعام أزال نفههمن الباطن وقبل اذاءضغ الفلفلمعالزيب 
المعاودة فليتوضأ وقد أ 255 واذاا كل نفع من ضعف البصراحادثمن الاخلاط الغليظةواذا احهلته المرأة بعد 
يهرسول النهلى انه يت || الماح نفع من ابل وقيل أن الشلفل هاضم م شه للطعام واذاا ستعملف السغوفات أرقف السعال 
وسلرواه مس ع نأبى ولام الصدرو شق ار يدوا لله أعلم وال الغاف اذاعسم بالغلغ ل فى الادهاى أذهب النانض واذاخاط 
0 المزرل ادق عذل وشعديه أ وشعرب حلل أورام الطسالوالغلفل الاسوداً شدسرافة من الغلفل الا ض لان الابرض 
اللعلبه ف 0 ان .|| أضعفقوة من الاسودلاتالايض د رطبافوصي ريض والاسود عن وقد نشم وأدرل فبصيراسود 
أحلثْأرادان يعودفليتودأ (الزفجبيل) حار ياس حريف كال الريعالمنعقد ادو ف واذار بىبالعلقطع الباغهو ينقعمن || 
م السعالو يلين اصد رو يت قصية ليهو بصئى الصوت و بطيب النكهة يزيد فى الباهوامفظ و يحلل 
مه اأسادماوات ب 


الرطو بةعن الرأس وااللقوظلةالعينواار, طو بة كلاوثس باانتمى ووال اذاريىاارضسلبالعسل 
زادفالمنى ومطن المعسدة وهضم الطعام. ([المرتك) يعدن انحيث المعروف عند ناو سيسهعامه 
المسكاءبالمرداسه وعذثار, وما كان من مث الفضه الر بانتوهو با س ابض حكن أو جاع القروح 
والخروحو ببردهاو يقطع الرطو بةالفاسدةعنها وخصوصااذاج_لمىهمامعالخل رالصبروفيسه لين 
فانه يندت اللسم فيا وعلؤهامس بعاوقسل ان المرتمعءدل ف الخرار: 5والبرودة ةفو ينفع الاودام 
امار اذاطلى بدعلياوفى بع ضكتب الطب ات المربَكاذا سصى وذرعلى القروح العففة أذهب اللسم 
الزائدفى القروحوأد ملها واذاطلى يدعلى الرأس مع الزيتوالخل نفعمنكثرة القمل الل بارد 
يارس بقطع نز ف الدم من ا مسرو حاذاقطرفيها و يقطع الرعاف من ساءته ويقض القالجمن البسدت 
واذ اربوا كل بطع العال الدموبةواذاثمرب مسع ابن الرائب المنزوع أ مسلئاطلاق البطنخصوسا 
اذاطي تسرب حار اواذاحء لمع شير امن على حرق النارنفعه وسكن الوسعمن ساعته وخفف الورم 
واذاوشع عل الاسداغ مع الافبوتسكنالصداع واذاحه_لفىميهمنق المروحالفاسدة وأذهب 
شدهاوسكن وحءهاواذامره بقوىالمعدة وأذهب عظمالطسالو اذا عل اد امالاطعا مكان مما م نكل 
2221110 والص_لى اللوعليه وسلم_بدادامكم الكل وات مه منافمكثير: ةوقل الكل يقبض 
و مفو ينفع الصفراءوالبلتوالاعدة الخارةالرطيةو نشهى الطعام وأ لكنه يعقل الطبيعةو يلينها 
و يشُمرالماه وغل السوداءوالا كثارمنه رصفراللوتو :ضع البدىور بم أدىالى الاستسقاءواذا 
وضع صوفة مسلولةإن لل على المرحنفعه من الورم وال سلى الدعليه وبل نع الادام الال اللهمناولك فى 
لفل ناد الانباءةبفى رلا شعة-ر بدتفيه انه لكازاله فى حكناب البركةووال بعض البكاء 
اس عمال اتفل فىوقت أيام الوياء دودو يشقع للا بدان الصفراويةويأ كل املثمو بنفع أصعاب 


'. اذاأتى أهله كال سمال اللهم 
| حنسا الث.طان وحنب 
| الشنطان مارزةتنافقضى 

يمماوادلمعسه الشيطات 


لابنام حتىيتوضأوقدأص 
1 بورسولانندصلى الله عليه 
| وسلق حديث عانشه 
| وغصيرها وكذلك اذاأراد 
أتبأ كل أورثعرب فان 
الملاتكة لادخل ينتافيه 
حنب وقد عوت ولا نثهد 
5 الملاتكةنغسيلهوكاتالبى 
ار صلى انتدعلمه سل يتعاهد 

الذكاحو يأ نهووال حب 

امسن فسأ كو النساء 


قي تمتسلاة رواه سس 


٠: 5‏ لي 5 بذاء | تاسمه 1 1 4 2 0 وه بج 3 2 
17 لالطو :)| السودا موه رشمرعم انهل أبشاو ينع يمرن يفرح والموى لوالا كلة الات يهنا | 





المكدر يضرا لبسيرة الس دعل الشكر باب انفاطع على الرأى طر هه وعلى الدي نأساوبه (0؟). ولذلك تسمه الاطباءجنوناواعمز 
لابب النده واد من انوت 





























ومنعها من الا ننشاوا تم ىوابنه أعلم ((السليط))حاريابس معتدللينخفيف اذادهنبهالشعرحسنه 






واذادهنبهالبدنامنه ويطردالرع الباسدعنه اذا شرب عصبيرالمعصرة طر باثلاثه أنا قطع جح 0 الافاءمن3 
الر دع يعنى النثليث ويدخل ف المراهم وف الادوية وه وغيف اطيف وقسلات السليط حال الوراء يا 0 
فاقوا نفع اسعال وخشوةةاحلقاذاطيخ فالس يعنى ودس سفظ الشعروقواءوصليه || ودين دمي لب ار 
ان الع حار ولةااطيت اسمن وشريتانتالمروقبوالقاسلالابسة وأطلقت || امن احدا كنوافا 
ِو يوقنت ا لصى ورا عنهاغذاء جيدوق حد يشغر يباوعطواماق! حلب ةلاشستروهاوزايالذهب ذهب ابالرحل سدس 
وصفة مطبوخ الخلبه هى أت تغلى على الارو_دها أر بع أونس ميا تكلمية تصق من الماءالاول ||| شد دشيقه واذ كان كذلك 
و يضاف اليهاماء جديد ثم سصى بعدذلك ناما وتضرببالسمن تمر باجيدا م تطيم على نارلبنةو يطرح [إ ققديفقد العبدشعل الثية. 
مهاسي الرناديا اسك رو تحرل قل.لاوتنزلوتتغمل وقسل الله حارةلينه ناقعة للسدم ولكل ورم التىلا:صلم الصلاة الابها 
واضمرباتالمةاصل وتسكن ا لسعالوالر باح واذاطنى بها القروحبرئتواددقت وسعلتفىبرمة وأض.ف | أواختلاف الفقهاءفى يطلان 
النهادة.ق الكموت وسبعليهاماءو: 58 اوجعل على ا ليطن والمعدة نفع من المغص واؤاشخاط أل الصسلاةم ع كثرة حديث 
دقيقها قي الباق لايعنى الفول وخاط أوضعرب دقيقهابمنة ديم وجعل على الدمامل فتعها وأخرج | |النفس والوسواس معروف 


فلذلك أع نه صلى الله 
علي ةوسلم وخشعله 
وحعله من سين المرسلين 
وقرنهيت كرالصلاة امعضيس 
العندى الصلاة خالى الس 
والافكار والوسا وس الرديئة 
تكو صلاتهنامه كاملة 
واو ساله-ل بعد هوالله 
أعل مال الاطباء والاستمناء 
اندو حب الفم ويضعف 
الشهوة والاننشار وقد 
كرهه الشار. ع : 
فص لق الفصدوا لخامة) 
وهما من حوافظ ااعمة 
وقذيوب عليه الارىياب 


مافءها أوحعل على الطناز برأ وجعل على الور. مخلف الاذن نفعه والله أعلم 
(اللسطئي) يعن العلث وهوحار برس وإبض يفمو” ىالمعدة الضعيفة و يفت شهوة الطعام و يقطع لانم 
واطبب التكهةو ع_أوالامعاءو ينها من الرطو بات الفاسدة وقبل المصطك اذا سدقت نا عماوسف 
مه عل الر فوطي دالرياحوقوى الكبدوالمعدة وحس اطلا قالبطنو بحر المشا ٠و‏ ينفع من الفش 
والكاف الذىف الو. جهو بزيل | لطسال وورم اكد اذا سصق واستفه من بهدذلك كلهوأماالكل ف هوأن 
بكو تف الوجسه كالسغسمكاوالهى الدبوان وأماا لمش هونقط بض وسودكاتالهفىفة-ه اللغة وقسل 
المصطكى نيب البلمم ومضغها يليه من الرأسو ينقيه وتنفع من السعالومن أورام المعد: را الله أعلم 
(الكندر )هوا للبات لذ كر كلام المتكاءم ادهمبالذ كرمن اللباتما كات حصا أبيض وأحوده 
امسا ال الإمن القشى روهوحار يأس يقطع البلتمو ينفع من السعال و شع المناتو جود الفهموأما 
قوله ميم اوللاووخوا القابوا الذهنو يهو ب واذا مضغ حلب الرطو بوالباتم من الرأس ومن الد.اس 
من بأه بادام ة سرد بنقيعه الما .علي الرواذادقوذرعلىالمراحات ألجهاوقطع الدمعتباواذاحعل 
على اداح س بالعسل أذفية والاحج را فوىسلاءمن الابيض الاأن الاستكثارمنه بصدع و يحرل الدم 
دقبل اذامصق من اللباتثئوطلى ب على ال راحات ال طبه أب أهاو يقطع تزف الام من أى موض ع كاى 
: بقطم القر وج الليشتق العيدة وسا ثرالاعضاء من الانتشارواذا ابتلم منه مئسلل البلخغ ذهب 
خمث| :فس وز ادف اللقظما اذا معرب نفع من نفث الدم واطلاق البطن واذادخن ند خانه فى الانف نهم 
من لز كامومن عا به أت بطرحالنوشاد رق الماء<تى بحل شريكتب ما نه ىةرطاس يدض و بترك حى 
0 بض باللبات ظهرعب اوهلا رط لحفظ السروقد م صل الله عليه وس بالتضر باللدات وال 
النبى صلى التدعليه ول اللبات طيبى و طب الملا نك ووال النبى صلى اللدعل.ه وسسلم عليكوباللبا تاذانه 
:م اسليزت من لقابو شد القاب و يزيد العقل وي ى الذهن و جلوالدصرويذه ب النساتوروى 
علمكباللبات وا مضغوءوانهيذهب ابام وهو دور الانيا لا رصعد الى السه.اميخورغسيره والييتالذى 
ترفيسه بالليان لايد ل شسيطات ثلاة أيام وهال ظعموا نساء كم لحرالى اللباتدات يكن فى بطنهاذ كر 
يكنذ ى القابوا يكن أ نثى بحسن خلقها وعظم عيزتهاوقال ابنعباسخدمثقال ك:درومثقال 
2 فدةهماواشر جمماعلى الر يانه جمد للبولوالنسيات واللهأعلم ((القرنفل) حارياس سريف 
1 ردالرباح ديشوىامءد: ويغتشهوة الطعامو ينفع من الغشماتو يقطع البلغوو يطيبالنكهة وقبل 








الخامة من الداء وتدأص 
رسول الله صلى انثدعلمه 
وهنا امه ققالان 
أمثل ماند أو يتميها طجامة 
والفصدرواه خ وشرباية 
ماكا ىا حددثتكى الى 
وسو لالله صلى أنه علية 
و سم وحعاورا أسه الادال 
احم ولاوجعا فىرحايه 
الاوال! ضمهماناطناءرواه 
- 0 ا أبوداود والاحاديث فيها 
(غ - أسهيلالمنافع) كثيرةومنافمهاجهوفى كراهه فصد العروقر وابنات أظهرهما عدم الكراهةرةدبعث سول تسل اشدعايه 









ول انين طيافكواه ‏ (دج) وفصدالعروقوفروايةخيرالدواءاتقامةوالفصادواطجامةتنق سم اليدتوالقصد 
١ 8 0‏ أ 0 

































































: تتتسالة آآآآآآآ 577 
ب 5 ا تالقرتغل حار ناس ينفع الدماغ الباردوا الضعءف الذىقدغليت عليه السوداءو عو القلبوالعدة 
لي 4 - و بشرحالافس وهواًشدمااستعمل فعا لالرا أو عمل الديداتو >دالبصرو ينفع من الغشاوة 

لخ وو سشعى 9 عِِ 8 2 - 

:مل المحامةق: او و يستعمل ف الا كالو يقوى الكبدو ينفع من الق »و أجودهالشييه بالنوى الذ ىر يطردالر يج وقيل 
5 1 ونا .8 5 


اذاشرب منه نصفدوهم مدصووابلين حليب على الر بققوى الجاع بقونه «بزرقط وناج هواليزر 
ا مغروف عمد الناسباردرطباذانقع مع |ل_حكرالا مض ؤذماءاردوماءوردوا عتصرورب سكن 
الخرارة وا طف الوه هي الذى فى اللو فواذاتةم وحدهق ان للساعة وطلى بهالاوراموالدمامسل سكن 


فىظطاه_رالاسات ولذلك 


أمر عليه السلام نصيام موي 

الاداءالسض و شغىأت أ وحعهاوأزالالورمواذافلىصار باردانا ا ناضاواذااً خذمنهدر: همات مدقووات وسف المسع على 
صتنل امه سدا لهام الي قطع اطلاق البطنوقل بزْرا اقطونااذاسف على الر بق دوهمانعاءبارد من غير مضع ولامدق 
الل قيمه فت نفع من حرق البول من غسيرحصى وقد زعمواانهاذامصقصار»م اوائه عم مل الطعام ) أولاانه 


[الاحسامدفعرطو باتها الفاسدة لفسدتوهونا بس خشف اطيف قاض حلال اذادخلفى| لسفو وات 
الخارة القايضةقوىالمعدة ودبغهاوقطعالبممو ينف الرطويات الفاسدة و حالالر ع المنعقدةفى 
الموف,واذ اطخ ما حتى بل وثعرب هل الصغراء وكذلك السوداموكذلك البلغ تبسىكاذ ددم 
مانم ار جد القدو ال تعمل منه وكات بتعين عليه ذلك كاعينفو- بعد الاه لات ولكى 


أن ستصم وبعدساعة يحضم 
ٍ ويكرهالشبمويروىعنه 
سلى اله عليه وسلم ا لخامة 
على الر دودوا اءوءعلى 


الشسسع داءوروىابنماجه صنت فى ذلك حتىتبين اك القدوالذى سستعمل منه ثلاث قف ال الى قفلتين ونصفوهذاهوالصواب 
أن ابن عمروال لنافع باناقم وائزا ئدفيه الاطروق يلا تالمع حار بارس ابض حلال يم الغذاءو ينغذهو بشرالمزاجوالبصرولعل 


هم ادهالا كثارمنه والئهأعل و دؤذىالمشاخعلاجاوق.ل اناه باردياس والعمع انه حار يرس 


قسدتتبعبى الدمةاتسك لمم بارديا لماز يبس 
تخامار: قتا ولاتملدشضًا || وأفتلهوأحودهالحبلى الذىغ_يرمفجرولونه ساف وهو بصل أحسادالناس وأطعسمتهم وكلمئ 
يي ولاصبيا وإ سمحت خا لطه وانه اصياره <تى الفض_ءوا اذهب وذلك انه يزيد ق ص ره «الذهب وى ساض| لفضه و بغسل 
وسول الله صلى ابنعليه وسم الاحسادمن الوسح وال رس و حال و او ريد يسار طوات الغليظة واذا جعل على القروحاللبيثه نى 
وا طاسوا || فساوهاواذاعاطً بيت ومدم به الاعضاء؟ذه ب الاعياءوأزا اله واذاخاط مع الحبسه السودا:وجن 
أخل فدتفاى 5 بالعس ل قطع البلغم واذاحر. ش المح أيضاووضع على الر أس نفع من الر: عا ف وقطع البلغمو, وال سلى لله عليه 
فى المفظا وف العقل وعى ||| وس لعلى كرمالندوحهه افده طعام كبا لوا تمه بالملم وان من ا فت طعامه ,المح واخته يدعو من 
تحت القن تنفع وجسع اثنين وسمعين نوعامن أنواع الداءمتما الخداموا لبرص وكداراً بت هادا الحديث كاب عوارفالمعارف 
الاسناى والو ع ةوف الاأنهوالىآخرهوانه شذاءمن سيعينداءمنها اموت وا لخدام والبرسووجع البطن والاضرا ساتمى 
الساقين تنفع مندماميل وفى بعضكتب الطب هال صلى اله عليه وا اذاقرب الى أحذكم الطعام يدا بللمهفانه بز يدف الدماغ 
الفنذوالضمرس والبواسير || والدباغ وير ردق العمل وإدغته عقرب ابهام رحله السسرى ققال على ذلك الذى يكو دف القينفانى 
وحكة الظهرومنافع ا لخامة عر فاءق منه ثلاث اعسات م وضم على اللدغة كنت فقال اد مث هذا مثلأ صعابىفى م ى كاب 
أشعافماذ كرناواخامة لانصله الطعامالابهوا لم حار بابس ف الثالشةواذا| كتمل بمقطع الضفارة واللعمالزائدف العينواذا 
على السرة تورث الأسيات || <.ه_لعلى حرق النار/ ينفط انتهسى وقولهالضفارةهى حلدة تغشىالعيون منتلقاءالما ور مما 
وظاهرم ذهب أد كراهية || قطءت وان تركتغشت العين قال المقرى)| اهليج الاسفر بارديا بس وق حاريابس يسهل الصفراء 
أسرة ا طخام ودال ابن عباس || اسهالائكا والر تمئه يس ةدراهم للقوى وثلائهدراهم لاضعيف وذلك بعدنزع نواهيد قوسف مع 
اختجم رسولائنه صل الله || السكر و بعدن يعسلو يلعى عل الررقوانهنافم جبد عرب و يقوى المعد:والتارمته ما كات أصفر 
علمه وسل واعطى ا تخاماحرة || اللوت قر بسامن الهرة ووالبعضهمانمنافعه بسسهل الصسغراءبقوة مع بسسيرالبلغهو رج الخاط 
ولوعله خبدةالمعطه أخرحه || المرة راو سواء كان شحترةا أوغير#ترق وه هوا نفع الادوية للسمى الصف راوية وال أعلمم الها لج 
اذارى وأمامواضعهاتال|| الاسودبارديابس وق لحار يايس معتدل ملينوه وا حودمن الاسف رومن اللكابلى يهل السود' || | 
امات حصم روك || 1._هالامتكا والشمريةمئه جسةدراهم القوى وثلاثةدراهم البسدى الضعيفيد قوسف عل الريق || | 
مل عات ف رأسه نافع جيديد لف السقوفات والمعاجينفيةوى نفعهو يق الحوفمن العلل الكامنة انته ىوتيل || | 
من وج ع كادبه وقروايهة --- ة 1 : : 
من شقيقه كانت يدر واه خ ووا لأ نس |حتهمر” سوأ ل ابنهسإى الزمعامه و. ليق الاخدعينوا الكاهلرواه ت الاخدمادءروات ات 






















فحانب الغدنىوالكاقل مد مأعلى انظهروةالأ بوهرؤ نات أيا هندعم النى صل الثهعليه (إبام) وساف المافوخرواه د قالأنس 
احتعم الى صل اننّدعليه 
وسم على ظه رقدمهرواه 
ت س وأما الايام التى 





ان الهلبلج الاسودلافوىف وتحيده الحديث الشديد الوا ديس هل وينشف البلغومنالمعدةو يفوا | 
و ينف اليواسير والصداع والعلل السوداوبةوا+ذام والطسال والاخلاط الغليظة وال صل اشدعليه 











ورضل>* ال لمج الاسودفانه من مص را ته طعمه هر وفيسه شسغاءمنكلداءوالله أ علم (الهامح ||| سصي ف دهاعن أبىعريرة 
الكابلى ) بإردياسى ستد نين وهواً-<ودمن الاصفر بسهل البلتماسهالاحكاوا لش يدمنه هسه | إوال رسول أ سلانه عليه 
دراهم للقوى ولاضعي ف ثلاث بعسد يزع النوى يدق وس مع السك را و يلعى بعس على الر بق قال | أوسلم من <تهم لسسع عشمرة 
بعض كتب الطب ان | لولممل اللكابلى اذاثمرب أخرج ال.وداءاخراجا داو ينفعلن يض ل اللبالات ونسع عشرة وا<سادى 
ومن معه مبادى الصرع اذاشر به وبرج أخدامنقول صاحب كاب ار جه اىهذ!| هلل الكابلى أجود وعثير بنكاك شفاءمن 
من الاصفر وات الاسوداً حودمم ماوق ةصمرمغردات|ابنالمنطارانالكابلى س-هلمية سود اء | أكلداءرواه أبوداودهوعل 
و بلغماوميةالصمراء سهلهااسهالاضعيفا انتهسى لفظه لإقات)وذ كرشضنا ىكتايه ان الحكاءولوا ||| شسرط مل وقولهم نكل 


والهلبحات سدّه أ نواع كابلى وهونوعاتمائل الى الصفرة واهرة قل لاوه وا حودمن ا لكا بلى وأسودكار 
ولهذا متا ردقه اسمعتواءل ذلك لكونه يموىالمعدة! كثرويصئ اللوى وأسودصغارزببى وأييض 
متدى وهوأضءف الهلبمات وأصفرهتدى و رلب وأمع لقو همارالهليغات (ااسناء) حارياس 
معدل ملين سهل الصمراءو سهلالوداءاس هالاعكا و الث بةمنه تهسهدرا اه_موثلاثه الضعرف 
بعد ات يدق و يلع بالعسل على الر بق مال صلى التهعليه وسلم عليكمبالسناءوا :وت ففيهما شفاء من كل 
داءالا السام قلت والب_ناءبف السينممدودوهونيت يتداوى بهكأوالف الدبوات والسسئوتهو بشع 
السسين وهم الاوك على وزن فعول وهوالعسل وقد تقدم عند ناف ذكرناللعسل وقيل ان السناءسهل 
الصغراءوالوداءوهو<.دلاوجاع الظه روعرق النسااذا كات من ضفرا ءو لتم وهوىالد_دى 
ويذهب الوسواس السوداوى وةال صل الثدعليه وس لاسماءبن تعس رضى اللهعنهمايم سين 
تال تبالشبرم تال حار نارىةالتم اشةشيت,السناءفةال النبى صل النهعليه ول لوأكش.ا كانفيه 
الشغاء من الموت كادف السناءرواهالترمذىواءنماحه ووال الترمذى حديث -<سنغريبوخواصه 
وى الغلب و ينف من الوسواس ال وداوىوم نشو الاطراف وانثثارالشعرومن القملوالحرب 
والمكة وغير ذلك هكذاذ كرا لمكي مهدى الصنير ىفى صف هتمرب السناءوه وأ نيد قو يلع قمع العسل 
وهسذ اما اختاره ىكتابهوقد أحنتأن اطق هناماذ كرهشضنانقى كتايهمن صفة اس:عمال سربة 
السناءالمدقوق ةمع الجركاهو. عادة أهل بلادنا 

الصفم ةشر بةال-تاء المدقوق الم داولة بين الناس أن .نش ف مصرة ال_ناءةيل الشروق و تحففقى 
ااطلحتى تمس فوخ الورق يدوو :لو بوزدم:4ف الث_تاءثلات قفالوق لصيف قف لان ونصف 
9 يتقف اجرخ س أو افعلى الثلاث وأر دععلى القغلتينوالنصف فبغ_مرهمن المساءالى الصيع بوم 
الاحد أو نوم الاربعاءو بشن ار بلاممس لاعن د أن ينقعه ولاعندأت بصفيه الى السسناء ضضرببه 
السماءالمدقوقو بششرب على الر نو بعدذ لك بعطى ظهره الهس حتى حمى قاءلا م يدل الظل ويعمل 
عملهاائتم-ى لفظه ورا يتف الاقط لاءن الو زىمالةظهو ل رالنوم اذ اشرب الدواءؤان النوم هذهه 
ولاق لدقوة وأمافى :نا وله ذلا بأس,النوم الف .ف ولابنبغى ل نتمربدواء أ يرك منساعته حتى 
تلطف اقرارة الغريز بةالدواءوتفرقه فى جسع الهس فيبق أجودوا ىآ بطأع_ل الدواء فليش مشسيا 
معتسدلاواذاعمل الدواءفلا يتغذى بشئمادام دطم الدواءنى اللنشاءومال عرض له عطش لان العطش 
بد على انهق درج من معدة البدرطو بات لابذى أت رجأ كثرمنها وهىعلامة نافع ةف الوقوف 
على مقدار الاستشراغ هل يقطع أملاخاذا ا دعطشه فليقطع اسهالهو فى شيا بدنى شرب شيأ من 
المرؤو يصبرعليه قلبلائم يضيف عليه الما الفائر ويسكن ساعةو يتغذى بغذاءقليل ا نتهى ذ لك ((وأما 
المرأة]) اذآثمر بن الثمريةفضشغى لها أت فطع رضاع ولدهاولاترضعه خشسيه أن يضره ناذا اغتسلت 


داءسسه غلية الام وعن 
أنس فوه رواهالترمذى 
واذااحما-ت المرأة الى 
الخامة فمتيغى أن عتسمها 
ذوحرملهالحديث أمسلة 
وال تاستأذنترسولالله 
صلى العلمه وسمٍ فى 
الخامة فأمى أباطسية أن 
بحسمها وكان أخاهامن 
الرضاعه أوغلاما معت 
رواة م وكا نأ بوبكر 
ينس أهلهعن اطخامةبوم 
الثلاناءويد كروعن النبى 
صلى انز عله وس-لم ووال 
وفبه ساعه لابرقأفيهاالدم 
وواه د قاتهذاالهى 
كاه اذا اسم فىحال 
العده وماق و تالمرض 
وعند الضروره ذعندها 
سوا ءكان سبع عشمره 
أوعثسربنوال الال 
أخسبرنىصههين عصام 
حدثنا حب لقال كاتأنو 
عبد الله أ جدين حتبل 
يعم فىأىوقتهاجبه 
الدم وأىساعة كانت 
وروىا لبخارى ات أيامرء ى 
احم ليلا وأولماخرجت 
- - الخامه من أصيها نوقالت 
الاطياء نغ أت نكون| تخامه ىزبادة القمروالفصدى نقص انه واعلم ات الغصد اذ اوقع فغيرمكاتهر يعدم حا جه اليه أضءف القر: 5 
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وأخرج الخاط الصالح ال خيرذاك (إممم) من المضارو صنب القص_ذوا طامة من خصل لهعدضةوالنافه والشيم الغانىوالضعيف 


الكدوالعدةومترتل 
الوحه والاقدام والحامل 





الك ب 5د كلدي "رار 31 :ادر 1 لوك راو اند 1 ااا الا ا 110 
وتطددت وطعمت وشر بت فلاب من ثديها شيا الىالار ض لمن دجأ م نرضع ولدهاوه ذه من |افوا د 


والنفساءوالخائض وأفضل الحسدة ا ننهى ذلك وابرّسصانه وتعالى أ عم (المهلات) نذ كرمنها مهلا واحدا لجبعها مكذاوال 


أوقات الفصد واطامة 


9 الثائة والثالثةمن النهار 


(لدبير الفصول) وليلنق 
الريسع بالقصدوالاستفراخ 
ومسكاتال مواد وكثرة 
الجناع والصيفبالاغدية 
الياردة القامعة للصفراء 
وهل ل التكاح واصنب 
اخراج الام وحكير 
الاسهمام واعاترزق 
الخريفمن بردالغد وات 
وسزالظهائر ولعتبكل 
مادواد السوداء ومكثرمن 
الام وليسةقبلالشتاء 
بالدثاروالاغ ليه القوبه 
الغلاظة والثرائد وقدورد 
النص بفضلهاووالرسول 
انلهسلى الله عليه وس 
فضلعانثه على النساء 
كنض لالثر يدءلى ساثر 
الطعام ووال البركةفى الثريد 
ولكثرفيه من اللسوموءتوق 
الاسسهال واخراجالدم 
والق» ودكترفت 4من 
الخركةوا لهاع (فصليفى 
الاعراض اللفسا سه 
البسدت غير من حهة 
الاعراض الأفسانية 
ودى الغضب والفرح والهم 
الت والاسل أماالغضب 
وانه من المدن وحففه 
وقد نمه ىع:-ه رسولالله 
صلى الزهع ليه و لمر وى 
اليخارى ادرحلاوالللنبى 
صلى الله عليه وسلم أوسنى 


صاحب كتاب الرمه بؤخدثلاث أواقسكروثلاث أوانترعندىوهوا هر المتزوع وتمسةدراهم-ناء 
ورقغيرمدقوق وهس هدراهم هاي أدفرات أرادمسهل الصفراءواتأرا ادم_هل الباتم كان هلم 
كابلى وات أرا ادمسهل السوداء كان هليل أسود و يكوا ن هليل منزوع التوى مدةوتاوا تكان العلل 
ضعيفأ فصعل من السسناءثلاثهدراهمومن الهليل ثلاثةدراهم مع الكل انأءو غمربالمماء و تجعل 
على نارلينه و يحرك <تى بقصصرالماءو يب منه قد رسيرقدنزلت فيه الرغوة من المع وهوالصانى من 
ذلك المساءوانه هله اس هالا كان شاءاشهتعالىوعلا مه النفع بعد الاسهال أت بعطش عطشاث_ديدا 
لخن يقطعه بشرب لبن حا مض منعةد له وم ولملةوهوا لقطسب الى 11د منه وانهيسكن ذلك العطش 
م بشرب بعده مرق الفروج وأ كل مه مع الميز _هواتهيرتهيرالمنطة نان ذاك ناقع للمسهلات جيعا 
قلتورا أرث خط الفقمه مهد ين مفتاح ا لهى عن شه تهدين <س-ين ال ودى انهوال شضغى لمن « مرب 
الدواء أن «صبرعن تناوللطعام ست ساعات فقدذ كر الاطياءانه لاحو ز:ناول|لطعام علىدواءقبل 
مذ ى ثلاث ساعات ورءاظن بعءض المشاركين فى الطب أن تأ خيرالغ_ذاء'نماهولكال النفعفقط ولس 
كذلك بل لنوق الفمرر م لتقام النفعتانهر يما أدىأ كل الطعام على أثرالدواءالى الهلا لانه مغل 
الطبيعة بشع لين تسلقينة:.ى بين واعل ومفتعل فبقّع العطب عندذ اك وةد أحببت أت اللىههنافك_لا 
مشولا على أدويةومتافعتدعواليهاا لماجحة ول يتعر ضاهافى الكنا بين 

((فص لف طبائْع الادو ية]) بلمله بارديا س بقوىالمعدة والدم ولجمسعاسترخائماورطو يها «(أبم) 
يارس قلبل البرد ,طق المرار:والدم و يقوى القلبو كيهو ريدق الفهمر يقوى الشعر والعينو بنفع 
العصب داو يشهنى ويد غالمعدة وفع الباهويقوىالمعدهو يذفع البواسيرويز بد تعمسف الردت 
و سه ياغمارقيقا الاأنهبةوىبالزنجب_ل قيسهل الغلظ و ينفع أوجاع العصبواص_لا-ه دهن 
اللوز ((نانخه) وبةاللهاذوة حارةياس_هندرالبول والحيضوتتق الاعضاءالباطئةو فم _دد 
الك.سدوااطعال و تحللالر باح وقال ابقراطمن] كل النافه مع الل انهم طعامه وأزالتالر باح 
عن فؤادهوقو بت أحث اه ومن ]أ كاهامم ا_كرانهضم طعامه وقوى المعدة وسسكن الر باح اتىفى 
البطن وكذلكالمغصو من مضغ النافكه وكانبهوجع الاضراس سكن وقالابنالميطارا اناف ننه 
من الغثبان وان لاد لاطءامطع_مافى مه واذاشر يتمههو نة العسسل <لات الذف وطردتالرياح 
ونشءت من أو. جاع المعدةالمتولدةعنر باحغلءظة (الكمور ت) حارباس يحلل الاورا اموالنفوق 
المعدةويدرالبولويتقع الكبدالبار: دواذاطخ اللكموت ,لز يتوثمريهالرحل الذىدخل حوفهحدش 
أوحهقتلهاوا خر. حهاواذ ا معديه من خارج مع دقيق شعيرفعل قر سامن ذلك واذائقعفى! 1 لوقلى 
أمس كا طلاق البطن وا اذا عرب مع انه ل ممزوجا نفع من عدر الئغس الذى يحتاج الى الانصسباب واذا 
تحخماتالرأةبه بز يت عت قط عكثر :دم ايض واذادقونقزفى الانفقطع الرعاف واذا تضرتيه 
المرأة ال عسمرةعة_« الولادة نفعها واذايخريهالبيتل,قر يدث _طان واذا١صق‏ الكموب نانف لوطقى 
به على المغاص_ل الوجعة أزال وها وأ طلقها وقبل الكموى<ار ياس حال الرطويات و حال الرباح 
والنقن الذىف المطنوالمدة واذائمنق الدماغ واذاثسرد بنفع من وجع المعدة واذا ضر تبهالموأة 
و بالورس وهىنى !اطلق وإدت سر بعاوالطلقىهو جعالوا لادهواذامضتته ااسرأةوحعل:_هعلى”دما 
أمنت من وحعه واذاسرب مئنه ومن السدابم نكل واحد وزددره-من قطع اللين عمه| وهونافم 
للفواقواذا أضيفالى الخلهو. يحعلتفىبرمة به_دالدقوصبعايهاماء و طح سير اووضع على البطن 


والمعدّتفعه من المص أ اضاودال؟ء لبه نسهل لبس ثيدحل اللوف الاتغيرالا!لكموت ل شغير 
٠‏ واللاتغضبانديث معناها زدلإنفعلعوحب الغضب وشاهدذ اك قوله عده السلامماتعدوت! اصرعه فمكمقلنا الذي 


الراذباخ 





لانصرغه الرجالثال ابس بذالذلكنه الى لاعاك نفسه عند الغض بأ ركان سي الاخلاق أن (وم) برب نفس حت لابغليه الفشب 


حكارراالز ورلغلة يسه وممرعه احداره وهوم قت السمى مدرلابول والخيض نافع من الات 
المتقادمة واذامرب,الماءالبار دسكن الغثيان العارضمن الرطو بات واذاجمل منهةهاد بالعسل نفع 
من عضه لكاب وخا صيته انير يدف الباه و يزيد فى :تم السددويجبعه للرطو بات وهوحار بابساذا 
عليه مع العسل نمع من عضة الانسا توق بعض. كتب الطب ان الشهر باردلين يدقع من المعدة بالدم 
وهوجيد ألا نساتو يفم سددالكبدوااطسال (الشت) وهوااز بوده-اريا س اذادؤوشربادر 
البولوسكن الاوجاع ونفس البو حكن الفوا افىو شفع المغص العارضمن الريع واذاحرقودق 
وضعديه على المواسير الناينهتفعها م الكر برة)قالبقراط لمكي من أكل| اكزبرةقللاصفادمه ومن 
أ كثرمنها ره الدم و كل اللفظ وشطع البادوهىق الثاني هحار مع ةبض وقبل باردةفى الاولىيابسة 
فى الثانيةتنفع من الدواروتتوى المعده امحرورة ولكنها نولدظله النصرولابن.غى الاستكثارمنهالانها 
بحر الام وتعنه وتقطع الشهو ونفسد الذهن وتكل الحفظ وتقّع البامواذاستحقت الكز برة وضمدت 
بها الاورام خفت وسكا تخصوصا اذاسصةت ,اقل واذا أخذمن الكزبرة الباسةوزتدرهم وجعل 
عليه سطيط وأ كل منع من البولفى الفراشوا اذا كلت باس معسكر: غيرترا ته اتلهرمن الم وتحلل 
الما زيرك مادايالسو ىو يحبا ىكثرمنها فى طعام المصمرو وعدين ([الهيل) يقوىالمعدةاذاسف 
و نعينعلى هضم الطعام ف المعدةو يمع الغثاء وال دوا لفهان وا الذى ينفع للفهاق منه هواطشى واذا 
مصق بقسمره نفع من اطلاق البطن 

( الأبات) اذاسصق وشرب نفع من الدىفى الكلى والمثانةو يدراليول وين الزهومات إدارفلفل) 
حار يارس سضن المعدة و يتوج ويزيدفى الباهو يفت السددو بنق المعدة من الاخلاط وينفع من الغثيات 
فى العين اذاجعل معكبدالماعزا لمك و كويقوى الذهنو ,نفع من نش الهوام والثمرية منه نصف درهم 
([الدارصنى ) وعى القرفه الصغارحاروق ل رطب حال الرباح الغل.ظهو يشفع الزكام وينفع لكل عفونة 
ومنغشاوة العسين اذ ا! كضل يمو يذهب عم الرطو بةالغليظةو ين ماف الص_درو يفم سدوالكيد 
و يوا وبوىالمعدةو يحم فرطوباتهاو ينفع من الدمرع واتلفقاىةالابقراط انمحفظ الانان 
فوته أيامحباتدو يد ى الذهن ووال جالء:وس انه ينهم من النسيان و ين المعدةو ينزلفضول الدماغ من 
العروق وقالغسيره انميحلواليصرو يعينعبى لجاعو يغزلدم ايض و يذهب بالصفارويقوىالمسام 
ويدذهب باه الالمغمبة وال ود اويةواذاتضْريه صا حب الصداع الذىمن البردفى مره واستنكىدخانه 
حتى بعطس نفعه وقولهالمسامهى المنا فذق السدى حر جمتها ا لعرق والضارئاواله قكتاب فقّه اللغهوةال 
غسيره انه ننزل الدم من الرأس و يفتج االساىويدهببالوةوة._ل انه بقو: ى أعضاءال رأ سو ينفع من 
اليرواق اللخادث فى العين ومن الداء الذى يصرع منه الا نساتواليرةانهوالصغاروالل أعل وقيل انهمى 
عدمرورىفله أن المعدة والامعاء((الذولتءات) حار ياس ينفع أصعاب الاثم المتولدوالرطويةالمتوادة 
فى المعسدةو هضم الطعام و ينفع من الول وبطبب التكههو مع المنى واذا أ خذمنعوده وأمسنْ 
فى الفمقللاا نعظو يفم من الخشاءالماءغنو يقوى الاءضاءالباطنه و بحس البول اإحكثير 
(الباذنجات) حاريابس وقدل رطب ينفع من ضعف المعدة خاطه ردىء س.ل الى السوداءويش دا للون 
و يكلف الوحه ودررث الببى وال ددوال.واسيروداءالدمرطاتودفع ضمرره.الدسم واللسم السمينوالسون 
والكلو ينفع لمن أرادطضه ا ى.سلقه وات ينقعه فىالماءو الهو أماماطيغ منه بالل قانهر يماقم السدد 
والدسرطان دوداءصلبله أص فى الس د كير يسقيه وااييقمعروف هو يماض بغيرا لد يخال ف لونه 
ولبسدومن البرص وأمااذكاف فم لسمى تفسير دعند ا اصطك ئ((الليم),اردرطبوابض وامع للص غراء 


| اذاشر بمنه صا حب الورم تسع حداتمع السكرا الادض عل الر دى أووحده بغيرسكرةع الصفراءعنه 
وذهابهوالم لاعى واقع أ وليرفات وقد كات سلى اللدعلبه وس ستعبدمن الهم وا از تقد بركل صلاذووال ابن عباس مي فوعام نكثرت 


سس سس سس سس ست مم سس سس 20 17 32 7 
(الرازيائح) وهوااثمر يفم الددوالكيدوالكلن والمثانةو بطردالر باح النانشهولاءص دع الرأس فيقعلعوحمه وهدامءتى 


قوله تعالى والكاظمسين 
الفيظ أثيت لهسم الفبظط 
ومدحهم على كظمه وقد 
كات التى صلى النهعليه 
وس نغضب <تى يعرف 
ذلك فوحهه ووال صلى 
اللمعلةو سم ا نالغضب 
من الشيطان وات 
الكمطان خلى من الثار 
واماطفئ الناربالماءواذا 
غضب أحدكم فلمتوضاً 
ذكره د و روايةت الاواتن 
الغضب جرة فى قلبابن 
آدمأما رأيتم جر ة عسابه 
واتمفاخ أوداحهوقروابة 
وافىلاعرف5! لووالها 
اذهب عنه الذى حده أ عوذ 
بإللّه من الشيطات الرجيم 
رواهم_-ل» وأماالفرح 
كن شأنه تقوب ةالافس 
والحرارةومتى أسر فقتل 
لله الروح وقد ذ كر 
ذلك عن غيرواحد امم 
مانا منشدة الفرح وقد 
نهى عنهيقوله عزوجل 
: اكالله لاح بالغر--ين 


واما الفسرح الاعانى ٠‏ 


عوسي 1 
سصانه وتعالىفرحينمما 
ناهم الدمنفضله وقوله 
قل بفضل الله و برجتسه 
فبذلك فليفرحواووالهم 


والتم حدثان الات ٍ 


البوه ممه و قدكاى صلى الله 
عليه وسلم ستعمدمن الهم 
والتموف روانةم نكترهمه 
الهم لاعر شظر وقوعه 


7 


همومه وعرم*ذللكثرمن كول لاحولإ. س)ولانوة الاباته العلى اللي ناحو فلة كلةتطو بض وساي والحزكمقثرى ,ان ٠‏ و شغى 


نكثرهمه أن ينا غيا 


«أسبهذاك كاروى عن 
النى صلى الله عله وسلم أنه 
والما على أحدكم أنهاذا 
قوسه وقد شرجااتر. مدى 
عدن أبىهربرة ا النبى 
دلى الله عله وسم كات 
اذاأهيه الاعر رفع راسه 
الى |اسماءفقا ل سهادالله 
العظيم وعن ع.داشين 
مسعودصر ذوعا الها صاب 
عمد اهم و لاحزت قال اللهم 
الى عندك وان عسدكٌ 
وابن أمتدماض فى حكمك 
عسدل فى تضاؤلك أسألك 
نكل اسم هوا لِك سمت به 
نفك وأنزلته ف ىكتايك 
أوعلته أحدا من خاقك 
أواستأ نر تبه فى عل الغيب 
عندل أت تحعل القرآت 
العظيم و بسع قلبى ونور 
صدرى وحلاء سر وذهاب 
همى الا أذهب اللوسؤنه 
وهمسه وأندله مكانهفرما 
ذكره أجدق!لسندواءن 
ماحة فيصعصه وأماا خل 
ذهوفعل مااستعى منهوكان 
عليه السلاميقولع:ة-د 
الكر ب لااله الاابلهالعظيم 
خاي لاالهالا قهز بالعرش 
العظلم فصل صراعاة 
0 وال الاطساء 
العادةطبيعة ثانه ووال 
أن سكان النبى صل الله 
عل 4 وس ل يتعدى بعد 
العشاءالاخيرةذ كرهأو 
تعيم وروتعائش» عنه 
صلى ألزدعليه وس لرمانه 


ولع مهارهي 'شذكي ذعال لها اللدر: عد واءوالمعده بيت الداءوء ودوا كلس نما اعتادووال عل المعدة بدت الداءوا جه راس 





2 آ ‏ 142611 12112ات ا 
بشمرط أن لاباً كل الزادالاب_دا اظهر وهو رب ومن دو ية اللي اذام مرب ووافق المعسدة بعدتتقيتم! 











































بالتى»بالماءاخارواكمن نفع وم نميه مع السكرعلى الر ب ثلاثه أيام وتقاياهوأنه ينفعه و يقطع الصفراء 
والصفارعنه واذاءصراللمون وده ن به البيق الا-.ودودلك بهموضعه أبرأهباذتالّه وال اعم (المر 
هندى) وهوا لخ ركاوالهق المستعذب بارديابس خاصيته لاخراج الصمرا «ومنع حرةتهاو «طفئ ويج الدم 
اذامي س وممرببااسكرا لانهعنسع غليات الدم من الموف رب عنع الى ٠و‏ سكت ه و ينشع من العطش 
الشديد و ينفع من المكدو يسهل الاخلاط امحترقة و عذتارمنهما كات ديد احامضا صادن| ل#وضة 
وقال انه مطغئ للسرارة الصغراو بدو بلينو يض المعدة المسترخمه م نكثرة االتىءو سهل! لصغراء 
وينق المدةو ينظف ماف الك دمن اخلط الردىءوالشر يدمن طبذه قر سه من تصفرطلو شفع 
من الات والكرب والقءو+صوصامع الا الىتليينالطميع_ةوالمراد ينصف الرطل المد كور 
فىكلامه عبارةعن ست أواؤواش أ عم (الكثيرا)» تختاره الى الابيض حاررطب يدقع السعال 
ونمشونة الصدروالعالالسوداويةرالمرة السوداءرالبلتم اللزجاملاحه بالمصطحكى ((ااصمن 
العر 6 وهوصمغ الطلم وهوا ادمع المءروف عت ناوهو بارديادس»: فى تلمينقصية رن والصدر 
واذاثسر ب كات مقو باللمسعدةوالامعاءو عأ كالبطن من الاطلاقومن' نص_باب الدمواذاطط ساض 
ابض وجعل على حرق النارلم ينفط وهو يلين السعالووجع الصدووا اذااطيهالمنخر بن أذ هبتزلة 
الز كام واذامضغ طيب الذكهه ور وىانعسى عليه السلام لم اود اطغ الامان (الحلتيت) حار 
اط.ف لل مقم لل دد طارد لل رياح من جى النافض وى الر بع المتولده من السودا٠يعنى-جى‏ الثلث 
واذا سرد ب نفع من السعالوضيق النفس نفعاج دا بيذا واذاعلقفى العنقنفسع من وبع اللهاتواذا 
خلط بالمل وا هر والغلفل ولط بدداءالثعل ب أب هود اءا لثعلب ذهاب شعرا رس ويقطعه الاقرع واذا 
خلط بهالخل والعللوا ككل بها حدالبدمرو وذهسيا,:_داء المأءى العين واذاخاط معخل وفافل أنزل 
الحيض ادنس واذادمعاءحار وثمره ب نفع من شونةالحاق ا :قادمه وص الصوت المدوح واذا 
وضع على القرحه العارضه منءضه نفع منها ودقم ضررهاواذاعن نال بتومسص بداسعة العقرب 
برت واذاعن بعسل منزوع الرغوةووضع على موضع المبق أزا اله وأ خرج الداءواى طلى بدأ بضاعلى لسعة 
العقرب نفعها وق-ل ان اطلئيت يذهب حزن | لقا باذا اس عمل مكقونا عسل و شمر سدوالمعدة 
و ينقيياو سول الاخلاط اليلغميةوالتمر بةمنهدرهم ا ىقفلة (إدمالاخوين) وهوالممىعند 
أهل اللغة بالعندم و ه و صخ صر #أجر شديدة الجرة نافع للسرا احات الخديدة وغيرها ويطهم ارح الطرى 
مس عا وهوقوى النفع ج_نداو ينفع أ بضالق روح الرئه اذاطلءت بهواذاعمن خل وطلى على |امهق أزاله 
واذاجعلعبى وحهمن بهالصفار أ زاله ((القسط)) أحودهما كات أ بض وهومد والسرض والمول ناذ 
من وجمع الارحام واتند خن تبه المرأة نزلحيضهاوهونافع للكبد والطسالو بحلل الاورام والص_ديد 
الذى فيا و بعل الدود الذىفى البطن الشديه يحب القرعو بنفم من الكلف واذاشرب ل وعل حرل” 
الشهوة وا اذامصويماءو عسل وثمرب تفع من لدغة الاؤاعى واذا مدق وأغلى مع دهن معدم يعتى السليط 
وددن بهاليدت أذهب ى الناقفضوهوخرب د لابعده لوجع خى النافض فمنبغى ا عتمادهو ينف 
من البرودة والاقثسعرار فى اطلد وهونافع لمن به عرق الفساوان به والج ولن بهاسسترخاء فى بده 
ولاجعاب الارنعاش واسترماء الغصب لان هيخلب من اليد ت الموادواذا مق وذرعلى القروح الرطة 
حقفهاووالق اللقط القسط حاب الاتتلاط الغلطهمنناطن السدت الى ظاهرهو سدن الاغضاء 
الباردةو يقوى الاأعضاءالباطنهويدرالبول والطمث يعنى الخدض و يدل لمات وفمه رطو بة: 5 
شهوة الماع وهوجسد المعدة حابس للطبيعة اذ اضعد يه البطن وهومع هذا بصدع الرأس وقسل القسط 
عروق مصرة ودونوعاتبرى وهندى والصرى هوالقب_طالاد.ضوهوأفضل من الهندىوأقل 





حراره 








الطب والعادة طبع ثاتوواهما القاض ىا بو على اللازم ثرك الاكلةان الموعشفاءمن (إرس) الامتلاموقولهعليهال#لامالمعدة 


رمتستس سس متسس سس 
حرارة منه وقدل هما حارانيا ساف الثانيه والوندى أشدسرارة ودذْ كرالتبى صل العليهو. سمات 


فبه بسيعة أشفية وذ كرهاء#لاوذ كرالاطباءانهيدرالبولوالطمث وينم من السهوم ركرك شهوة 
الجاعو يعمل الدود الشديه يحب القرع ف الامعاءاذ شرب بعسل وبذهب الكل ف اذاطلى عليه و ينع 
من بردالمعدةوالك.دو من حجى الر دع وغيرذ اك إوذ كرالامام الذووى)فى شرح مسر وفى هس العلوم 
أن القسطاذا أديف بعسل بعد مصقه مم لع نفع من سوط اللهاةواذ اشم وتضريه نفع الزكام(اذوزبوا) 
يعنى دوز لطد سب حيده | طديث الرزين حاريابس يوى الكبدوالمعدة و بط بالنكهه ويعقل الطبيعة 
يدتى بحس الاسهال ويريدف الى و نفع من عر والأساوااسكتهة والامي ا ض السوداوبةوالبلغمية 
والبرساموززول الماءفى العين والشمريةمنه درهمان إوائدهيع البرسامهوبالباءالموحدة #ةوففى حاب 
القلبوالكيدوالبرسامهوالذىقصد ناتف سسيرهههنايالين المهملة وهوالذىي د كرهالغقهاءوهومن 
أعى اض الدماغ وهو عرض حارصفراوى أود مف ىآشر هاب الدماغ الداخلين حكاه الامام السسبك رجه 
الله تعالى ونع يه واسعه بالغارتسسة الدماغ قميرى الصدروهويعتى السمرسام لابق معه العمّل ولانائدةفى 
ذكره وأ ماالبرسامةةديبق معه العقلفىوقت كاوالهفى تمرح المنهاجللمرائى (التانبول) وهو يعرفه 
الناسبالتذلى وطممر رةه طم القرنفل رحه طب والااس عضغوت ورقه ف.تنفعوت بدفى أفواههم واذا 
مضخ شداللثهوطيب النكهة وشهى الطعامو يشوىالياهوحمرالاسناتو حدق النفسطريا 
ويتوىالمددوال الراز: قد أجمع الناس على اك التَذلىدوا اءحمد لاوجاع الغمووال غيره ان التنب لله 
قوةواضد+ففة بنفع من نرف الدم و يقطع لدم السائل من الخراحات وأهل الهندعضغونهداتما كازاله 


إٍ ى كاب انا مع (العفص )بارديا بس واذادق وطع وجلس فى مائه النساءنفعهن من خروجالرحم وسيلات 


الرطوراتمهن واذاسعق ناماو نمف الانف مش ه نفع الر عاف من ساعته واذاسحق العفص ل حاد 
وطلى بها لشقاق الذى يكوت تانه بر بله واذا كا نف الشفتينشةوق وأخ د عفص غيرمئة وب ومصق ناما 
3 أخ مغو ع لةبالماءو بعخلط مع العفص و طلى به الشفتان انه .زول واذا كادف الاذدوطوبة :هد 
عفصاوا مصقه ناعماوذرم:ه دا خل الاذدذانه ينشف نلك الرطويةواذا نفع العخص مشويافىماءوخل 
وطلى بهالشعرسودهو<س:ه واذادق العفص وعدن با لهل ودارىيه| كرا حكات ص همارالغ حسما 
للسراح (اللاذت) جيه الدسم الطيب الراضحة حاريابس يحلل أورام الرحم ورج المشهة و ينفع الرياح 
الحمادثةنى المعدةو ينقيها اذا أ كلمع العسل و ينفع السددوالعالو يلين ااصدرويقو: ى أصولالشعر 
و نفع من وجع الاذن واذا أدخل اللاذن دهن وردووضععلى المعدةا ل#ترخية من نمارحها أ شدها 
وعلامة استرخاءالمعدة سملاى اللعاب وةة العطش واللاذتا ضاءد مل اللمروحالسائلة العسمرة البرءاذا 
اط يهعلي انقعها (المبعة السا ثله) حارةفى الثانية نسهل الملغم الاج من غيرعنف ولادواءوا لشريةمنها 
ممالان بثلاثه أواوماءحارفانها تسهل بلغماولا أذى(الافبوك)باردياس اذا خلط انل أذهبالجرة 
والخراحات اذا اطئ به عليهاوقد ذكرودفى الهومات فقالواانه بعنى ل ن شر بهخد رالاطرا ف وردهاوحكة 
ودوران وظلة العينوالموت وهو يغلظ الدم وبردالروح والشبريةالقا نه منه وزتدوهمين وقل لايل 
الاأو بعسهدوانق وله نا يقال شغى لمن عذا ف سق القواتل أ لاباً نس الىذوق من ددوقة لك وانهقد 
يكوش فيه مث ل الافرون واذا كاقلا جازقطعا وكذاا تكان كثيراعلى الاصم وبهجزمفى العز برى 
والروضهوالامامق! لنهابة والشيخ أبو حامدوال ابن الصماغفى الئل وذلك انه منفعه فى اللةواما 
أكله فى الضر, ورةوكذالغيرغمر ورة فانرا الورضرا سلسم ولكن من الم علوم انه بطمريا سكسم فى الغالبمم 
منهومداوم على كله وقد يذ ىيا” كاه الى مالا يلق بقدر الشخص من خم المروءةوفعل القبيع وعدم 
الجماءوهوشسعة من شعب السصر بحسن المعو يتم لهم امسن وبر ما شاءعلى خلا فقا ئقها 


تت سو تسر تس ترج ور 200000707701 أ 
ولامن ستادالدرا »وف دتقدم هذا ولابذيغى أت ب تعمل الدواءالابعد التصي النام وا مهامقيل الدوا لعين عليه والنوم على الدوابالت . 





بيتالداءشيرالىتقليل - 
الغذاءوتركالشهواتووأما 
العادةوانما كالطسعة المرءكا 

قبل العادة سع ثاى وهى 

001 وهى 
ركن دذظالعصة فلدلك أص ١‏ 

عليه السلاميات بحرى 
كلا نسا دعل عادتهرروى 

أبو نعيم عنعا'ش هوالت 
كات صلى الله عليه وس اذا 
دخسل الببت فالشستاء 
استهب أت يرخلللةالجعة 
واذا ظهرق الصسيف 
استب أن ظهر ليلةالجغة 
وعند الاطماء ا ىأ خلاق 
النفستابع هلمرا جالبدث 
كاتقدم ذتىكاتاليدت 
معتدلابين الموع والشبع 
والنوم والقظطله واعتاد | 

اذاك كانت النفس نشمطه ١‏ 

خضيفه راضهقالليرات | 
ومتى حصل افراط أوتفر بط | 

كانتالنفس معرفه 
سيه ولهل اوال سل ابله 
عليه وسلم أنا نام وأدوه 
وأصوموأفطراطديث 

(المسزءالثانىمن حزئى | 
الخزء العمنى فق معاطه | 
المرضى) يشغىاتبراى| 

فى الءلاجااسن والعادة ' 
والفصل والصناعةولا' 
سمول,الدواء شين كبير ولا ا 
طف ل صسغير ولامنيه 






























معدو إضعفه وعلى القوىيوىفعله (+م) وتنب الاكل على الدوا الى أت يغطعه ومن عا الدواءفامضْقبله الطرخوت أوورق 
العئاب وايش الصلوادا ؛ سسسسست- : 























ول الخالات اليا طلة وهكذا تأثيرا الدصركادال اه تعالى سل النهمن مصرهم أهاتى والهب 


ا تسمه 


خافالقءفلشد طرائه 2 5 ١‏ : 
1 0 9 7 منهم انهم يقولون انانحن القر بط وهى على اللقيةه تأ كله ىعد ضهمكاوال العذاء القر بط مم هذه 
والد ساس واتقا وات الامهووالالشاعر بحب ااهل م القر بط من ضله #« ومنه يقل اللسم وا اعق ل والدم 
كات الدراءمط_ افد أ كب الفراش النارجهلاواع! > مضيرته لكثسه ليس سم 
: نتجاوزمةد ارمائه وعشرين والقررط فىعرف أهل الءنهوآ كل الافيون والله أعم (الورس) وهوصسغ أصفرق العن بوْخدمنه 
درهما وومن ود ميس أ طلااوجه فونه ويذهب الكاف والبوق وا لكةوالبتورالكائنة سكسم من حكداذاطزيه علي| 
قل ماءحارا تُ وقد أهرت بهغيروا حدلاسكة المادثة من امد رى فود وايه النقع وكذااذامدى الورسود.فيدهن 
0 وعترة 0 أوسابط أوماءورد وطلى به البدن نفع من ادكه العظيية وهومن أحودالادو بدالعئه فذبغى! عتمماده 
تتمااباماء الما رو يعر ال , ||| فهوصيع مجربووااتأمسللةرضى الشدعنها كنا نط وسوهنابالورس من الكاف (المناء)بارديارس 
ول مك ,ايشم إى || كأقاله الذووىفى مرح مسا واه تعالى أعم وقال بعضهم اللناءمعةدل الخرارة من خاصيته الترطيب 
الاي 0 || والتبريدوالتلمينوفيه قبضوشدة الاعضاءاذاخضرت بهووالصلى الله عليه وسل االحضاب يطيب النشمرة 
8 عيسيه 0 و ا فى الجاع وعن نس رذى الشهعنه والةال وسو ل اللهدلى الله عليه وسم ام موايا1اءوانه بريد 
د 5 ل اي 50 5 5 
انيد فلو 2 فى شما يكووجا لك ونكاحم واطناءشه جحلل وقيض وتخفرف بلا اذى و يشقع من الاورام البلغم.ة 
1 والدوداوبةوشْ الشعرو بقويه رحسنه ويقوى الرأس وينفع حرق الناراذاسب على الموضعواذا تن 
الدماء والاسدق د الاكل لمن وشهد يه عنى امرب ال تمرح المزمن أبرأهو بنفع من الووم امار ضماداومن قرو الفموا لقلاع 
1 2 , الاسسل الام !]| الذى مون فى أذو اه الصديان اذا مضخ والقلاع«ورتكو نف اللسان كاواه فىفقه الغ هواذ ا خضب 
ا 0 سير بالحناءرحل عند خروجال. رى وانديامن ات رج فى عنمه والله أعلم وهوتمي رب كاواله فى مغردات 
0 امار ” > أ ابن البيطارواذ ان الخناءرالسمن وبسعل على بقاباالاورام المارة الى خرج منباماء أصفروبيق فيبابعض 
و- تكسف | ا اللي ب ع د 0 ا 
١‏ انالا جاع عر انس وجع معسرارة سك:باوفذها وادملهاواذاوشع على الوم الرخونغعه واسلناءاذاعديهالخرة مم 
وللنفرسوااصافنلادرار ازديادهال الصعتر)وال الاطاءهوحاريا اس وروى ابونعميا-:أددات التبى صل الله عليه وس مي عدا نط 
المنش واطاب نامل وه شحرة ناه فما لت خدبار. سول الله فوااذى بعش لياق ند.امامنداء الاو منهدواء بعنىالصعتر 
الداقو قاو االمدوير فال صل اللدعامه وسل جروا بوتكم بالصعتروا روا لات وهواذ ادق وثرب أنرل الحءضة ا محدسهونفع 
7 يه لارمد أ منعسرالبولو بحلل التشزو الرياحوا:شراقرالعارضةفىالمعدة والامعاءالمتولدة عن الر. ب باكالطيطه 
١‏ والخر والصداع واللقنة والأطعبةالخلظة الطخه الامضاء ورج الدود من البطانو رعسو لمر بقع من ثلا العمروادا 
جد القوان ووجع المعدة قطرمن ماه فى الاذت مع ابن شاة سكن وجعهاومن بول الدم ومن أ خدشيا من الصعتر ودقه وله وسريه 
وو الاردات ومث اأتماءعلىالر ب نفعه وا تسرب منه صاحب الطسالكلبو. م قد ممما لين على الربى أزال الطسالرهوينق 
امن اليد سر بالدواء المعدةوالرثهوا الكيدمن البلغمو ينل الحيض وبدرالبولو يشفع من أوجاع اللو اذاقطرماؤهىالاذى 
للف فلاهد 0 58 مع لبن اع أ تعر -هها وال اللوهرى و.عضهم كيه بااصادق كتبالطب لئلاياتدس بالشعير أى اذا 
وتدرج من الاضمفى الى | كتببالسينسعتروالله أعل (البقلةاللعَا ع)باردةرطبة وهى المع روفه عند نابالرحله وهى بقلة خر يش 
الاقوى اذالمغن الاضعف. باردة لبنة تبردسرارة الاورام وتنفع من الصف را وكثيرمن الاعر اض وتحعل على الثا” ليل فت بلهاوةنفع 
ولابقي فى العلاج علىدواء لوجع ااضرس اذا مضغت أيام وجودهاوتنفع من الصسداع الهاروتفطع شهوة الطعام وه د سس 
واحد تأ له الطسعةويمّل الطب اذاضهدبها الصداع سكن الصداع واذا تعدبا الاورام الخارة أي اًتهاوانداوم :شمدهاقطعيا 
| نفعه واذا أشكلعلن || وتسكن اارار وسرقةالدولوو. جع المثانة واذاعصرماؤهاوسق منه نموم صاحب الى الغليظة 
القن فلا هسم بالدوا ست الم بس أطفأ نا وأماالبءو رالتى تطلف الرأس كير أماطلع فير وس الصيمات وادماء هله البقسلة 
تخم لك الام وحيث 1مك أ المعتصرمنهااذاخاط مث ل جرحيد وطى بهعلى الرأس الذىقيه ال“ورم اراصع وزالتمنه البثور 


5 التدنيريالاغدية فلاعدل وأصلها ولانوافق من معدتهرطوية وهى تضرباهل البلغوومن مع هكثرة الرطوية وال أ( اللاعية) 
الى الادوية 3 إفصل) قال اذا >ق ورقه اوطلى يدعلى لسعة الخنش برت واذاداوم أهل اذام على اكلها نفءتهم باذ الله تهالىواذا 
قرا دعل اليب غرف وطاعنه رصع وحناسرائرى اد ل وى دراة لالد[ عله وإش برل إلى . حدق 


































لأناءدواء يقل الاجنهوا تيكو متباعداع نكل نجس ودس ولاينظرالى أمهولاسبى (0م) بشئهن الفعشغيرمشتغل بأمور 
جب ب سك 


ا لسلستم لز اللرززوالتهررا 
مق ورقها وى به البواسير وات لمتسقط يدعت قا دبعلل شروها ولذالخظاد و االاعة ومن ث وف ره 0 
يتغل أويبسق على الريق على لسعهالنش وعلى لسع ة العقرب نان يزيلهاوعده الاسودفى منافع الامتصار الثقراءوأهل المكلة ” 

































وعروقها وطر يقهالعروق أن ف رعلى أ صل التجرةتى صل الى منتهاهاو ,أذ الاصل يكاله من غير 
أن ينتف أو يقطع ووال أصل اللاعه بنق البلغم وا اصغراءو ينفع من السسعال المتولد من البلغم وذلك 
بأتعضغ منه ثلاث أيام قد را اسبسع و يلعو يقه ومائية العروق و بشرب عليه قل_لامن الما الحارفانه 
حص ل له النتهاءو لنفع باذ ن اننه( الشيم )حار ياب فى الثالثه أفضله ما كان الى البيا سرج الدودوحب 
القرع اذاشرب واذانقعق الدهن وطيب به اللسسة التىلم تند ت أ سرع ناتهالانهبو. بسع المسام بلطا قنه 
والمسامهى المنافدق سن الاسان خر جمنها العرق والخار كأثالهق مه اللغه و دسق ذاكمىاراواًا 
ذ كرنه ل ستختى الواقف عن الاحالة على مامضىوا الله علم ووالى كنا بالبركةوال صل انه عله و. 

روا بوتكم باللباتوالشيع ووال أبونعي الشيم طعمه مي وراته طبه وهوحارق الدرحة الثانية باس 
فى الثاائه يدراابولوااطمث واذاتضخرت يهالم رأة أخر جالخنين ودخانه ,طرد الهوام واذاءه_ديهعلى 
لسسعه اأنش والععرب نفع واذاطض ماءطبيضه بل وأ كله قل الدود الذىف اليطن بإالا سك وهو 
الودس بارد يادس قال ابن عباس أول غرس وضع على الارض وضعه توح عليه السلام بعدأن خرجمن 
السغينه الا . س اذا عصى ورقه وذرعلى المروح الرطبة تفعهاواذا عل ف الابطين والحقوين أزالرائة 


2 فى الأساى اطرف 
الكلدمقريبمن الله تهالى 
هداقولهرهوكافر افاتث) 
اشراط هلا هوشم 
الصناعه وامامهامن حكاء . 






الا تبزار وقدتقدمالكلام 
عليه (الفن الثانى) شل 
على جاثين ال الارىى 






. 1 . هاو .ل || أحكاءالأغديةوالادو ند ' 

الدرن أى الصماخ منهاقوا لداطقو بن هما معةد الازار كأوالهى مطااع الانوا ارواذ ارق ورقه وتنبزرت 6 ا 30 

م طلى يمحر النار نفسعه باذت ابنه تعالىواذا مصق ورقه الاخضروضرب ل و وضع على ا رأسة الاير 

الرعافمن ساعتّه وهو حلواليق و سودالشعروط. بالابط المننشه واه اعم ([المعثران ))حارياس نعله العا ىفكتات 1 
200 : 


ودوالشصر الذى نميه العامة بالببعثران يتقديم الباءعلى العين وهومصر طبب الراك ةوالابن البيطار 
اذاسصق وين بعسل واحات-ه المرأة صوق ة “دن الرحم الماردة وحن حالها وأعانماءلى الحبل ولو 
كانت اارأة عأقراوالعاقرالتى/تلدوهوةن الادوية النافعة ار يد العصصة السيل ا تشاءابزه تعالى وشعه 
وى الدماغ الضعيف الباودو ينفع الصداعالباردأبضا و يفت ددهو ينفع من الز كام والاينسينا 
وماؤه تحداابدمركلاوالف اللقط حمدها اطرى الطب ارا النحه ينطع الام اض الماردة الدماغية و ينق 
الرأس من الفضلات الرديئه و ينفع الصداع البلغمى وال وداوىوالثمربة منه درهمان واللهأعلم 
(الريحات) حار بابس وى القلب والبواسيروثم المرشوش مده بالماءينوم (إبابو نج) وهوالكب 
حار ببس فى الاولى مفتم ملطف ملسين مخ محال بلاج_ذات وذلك خاصيته ويقوىالدماغ والاعضاء 
والعصب نافع من الصداع واستفراغ موادالرأسو سهل النفث و يبرح المتخرخماداو يهب اليرداى 
وبدرالبول والحمض شر باوحاوسانى طبه ويخرجاللنينوالمشمةوا الله أعلم إغام) حارفالثانية 
يارس فى الاولى يشل القملو ينفع الاورام الياودة والنسبات وأ ورامالكبدالباردة ((المرزنجوش)هو 
الازاب حاو يارس لطيف حال الر باح من الدماغ و يذقيه و يشت سددهو بنفع من الشةيقهوشعه ,نفع من 
| كاوس والسدروالدواروالصداعالباردووجمالاذنمن البرد اذاقطرفي ا واذا سرب طبه نفع من 
ال مغص و عسمرالبولواذا طخ ورة قه بادام حلل الاعباءوان مد بورقه القالج واللقوة أذهم,ماومن دمن 
على 2-0 واسدعمل دهنه لم ضيه صداع و ينزلفعينه الماءو طومع الكل كماد لاه العمرر ب اقات) 
والكابوسدوأن عس الانسانىو مه كا أن انس انائق_لاوقم عليه وضغطه وأ خذبأ نفاسه ماوالهى 
ققه اللغة وس أت لكالا م عليه يانه وما سد فهوظلمة تعترى البصرعن_د ليام كثالهالماردينىى 
الرسالة 


الطب والادوبةةالالاطاء | 
الدواء اتلميؤثرقالبدت | 
أثراسوسافهوق الدرحة | 
الاودفات أثررم ضرفهو ١‏ 
فى الدرسةالثانيهوا ضر ١‏ 
ولرسلع فهوقالدرسه ١‏ 
الثائئه وا بلؤذاك فهو 
الدرحهارا أبعةر عمى 7١‏ 
الدواءالسمى و عرفقوى ١‏ 
الادويةبالضربةوالقياس | 
«ورحك الادويةاما ١‏ 
صناىكترياق وأماطبيعى | 
كالانوانه مكب منمائية ١‏ 









وحبئيةوز بديةواذا كان ١١‏ 
الدواء حاداارانحهدل على 5 
حرارته واذاعدم الراتحه ١‏ 
٠. 5 2 5 . . 000‏ 9 سظ و هذداذم 5 
([العودحى التخود). هوحار بابس مقوللماغوالاعضاءيذهب كثرة الرطويةالتىفى للد وا دة والماوسار لفاغ 
واطردااريج ويقات الس ددو بحس البطنو ينفع من ساس البولويقوىالمعدة والروحوالاحشاء والجامشنارد. والاستم 


(ه - تسهولالمنافم) عند ل (الباب الثاني كام الادويةوالاغدية) وقدرتيته على حررف الهم وال اله تعاى والارض 0 









ْ . مددناهاوأ.نافهاروامى وأنشنافها(وم) من النزوج طبع تنصر:وذ كرى لكل صدمنبويال تنا وارروااى الارضك ]ينا 





فيامن كل زوج كرم 
















































والكريم الكثير المنافع || والاعضاءو ,شرح القلب ورم الكبدو مشت علس زتكه و سيالا عانادد #ويضرياراشس وان بدعبى العانة أدرالرول ارس مرب صمي واذ ا طبخبالماء وصبماه على الأ سأ من من السنهر 
والبهيم امسن الاوتوعن لماخ الشارتواوبليةى الشح وم ريمت وزعحرع برس انعياوطر او ني وجلب النوم والروادةاذا تملتّه المرأةنفعم نأ وجاعالارحامواذا ١‏ ككل يهسودالحدقة ولاستعمل 
قناده عن امسن والاى أ وفوا هاواهأعل تاقاطبو خومارياس لالبويية عب لطر هديفر ملي يي منه الاباعمد الذات الا كثارمنه مذموم ( بنفسم) باردرطب ف الاولى وق-ل حاربواددمامعتدلا 
سلهاى عابة السلاع ل ١‏ | (لاعشاءالشعيقه ريو الماع والعينويختشدزطويانها وينخبالرياجمن لين ومريسائوابؤسد و بسكن الصداع الدموىث.:-اوضم اداو ينفع من الرمدوالسعال اخارينو يلين الصدر و ينفع التهاب 
فرغ من بناءالبيت دخل || واذاممه المغثى أفاقوقالصلى الله عليه وسل الم كأ طرب الطب وه وحار يابس وقال سل التدعليه 


المعدةوثمرابه ينتفع من ذات انب والرئة ووجبع الكلى و يدراليوليا سه و سهل الصفراءوثسرايه يلين 


المسصد واذا أمامه مصرة الطبيعة و ينفع من ند المقعدة ((الورد)) باردى الاولىيا رسف الثاني ةوبزره أقوىمافيه قبضاو باسه 


خضراءطافرغ م صلاته أت قل نهاوظ سه ١‏ الكانور ناوه ناس وق حاروهى قطمالرعاق, تثءالصذا 3 . ا 1 1 اا 19 
الت الشصرةالات تي وسلرنا نء كل ن و لضساد ) لكافور)) .ارد : بس وول روهو : لم الر: فاو سمح ع8 أقض وهومفخ سكن جركة الصفراءو يتوى الاعضاءالباطه وماؤه بنفع من الغشاءو يسكن صداع 










ع : (١‏ 1 المرارة لكن عه بعط شر ورالدماغو طسراتسة البدنو ينفع العم والمربىم:-» حار يقوى 

ب 00 ريخت اخ وال شهر؟ بارال الالأباب لتلا لصفتو انود الله انمسر (اسنالم عب عه م شط الباءوهو م إعواره عرياة 
0 ا 0 عتتاره للقامرى الإسش اردق اأدرعة اناتسا س للق يبرا لدبا أعثار ويقع مىالتصداح تسهل عشمرة مالس ((القطرات) حاريا بس حافظ للاسداتالميمه وإذلك مما الناس حباة الابداتاذا 
عو ا وبشوى اقمذة والكبد الخاوياذاطو معطي ام خارجوالمسبد ل الاحراردمن الايطر ينضح قطرفى الاذ دمع انال قل الدودالتىفيها و سكن الدوى والطنينمنها واذا تحملته المرأة من أسف لقتل 
ب در ل انياش لقبد اذ اهدي وتارني لالط ستع 1 والستاال اخدالوافسه سق الاي انوي ام الاجنة الاحياءوا حرج الممة ومن شأنه أت بف النطفة اذا مسم به الذ كرعند الجاع وهذامن الادوية 
مثلها فكادقكل إوماذا الأعر ايديس اطلييو ا قاس نوعيهوائق 1 صبومو يوسا شط لد ة واتققة لان النافة لعدم الخبل واذا لطن بالقطران على داء الف ل منع منه وأزالهوداءالفي لهو ورم الساقينوالله 
شل المسدرئ ”ص عن اساءةالمرة الصغراء اذا مصؤيالى ا مووضعمن شار جواتين بماءالوود ضع ئمن الكافوروطى أعلم واذاتيضرت امر أةبالةطران عن دعس رالولادة أسرعت الولادة واذا أخذالةطران مع الملم وطلىبه 
قضيره ةو ضع عندذ لان كتاب بها اصدعات نفع من الصداع الصغراوىاكارومنع النزلات من الانصيابالى العينواذا ع نعاءالبقلة على موضع اللدغ هبرت من ساعتها واذا اصى على الاسنان أذهب الا كله التى فيا وسكن أ رجاعهاواذا 













الاورامالخارةومن ال جرة نفعاعظ.ما كثيرا دشاو ينفع من تلب الفضول الى العضوو ينقمه والله أعم 





الى به مع اخخل قعل مثل ذلكفى النفع وقال اذاقطرالقطرانفى الموضع المأ كلمن السن فت السن وسكن 


الطب وكيوا الادوبةوء: 4 
ا اي الوجع ومنافعه كثيرة حداوهومن الادو به الكبارو ا حوده الخين | اصافى الشديد الراتحه ووالفى كاب 






















4 0 (الزباد) حار فى الثالئه معدل الر طوبةواان باداذا اطئ على ألعانة نهم من احتراس البول و ادره البركقر و ى أت النى>لى انه عليه و. ب-لم كات «طلى بعيره وقطرانمن الخرب وىهدادامل عل مداواة 
20 سويد ظقرلها واذاجعل على قطنه وتحمات بهالمرأة الحمدسة ال ض أله واذاطلى به على موضع العرقالمدينى أوقفه اليهائم واذا استنثى نفع من الو باءواذ الطزيه على ا-المق نفع من الحناق وان ات بهفة.لة وأد لت أذن 
نهاك فتشول كذ فتشول وسكن وجعه ([الغالية)) كي من الاشياءا وها يفرح القلبو يسكن الصداعالبارد و ينفع قطعمادتماوا نقطرةيها منع الدود والهوام الداخلةفي,اوات حعل مع جوزالءة ص أى أ لستها على الضرس 
لاىثئ أنت ذاتتكانت |أمنأورا امه الص لبه والبلغمي ةويدرالطمث وين الرحم وحمئه لأعبل اذا تحماتبهالمرأة لكها تصدع الأ كل نفعه واللهأعلم ( سم العنكبوت) ينفع مننزفالدماذاجع على الطراحةواذا جعل على 
اغرس غرس توا ن كانت الرورين ومن تأذى بالار باح المنتنه فعلاجه الكاذوروااصندلوالرواح الطب ةوالاستنشاق دهن المروحوااقروحالتىفى البدتمنعهاات ترم واذاقطرعلى نسي ا لعنكبوت الفل وجع_ على الدم ل أول 
لدواءكتيتوواه يونعم || البنقسي والوردووال صل الله عليه وسلمعامكم بالمرز نوش مثهوم انه جمد يذهب بالمشامووال أبونعيم ظهوره وبرك عليه <نى بحف نفعه وحفه ومنعه من الزيادهواذا ضرت بهالمرأة نفعهامن عسرالولادة 
(حرف الاللف) (اترج) والقشامداء بأخذالافىر صاحبه مخشوم ([السنيسل) اذاطخ عماء شر بادرالمول انحدس وحلل وأى امي أة يضر تبه وهى حام ل أسقطت حنينها من ساعته والمرادمنهاهنا العتكبوت التى سميها 
بروىءن الى صل الله || الرباحوأئزلهامن المعدةوالكيدوا الطسال ونفع الصفرة التى العمنين ومن لدغ الاحنا شكلهاوالمراد العام ةا لمن .غات وأماتدها فهوا الإبيض الكثيف الذى يشبه و رق البيا ضوع العتكيوتعنا كل 
عليه ول أندكات حب سنبل ا لطببالمعروف عند الناس ((الزعفرات))حار با س صل العغونةويقوى الاعضاءالباطنة ([البصاق)) يعنىالر بى ينع من لدغ الهوامو يفش الاو وام جبعها اذاجء- لعليهاو ينغم من اللقوب 
التظراف الاترجوال عليه ||| والاحشاءوالمعدة والكبدويه البامو يدرالبول و يفت ا_ددوحاواليصر وجيع النوازلاليسه والطرفه والبيا ضف العينوا لطفرة والطرفه هى تكد رالعين من لطمهوفوهاوالله أعل وق ل ادر بى 
السلام مثل المؤمن كثل | و ينفعالغشاوةو ينف ةالاغديةو يقوى القلب و يفره وثمريه بحسن الاون و بحودالطفظ وهل الصا واخائع يقال اندلسم واتل ولهذايد حض الوباءو يمل العقهرب«[الاثمد))هو,كسرالهمزة والميم 
الارحسة طعمها طب || انين الاأنه يسقط الشهوة يعنىشهوة الطعام وأماالباءققد تقدمانهيهيع البا فنأ مل ذلك وشمريه يضل كأدالهفى الخريروه ولك[ بارديا سف الثانة بقطع التزفو فا جصه العينو اوها ويذهب 
ورحهاطسب ممع ح أما || التحن اذا | “كثرمنه ومن شرب مش هثلاثةةتدراه ل برل تانح ىعوت تال اللقط وعن بعضكثي الصداعاذا١‏ كل .همع الاقلماوالعسلالمتزوع الرغوة مسلا المانبٍالمصدع وقولهالاقلبياهو 
ام 3 الطبان الزعفران يوى؟ لات النفس وسمول جداوفى الخواص اذاعين منه مثل الوزة م عل تعلى الث المعر وف عند الناس والله أعلمو بق القروحمن العينالوستهو شفع من حرق النار اذاطلى به 
ومبة عمل سبراب اخاض 


المرأة بعد الولادة أخرحت المشمه وهى اذلاص ومن أ كثرمن أكل الإعفرات وداوم علمها نث ْصداعا عليهامع مصمعتيق أى قدي واذاثشر بنه المرأة التى معهانزف الدم قطعه وبدمل الفر وح ويذهبباللسم 






تفع المعدة مادة بدت | أ او ينفع من جع العالو يرول عنهم الهم واذاخاطعر ب الزتجبيل كات مدقًا للمعدةمقو يالها لادج رحد تر حاساق اريك دور لخادت عقن هر اتخنية يكن لارام 
لقيو ترعة 7 “ا || ولسائراليدت مفهالددالكبد نافعامنعسرالنفس مدر اللبول تح ركالشروة الجاع مسك:اللسمرة وال 3 لع كوي د - ا 
الطعام و .مسن العمست || رالوس الإعفرات اذا نضزيدالزكام أزالةو يهب السبا شمن العين اذاكهليمواذامصق يلين النساء عن ا اجو وج ع ا ب ع و لي 
ويشدقشهوةالطعامويقطم || ' 0 0 5 : يلدت الشعر و رشدالعين. وعن ابن عماس رذ اللهعنهما قال عال رسول اننه سب الله عليه وسلم خير 





قطونى العين وداوم عل ذلك أنامااً-_دالسدر وأزالالغشاوة الج العسين أذامةة وعنده 
الاس هال المرىوالقء وقطرى العينوداوم على ذ لايس مر وأزالالغشاوه الى العين رب وادادىر. 


: أ كالم الاثمديحاوو ينبت الشعرو روى الامام أ مدان التبى سل التمعلية وس أعى بالاثمد لمرو عند 
العمشراوى والخفقانو بر بل الغموا عض نفسه بقاع الذيرمن | شاب وا لكام من الوحه و يضيرااءصب والصدروامالحه ‏ ولط 





الأسش شاردرطبعسسرالهفمردىء للمعدة1 كله بولدالهوا وأماررهوخشعرهوورئه (0ع) وفماحه شارباس وق زهو 8 




































العغرب نفعهاوا نشرب منه 
عبالات لقب مع السجوم 
وأماتشره الاصفر ونه 
يعمل مهوت الاج ينقع 
ونشهى الطعام و يحلل 
أفوى وأاطف وراغخة 
الائرج صل الوياء وفساد 
الهواءووال مسروق دخات 5 
علىعائشهوعندهارحل 
مكفوف تقطع لهالاترج 
وتطعمه اناه يا لعل فقات 
لهاماذاتالتهذا ابنأم 
مكتوم الذىعانب الزدقبه 
نه صسلى الله علمه وس 
(أثل) هو تعرعظ يله 
ورف شمه ورقالطرواه | 
ويشرحبا كالخص دمونه | 
العلذياوقوة العذيانشبهقوة 
العفصباردةياب هق 
الثالئه وه ى تعيض البطن 
وقطع الدموذ كرا دل تعالى 
الائل إاثمد) الكسل 
الاسبهانى باردياس يفوى 
عصب العينو حذظ صعتها 
ووالرسول ابن صب الله 
عليه وسل اتخيراً كا 
الانمد > لواليممرو ينبت 
الشعرا أخر. حهد و قو لهداى 
اتخيرأً كتالم الانمدأى 
فى حفظ صصه العينلافى 
أحىاضها وروى الترمتى 
وال كانت أرسول الله صق 
الله عليه وس مك إييكصل 
منها كل للةثلائه فىهذه 
و ثلانه هدهو زو ىأس 


خحوء والمروج منه امس وهال عبد لاطيف الاثد يندت الهدب ورحسن العبون ويب الى الغاوب (احاص) وهوال مو باردرطن مرخ 





- 


للمعدة ملين للبطن وأ كله ثبل الطعام (إجم) أنفع مئه نعده ومنه بعذل مبرايهو نفع الحى الضغراوبةو يلين الطبعو يقطع ] وتجىرسولاللصلى النهعليهوسلم عن التظال بعود الرمان والر ات ونم ىشمرعن الال (اع)بالقصب ([أرنب) ها بوادا لسوداء 
| الماش ويا واي ران ا سا | ا || وأطمسمافيها لمق والوركان 




























الشعنه وال هال رسول ادص انتدعليه وم من أ كل الطين فكانها عانعن قتل :فسه وفى روايةيا جيرا . 















220 البصرقيقويمو _لوالوحه فصسنه وقالصلى الله عليه رسل عليكم بالا واه منبقة [شعرمذهبه للغشاء ا لالب ىلاثيت الاانفيؤذق وس ددتارى العروقرواقى التشه دين موعوبن تسل رعهاند كلها‎ 0 00 11 ١7 
كل التطاها مته ال دشري الأسق را كراسا:( خا« البقو ار« والشفع مروف ولت اسراف | ريا تمك ارد ويل‎ ١ لابن نيد أمصفاتللبه روالامدباردياس ف الرابعةوائه اعم (النوتبا) بإردة ف الاواىيابسةف الثاني ةعفف || بشريم‎ 
المتتيناذاضمديهالاورامالبلغمة لاهاواذاحرقونمئ ف الاذ د جف ف الرعاف واذافعدبداسعالزنايع ||| وتفذها الى رسولاله‎ || 0١ ا م الى || بلالذع وا حودهاالابيضم الاصفر م الاخضرو أ فضل الكل الطرىتنفع وحع العين والقروحوالفضول أ‎ ١ 
نفعواذاعنباتخلا1اذزوجه على الحسرة مارا كثيرة فى أيامقليلةنفع مها وأزالها ونش الداح || صلى الشمعليهوسم فقبله‎ || 0١ عب م || اليه الاتنقة عرو العين و تاوهاوتنغذ طبقاتجاوتقطع الفضول الماصسبةاليها أىالىالعين أ‎ 3 
رطا شرق وحالممذا كير وأورامها رتدفع الصتان يعن راد الابط الماتنة ([الفضة) باردةياسه والشوكةوعرق النساواذانبضرت بهالمرأة المتعسرة حال الولادة باليا بس منهسهل الولادة وادااخسريه || متفقعليه (اسقاناخ)‎ 0 
د باعمدالتنفع من الهم والحزى وضعف القلى والذفةان يعنى خفتقان القاب وذلك يات ححفظ فى الادوية صاحب الدرى دونه وأزال تعبه وضررهوه وعم مجرب بإبعرالماعزي عنعالجدرىاتببقلهأثر ||| بارد رطب جد تلدوية‎ 0 
سل الل وات طم المعونة!لكارا لان خاصيتها احتذاب المواد المتوادةفى القلى من الاخلاط الغا سدةواش أعل (الذهب) و دطلالثا ليل اذاطلى بدعليباو, بقطع الرعاف واذ اشرب مع أدوية الصرع نفع من الصرعو أدويةالصر: ع | الى وااصدرملينلليطن‎ 1 
لان قل عقله واذا أ عد أأحوزة اذالص ,لاغش وهوموافق للا حسادتى انهاذاكوى بهل شفط مكات الوءم و سمرع برؤه وهو نذ كرهاات شاء ادنّ ياب الصرع واذاطلى بهعلى أوجاعانفاصل وأورامهانفعها [بعرالضات) حار ا(اسطوودس) عارياس‎ 


الاب ليه الثر ولادصد أ الندى ولاتتقصه الارضولاتأ كله الناروهونافع من شفةان القاب وحديث 
/القس يو جع القلب والليزت والتهوا لغشى والفزع والسوداءوااسكتهو دمن البسددو يقويمويد هب 
السقارى يفم الام اذا استعمل مواق المهادو يتفع منعرقالنساوجيم الاوجا عالسوداوية 
و كف الاعضاء حداوامسا كدفى !اقم ريل اليضر وسصالئه تتقوى القلب والنفس وتنفع اللفقا ناذا 


بابس ينفع من أورام الطسال واذادق وعدن يحل وضهديه:مع الاورام الصابه واذادق وعهن ,عسل وطلبى به 
أى مفصل مرب على الانسان نفعه ودال عض اذكماءاذاد قبعرا اعزودي ف أى مزجعاءوملم وعصب 
على أى مفصل ضعرب على الاف# ان غمريا_ديدا من حتى أو بردفانه سكن من الوجع واذاحرق وسصق 
وتحن دهن وردوطلى بدحرقالنارنفعهو اذاطخ وطلى يهعسرق اانسانفعه واذاتحنبالماءوطبى بهعلى 


بالسكرسهل الممداره 
وخصب االددو زادق 
المنىوا كله برى أحلاما 


عحسدة ودشيقه مع مهم 


هل السوداء واليلغم 
و شفع باردالدماغ وضعيفه 
وهن4ه يعمل مرا بدو يذفع 
فى المغالى الخحارة (آس) 






































عكلى ماعز نافع من أقراط ||| نخاطت معالادويةانافعةىذ لك وكدلك معالة الفضةتنفع لفقت وآماالادو الت أمرناالييافهى ادعةلشربيهوالزتبور تشعدوافا أ لامنهرالماعرثيئ رشيف السعقذرلهقه من الشونين رهاط يا ا 
الدواءالمسهل وهام || أدوبةالقلى ماما كات معتدلا كالياقوت والفضهومنهاماهوحا رك كْوالعنيرو لزعفراتوالقر تفل حلوريت وو شع على ورم الركبتينوا وبح ع يواد مسي و عو 0 3 -- 
1 / اي شرك هندىوالكزرةوالممغ و.أنى الكل لق وؤففو نفع من وبع الطسالوا الر ياحفى المقعد ةوالارحام اذ اشرب واذاغسلعائهقالراس نفع ع اسثار ومددو 
يات 0 000 يو افا لقسمار 5 (اللزاز 0 ابد وتمارهالئق اطزازواءعفةالْزازهوالهوب الذىيكودف ادن وأما العف ةفى الرأسوالوحههى القروحورعا على الشروح والشويا مادا ا 
رصعل منرم | الامشرضبا تي لليف جنف ارو اراس صاده رذعب المزو لقو نقمن نول .٠لا‏ | كانت تاس ةورم كانشوطية سيل منواسدواق صاهوذ طوف لإذتاتتي ب || دادر 
الارزشفا, لاداء سه زول اممف العينو نفع من النفقان العارض للقلب لانه باطف_ماهناك من دم غليظ واشهاً علم(القلىي) التخصين إض دالت سل اللد عليه وبل ومين مريوامن ألبالبادابوالهاد امات ١‏ 0 جلمد 
5 : بالعين ويه 2 تال مهن 5 5-00 ع 3 ٠.‏ م العلارة :رج كات لسن اذه م اي ا نفع مدن حورد : 5 
(أدا ال )شو 0 دالسواك عر لطر المروفب مدا حار رقا كال جلاء شفع من البهق واعارب ويا كل البسما ازائد( البافوت) لعا سي ألم سن يي ا و 0 ودهنده سود 
وال أوستيقة هو أفضل || عتتاره الاحجرالرمانىمءتدلمائل الى الحرارة ينفع البواسيرالسوداو يدوا لفقات وضعفالقلب والقم وفسادوع نصهيب فال مال رسول الوص لى اله عليسه ول عليكو أ لبان الال البرية وأوالهاويول أ الشسعر والعسرب تمي | 
مااستيسليهلانهيقصح || ويقوىااعيناذا ١‏ كفل بسصالته ويد البصرويذهب الل الضوابا وهوضرب من اإذون (العتزروت) الدواب ينفع من أوباع المفاصل اذاصب عليها وجلس فيه 59 بل السام ) حار ددا بنفع كلمي ض ,ارد الأاس الرحادوةالعليه ١‏ 
الكلام و طلىالاسات حمده الاندض حار يارس وقل بارد لين ينقع الرمد وعلل العين وبا كل اللسمالميت وتبتايم اتضاع واذاطل بدمع اليد ن أصعاب الاستسقاءنفعه وز بل الضأت اذادق وعءن انال نفع من الثا. ليل الى السلاماذا أعطى أحدكم 
ويطيبالذكهة ويشهى سبع بارديابس ومنفعته ظاهرة وال انتما لىوأتزلنا الحديدفيه بأسث_ديدرمنا ف لاناس وهو ن فيلا مانهب اليل (إفلت) واع-ا أت التداوى ,الس وز على العديم المعرو فى عو ١١‏ الرصبات لابرد فاندمن 
الطعام وين الدماغ وأجود )| حداج اليه فى كل صنعة واذ ا حجى الحديدوطغ فى ماءنفع ذلك من ورم ااطسال وضعف المعدهواسترخائم | أهل الملذهب واه كشرب البول والدم وكا غيرهمامن التداسات عند سخا حة كلما لوا لان أ انه الاانهلا يليه 
مااستعمل ماولاعا٠الودد‏ || والاسهال واله.ضةوقدسيقتفسيرالهيضهفى لكاب مي اراوهوات «صيب الا سان مغص وكرب والمشون الذى نه الجر تل القشه اسم لق التقر ييخ وزعندالشرورة التداوىباتهروالئمس اانه يداه ولف مراك د 
ويك عن ابت عاض | ريمدت بسدعماقيير :تافنق كاب جه اللمشراق ملزنل بارس ا نكي اوه ابيع لرماف كلامه أى ولاتجوزاتنداوى بشم ربجاسواء كات شروب قلا وكير أسكرا لسك ر انه بحرم ولا اعد ران 0 
مر فوعا فى السسواك عشر || الماء الذى يطق أ ذنه الحديد وهم لانعاون! دضبه شفاء لكل داءوعلة الو ف كرروالبطن بع ى كربهوغير حوزاستعماله الافمااذاغص بلمه وانه سيغهايا جرات ل بحدغيرها وما لدواءا لجس ونه بحرموة-د ماشطفع السعال ويقطم 
خصال يطرب الفم و يشد قلكواةاسقعثه العزيل فاه ع. ب وخيثه بارديارس ([الصفر )وهو العا س ويروى ان الملانكة عليهم ذال الامام!النووى ف الروضة ا لمذهب عند جهورالاتكا ب لاوز شرب ال رللتداوى ولاللءطش اتبسى الاسهال الاعووشرات 
اللثدويد هب البلةمويذهب السلام:غرمن راحتّه هال الاطماءولاينيغى أن بؤكلفىآنمه التحاس 4ن أدمن على الا كلفيها أصابته أمافى الدواء فل اص من قولهعليه السلام فصعي مسارمن حديثوا دل بن حرأ نطارقينسويدسأل رونب - 
الفر و يشت اللحدهديد ات || أدواءكثيرة كودع الكبدوالطعال ومنه الحديث!تربلادخل على الى وفىيده أوعض ده خا من الب صل الله عليه وسلم عن اللهرفنهاهوذ كرانه يصنعها فقَال انما أصنعهاللدواءفقال سل اللمعله لعو 
الستةويرضىالرب وريد سفر فقا ماهد ادال هد امن الواهنة وال أمانامائزيدلك الاوهناا والاضعقا والواهنة عرق بأد وس اتليس دواءولكنهداء كن ههنالايحوزا ستعمالها الدواءوأماالعطش قلائيتعندامامنا الشافى إل : ,| اي 
فت د | الانسادمن امتكبوقاليدكلهافيرق منهانالالهروى وهى تدص بالرجالواشهأعم (ااطين)_بارد رفى التدعنه أت انم ر بطش و جوع وقدريتتطالازرق رجه اله كاذ مالفظه قال الامام “تقال || ماغرس الا س وعنهوال 
1 محرا او يارس وهومد د المزاج الاانهيقوى قم المعسدة ويذهب رخامةاالطبع ولكنه يواد الحصاف لكاب واذا ان اخرلا سكن العطش فليس على بصيرة ومعاقرا لجر تر ًبجاعن المناء وقالفىهاك ان لصصلاح ||| هبطآدم من الحثةبثلائة 
1 انامس الل استعم ل ,سيره النداوى فلا بأ س ولاحجعاونهغدذا طول النبارلانه مضق امم وع نأب هريرة وضى | وكات الامام لويف علس وآل صاحبالقصر برعن نض الشافجىعن المنعع نر بها للعطش معلاط انما أشياء بالااسة وه سدة 





شوصقاه بالسواك 3 وبروى اواك يزيد الرجل فصاحهذ كر أنونعيم والاحاد ن ثفن هكثيرة مث هورة انيم ا ر بحا الدماويالستيلة وهى سيدة طعام الذنياو الوه وهئسيدة نا رالدتنارواهما أ يونم (اطرية) حار ورطو يها شري لق 


السعال وددو: نه كان رهى بطيده الهضم إدع) واذاائجضءت غذت غداءكثيرا (ألبة) عار درطب تشمرالمعدة وتلين العضى وال 


أن سكات رسول انس 
اللهعل.4 و سم لصف من 
عرقالنا الندشاة أعراسة 
نذاب م ترا ثلائه أحزاء 
م مرب على الر رب قكل بوم 
زه أشريحه ابنماجه وقال 


| أنش لتمدبعثه رسولالله 
صلى الشمعليه وس لأكثر 


من ثلقانة كلهم بيرت 
(قلت)هدااذا كات الو حم 
من يس #الاليسه ثليه 
ونتفعه والاعراسبه أ نذ 
أرعيما اشع والقبصومفات 
الشيم والقبصوم ينعا 
من وحع عرق النسا( امير 
يأر يس ) بارديايش وامع 
للصغراءواطم للعطش مقو 
سكيد وعصارته تظهراللون 
ويقع فى النقوعات والاقراص 
وفتمراب الدبنارى(اغبا) 
بارديابسشسراب يقطع الدم 
ولاعسك الطسع ونإك خاصيته 
ناسوت )حاويا بس يسكن 
وحعالحوفو تحال! انعم 
ويدوا ط.ض واللبنوالى 
ويدفسع ذمرراكهوم 
والا كضال عائه حاو 
البهمرولذلكتةصد امات 
ننه فىأوائل الربسع 
فتكضصل به لانها فىالشتاء 
يضدعف يصمرهأ و وى 
المغالى والمطا بيع أولحرارته 
قوبةوفمه رطو بهوغدازه 
متوسسط بين امود 
والمموم (إحرفالياء) 
(بأبوتج.) حار بابس فى 
الاولى مللاف مفتم ملين 


عمال بلا حسذب ونث 


خاصيته وبدرالبول واللحض ثم ربا وجاوسافى طبيضه وخر جاللنين والمشعه و بقعفى!لضماداتواحقن الخارة 
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تعطش وعن القساضى ابن الطب انه سأل من حرب ذلك فال الاهى كاوال الشاذهى ات الهرتروى فى الخال 


صب رعطش عظيم وفى تعلق سين ان الاطباءوالوالكن ير يدنى العطش وأهل الشمرب لابح رصون على 
شرب الباردانتهسى لفظ ابن الصلاحفى مسلكه قال اللقط وقدسئل الامام أجدين نل رذى التدعنه 
عن ول الغنم والبقروالا بل قمَال لا بس وسثل مي : أخر. عن لول الابل فال أمامن سقم وعلةفنمم وأما 
رجل صعيع ذلا نحم اذاثمسرب بول الال وسئل هر أخرى عن بول الاتن قتا ل لادعبنى قب ل لهولا :شرب 
للضعرور وال لااتبسى وانما أورد ناه االكلام ههتاواى كات زه كتب الفقه لان غَرضئًا من ذلك أى 
نسدد ل على حوازالةداوى با امس ماخلا لج روالله؟ 

(فصلف الادهان) قآل الى على الله عليسه وسلم الدهن يذهب الوسواس والكسوة تظهر الفنى 
والاحسانم ايكيت اللهبهالعدووروى أ بوداودىسئنه فى حلي ث أبى در بره 7 أت النبى صلى اللعليه 
دسل الم نكاد له شعرفلمكرمه وم أراد أ ديدهن فليدهن وقتاو بنرك وقنا فقدوال عليه اللام 
ادهنواغبار وال نعض لسكا أ لور حلعلىر أسه بالدهن ذهب عمئاه ووال صل الهعلمه و سل ادهنوا 
فى الاسبوع قانهيذهب البؤؤس والمؤسهواافقروالعيلة كأوالهى شر حمسال ألو وك والله أعم 

((فصل فى نفع الادهات ونأ ثيرها)) قال صبى ادن عليه وسلم كلوا الز يواد هنوابهانه شغاءمن سبعينداء 
مها اذا مووالمن ادهنبالز يت يقر به ش.طاتأز بعينليلة [الزيت) «وعصارةالزتودمن 
الابواتباردراب وقد حاروهويد بغ المعدةو يقوى البدت و ينشط المركة »كت لبالعتيق متهاظلة 
العين ف نفع وعن ابن عم رأت الى صلى اللمعلبه ول قال تند موابالزيتوادهنوابهؤانه رج منثصرة 
مباركةوأماالادهان من اقول واليزوروا لامجا رعلى ماهى عليه فذلك ,ان ينقع فى الماءالى أت يلين 
يضاف اليهازيت أوسايط و نطي الى أن يزه بالماءو ببق الدهن يرفم ([دغنالورد) باردرطت نافع 
من أعس | ضكثيرة وصفهع له أن بأخذمن الثرة قدرار لمعأو اىمثلا بعد أن تزع الاقاعمنها ع تتقع 
فىتمرها من المماءايلةهاذا أصيم صئى الما.عن الثمرة شاحصلىمن الماءأ د واطلع على النار يذهب من 
الماءبعضه مم نضاف المهقدرهمن السابط حتى يكو ن الممأءوال_ لبط سواءحٌ نطلم على النارمية أخرى 
على صف ه تنقيص السمن فاذاذهبالماءجبعه وخاص رفعه وصا رح ندد هن ورديسةعمل منه واله 
(إدهن البنفسج) باردرطبو منفعته يلين العصب ويرطب الدماغ و ينفع من الصداع | ذا رينوم أصعاب 
السهرو يطنى به على اذرب فبنفعه وفى كاب البركة تال عليه ال لامفضل البنفستج على الادهان ؟فضق 
على ساترا ذل ق باردفى الصس.ف حارنى الشستاءو يدوع أنهاذاوقع فى ببلدة وباء وآنت فييافعل دهن 
البنقسي وانهيد هب الوياءوصفة مله أن يأ خسدوقيتين و يدق الهاو حتى بصير حريشامٌ شمرعاء 
دالبلل افساح توس عل» ايع أداقسليط فنص يرحصة الوقبسهمن البنفسم أوقينين 
من السليط طلم على النارمن غير تنصق و وق عله جيعه عبلى صقه تنقيص السعن وإذاذهف 
المأ وخلص الدهن صأوحيةةذ دهن البنفسي فاع ذلك تمسى «([دهن الفرع) باردرطب وهوأرطبٍ 
مندهن المنفسم بلغ جمد لتغبير لعل والدماغ وهومص طب للدماغ الناشفو «صلم العمل اذا تغير وهو 
نافع لل_رارة والبواسير الى نكو تف الرأس والومةوا التفززق النوم وادفع السهرولابأس 
بالادهان بهلأصيم وصفته أت بغشرالقر ع واؤخدذمن لهو إيعتصر واذا أخذااللب الاقربالى 
اشر كات أحسن 3 خلمنمائه زاقو من السلمطحزء بنارا لبنح يذهب الماءمنه و برف يد هن 
بهوابهاعم بإدهن المبعه يي ان الكلى والمشانة والارحام الباردة وينفع من انصماب المواد الى 
له صل وصفية أف يلق النعسه ف الدهنو بوقد ته حى يأ خا الدهن خاصيمهاحم ستغمل وقد 
وال بعضهم أ نيا خذمن السليط عثسر ينأ وقيسه ومن المبعة ثلائه أواق م بطخ نارلينه حنى تقل قوة 
المبعه و نص و ترفع ((دهنالمصطكى) نمع مر وخامن أهاضالمعسلة البار دة والاعضاءااتى 


ماسهآا : 





إبأثلل)ؤيه بردو ببس ونث "كثيرعسسرالغذاءواذا أ كله الدجاجقطم ضهن واذاذهذت بمعأنةصئ (وم) منعنبات الشعرشيهاوأما 































ماسها البردوصفته ان سدقو بطع قز نت تم سسمعول ووال بعضهم صفته ان نؤخذمن المصطكىقدر يد 0 
ثلاث أواقومن السلءط عثمروت أوقهو: م بنارلسةحتى يأ سد الدهن خاصيتهامنقوة المصطى أ دأ م 0 
انتممى إدهنالاوز) أفضل الادهانفىالترا كب وصفهاسكرا اجه ات يؤخدحر ش ناعمفىها ون وبوصمل ود«ورث 


الأسبان وقدقفى أ قراط 


ن نمث ثم بالق عله مرء مأءحا لعصرو اذ اخ رج الدهن حفط والح عل التثغفل قل[ م, ماءما 
من خبث ثم بلق علسه من ماءحارو يعصرفاذا رج الدهن حفظ ولت على الثغسل قلي لس || تجودةغسذائه واغشاا 


ذ كرناو يمرل <تى يتنششرب حٌ بعصر ولا برا لكلالك <تى نستتزر. ججبعدهنسه وطسعدهن الاوزمعتدل 


(إدهن القسط )) وصفعه على ماذ كر كاب شما «الاحسامو #واك يدق لقسط حر يشاةدرنص ف أوقة - بلاس اد 
مثلاو نطب مه حتى ينص ذلك الصفم يتل و يصن و عل على الماء مث له سليط و «طبوح مف د | بالممسسعتروالزيتوا 
يذه بالماء الذىفيه ثميرفع الدهنو يستعمل لإدهنالبءض )على ماذ كرهشضنانىمسودتهوهوان || (باذتجات) الاسود نه يواد 
يسلق البيض با ماءو ينزل حت ببردو حرج صغرتهو يجعلفى جرقدرنظيفمن؟ ثاواللصم وغيره و بوقد عب وي اقناعة 
عليه بنارلينةواتقو بت نارهل ترق منه ثئسوى ثفله ويكوت القدرمصى قلا لمع الدهن الى : 9 البواسيرواسلاحه 
مكات اتكان قلِلا وات كانكثيرافهو يلق الثفل و يوه ذمن أعلا من غيراضغاء ودهن الب ض حار وجح وأندضه 
رطب وهو نافع اليبس العصب والصد رو الضاربكاتاله كاب فته اللغدّو لاع إدهن العافرقرحا) أ ع2 5 0 ْ 
8 .نه 1 اه ه» 1 5 8 5 0 ٠.‏ حك 
حار ر طب نافع من اللهوةوا الفالج والاس_ترخاء وصفته أن بد العائرةرحاو بطي منه أوقهقثلاثه 3 0 ١‏ 
7 . 9 1 4 و 5 2 اد عصيوة بم 1 
عثمررطلاماءحتى بصيرالماءأ وقبتينو يلق اليه أوقبازيتو ١‏ - حك <تىيذهبالماءو ببق الدهن 0 1 نسل 20137 7 
فيص و استعمل والله أعلم ((دهن الفسل)) نفع ثئ لتقل الهم واف ش الر باح ودالى :دم را لمغردات دق ار ع 
دهن الغ ل قداب را خامًا كثيراهن الطرش قطورا وصفتسه أن يؤخذمن السليط حزءومن الفسل ثلاث 0 1 ا 
أجزاءو طبخ -نى يذهب الماءو يب الدهن وقد بطع يزرهبالماءوالسليط حتى يذهب الماءوا لله أعم (إدهن 0 4 3 
اطناء) حاز باعددال حال الاعماءو ينفع من أوجاع الاعضاءوعرق النساوصفته أت ينقع ورق المناء أل *ن سف : ّ ١‏ 
من اللبلى الى الصيم الى أت ينص الماءالنصف م يكال ثم حعل علمه مله سلمط وطخ ثانيةحتى يذهب 0 0 بعص 0 
5 ف “ضيه 9 . 5 1 3 1 ا قي 01 ل . مه لد 
الماءعلى صفه تتقيص امن ويرفم و ستعمل دهن الخروع )هوأ ك يؤخلحبه ويد بعدأت خرج 0# 0 
فشرهو صبعلمه من المماءا كار و بطم حتى حترجدهنه ثم ددئ الدهمن هذا اذا كاتقل._لاواذا كات تاطمة مه إلى مم12 
كثيرا اعصرو ةيل صق الو, رفح تددو يعصرماؤهو يضاف اليه مثلهمن السليط ويوةد عليه شارليئة انها مسق اةاسارت 
أى خفيفه حتى يذهب الماءجيعه ثم ينزل حبنئذو يستعمل عند اماه ودهن الخروع حاررطب دهن وماد اصفته على 0 
الا س) عسبف تطو بل الشعروةسينهو: ويدهودفته أت روخ د آسطرىوان نو دوذ 5 قأالد اقات)ألراد 
مابيق من الماء الا النصف ثم صب عليه الىقدرما يزيد م ن دهن أومثلهمٌ غلى ثا نمه لى حينمايفتى الماء | ماده فيا فيقطع 1 
دق الدهن تم يغلى فيه فلل لاذ د وفوى غ ررق مدةوق ويرفع فانهءنافع اذ كرناه((دهن النارجيل) مذاك ووب عله الصاري 
والنار ل هوالفق وهوحارم-ذن ينفع نقصان الياه وعنع النوازل ا الرأسوكدلك والالحكاء ابدرا ا 0 1 ان 
شع للم:ود ن اذاحلقراسه أنيدهن دهن الثار. بحسل وانهح كدنع الذو ازل اف الراً سوصفته أن الحم 5ء 00 
وخ لفق و يكسرماعايه من لمش ركالعادة م بعسمد الى هته الدا خلة التى كل فتنحت سك ى كلها د 1 ْ 
ا ل ا 1 عمو اع 2 ا 0-0 23 ل 1 
الماءامختاط بالدهن على النارحستى يزول الماءو ببق الدهن نمالصامن المكاتب.ناصا ها وانم نكت | عليه( بررةطونا)باردر, 0 
نفع الززحيروا لصب وبسكن 


له الادهان لان كاج ةندعوال هاوس اًتى نكال معليهافب ابعدعندعلاج الامراض فماسي ا نىفى :5 
أثناء الكناب | نشاء ايه تعالى فى القسوين الا ضر ن 


ا 9 , 4 اع سس ا ا أأأواللكلومته سمل ولا 
([فصلف السعوط )) وهو بام السين وم العين المهملينءلى وزن فهو لكاوالهفى ك:اب فقه اللغه وهو -” عي[ 3-0 
صب الدواءفى الانفووالى كتابالسياسة وندبيرالر ياسة منافع السعوط عظعه وذَلك أنه يعم سدد سما ا 
الدماغ وخاظ الرقية والعضل و يدم الوه ويقوى اطواسر و مط بالشيبواءل ان الوا سالتىى السود ادر شرق 


المطايج وا الحقنوالفتل مرو بلج) اسمن حار والبح باردوكاذ همايد بغات المعدةو, در كابنماجه أن النبى سل الله عليه وسلم قال كوا 


و ظلم البصر وال كنار ون أثيره مسر بع وقوة نفسعه تظهرالى مدة عثمرة أيام من بوم السسعوط وأ كل الرطب العطيش حتى تل 

منه يشسد لعفل وتنشا. || منه اياك برت الرأس واللهأعلم 

هذ المتاربشه ووال 5 بابذ كرالمباه) 

عليه السلام من كلهد* || تال رسولانندسلى التهعليه ول سيدا لششرابف الدنيا والا” خرة المامووال أ,ضاخيره الشمأى الخارى 

اليةلةوفروايةمن البصل الظاهر على وحه الارضو بروى لشم البارد وعنعا'شهرفى اشهعنها أن التبى على الله عليه وم 

1 عه باق لاف سق هالماءالعذبكمن كر السشبار: هى عين بدنهاو بين ال ين بومان وكان يكره تسرب اليم 

-- 9 وب (إفائدة) نيد بهاقبل المره وع فى أوصافالماءوذاك لاحل ابضاحماستغرب وتفسيرما ثكل اعم ان 
ال 0 “* || الماءاذا كان حاواظطاهراعلى وحه الارض ذو ومعين وشيم وفى اعطدرث خيره الشجمواذا كان الماءحارافهو 


البلىالتمرنات الشيطاد يفوليق (.:) اندم حتى بأكل اسلد يدب العتيق وفىووايةات الشطات حزىرواءالنسائى أضاالهذا ١‏ 
' ْ “آ#آ#آتأتأ|أ تل لل يبب بت تت تت م ب ب بت ل م : 









ممكر (إبصل) حاروضه 


رطو ندفضيلةا كله بده 














الانسان نمس الممم والبصمروالذوق والشموا اللمس والسن وحدهكافىف الرأس والدوار وسفته أت 
تأ اد الزيه يغلى على نارحتى يذهب اللبن وذلك بان يوضع فيه ذرة مدقوقة أورمادةالده نيرفع ولا.ببق من 
|| لابنثئ فانهات بق فبه اليسي را حرق الا:فذاذا حل فالدهن من فوقه نااصا بده الى خضرة وصفرة 
فهاذا أرطبمن الذى :طخ مىةثانيةو ستخاص سمناواذ الوتفقه_ذاهالسمن الخااصمجزئ وحيتكذ 
يؤخذمن هذا الدهن أوقيتات ميقع المتداوىو برخ رأسه ولادعر ضف التدلية و يحعل تحت رقبته 
مأمساتز يح يدو يكو 5-58 ضع صين من الر يجو اصب أوق دق د مر يمذرقة «ضعهافى الدهن 
ومطرهر تك تلمش هولاء اتنعقه لاد خ ل الهواءقيراسهو يوا ت الدهن دافن بغيرافراط ى 
الخرارةواذافرغف الانف خرقة أوقطنة يعنى ز يتسنين و يفع لف الاصف الا خر مث لمافعلفىالاوا ل 
دصبهف المكرا لشانىم سد مكلكو بف مكانه ساعتين أو كثر وهو بتنفس من قه حتى مد أحرارة 
الدهنفى الرأس و بشم ر به الدماغ ثم ينقاب الى؟ حدشقه قليلا الا "خرويكوت جاوسه بعدحين ئلا 
سمل من الا:فشئ؛وبعض الناس يزيد القدر وبعذمم بنقصمته على قد رالحاجةوالةوة والعادة 


من تغمير اماه وُ-هى 
الطعامو بهم الياوو يقطع 
البلغم وثممه لشارب الدواء 
نع الى مومع العسميقطع 
زقوماه وعن معاونةانه 
قرب طعامايص_ ل لوفد 
وقالكوامن هذا القفسا 
وانهقلمااً كلقوممن خا 
الارض فضره--_مماؤها 
وأماضر ردقانه ص_دع 


آدمرواه خْ وجه هى 
تنزيه (بصاق) قبسلاى 
الصاح اذائغ ل على عقرب 


سكن واذا كات شديدالكرارةفهوحيرواذا كان مسطنافهوهدغورواذا كات بين الخاروالباردفهووازر 
واذا كاكباودافهوشميالشين المعمة والياءالمو. حدة المكسورة هكذاواله أهل اللغهومتىير يب كثى 
الكتابثئ من عباراتهم كقولهمالماءالقائر والماءالماروةوذاكةةه_دعرنتذلك ماذ كرناءههنا 


تله( إطين) الا خضرمنه |أوابن ]ا _- 

باردرطبوالاصغر أميل فصل ف الماءالبارد) الماءحفظ على ااي ترطو نهو يمع اسار ارة والماءلا غذى ولكن برقق 
إلى |أسسرارهوالعدك ||| الغذامر ينغلذه الى العروق وهو ا نفع الامعربة وأوفةهاوهومغرلاسحاب الرطورات واليائُ وطبيضه فى اناء 
منسوب ال ىعبد الله ومكار ددا وخزْ فيل رطومّه ونفشه والماءحماة لكل روح وأفضل المماهواً حودها أ خفهاوزنا و سرعها 


سوارنه بزيادة حلاوته قبولاللدضونةوالبرودة وأعدماطبعاوائ ا بعرفذلكمن البلدانرانحارىواذا كان تالارضتارغة 


وكله حسلاء مدر للبول || لانسضن قل لةالعفونة ذا مماههاناضاة فيفهوماكاتمن المباقى أرض كثيرة الثم ركثيرة العفونة انه 


ممريع الهسسخم ودلو.. |أثقر ل ردى»وكيث الماءالذىقيه الطسلبوالديداتوالطبات ((وأفضلالمياه)ما كات برض صافيا 
الاصفرمة عب افشفالريعه طيب الر يح سحن مسر يعاو بعردسر بعا والتدّتبهالطسسعة ((قاهالعيوت) باودة رطءة حيدهامن 
لاس ابزوهد يديب حك || العيون الثمرقبة وأردؤهاا اماه التى تحرى من ناحية الحنوب يعنىمن ناحمة الون (( وهال بعضمسم)) 
االكلىوالمثانة وهو .|| ماه العروت التى :نب من الارض حار رديئه لاتمنها أ حزاءمن نلك الارض وصاء الأنهارا لكا را جد 
الى أ ى خخلطصاد ف المعدة لمياموالله عم ( وأماماءالاطر)) ذه وا فضلهاواً خفهاراً لطفهامالم ,كن مثلهفى المناقع يعنى لم بطل مكثه 
وقثمرا الاصظراذ طبن وم اسم ف المرا الى وضع فى الغلوات حيث يعدم الماءوالله أعلم (إوماءالمطر) نافع م نالسعالاذا كاكطريا 
البلا مر ب ف ارس لاسب اذا طخ واى عفن حدث السعال ويل الصوت وخيارماالمطرعلى الر بق يغ لالمعدة 
النطع ات يعد اماك من فضل| لغذاءور مما طلق ليطن وأصله يفسدااوضمو برشىالمعدةو بضعف الشسهوةز يزيداليطن 


لمعل عدّى ورعاق ا ومتى 
فسد يذبغىات حرج من 


5 الست قانه ايل الى كيغ هرد ديه مس هولتيعه الهرورسكصييناوالميرودون زف سلاوعن النى صلى التوعلءه وسلمانه وتطغى 


و 


و :ب الرعاف ويه لع وسرارة وأماالباردفشسريه قبل الطعام على الربىفيبردالكبدنداوعزلاليدت 





كات يا كل البطيخبالرطاب ويقوليدفع رهد ابردهذاوردهذاسرهذارواه ت د وكات (41) صلى الله عله ول حب من الفا كهدة 
العنب واليطيم ووالأبو 








| و يدأ ئ سرارة المعدة وشر يه بعد الطعام يقوى المعدةو سضن البدتو يزيد الهضمد ينض الشسهوة 















أ 8 0 وقد بنهىع نثسربالماءاذا كات شديد البرو ده وأماالبرد فبرد المعدة اناعد ادلي 
ولاج مل اذا كات ارج المراجوهوبركةطهربه البدت وكاى عليه الصلاةواللاميأ كلا بمدميضل || اعسدداللطوط الى قنها 
الدودفالاسنات قال الوس اج ق كناب البركة وال صل الت عليه وس اذاشرب أجدكالماءفليشر, ارد | ...ع 2 
ْ مانقد رعل-» لانه أ للمر: دوأ نفعللعلةو إشغى أت شمرب الماءالماردى الصسف والمغير فى الشتاء ثم وأنانكن بالفسردنقليق ا 
. ثعرب الماءالسضينفي الصسيف مرخ للمعدة مهقث لها كات ثمربالماءالصادق البرودةفى الثتاءملق أ ! : نكوى حاوة دعنان 
السرارة مفسدلا لات الصدرمه لك الكبدورع اهل من حينه عل بطول تيا عي كود 
00-0 و - المخدطلا كسار ودة قانه يقو” كالشهوةو بشدالعدةو يسن اللون و عنم نقص سل لانتو تف المطل 
. 2 صعودا 1 ات الى الدماغو الا ةر أمالماءاذأ اكاىوار اعلايا جلا المعدة الا أنه بود ها وف را" ولكثر فا رورمل 
اهم ويد بل ال تهات جرع على الربىغسل المعدة وأ طلق الطبيع ورا اذاثسربه أدى الى الاستسقاء الجاع وتسق اشر 


والدقودفم غمرد ره خاطه بماءورد على أنه صالم لاشو وأ تهاب الصرع والصداع البارد والرمد 
( فك ل) وان “خنفى الشمس يف منه البرص و رو: ىالشر ضى الهعنه وال م سكنتماءق اسمس 
لانوضا به فقال !لنب صلى ادن عليه و. -ل لا نعل هن افانهيورث البرص ودالف لغط حديث هد الاإندم غير 


و يقطع الابردة (قات) 
لاشمبة أتنكوت هذه 





































ا الاصال ف الاصفرمئه 
' اناس تينوقا ابهىقلت اماه امهس مكروه سد يشعائشهرضى اللهعنهاوا بنروروكعن واي عدبي 
1 درمتي ين الله عليه وسلوقال من اغتس ل عماء مشهس فأ صابهوخم فلا يلومن الموع المفرط(إبط)هوأحر : 
5 1 ضر و يبه عن البدس كاوالهاجلوهرى لك ن حديث ابن عباس غيرمحروف من لوم الدجاج (إبقسلة | 
ولتم عدترااشبى إضاتقان فيان دهعم من عله موضوعا واوا الامام النووىى جقاء) وهى الرجلةوالفرفج 
زوائدالر وضةوالر ابح منحيث الدليل ات المثعس لأبكر «مطلقاوهومدهبأآ كثرالعلاءوليس للكراهه ||| والفرحين باردةرطه 
دلدل »هد هذا الذى ريحه ههناقدصحسه فى الوسيط المسهىبالتنقيع ودال أ يضاانه التصيم انارو ىكنابه تنفعالموادالصغفراوية 
اقيق قدو ٠‏ وقالفالمهذبانهالصو اب اذاعلت ذلك فالرايح من ذلك كراهة امس وقدحزمف ||| د وخاصيتها باثخل؟ كاد 
المهاجباذكرا امقر دالفى تناو يهانه الم هورف المذهب واخدّار «الشجأبوا ادو المذهب والتئييسه وضهادا وتنفسعالفمرس 
وك م الاسذوىفالمهماتءن الامام باسنادهعن عرد رذ اله عنسه انه كات يكره الاغتسالالمتعس || وتقطم الناءوتضعفشهوة 
وهال انه بورث البرص فضعرف لانهه ن رواية هدي نيحبى وقد انف ق على تضعبفه والامام الشاذى بوره |||الطعامومن رماهافىفراشه 
هووجاعة ممم ابنج ريج وابنعدىف الكامل ووالالاسةوى فلولنوئقه الشافى لكان حة علمنا مرمناما ولا نا وروىق 
وباجلة تدرواء الدارقطى باس :دآ خرصعيم كاتاله ا حب الطسبرى ف شمرح التنبيه وحيتئلةتندفومذه ات النى صل الله عليه وسلم 
المقالات وتثيت الكرا اهه كأواله امامنا الت افو بطل ماادعاهفى الروضة وغيرهامن عدم ثبوت دليل أ كاتف رحله قرحةفرسها 
هذ كلا مالاسنوى ف المهمات فهو ع يج الكراهة نتهى وخرج من الماءالمثعسما كان فى الاوانى | فعصر على رحلهمنها ذيراً 
النظيفه كا'وا افى! لحاس وأ نيكودف الملاد ا طارة وثمره ط الرافعى أت يكو ن«غرطالحرارة ولايكره ||| فقاليارك الهف انتى 7 
ماسم س فى أوانى الذهب والفضسهواذاقلنايالكرا هه فهى كراهه تنزي وخ ص ناستعما لهف اليدت وتزول حمث شت (باوط)باردياس | 
الكراهة ني يده على لامع كاتالفى الروضهوصعم الرافى فى لتمرح الصغير ا االكراهةووال انه أله رأ أكله يتفم ان ,بولق | 
الوجمين على خسلافماتعسه النووى وات:أثيرها كذلك فوم اجعسهالرافى ان ال._إدى: انه | |الفراش (بشدق)فبه حرارة 
انغصبال ب من أجزاءالااناء الى الماء وتاك الاحجز اءالمنتغصلةهى التى تورث البرص وهوىءاق.يّ إلى ١|‏ و ننس يلى١الضمو‏ بواد 
ددجه ماتعسه التووى ان شمرط تأثيرها كذلك أ تيكوت من سرارة الماءلكونهاتقم الماء في دن | المرارة ديمج القءوالصداع 
الكاام فى هن الممَدَمَ الوه |[ : ن الطلان فبعيهر قدخرحناعن اه وات ايم : وبريدق الدماغ وبلفسيع 
خم فىهد الممدح الويده الجعريم من +عدودد شر حناعن ا تمصود اليمافن بصدده 1 تسم )را 
((فصل ال اءالمالح) حاريابس يطلق البطن وج زلو يحدث جكتوسزازا ونفشاو طعا على أل منالمموم (بنض )بازد 
دأماالماءاليكدرفانهولداطصىفى الكاى والمثانةوالسددق الكدوما عط كا 52 رطب فالاوكوقلفبه 
8 *ى و ات 7 تباقف جرة تلوت حرارة سسكن الصبداع 


(3 - تسهيلالمنافم) الدموى “هاو اداو لوساى طبيته وثمرايه بنفع الات و رسكن الاوساع الباطئة.ر شت لفايلتن 

















از 


ا 


والافوعاتوا المطا يرا الاثراص 


الكمود(إبسض) أفضله 
دض الدحاجوالتهرشت 
أفضل من الصلب وفيه 
اعتدال والصا تمن مشويه 
سكسل الى الدخانيةوعته 
أميل ال اطرارة وبباشه 
الى البرودة واذاطلى الوحه 
بساضه منع تأثير الهس 
و ينفع من حرق النارضهادا 
و منع التنغيص ويسكن 
أوجاع العسينوالييض 
اللعرشت ينفع السعال 
وخشونة الصدروحه 
الصوت وشفث الدموهو 
بد الكهو سكثيرالغنذاء 
ويزيد فى البامعن الى 
صلى التدعليه وسلم اد نيبا 
شكا الى الله ضءعغاةا مه 
با كلالب.ض رواهالمبيوق 
شع الاعان 
حرو فالناء) 
(تراب) ذ كره ايه تعاك 
فقال انمث لعسى عند 
الله كثلآدمخلةسه من 
تراب م اجه باردياس 
محف للرط-و بات ووال 
وسول الله «لى الله عليه 
وسلم ولاعلاً عينابنآدم 
الا التراب (ترمس) حار 


يأ بس أ كله مع العسل يقل 


الدود وكذلك تمادهعلى 
المرة ودققسه يذهب 
الا" ثارمن الوه وماؤه 
يقل البى (ترخجبين)فبه 
حرارة نس هل برفق وهومن 


قري ةل 2 الرقىتدوثلائةدرا اهم ومدّله عندا لنوم انه نافع جد جرب (قلت) | لسغوف ف أو ل كلامه بشت السسين ١‏ 
امن (رس) حارياس. لإ اى_. غردوانتّه عل ( سف ف آخر) نفم من أرعة أشاءاذه اشدتعالى يقطع البلغ || | 
البلثم الرقيق ناذا ٠‏ وهوما سف من الدواءوغيره والله أعل (( سفو ف آخر) ينفعمن ربعه اشاءادت ابره عاى» طع : 

3 5 1 2 5 . م 30 
- النه الزفجسل أسهل الغليظ و بقع ف المطايع واعلقن واا.و. ب(نفاح) فبهرطوبةفضليه ا-وشلل 


ومنأها لاخ أغاظ المناةحرار: ل كودها ودوام طاوع امس علي افهى واد المر: ةالصفراءوتغاظ 

















5( والغتائلوالمقادات (بورق) حار برس لين الطببعة ويد لق فوا اع القن وى موت 


الطسال والكمد والملغمسة وا المنا العاذية نفع للاغتسالمن الماءالمالح وأماالماءالخار امحرق مع الغسل 
حال القوائج و بشن الرباح وقول الماءامحرق هوا لغ ىبا لحرن وهى النار والله عل وكثرة الاغتسال 
بالماءيتغيريهاللوى و شصبمنه الجلد 

((فصلف المياهعلى سديل الااختصاروالتغرير). أفض ل امباءماءالمطرومن بع دهماءالانجارا جارية 
المعمدة امحرى الت لاخ لطهامايةدها ومن بعدهاماءالا'بار وماءالاط رأف منماءالاجارالاأى 
ماءالمطرسر مع الاستعالة الى التعفن ورا طمنه يدفعذلك لاك الطن بصي ااه الفاسسدة وذلكلات 
النارتغرق من اطفه وكشيفه فضاص اللطيفو يفارقه الكثيفوماءالانجارأخفمنماءالا نار وماء 
الانمارسمرع استعالة الى التعفن من ماءالا آباروقد مع بعض الا؟بارا نلفسة واللذةوابطاالاستعالة 
وهوقللومن أحبٍاستعما لمكطلا كات اط ف كان نف وأع دب وال الاستهالة أقربوالذىيدفم 
وشم المياه الوتم ةخلط الماءيائلخلواً كل الثوم والبصل ٠‏ 

(فصلق مهوت الثوم) ناف ياذت اللّهمن ضعف البدت والغالج وصسفته أن بؤخذومذ ى فيفشر 
و جع لفيشمة وهى التى تخلص فيها الزيد و بغمرالثوم سمن و يغطى راس امه و يوضع الننور بعدات 
بوقدفمه و يرك فللا أقل من ساعة وينزلٌ بص الدهن عنه و :طبخ عسل فل وحده الى أن يكاديغلظطم 
| وخذقرنفل وز فس ل زكون ونافخةومصطكى وزعفرات منكلواحدقفلة متدق الحوابغ وتطرحعلى 
التنورو حرلك المع ومقدارمابؤخذمن الثومعثشرة أواقومن اموا سه أففال ومن العسل مثل 
الثوم هس ةواصها أوصتينفهوكاف اذا طرحت الثوم على الحواح وخاطتبه و امتزحت وضعتهماعلى 
العسل على حرارة القدرلاغيرو خرك الجسعحتى عتزج و بصيرشيأ واحداو برقم فى اناء زاج أومن جر 
و ستعمل الات المصطكىوالزعفراتلابدوان ولابتخلاتمن بي نالمواح ((صفة أ خر: ىمهون الثوم) 
وهونافع اتشاء الله تعالى بسع البرودةوالعلل الباردة و بريد الياءو سكن الكلتسين و شفع تقطسير 
النولويذهب الك من المعدة و بصئ الاوت ويد ى العقل و يزيد فى صفاءالعينينو يذ البلتمو يذهب 
السعال القديو يذهببالنسسيات وبزيدفى امفظ وذ كاءالعفلةاذا أردت ذلك نف دمن الثومالمفشر 
وس ب عليه من ابن البقرقد رما بغمره م تطخ بنارلين حت يصيرمثل ا لعسل اها مدع بحرا تحر يكاجيدا 
م ننزل من على النارو بعزلهم ,أ خ_دثلاثة أقفال ز .بابس وقفلة ونصفا زعف را ناوسئ.لاودارفلفل 
والرضاض وقرنغلاوا ك تنس رحوز بواوقسل سباس» أض.ف الى ا واي والاوالموجودكاف تمسق 
الجمسعو برميه على العسل حت ختاط ثم,طرحالثوم المطبوخ على الجسع و حرلة تر يكاجيدا و يوخد 
منه عل الر بق وعنسد النوم مثل حب ةالوزة ذانهنافم جرب وهذا آشرماقص دناه من الزيادةفىه ذا 
المكات من غبرالكتابين الم كورين ولنعداى كلام صاحب كتاب الرحوالله أعل ((صفه معو تآخر) 
طردكلر ب ويقطع الر طو بات الفاسدةويفتم الس.دد و بغوص ىعسا العروقو رج العللءن 
أقطارهاولا تق معه ف البدتداءيو+ دصبرسقطرى وحب الرشادوا ساب السوداموقلفل وزفجبيل 
وهلبيج اسوداً جزاءسواءيدق الجسع و نعمن بعس منزوع الرغوةو يستعمل على الريق مثل حبه الموزة 









انه نافع جيد والله أعلم (وقال 1 يضا) سفوف يقطع البلغرو يتقوى المعدةو يقطع الرطويات الفاسده ورطر دا 
الريعالمنعقدو بطيب التكهةو بحسن الصوت وريد الحفظو يذهب اقسسيا ‏ يؤخد زج بل وفلفل || | 
أحزا مسواءيدق ناعمساويضاف ليه مل الجمع سك را بيض و عذاطبالسدى الناعم ثم برقع و يستعمل على || 








والخامض منه أبردوااذىيدى! لقضى وى العُلبوةد روى م فوعاانهيوى 22) 


|| تلبوم على الر ب ىقلا توان تعد راخرم ل تعوض حبة ا لسوداءوهى أ سمروا لله أعلم نقلت هذا الكلام 
|| م نكلا م شنا والله أعلم مه مجربةللسعال) يوخدزْرنع أصفردرهمالاربعايدق ناماو يصب 
0 عليه حبه بيش يياضهاود فا رهاوند اق بهو يبل فيه قطم قطن و يجعل القطنينادق مثل حمه اليندق 


| وبحففف الشمس وهو يقلبلثلاياصىف الاناءالذىهوقيه اذا جف تنم بدثلاثة أيام الصيع يثلاثة 


بنادق والعدم رعثلها كذلكيات بجعلفى حفرة جرة ناركثير: ثلا طفئه البيض ندهنه ووطو ينهو بغلى 
| على النار بممع أو بقطارأومطهرقوله أومطهرالمطهر بلغه أهل الن اناءبوضع نه الماءللوضوءا ت)سى 

منقوب فى تبه انبو يقصب أوغيرها وكلاريى بندقهحعل القصيةفى كه لي دشل الدخانفى-وفهواذا 
ابتلعه نا خرعنه وحافظعليه بالتغطية عليه واذا خف السعالعاداليهو .يكون ا موضع صيذا من الهواءواذا 
فرغ ندفا وتددولاخرك يتعب مدةعشمرة آيامو يكوك .قذى حاحمه فى موضعه من الغائط وغسيره 


أو يا كل فطيراوس لطاومادوٌ كللأسعال اه لفظهإقلت)والذى ستعملهالناسفىهدهاللبمةثلاثه 


أودات بكرة وعشسبة و بكر لدوم الثانى لاغيرقصد وف ذ لك النفع عذلافماذكره صاحب الهم ةوقد 


ْ والهلل منهكاف وأماالاً كول اذ كره الا أنه يشغىله فى الاولمن أيام النهمةات ستعمل قا كله 
ا عصل الدخن والسلطيط والقندا احم والنشا لمع البلتفقط ولاستعمل قشر بهووضوئه وغسل ندنه 


الاالماءالخا رلا غيروالله أعلم (إقالالمقرىف كتاب الرحه ) وهده سهنه تخصب المدنوتصق اللوت 


| وتريدف ااباه ويتوادعتهاغذاء جب دوهوأى يغ الملبس على النازباماءأر بعمرات أوخةسمرات 
| كلمي ةعاءديدوسصق مصقا ناعمام ضاف اليهامندقى البرالناعمو بطيضهابلين البشرحى تصير 
حساء باتيما مجع ل عليه ع ل وسكرومهن قدرالكفايةويكون قليلاوالنارلينهةوستعمل انه جيدلما 
اذر ناها نتمسى كلا مه (إقلت) والسمنةهىدواء من .ها النساء كاواله فى الددوا نوق بءض كتب!اطب 
١‏ ات الات المقشور أ كله-هن خصوصام نكان تغلب عليه السوداءفى طبعه وقدسر بأ كله بالقندد 
| والعنب اهلوأ يضاسعن سرع جرب وال بداذا طلى به على لبد من سمرعة والرائ بأ يضا بون 
| أهلالمزاجاخاروقسامماذ كرناه برك الوم والفراش اللين الوطى»والرياضة المعتدلة والنه أعلم 


(بابالمراهم) 


| اعلمأتالمراهمةائدتم اتنس القروح ونع مافيهامن المادة والرطوبةالفاسدة الى تتوادق الحوفس 
| عةونات الاغدية ثم تقلذقها االطببعة الى فم الطرح واذا اجتمعتهنالكو طال مكثهاا كلت اللسم وفضت 
| اجرح وتوسعه أيضاور عانغابتف البدت الى موضع الروح يكو سدها الولاكفينيغى ازالتها وما بلتها 
| كلبوم بوضعمئمن المراهم لبد القاطعه عله حتى تغوصفى أعان المروح وذلك بغسيرضورر 
|| ولامشقه كر جمافيها من :لك الرطو ب ةالقاسدةو يتَيضها الى خارجاللرحوند كر دماواحدا 
!]| شعلذاتو يحصل بدا لغرض ات شا ءانله تعالىوئد كره بعد المراهم -جعا ا تشاء الله تعالى (( وال أرضًا 
00 أ صهماطروح والقروحالصاطةوالفاسدة) نوخا المرتكودوات 1 يدق ناعم ايدام فخ لوضاف 
| الب سير سقطرى مدقوواناعمام نان سم ن بقرعنانام اجيد ام متزج الجسعو «صيرشياأ واحدا بين 


الرهوا الغاظه مم رقمو سمل كل نوم على ماف كررناهوك ادا أزه نكان]-ودواذا كثر تالرطويات 


]| اللفاسسدة جرح أوقرح فيضاف الكل الاذق الى اسمن امد كورو نتن بهاذ الصيروالمرت الم كور 


فاتذلك ,أ كل القسادوالوسع جيعه و ,حكن الوجعو شق ا روح والقروح وببرئجاسر بعااتشاء 


6 القلبومنة يعمل شيراب ناح بمُوى : 
أ ويقلل النوم ويزيدف اطفظ والبامؤخد لبان تحرى وق رنغل وحرمل وسكر ابض أحزاءسواءوستعمل 


القلبو ينفسعالوسواس 
ومن التبطى بعسملربه 
وٌ كلام ض منه بورث 
النسبات انور ت)أماالشاى 
منه ذهوبارد وض والق م منه 
شيه العماقق أتعاك . 
وفك ه يعمل ريمنا اوباج 
الحلق والاديضمنه أقل 
غذاء وأردا المعدةو شغى 
اشبؤ تلقل الطعام 
و شرب عليه الماءا لبارى ” 
(غر) هال على خيره البنفوق 
روانةةالوسولاللهصلى الله 
عليه وس خيرق رانك البرنى | 
يذهب الداء وى روايةأبى 
هربرة البرفدواءلسقيه 
داءوقروايةعنه عله 
السلاماطع_موانسام 
المرؤاتم نكان طعامها 
الفوطيج وإنشياطي) 
وأماالرطب فكاتطعام 
ع م ولوعلم ائنه طعاماخيرا 
منه لاطعمعا اياه وال الله 
تعالى وهزى اليك جدع 
الكل تساقط عل كرطيا 
حنمافكلى الا نوكا 
ينقع لرسول الله صب الله 
عليه وس ندمريه الغدو بعد 
الغد حيمر به فيسيق أو 
جراذوقروابةأ كل المر 
أمان من القوا لتم وقالاان 
عباس كان أحب جرال 
رسول الله صلى انمّعل.ه 
وسل العم وة هال المؤافلان 
التموةغذاء قاض ل كاف 
واذا ضيف الله المعىعت 


ابه تع الى ([صقد ص هم) وخ دَالمرتل م سدق صقا ناعماو .م ب عليه م ئمن الز ينوكل شربزيد كما هاوق رواب التحوة 
لمك لطت 3 :8 سط ةلافس ال الى نه تن لاما ال لاز 2 وين 


من نا كهةاطنةذ كرد هذه الاحاديثأ 2 نعيم فىكتاب! لطب لهو: عن سعدين ألى و دأض حي قو عامن ع سبع هرات عو 58 م إنضروذلك 





بصيم ا كل صيسه كليوم 


١‏ كبرمن الصصانىذمرب 
١‏ اضلى الله عله وسم واغا 


صارفيهاهده المنافع برك 


١‏ غرسههلى ابه عليه وسم 


على قبور المع ذبينفىقبورهما 
وكاى إمركة وضعهلهما 
بمساوروى الترمذىايضا 
تال الشوة من ا لتةوقبها 
سفا »من السموعن عائشه 
واأتوالوسول الل صلى الله 
علهولانقاائوة 
العا امتشقاء أ خرحه مم 
ومن السده لاصاح الفطر 
على | اقدوة أوالمروالعامه 
السلا ممن وحدقرافلفطر 
عليه ومن لافلغطرءلى 
اااء وانهطهو ررواه سس 
واع_ل ان الفطرعبى انتمر 
أوالزيس أوالاشا «الطلوة 
يةوى قوى الصائم و يعبنه 
على الصوم وقدحاءءن 
على انمكات يفطرعفى الزييب 
ووالعاءهالسلامييت 
حارياس بريد فىالباه 
لاسعامع قاب الصنوير 
لصاحب الرمدوقدنمى 


الى صلى الله عليه وس-لم 


عطالماكات أرمدع ناكل 


القركا.أتى بعدا شاءالله 
تعالى ون ى صلى الله عليه 


وس عن نقعه مع الزيب وكذلك ىعن نقح الرطب مع العنب ويدف ضوره يقاب اللوزوا لماش 


اليومءم ولامص رأخرجه خ وم وف (غ)زدايةم من أكلسعقرات م ابينلابئيهاحين بصع لبشرد سم ىعس ىال المؤاف 





| عله ز يتم بعدذاك بزاد عله ئمن الل الحاذق م سصى مصةا ناعم احتى بزيدو يض اذا أردت 
أن حمر ف اًاقعليهشأ مندمالا+وينو ستعيلوهونا فم للسروح والقروحوالله أعم ((ميهمآ 262 
ال حالننوس دوخ دهردوعتزروتم نكل واح د حزءيدق ناعماو يل حرقه ضعيفةو يلق عليه مهم مثل 
سدده ثم نطيم بسمن غنم خا لص ثم ستعمل على المروح وقد صم وحوب ([ مهم اللى) يصو ينظاف 
اسلراحاتو يهمهاءمرعاجزءلاىوجزءثهم أ .يض وجزءساء ط أوز يت يغلى عليه ينارلينةتى عتزجمم 
بردو ستعمل مهم أييض ) شفع من حرا ارة ااتمروح وحرن الناروغيره يوخ دمع أبيض واسفيداج 
منكلواحددرهما تودرهمور: وأربعةدراهمدهن ويغلى الدهن واشعم وبلق عليه ا لاسفيداج ورفع 
مهم أ سود يأكل اللسمالميت ويددتاللسم الحى جيد يون د خبث أصفروقهة وتصف[ يتثلائه 
أوانمعمثلاثهدرا هموزفتستهدرا حملاتىدرهما ت غلى الز ينوا لشمعوا ازفتواللاىى م بل عله 
الذيث بعددقهو رلك تحر يكاحداويرفع ف اناءز. حاج وتيقىقوتهمن نومه الى انيه أث-هر مُتبطل 
قوتهواننه أعل واه المقرى 
(ابالسيافقع 

ونذكرمئبامب_هلاواحدالجمعها يؤخدثلاثه أوازرهندىوثلاثه أواوسكرهنى القند ونهسةدراهم 
سناووقغيرمدةوق وتجسة دواهم فلمل أصفرات أردت مهل ااصفراءوات أردت مسهل ايلم كان 
هلم كابلى و ات أردتمس_هل الوداءكان هلمم أسودز بدى و كوت !همل منزوع الذوىمدةوها 
وات كات !لعل ل ضعيفا عل من السنا:<:4 و من لهام ثلائهدرا اهم يجعلا لكلف اناءو يمر الماء 
و تحعل على نارلينةو بحرلا تحر يكاح.دا-تى يتمص الماءوبيق لد رالسسيرةدئزاتفبه الرءوة من 
الجسع قبصفيه ذرقه الىاناء! خر تمستا و شمربا لمعو دوا لصانىمن ذلك الماءوانه سهل اسهالا 
دكات شاءات تعالى وعلامها لنفع بعسد الااسهال ان ««طشعطش ا عظوا ةينث( يقطعه شرب لبن 
حامض منعة د لهنوم ولملة وهوا لقطيب فانه سكن ذلك العطش م بشرب به_دهعرقفرو جو يأ كل اللسم 
مع اللجير وه وجير حاط وان ذلك نافع للمس_هلات جبعاواللهأعلم (واعلم) ١‏ تجبعالهلات 
والا-ءفراغات اليدنمئل الصاوون الثوب اذااً كثراستعماله أبلادسر بعاوا كثرالمسهلاتمميةوائلة 
اذالم عرف القدرالى تعمل منهاور مارك المىه ل اخلاطاوديئه كامنةفى الموف قيثورمنهاعلل 
عظه وداءلادوا اءلدفترك المسهل والاستفراعات .ءا أولىوا وذرماود الانسان_سلاالىاللامة 
الاعدد ا لضرورة المامئه ف تعمل منها القد والسيرالاء_لمانتهىك! 3 مه ,وال ابقراط )الدواءينقى 
الباق لك:ه بسلم هكالصا بوت للثوب وقد أحبدتات أذ كرهن اماذ كره شنا ىكابه من كيفيه مسرب السنا 
المدقوق مع المركاهوعادة أهل بلدا ستعماونهبالحرشريافقال (صفةشسربالسناالمدقوق ال داول 
بين الناس) ات ينقى السناثلاثة أقفالفى ا لثداءوقغلتينفى الصيفو ينقم مع الحجرتهسه أواق على 
الثلاثة الاففال أوعلى القغاتين أر به أواق مرف عمره من المماءالى الصيم نوم الاحد أوبوم الاربعاء 
و نث-ل اير لايرس لاعن دان يتقعه ولاعندان اصف.ه ثم مرب الناالمدقوق و شٌربعلى 
الريقو بعد ذلك يعطى طهره الس حتى بحمى قلملاتميد خل الظل ويعمل عليها انتهى وكا( مه اشارة 
الى أت اس عمال الثم ربة بوم الار بعاء ووم الاحد أولىمن غيرهما من أيام الاسبوع وا تكانقدخااف 
بعضم موق الاقط لان الموزىو حدرالتوم اذا اخ( الدواءفى الاسهال انه يهذعه ولابيق لدقوةفاماق 
أول :ناوله فلا يأ س با لنوم لديف ولا يذغى ان مرب الدواءان يحول من ساعته حىى تاط ف الحمرارة 
الغر برب وتشرقه فحسع الب د وان بطل عل الدواءفلهش مث_.امع دلا ولصرع الماءاطار مع السكر 


ويغمرهساعده ويدلك 1 غلقدمهؤاتل شه هذه الاشاءواً حدث كر باوقتضاعلى قم المعدهفلبادر 


عاج . 





(مرهندى) بارداسن ف الثانية سهل الصفراءو يقطعالقى »و يضرالصدر 9 و بشع التقوعات والمطابيخ وا اسكتمبينومئه 3 


ًٍةإآآآآآآ2121آ2آ2آ22آآذآذآذآذآذآذآذآذآذآذآذآذآذآذآذآ 10 
باخراج ذلك الدواء بال ءبالماءالخاروا اسمن وادمال الاصسعوغيرهاق الهم وحتهدق تاظيف المعدة 


ماه انتسى كال م الاقط وا كالول لا يكادايث فى المعده مع حوارة المزاج ووال نعضهم انماحس مع 
صاحب المزاج الباود من أهل البلادالباردة ومع من يستعمل اللبنوا مين 


اعطش (تسين) أجوده 
الاررض النضيم المفثشس ' 
والرطب أحودمن النانس 





(إفصل) الاتمريةالسهة اذ تعوقتعن الاسهال الىموقت لضعى قبسي ساحبهاماملتؤفيسه مع ةبه سرارةوهوكثيرالذاء 


ولكن هد الابصل لاه جة وأ ليق من ذلك أت يوخلا وقيتات من السك را لنبات وبوضع فى اناءتظيفثم 
دغل ماءع دب على النارو نصي على السك رالئباتو حر جتى يفل ثم شمر بددافئاوانه س هله اتشاء 


سر بع الاب د اروهو 
أغدّى من جمع الفوا كه' 


الله تعالى ومتى حد ث اسهال عق تناول الشر بةامحتسةفلايقطم الاسهالوانطال فاتقيه مصلة وفه لين لطع ونتكيق 


الااذاأدى الى التعسا لث_ديدفنيغى علاجه حي ذووالف اللقط واذاعل الدواءالمسهل فلايتغذى 
شسي ا مادام د طسم الدواءفىاسلشاء ومال عرض له عطش لان العطش يدل على انه تعرج من البسدت 
رطويات لان .غى أن خر. ج أ كثر ممهاوهى علامة لاوتوف على مقد ا رالاستفراغ هل ينبغى أن يقطع 
الغائر وهوا الذىلاحا رولا باردمتوسط هذاه ادهمبالماالغاتروالله أعل ثم سكن ساعهو يتغذىغذاء 
خفيها باهم الغرو جح قال دعض| لمكا ضسغى هن مر بدوا أت «صبرءن تناول الطعامستساعات كعد 
ذكرالاطياءاق:ناول الطعامعلى الدواءقمل مذى ثلاث ساعات مذمره وقمل اننا خرالغذاءاتماهولكال 
التفع قط ول سكذلك بل لتوق الضرر ولام اتمامالنفع فرعاانهاذا أكل الطعام على الدواءأدى ان 

فائدة) وأماامرةاذاس بت الثمر بدوكانت تر ضعفينبغى لهاأت تقطع ارضاع ولدهاولائرضعه خشية 
أت بضعره الدواء واذاقطعت|لمريةواغةلمت ونطمدتوا أ كلت ور بت فتعلى من ئد ها الى الارض 
لمنق ديا من سركةالدواء ((واعم) انهلابعطى الدواءللصديات ولاالمشا يخ ولامنكاتف البلدات 
الشديدة المروالبردولام نكانقصيفاجدا فرعا أورث جى الدوالقصيفهواله. ف الهز يل وجى 
الدقهى التىندوم ولاتنقطع ولممكنةوي ةالخرارة ولالهاأعراضطاهرة كالقلق وعظمالثفتين 
و دس الأسان وسوادهوا لمكن ينتهى الانسارممها الى الاطاء كأواله فىفقه اللغه راش أعم 


للعطش الكائن عن بلغم 
وبدرالوا ويشتالسدد 
ولاكله على الر دى متفعة . 
عظيمدق تفتيم ارئ 
الغذاء خصوصا مع اللوز 
واله-وز وال أوالدرداء. . 
عن الذبى صلى العليه وس 
لوقلت ان ذاكهه تلت من 
الحنداقات التسيزلات 
ذاكهه اللنة ,لاعمكلوا. 
مكسه وانه يقطع البواسير 
و ,نفس عالأمرس ووال 
الاطياءادماتا كله عمل 
اليدن وال#يزردى١للمعدة‏ 


((فصل )لاوز التذاوى>رامولابشئ من الجوموالسلى عليه وسل ان اللسها نموتعاىأنزل || قلبل الغذاء إحرف الثاء) 
الداءوالدواءوجعل لكل داءدواءولاند اووابا كرام وعنأبىهريرةرفى التدعنه عن الى صف ال || (ووم) حاربارسفالثالئة ‏ 


عليه وسلم من تحسبى مه اقتل نفسه فهو يعساه فى نارحهتم ال افيهائخادا أسا أخرماء فى لعمعين 


النف وضماده يشرح 


(فصل) و ينبغى معانى العصة أن تنب التى»والاسهال كل ممما عكس الا" شرم بعلم ان المكا. الحلدى أ كله بنفع من تغيير 
انماوضعوا االاسهالف الشماءوكر هوا الق'قبه و عكسه فى الصف لان الاخلاط فا لشداءرا اسية الى المماسويدر ليكو فرع 
أسفل وفى الصيفرا اسيه الى أ على فلل الك اختار واماذ كرناه وال بعضهم يذبغى أنيكوت الاستفراغ #أشيتر لدعو شر 
بالدواء فى الصيف من فوق أ كثرمن أسفل وه دالا ىالامىاضف الصف من الص_فراءومن شا جاان الإسبروةديوق ياعلى كل 


تخرل' الىفوق وف الشتاءمن البلغم ومن شأنه أت تصرل ال ىأسفل والصيف غلب عليه الصغراء قات 
سهل عليه الق.قليفعل واد شق عليه والصبرله الىما يعدا لصيفو س-هله وقدوال علا الطب ثمرب 
المسهل فى الصف شخاطرة 

(([فصل)) مامندواء مهلوا ىكات ص وصااشراج خاط بعينسه الاوهو ير جمن!لبلمغم بالعرض 
أضعاف ةلك تلاط الكثيرومتى طال علا حك .دوا ءلم ينغم هانتقل الى ضده فلعله أت "كوه تطبيعة ذلك 
الدواءنوافق طبيعة لاك العلة والادمان على الذواءأ لفه الطببعة ونستموى بدلانه بصبرعندها كالفذاء 
(فصمل) ومنوصانا هل الطبانهم والوامتى مكنأ تعالج المررض,الغذاء فلانعطه شيا من 


الادودةومتىقدرت أن تعاله بدواءخضف مفردفلاتعا لحهدوا ع كب ولاقوى ولاس :عمل الادوبة ا 


الثوم فلولاات الملك بأنينى 
لاكاته وال على مي 
رسول الله صلى التتعليه 
وسعنا كل الوم الا 

مطب_ وا وهو سد 

للميرود ينوا أصعاب اليلغم : 
والمفلوحين و ف تالمى , 
وبل الرياح و يقبوم: 


ف الاوماع الباردة واللسع مقامالقرياقواذ ا معدي لسع الخبة والعغرب نفع و حخرج العلقه من الحلق ولهمنافعكثبرةرو ىن سم أكل, 





1 اطرارة ولشدة الاسسيه 





هذه التضرة ذل يرب مسصد نارزاء 
ودسلا يس لمت 
|| الغريبها لجهولةماأ مكنل الا أن دم لك منهائئبالخر ددواذامالتشهوتهالىغت ذا «لانوافقه فأ عطه 
٠‏ إحرف الليم)(سين )دربأ من البسيرواه أعم 

منسه باردرطب والعتيق | (دال انر فى الفصدوا عنامة)اعلم ان الدم لايتبغى اخرابجه بل ترك نفع الالاضعر, ورةفهو ينع المسد 

حار بارس وأفضل المتوسط أ وأ وفراقوة البسدلانهمن خالص الغلذاءالذى هو قوام لبد نوثيات الروح منه واماا لمصدوانه خطرلانه 

والضرى حد الغلا | جرح ورج ارصم ورم أه لك ولاينبغى الفصد الاللكي ماهرواماالمتعاطى فضامن عند تاف 

مدن والمال مهزل لكنه | والمنكاء يشصدون الا كل عند عصان لدم وكثرتهواسرافهى اليدى وعنسد العلل العظسمة ضر عو 


أدغ) و يذ هبر يحه مسْغ السداب (ثلم وجليد) بشسرات المعدةوالكيد وخصوساالشعفا: 




















بريد الشسهوة وروت آم || منه قدوانعرفونه عن درؤية منص العلل واذاا حت جواالى أقل من ذلك فصدواغيرالا كل ممابوافقه 
سلة أ هاقدمت ارسول ١‏ رد جه فبنشع العلةريكوس أسل قليلامن الا ك ل كعرق الكعب الذى اعتادا لناس فصده لكثرة القمرية 
اللدصلى السليعوسر ١‏ بصع الفمد رعق + هى كلامه ومن بع ضكتب الطبات فص دالا كل ينفسع من المرة 
جبينامشو ياواتل مهم !| وداه وحديث النفس واشكةوا كوب ف البدين والربلين وررصسق اللون وعونافع نتم الا جاع 
مسسلى ولرش وشضارواه || والله آعم 

الترمدىفالثمائ لوعن | ((فصل ف العروقاانى تفصد) وهى الغا لوالا كلو الماسلق عند المر: فى من السدىمن تناحة 
المغيرة كوهوالمث وى نافم | الابط والقيشالمن اللانبالو. حثى وعشى الى انبدنمن تاحيسة الكت ف وأماالا كل فاندشعبة 
للمتروح الامعاء ماتمع ١‏ متوسطهبينالقتيفال والباسليقوحبلالذراع ود وعلى الزند الاعلى من ال.دين والاس لم مكانهفى ظهر 
للاسهال إحرسير) سعونه || الكتف مع اللتصير والبتضى, والصافن مكانه على الكعب الإسمرو أ ماعرقالنسا فعندالكعسمن 



















الخانب الوحدى وعرق اللبهة ودواائ:صب فى وسط اليبس و«وع رق الغضب والاخدمان العريان 


الاطباءيةلزعائشة حار |) 
4 المكتنفات على الصدغين والود جين والعنىوعروان تحت اللا ىه ما الضقدعانو ميان تكبا 








وردى عنه سل اشدعله | اسلسالبين (خامامنافعهل فيغصد القيفال للمعدة لاقف الدم من فوق الثراق و منفعة الباسليق. ب 
وسل انه وال امير بق ١‏ الام الردك »من الصدر واليطن وأماالا ك لهات الشمريةاذاوقعت منه من ناحية القبغال زب الدم 
خبيشه كنى را هائنين أن البعان واشلدير يجعل الفمر بحر ث يحتاج وينبغى اذا طالب القيفال يدم ن دق تعروقه ولبود 
ف النار (حراد) حار يابس| سي فوقه هن شعب الا كل من ناحيته ومنفعته للكلى والارحام ومنفعة عرق اانا للورك 
قليل الغزاء الأكء] رمي أ الىالقدممتدؤذاك ومنفعه الاسم الامن للكبد وال سمرلاطه ال ومتفعة عرق الود جين من ضديق 





بووث الهسزال وقالاين | النفس راماالتى تحت اللسان ف اشوا يق وأماعرق المبية كن وب ع العينين لاسي اذاحدث منهيرض 
ألى أو غزونامع رسول | 0-4 اماالسدواك نكسداعو الشقيقه والنه أ عل (و قال اللقط )اعم ان أجدالناس للقصدالشبان 
الله صلى اله عليه وسلم سيع وا فول وا تا ب الامدات الثقيلةو ينبغى أت يتوواه الصببا اذ ال سلغوا أرد عشرةسنةوالمشاج 


غُزواتأ كلالخرادرواه وأصتحاب الاعي اض الباردة مهسما أ مكن وقدحدث من اسرافه الاستسقاءوالهرم وسقوط التوة وقصر 









خمم «تالعرأشتهى | العمرواارمتةوابناج والسكتهوالر بووضعف المعدة والكب .دوعا أعقب استفراغ اللام الكزير وكثيرا 
اك ارال لذن 0 اخية رعو ساعد على طول الايام وكثيراماينقل البدن بذاك من مزاحه 
كن أزواجالنبىضلى الله 0 فكاره ومن لو الدمل بلغا اشخوضه و يخبغى أت ندل الفصد من بدو قم المااخوناوا الصرع 
عليه وسلم يتادين الراى أ ونقثالدموالرمدراسأء 1 
بنهن (جزو) ف نف (إفصل) وقد كاك الامام أحسدين سنب ل رضى اللدعنهبكره الفصدلانه ليس سالف العادة ولاعادة 
دحرارة يع شووة الجاع لوحي وان منعاداع سما مجامهةوقد روى فيه حديث الاانه ل يثيت وروى الشيزياسناده ان البى 
و بزده ندرالطمث والبول أ سل الله عابه وبأ مر با امه والافتصادوةسدروى عن أسجداندرخص فى الفصد اوضع اما جهةوالته 
(جمار) لب القفل ووه || ““ل لال شرك ق كناب الرجة) اطامة أسل من الفصد وا نفع لقولالنبى سق التدعليه وس الشفاء 
قلب التخلأبيض بارد | فثلاشى لعق دعسل وشمرطهمن ام أوكيه من نارومااً حب أن كتوى(تات)وانهاأترالكىعد 
أدص شفع للا سهال بطى ء ا ايتعمال الل واعثملانه يستعمل عندعدم الادوية المشرو بدو وهان] خرااطب الك وقوله صل اله 
الهضم وعن ابن جم رأى الى ||إعاحه اهما حب اتا كنوى اشارة الى تأخسير العلاج بالك تى يضطراليه ءافيه من استهمال الام 


عل . عهة 010 8 ون - - 5 وو . ٠.‏ 
> لى الله اح دسم م ارختلةفقال امن المصرة تجرة لهابركة كبركةالمسل بع الضلدوواهخ وم إحوزالطيب) حار . الشديد 


بأدس حارس للطسع مطيب النكهة فيه حدر الذهن وهوحسن وذهلهقر يب من فعل المشيشة ٠(‏ 4 ) وألبطالؤن:ضيفوفالنهالزعفراى 
الشديدف دفع الوقديكو أخف من أل لكى فعنى احدريث تنأ خرالعلاج لاكراهيةةذبه كأواله فى شري حسم لع عد ظ 
الاماوالببوت وأماالتقيفه اتوم لاف الديوادوائ اسل عدنااك لام ساسب كاباارعة) || مل اناد سر لهل 
وفالحديث أنهكوى سعيدبن زرارة ف حلقه من الذحه ووجمع الى ووال ابن هيل هى قرحةى حلق العصرارة روطو هن 
الانسات مكل الوثبة التى باخنذا لبر مناأغر سين ودال بعض السكاء يبت لمغتص كيف سل ونحقهم على الب وقن كرسسن 
كيف يندم أوكيفيا مولانكون | امه الاعند | اضر ورة وأمااذاسارتعادة كاتذيررهاأ كتروذلك فعل حب لصتو (جونز) 
لماقدمناه من وذيرا الدمو رل الخامةو. جع المسهلات! 8 أسلم ماو جد الا تسا كسملا الى|اسلامه خا زياس اع وهوغيي 
وتححمنقرةالر أس للدم العظيم وحجر العيدينوماءدوا لدف الرأس من الثقهل و زنادة الدم وكارة حامتما الهضم ردك لامسعلة 
تخفف الدماغ ونضعف اليدمر امه الاحد عين وا لكاهل لثة-ل ال رسو بلادة اموا س وكثرة النوم والأرع ايرس ليان 
وحامه الحسمين المعتادين اللذين بلبام_مام.ابتولدمن الكدو رات والرطوبات الفاسدةفى الظهروف ||| والمريى بالعسل يفم 
الموف من زيادة الدم وثل البدت وجامة القلبصفيه مسابتوادس | لححكدورات والرطوبات || أوجاع الخلقةالانسيمًا 








الفاسدةالصائرة البهمن الكيدوالرنهوالطسالو من يخارات الاغ_نيةوخامة الفخذينوالساقين || أ كل التسسينوالحوز 
مما يتوادةيوما وى | لدين من الدمامل والعلل الدمو بةوااسوداو بةومنق رأ فاه الكداب وآبةالكرء ينى | أأوالس لاب دواء ليع الببهوم 
عن درط الخامة كان شفاءمن علته وبنيغى أن غتسل بدا لخامةعاءيارد و يذرعلى امحاحم ||| وكذلك دسفو ردوس 
ع نكامدقووا بعسنى خيثاوانه سكن الوجمع و بردو ينث باق الدم من المحاحم ولا يأ كل الابعدساعه ||| ان أخذ قبل الاشسياء 
زمانبة وحت ف الجوضات بأسرهاؤانها شفاء! نت كلا مه (إقات) وقد أشارامامنا لشاف الى أن || القغالة وبعدها كان 
الحكمة فى ذلكانالخامة تير الى وتضعةه والغسل يشدهوينعشه فلذلك استمب الغسل عقب احامة ||| بادزه_رالها وبروى عن 
وخيرأ و وات خامه اذا ارتفعت!هسةد ورع وينبغى ان رادا لخامةان>تنب النساءةقلذلكقدر المه-ندى وال دلت على 
اثنتى عشمرة ساع-هو أن حتكم فى لوم صاف لاغيمف.-ه ولار يع شديدة وص_لاحاخامة ةل الر بسع المنصورفرايته يا كل اموز 
والفريففالشهرصةواحدة (وحتنب) الحامه الشتاءو الصيف واخخامةءلى قدرالم_لادئن || والمينفقات ماهذا تقال 
مذى له عم رون س نه فلم ىكل عشم رين بوما ومن لهثلارو تس فاصم ىكل ثلاثين بومافمس على حدثى أبى عن جدى أنه 
ذلك وه ناذا انها اضر ورة الىا لخامه اسيب أ وجب ذلك والاذالوا حب ترك الدم أىاخراحه لانمقوة || رأىالتىصلى الله عليه 
لليدن ونفع لل دكاقدمناء فى أول فصل الفصدوقد أحبيت أت أوردههنا شأفىذ كرا ححا مة وفضلها | وساميا كل المين والنوز 
ارود ق انس الآاد ثُ ١‏ ْ ا لمطال لزيد واي 
(إفصل) فىذكرا حا مة وفضلهاتالف اللقط روى الشين باسنادهعن معرة بن جندبةالدخل اعرابى | داءؤاذااجفعاصارا دواء ) 
من بنى فزارة على رسول الله صل الله عميه وسلم واذا ام سمه تساجيلهمنقرون فششرطه بشفرة || رواه صاحبالوسسيلة 
قال ماهد بارسول النهل تدع هذا بقطع اد ل' قال هذ مجم ه وخيرماند او يت ب وروى سابرينعمد ان | حرف الماء) (حبةسوداء) 
اللا أبرحح ىأ حتمذانى ممعت رسو التدصلى الثه عليه ونم يقولشفاءووال سلى التدعله ول إن أ وهى الشونيز تالهاليخارى 
كادشئمن أدو ينك خير اذى شسرط ةحدم أوثسر بةعس_ل أواذ عه ناروم ا حب ات | كتوى أ خرسهق أل حارةياسةف الثاني ةوقيل 


التعدين وفى أفراد اليخارى من حديث ابن عباس رفى اللهعتهماعن النبى صل الدعليه ول العسل || الثاله ا و 
واج مششاء وروى لشي والامام أجدرخى الندعنه عن سطات خادم رسول النّهسلى اللهعليه وسل قال 6 - : . 1 

07 55-0 .#5 5 5 1003 حلنه 3200 بالناء ّ 3 من دذاء 
ماسمعت د اقط شكاوسعانى رأسه الاوال | حدم ولاو- فى رحليه الاوال اخضمهمابالناء وروى انو الاالساموالسام المموت 


الدوداءمن حد يث أبى هريرة رضى الله عنه رقعه ا تكان فى مانداو بتربه خيزةاخخامة 
[فصل) فىذكرمواضعالخامة وروى الشيرذىاللهعنه عنا اس وا لكات رسول الله صل الله عليه 
وسلم حتصم بين الا خدعين والكاهلهوعلى معدم الظهرتمايلى العنق والاخدعات ف موضع امحسمتين 


رواه خ م الحبسة 
السوداء بالعر ببةفى 


: 0 ا + ا الخرننالغارسة راشل 
ور بماوقعت الثمرطة على أحدهمامن وضاحته والنهأعم وال أبن عباس | <تجمرسول الله سلى الذه عليه “ييه . ناا 
ول بين الاخدعين وبين الكتغين وال الزجاح الاخدعات عرتاتف العنق وروى أجدعن ابنعباس اللردلوتقلالهره 8 


--- ل ل ل ا ا 1ت و 
عمد الاطيف الدونيز االكموت الاسودوهو سعى الكمود ن الهن دى ومنافعها جه ولذللك شاع اطلاق انهاشنهاءم نكل داءشكر تاطلاوا 


واللين معالمداومهوان حامض ا خشى عله من الذربوالفالج وقد وسفت قراءةالفاتحةعندا ماح فنغى أت يق رابع 
“د ىكل ومديه البطن [|عى ات عند رطا لخامة اندع سب تتبى ماذ كر ناه عن اللتقطوكال فى كتاب ا لبركةوال صلى الله عليه وسلم مر 
قال الدود الذىسعىحب ||| الدواءاطخامة والفصادة على الربى تريدفى العسقلل واطفظ ومن احقدم يوم اليس أوبوم الاحدوكذلك 
ايع ويشئى »نالز كام أ يوم الاننسين ونوم الثلاثاءفانهيوم دفع الل فيه عن أبوب البلا وضره بديوم الاو بعاء وال صلى الثمعليه 
الاق وثمدهنه ناقم من ||| وسلم لاببدا,أحدداء منجزام ولابرص الانوم الآر بهاءأوللة الار بعاءدقالصلى الشعليه وسم 
أدراءذاتيهوالثا لل الخامسةفى الرأس شفاءمنسبعينداءيؤذى صاحيهامنها المنوى واس ,دام والبرص والنعاس وو 
والالات واذادهنبه ||| الاضمراس والصداع وااظ له حدهانىعمنه ووال اس تعمذواءلى شد ةلمر بالخامة ووال نم العيدا ام 
أسرع نبات الشعرواللديية يدهببالدم وخفف الصلب وح_اوالنصرومى صلى التدعايه وسلمعن اللخامة فى النصف الاول من 
ومئع الشيب ورب مثقال ||| الهر واه هاف النصف الا خر, وفال اتماىنوم الليعةساعه لا همفي ا حدالامات وقالاتهوم 
منه نافع من ضيق النفس || الثلاثاءيوم الدموفيه ساعد لايرقأ فيا الدمو: وال من احتجم نووم الثلاثاءلسبعه ع شمرخلت من الشه رأ خرج 
ولسع الرتيلاءواذانعمووسف || اللدمنه دا ءسسنةووال من احتصم نوم السنت وبوم الار بعاءفا صايه يلاءؤلا يلوءن الانفسه ووال الغزالىوما 
منه كلبوم درهمان عاء ||| أعظمجاتة من يسدق الهم اذاقال اث اذ! كان بوم كذ أصاءكمصيية واحترزلترل خا ئفامتذزا 
نفع من عض ها لكاب وأمن ويروى اك حديمًا عن النى ص_لى اللعليه وس نشول ضع.ف ولعله ليكو تكد لك وهوفوع من الشمرل* 
من الهلاك ودخانه يطرد || وقدا حم بعضالمحدثينهوم السات وتالهذاحد ببثضء ف فبرص وعظم عله الاهسفراًى النبى صلى 
الهوام وهومع الميزيزحي ||| اللدعلبه وسم وشكااليه فقا ل قد احتممت يوم السدت ال لات الراوى ضعيف وال أ ليس قدنفل عى ول 
نفسّهو شفع المسداع ت#تيارسول الله فصع وقد زالمابهوقد احم رسول الله ص_لى اللمع اسه وسل فى رأسه من وح عكاديه 
1 الغائواالقوةوالشقيه )| وبردى منشقيقة كانت بهوهوصاحم نمو ىكلا مساح ب كاب الر جه ومن بعض كتب| اطب وال رسول 





الى و عل ر سولهكذلك 
وامتئع علوذاك لناواخباره 


ودع) تعالىوأوتدت من كل شنو يورأ تيكون لهذا الدواءهلذه الصلاَية وهو علٍ الله 






































































تت 7777ب سس سك 
اذا كات الوجع ف المفاصل والبدين والرحلينفهووتبة والله أ عل وروى أن و بكرباسنادهعن صهيب عن 
أنه عن جده هال والرسول اللهصب الله عليه وسل علي باخام فى حوزة الفمسدوة وان فيه شفاء من 


: أظرتف اذا مس ذو-دتهوجع ارس والنه أ عل وال! امع دود رس المفا اذا استلق الرحل صا 
سبع رات ع وة ل رضره 0 3 عو 20 7 1 0 0 لك 0 2 
. 3 . 8 ف أ شه د 7 ن مدق ق اصعءعمف ورغ ما 
ذلكالو م سم ولاسعدرة دمن |أ؟ رصمنر ور : : و ١‏ 
ا (فص لف أووات الجامة)) روىالشخ والامام أجدرذى الله ءمهسماءن ابن عيا سرذىىاللهعنه عن 
2 0 0 0 النىصلى اشعله وس وال خيرروم تهموت ذه سمعة عثمروتسعه عثمروا حدى وع ثرو نكا شفاء 
ومثل هذا روسن كل داءوروى الشيغ عن ابن عباس رغى اللدعتهما وال ارجل اذا أردت أن تنفع كا لجامة فعلءكباخر 
امو ايل الشهر وكات أبوع بد الله أ جدين نبل حقهم فىوقت هياج الدم وكان يحضم ى كلا عه كانتوكا 
الردعل وع لتر لام رأيتهرا يت لماحم حدمه وت الظهرو بعد لعدمروةال الال وأ خيرنا أفوبكرااروزى دا لكان أنو 
من بيع الاهىاض الباردة عبد الندرضى الت عنه كم نوم الاحسدويوم الثلاثا.وال الال خجرناًجدين ا“مع لال قلت لاجد 


الرطبه ورنفع من الارة مع || نكر ٠‏ لخامة فسا ثرالايام قال قدحاءفىبو. مالار بعاءو بوم السدتووال الال وحدثنى دين امسن 


سيره سرع تنفنذعا ابنحيات أنه سأل أياعيدالله عن اخامة فى أى بوم تكره ققاليوم السبتوبوم الاربعاءو يقولوىبوم 
وهدا مال رحكبب || الجعدوروى الال باسناده عن الزهرى وسعيدين المسيب وأبى سه بن عبد الرح نقالةالرس ول الله 
الامناءالزعفرات ف قرص ||| صل اللمعليه وسل من احتجميوم الاربعا ويوم السيتو ا صابه ينا ض فلا يلومن الانشسه 
الكافور» وال ونيزمذهي (فصل) ويشيغىات مكون !امه على الر بالا أن بكوى الا نسادض .سفاوال ابن أرمن كاك ا 
النقر والبرص وحى الر |[إضعيفااً كلق لى ا نيهم ومن كات قو يااحتهم قبل أن يأكلو فبغى أن ام أن بصيرعن الاكلساعة 
: البلقمية مقع اسددعلل وروى لشي باسناده وال دين عبد اله اللمكيم سمعت الشافى رذى اللدعنه يفول عبنا لمن يدخل 
الرياح محف المسعدة. ١‏ المسامم لاي كلكيف يعيش وعبنالمن احتمموا كلمن ساعته كيف يعيش 


الرطبة مذ رلابول وامنض ([فصسل)) ومن افتصد ا واحتهم وأ كل لبنا أوحامضا برض خشى عليه من البرص فا ىأ كل رمانا 


والتيضةوالسايةرالسيات والاسناتوالدوا اروالسددومنافعه كثيرةمن أرادها كلها فعل.ه يكنب الاطباءا اطولات الله 


فاب مقدذ كروالها من المتافع "مالايء لذتغالختصرنا كان الأظماءقدغلوافهاهذه (4). المثافم فاظن غم الرسولص الله 


ل ش22 مارم رين هل الآذالت 
لوقع الى لنت ولو عن يباور اناق لدت ولاق ار الاقف | الاعون يم سير الاين 
بورثحمى الثلث ولانى الوم لثالث ؤانهبورثالماءالاصةرولاف ادوم الرا: مفانهيور ث البق الاسود سد الاواينوالا "تبن 
ولافىالنو م اهامس فانهبو رثالا الاصفرق 1ك دولانى! اينوم السادستانهبو, ثالبلتمر يحكر دل اتتعلوسل وملة 
الرعاويات ولا اليوم السابعفانهديورث السيرص ولافى ا ليوم الثامنفانهيو رث نقصاناى الدماغ ولافى وأصحابهسلاةدامه الىنوم 
اليوم التاسعفانه بورث الهاس ولا البو م العائمرؤانه بو وثالتجاة ولاتى الوم الخادى عثمرانه بور 5 الدين حب الصنوي) حار 
الاورامق الانداد ولانى اليوم الثانىعشمرؤانهيذ يب اللسدولافى اليومالثالث شرها هبوث القارات || رماب ريدق المنويو ناته ٠١.‏ 
امد ولافى الوم الرابمع عشمروانه يذهب بنوراليصر ولافىال.ومالذا مس حثمروانهنو ر ثالسيات الرمات المزويد خ فى معدو ظ 
الله أ عل ولكن عل كيالا مهف الساد س عثمرةانه أمان من اموا البرص ومن ا حتخم بوه #السابح || اوتلاسقة إحرق» هوا 
عشمروانه لدف بدنهفترة ولادمابؤذيه ومن احم نوم تمان ةعشمروانه أمان من سيءينداء ومن احم حب الرشادحاريابس ينقع 
نوم تس ع ةع شمروانه بر ندقى الدماغ ومن احم نوم عثس, ين انه بغصم الاساى ومن احتحم نوم احدى التحيرءن ردوحرل الماه 
وعشر ينفانه بر بدن القوة والنشصاعه ومن احتهمبوم اثنسين وعثمر بن ذانه أمان من بعينعلة ممت اأود انه يطرذالهوامو يحلل 
احتكم نوم ثلاثه وعشر ينقانهبو رثالبركةومن احم بوم أر نعة وعشمر بنقانه يوى المعدة وااظهر, ومن | |الر باح والهوا اخي وفعلهكفعل 
احم يوم جسة وعشم رين ونه يذهب الارياح من البدن ومن احتخم يوم سه وعثمر بنفانهيذهب الفقر ||| المردلو بروىعن الى 
والبلتم والاحزاتوالهموم عن القاب ركل علةفى اتلد ومن احتهم لوم سبع ةوعثمرين أونس العافية "لى الله عليه ول أنه وال 
يدنه ومن احصمبوم ثانية وعشمر ين انه ين يدفى بها الوحسه وصعة سلسم وطيب العيش ومن احتهم ماذافى الا بن من الشفاء 
يوم مسعة وعدم رين ققد | سبك ,العرو: #الؤثق من جمسعالاسشقام والهموم والغمومواءلانوت راس الصيروا لثغاءوال أوعيد 
الطب وليس يذبغى للمرء أن يحقىم لبلغ حاجته وطاعته وقوته وكلنا كبرسنه فليقلل من المجامه وأفضل اللّهالنغاء احرف (-<دمرم) 
الجامة عند هصات لدم وخيرهافى زمن الر بسع ولا,تبغى للا نات أن يحتمو الصلب والصلب هوععب رهسن اولص غواء 
الذنب وعب الذنبهوالغصعص و يقال انهه وأولماخلق ولا ب_لى والكاهل هومة دم الظهرب ابلى وماؤه يقطع الاسهال والقىء 


العنق كاواله ىكقاية المفحفظ وأدب الكاتب ولاحتسي فى الرأس لان المامة فى الرأس تغير بعض التقوى 
كالنتكاح وأمااخجامةتى مؤخرالر أ س:انهانووث النسمان وال بعضهمان الجا مةفى الرأس خثى منها 
تغيرالدماغ ومن تغيردماغه تغيرءة له صود! التىبينقرنى الرأس وومطه وأعلاء وانهلابؤمنمنهاعلى 
الرأس وعبى ااعقل وى مار دناءوالل أعم (القسم الثالث) فما اص اليدن فى حال العمه وى 
أثناءذلك أحاديث فدضم له فى الطبعن المصط صلى الدعلبه وسم وأشاءمن وصاياالممكاء اعلمات 
هسل القسم أهم أدواب! لطبلا الاحتماءفى حال الجعه خسيرمن سرب الدواء فى المرض والعاقل طديب 


ويشبه الشسهوه وشراب 
الغثيات (حرير)حاريابس 
المشرحات ولبسه نع نؤاد 


: 0 القدل خلاوالماوالهاءنسينا 
حفط عه موتودة وحن ذا كرومفى هذا القتم عي ا ل جو لاسرال وقدروىالغارى ومسلم 
آخرا لكابات شاءاللةتعالى اعلم أت الاصل حفط لحي الموجودة ا بعلم ان البد نلابدله من ملاقاة التي سل ان علبه وس 
أشسيا :ضروزة أهمهعششرة أشسماء بشيغى ند بير ها وتعاهده الال تتحة البدت تعمل القدر الاسم || .رعس قلسالفريلان 
نكل واحد مهاوهى الاكل والثمرب والركةوالسكوت والنوم والبقظة واجماع والاهويةوالعوارض عوفوالز ركه كانت 
النفساننة والعاشريد بيرا الاعضاءأى أعضاء لبد الصيعو يذكرم نا على الانغرادات شا هائذه تعالى عبن سابيها 
(الاول) بير الاكل اعلم ان القد رالاصم منالا كلدوت الشسعوا املاعلا الات اعزطته البتفوال اا ا 
النوضلى اللهعله وم و«وسيدا طكاءوًا لعذاءويرا هل الارض واأسماء ماماذ ادتىوعاءم امن لهماىةصاطرترولسه 
الاطن حسسابن]دم لمات يمن صلمه وات كات ولانهوانثاث لاطعام والثل لاثتراب والثلث النفس شروب مسقل 
ووالضلى الله عله ومسل النطنه أصل الذاءوال+. هرا شٍالدوا:وعودوا كلحستممااعتادو وحدق السوداءمقواملب ولسه 


الناس من قداعتادا اشع والمطاعم الغلظلة الرد يه وا لعال ف هكامنهة وا تكاى 2 صاوالادل أت غود 


: ) 5 ا لسرم هع لازعالة وق 
النمانضحء ن الاك والا. كول عن الترجيم حتى يعتدل ماله توالا للمترقهين للطاعم للشيقةالمعنادنة م | .ديت دلمل على خواز 





أبى موميىصي ذوعاات اله -للاناث 6 أمتى اذهب واخ ربروسرمه على ذ كورهاا د يث ميم وعن أبن الدوداءم فوعاات 
771523775 212 57225252537 11-17525752227 527023321111572 773 31217 2132 1 


الله ازّل الداءوالدواءوحعل 
لكلداء دواءقتداووا ولا 
ندا وواعسرمرواه د قوله 
عليه السلام تداوواأمي 
وأقل ري الام الدب 
والمى فنهدالع ل ارم 
قا قبل الامي هنا لال باحه 

قلناانما,كوتذلكاذاتقدم 
حظ ركقوله واذا حلاستم 
واصطادوا وؤاسعواالىذكر 
الله وال وانتشرواوقدكاتى 
عله السلام تدارى 
ووال أدوهر برص فوعاءن 


دا ىما خلا لكاد لهدسفاء 5 4 
د ١1‏ لل الاسشيقى امتكرالكا دولوم شكمة اربسة الكل دانتاروههالرضيائة 


ومن نداوى درام دل 
اشدضه شفاء وىحديث 
آخروسئلعلبه السلام 
ون الهر حعل فى الدواء 
وال اخماداء ولست بدواء 
رواه( م دت )وعن أى 
هريرة عى رسول الى 
اللهعليه وسلم عنالدواء 
باليث وال وكيع تعسنى 
السمرواه ف ال ابن 
الاعرابى اللبث ف ىكلام 
العرب المكروهوا كات 
من الكلام فهوااشتموات 
كات من الملل فهوالكغر 
وا كان من الطعام فهو 
اعأرام وا تكاتمن الشمراب 
فهوالضاروءنعقفانين 
عمال ردن ا كت طبساذ كر 
ضفدعاؤدواء عندرسول 
النّصلى اللدعلبه وسمم 
فنبامعن قثلها د س وعدن 
طارقين سويدقلتبارسول 
الله اتبأرضب- نا أعنايا 
تعتصنرها فنشرب منهأ 












































سب الوهمكاد كره ابن المورى فى حك نان ايقاظ الوسنا تاك رحلاءضته حسة ولم عل اجاحة 





كالارزولناب مير الخنطه وسلم الغرار يج والسعا مرب حلي بين المع زو لغنم من تحت الضمرع وقدو | 


ذاك وأما أل | لكدفلاضمره, المطاعم الغل.ظة كالهر سه والفطيروتحوذلك وأ لكن الاسم المأ كل 
المعمدللانه أسلم العافيةولاز كل أووات معرو: فهالاصلم فى كل بوره مين ول لين كات وقتانبرد ووال 
بعذهم ىكل نوم وليلةأ كله وهوع:دافطارالصاح ولابأسعاتعوده الن سمن الغداء والعشاءوذلك 
.بكرة وعث_.همع القدرالسيرمن الطعام وادودهضغه ليسهل على المعدة دضمه ولماً كل جااولسداً 
بام الثهتغالى وَلضْمم ياد يندفهداهوا ال الاصل و شغى أت حتنب أشماءمضمرةةاحذركل الذرمن 
أكلنىء أونتعبفه النذس ومن ادال الطعام على الطعام قلأت هخم ومن أت ثبع فهذاما 
سمرع بالعلل و يكون سبباللهلاك ووال بعضهمشعرا 
دواممد امةودواموطء #د وادخال الطعام على الطعام 
احعلغداءل كل نومهرة عدوا حدرطعا ماقيل هدم طعام 
واحفظ مشلّمااستطعت وانهع ماءا يأة تصب ف الارحام 


ثم ختاروامنها أر بدي نكلةممْاختاروامهاأر دع كنات (الاولى) لاتثقنبالنساء (الثانية) لاتحمل 
معدت لمالاطيق (الثالئة) لانغرنك الوا ىكثر (الرابعه) يكف لك من العل ماننتفع به و شمغىان 
لاحمع الانسات بين طعامين متف ةينعلى طببعه واحسدة ولابين حار ين كالبيضواالعم ولابينباردبن 
كالمل والنىولابينرطبين كالغا كه واللبن ولابينيابسي نكالدخن والعدس يعنى البلسن ولابأ شيا 
صلباشديداللزوحة بصعب على الانسا تأ كله فهو صعب على المعدة أن تهضمه ولايشرب على الطعام 
سسرعة حتى يسكن الطعام فى مهد ته وكل ذلك مذمرفهذ! لت د ركاف فى ند بيرالا كل وال النّهتعالىكاوا 
واثمر نواولاتسسرذواانه لاحب الم-مرفين وعال>لى اللهعليه وسلملاتسبعوامن الطعام متأ كطواعلبه 
فات أصلكلداءالبردة أى ا لصْمهواليمووال الا كل على الشبع بورث البرص ووالتمررفى الشدعنه 
ايا والمط:هافى الطعام والشمراب وانهاهغسدة العسم مقرية اسم مك لةعن الصلاة وع لك بالقصدفيما 
انه أصط السسد وا بعدمن السعرف وهال السكاءالشسعدا عي ةلليشم ولتم داعي ة للسقم والسقمداعية 
للدت والواولوكل أهل القبورءن سيبح نهم لقالواالبطنةوا اقم والبطنه بكسمرالء!ءهى الشيع كاداله 
فى تظمالغر دب وتقد برالا كلكاوال لى الطهعلممه وسم اطركةقلى الطعا متجودةلاما نود نارالمدة 
لضم ذضوا ل الاطعمة المنةَ مهو قال نعضهمواذاشمرع فالا كل فاوود المضغو ينعم السصى و اىكات 
مطموخا فلمكن سيد اطضه ولاياً كل لنامع المهوضات ولاسعكامع ابنلانهمابورثاى أمراضا كاطه ام 
ولأمكثرالجع بين الشواء والطيم واللعموالب.ض والمعك ورأبتفى.ءضكتبالطسمالفظه واعم 


غمررهوتاحد_لمنه الغمررمن جهه الوهم وكذلك الادلان لا ضرعل اللينالاالمعدة الضعيفة 
واللعيواللينلا :شم صوصا اذ ارب لين النوع الذى! كل هه يإاذ ا كلام الضأى وشرب لبن الضأى 
وهكذا وانهلا ضير البتة.وا كل الز يبعي اللبن لا نشم الافىالم_١‏ ةالضعيفة إفلت) ولانقاس 
على هذا ولانؤهميدوهذا 25ل :.اذلك ول نعم للانهليتةق لنامئ ذلك واتاذ كرته ليسأ نس من 
كات سستّعمله فود السلامةوانىسمعت أقوامايتاحية الهن سّعملوت الللمط على الاين وكذاث 
فى الخبال سسة>ملون اليب على اللين ولا يحدون منه ضرا ولعل من يصيبه الضررقجعها اغ.ايكوى 









ان العنب لا بشيراً كله مع ا لينم ذاكبالتر بتوحكذا | اسليط لادض را كله مع اللين الامن برهم 1 


امطاب سفاهاداءلما مسر بها من الا والتصيخ اندلامتشعة فيهالان السائل لماسألةكان يهلا (ره) فيها الام واها لمع ننفعها 


فلم يتغسيرف فاع انها يه مات وذ لكوانه حين أخبرا نتفذت مسامه وهى مناف ذالبدن فوسل الم القلب 


واللهأعسلم (وينبغى) أن يتناولمانشتهيه النفس أوكاى لا بأس به وانجاتميل الى الموافقلها و يتنب 
مانعافه النفس وعن ابن عبا س رذى الله عتهما ات خالدين الولمددخ على معونة فد مت للنى صلى الله 
عليه وسلم حلم ضب قتركك وال خالدين الوليدسألترسول التدسلى اله عليه وس أحرامواللاولكنهلم 
يكن ق أرضقوى:احدنى احافه وهذا | لحديثمتفقعليه ‏ , 
(فصل)) وليختصرف الا كل من الالوات على الموافق له ولامكثرمن الالوان فهدوال علا ء! اطبا حذرمن 
الالوات الكثيرة وان المعدة تضيرمن الالوات اسلف والقوة تمزع احالتماولاتاً لالاوأنت نشتهيه 
ومايقس_دهالطوع صلم حب ةومايف ده الشبعلانصطم عاد رهم ولايا كل لماحتى ينما نضاجه ولا 
سلعن لة-مه حتى عضغها مضغاثديداحتى لايكوى على المعدة منها مؤنةولانا كلمانه سنا نكعن 
مضغه فق رمعد :لعن هضمه ولا يرل قلملا 
((فصل) وينبغى أت .كوت مّوسطافى مقداره وان الا كل الكثير يفسد المعدةو يطفئ نارهاوضعف 
اسم وبدقه و يحلب الرباحفى اليطنو يصفراللوتو نضدى الانفاس و بق الطعامىقعرالمعدة والاكل 
القليسل يشرحالقلبو نيصل امو بد اسلفظ وعن نءضهم ان الأكثارمن الاكليد ق العظم ويقل 
هضم الطعام و يغ د الكش اءو يقل الحفظ و يقسبى القلب وأقرب القلوب الى الله قلي الماع وأ بعدهافلب 
القاعمى وقال صلى الله عليه وسلم لاتميدوا القلوب يحسكثرة الطعام والشمراب تان القل بكالزرع موت اذا 
كترعليه الماء ومن قلل الغذاءازدادنشاطه وارفر يدك وأنتنشتهمه وات تلك الشهوة تبطل بعدساعة 
وذال ناب تبنقرة راحه الجسم فىقلة الطعام وراحسةالروحفىقلة :لا" نام وراةالقلبفىقلةالاهتمام 
وراحة اللسا دف قلة! لكالا م وال بعضالدكاءر كنا من المطاعممانشتهيه عاتكره ومن العلاجوقل 
لرحل أ تمت قط وال لاقمل ول دال لا نااذا طيذنا ا :ضصنا واذاامضغنا أ نعمناولاغ لا المعدة ولا نخليها 
والتصْمه هى اللا لب واللها عل جوف اختصارقوت القلوبان نمادماللسكي ارسطا طالبس استفضى رجلا 
من السواد حاحة فلم بفعل فتهالله لخادم لعاك تاج إلى الحكيم ققالمالى اله ماح ةناخيران1ادم 
المكيم بدك قال ان كان يا كل بعد الموع و يشوم قبل الشبم و سإك بين ذلك قم د سد ؤمالهاليناماحة 
فهدذا يدل على أن من كل »د الموع ويرفع يده قبل الشبع و نتوسط فى الاكل ول يغرط لم عتم الى الطييب 
ول نعل الاعلة الموتو بو يدذاك ماسب من قولهصلى ادرّهدعليه وسل أص لكل داءالبردة وهى الّمة 
والاشم وانتدسيعانهوةمالى أ عل وقبل ات يأ كل الانات الباردفى! اص ف والحارف الشناءوالمءمدلق 
الريسع وامر يفوا بدأ الطعام بأ خف الاغديةفقدوال عض تلامدة بقراط يبتام الشعر 

عبى شراطعن لومالعشايا بو وادشالاللفيفع ىالتقبل 
وذلك ان افيف سر بعالامضامواذادخسل عد الثقبل الهدمق له فيبى طافافوق الثقبل فيفسد 
اللفيفو يفس دما كا لطهوا لاز زمق ترتيبالا كل تقد اللفيف على الثقيل وا اللين على الابن وا همض 
على ا-1امض كاسسبق وأمامعنى النبى عن نوم العشايافس أتى الكاط معليه انشاء !لله تعالى وعلى ندبير 
النوم وايه سحانهو: تعالى أع_لم و قالى كتابشفاء الاسقامود ببرالاغذيةقدم الفا كهه على البقول 
وقدم البقول على الثر يدو بعسدالتريد الم وغذاءأ تاب البلغم المالح وأجعاب الصفراءالخامض 
وا كعاب السوداءالدسم واحعل!الحاواءخرذلك! تنهى لفظه ووالف الرسالةللمارديى نبغى لمن اراد 
حفظ العصة ا ى يقتصر على الحيزالنق من الحتطه وام الحو من الضأى ولمم الفسول وهم المعز وم 
الدجاج السمسين هذ بولددمانى اسم صاامجوداوماعد!هافردى :ومن السكريةالقنديةعٌالعسلية 


الاساحب المزاج الخارقلا نصح له الا ذلوى السكر بةققط الاانها أبردمن الا خر بنو حاذرشربالما' 


الطسبعى فيها ونشاء والّها علم 
ومعلوم الهادواءلءءض 
الامراض ولكنه عليه 
الملام قلهامن ابالديا 
الىباب الا خرة وصن | 
الطبيعه الى الشر عه وار 
بد كرو بؤنشكة-روئرة | 
ووالغيره >وزأتيكون 
انه تعا ل سلءها المنفعهلما 
ره مهاوا الله أعل إقلت )و قد 
يالغ أهل لكف روا لفسوق 
والعصماىفى مدحهاءتى 
قال هائلهمشعرا 
وسقت نه الوا 
والماء 
أحرت قتلت م ذهى الدوا 
والداء 
من حسن م صفاتالها 
وميا 
القرقف الرحمى والصهباء 
وكاى من أعظم تسممالله 
علينا بعدا نهدا نالل سلام 
تحرعهاعلينا فان تر بمها 
كاىمناكالد ناو رجه 
وينا يناوا تشربها يدهب 
با كل ماخ لق اشهفبناودو 
العمل الذى لوكان شترى 
ليذات فيه الارواحفضلا 
عن الاموال ومنثمر بأ 
عم مغاسدها ومضارها 
وان شار ا سنب القباعج 
والمهرماتمن القسروج 
اكرام <تىلووةعتلهذات 
رم لاستلها وافترسهامم 
مافها منالقساغ من 
الولف الشيابوالسق» 
على الفراش والقماش 


وغبرد لك من افمره مات من قل النغسن الى حرم الله وير لك ومن عمر فى ريا قدتهت لهو ببق أيا ماود امنها لابأ كلالطعا مولا 





عومن ركذ المنام عأواناالله 


خارة بابس اذاشر ب طبتها 
درا مض ونفعمن الفولئج 
وفع فى الحقن والمغالى 
المنفعهوروى عن الى 
صلى الله عامه وم انهوال 
لوتعلأمتىماف الحلبة 
لاشتروها ولوبوزنا ذهبا 
تله صاب الوسلة سن 
خاصيتها آنا :طسرامحة 
الرجسع ونعنرخ العرق 
والبول (حلواء)ماكاتمنها 
من السكرفهوالى ا لخرارة 
والرطو يلس لمشونة 
الحلق وتنقع السسعال 
قبا الح وما كات 
اس ماهد 
وأرفى لاسحاب البلغم 
و قالتعائشه كانرسوأ ل 
الله سلى الزدعلءه ول حب ِ 
الحلواءوالعسل خخ وحاوة 
الخيصسة حصن 
السوداء والمساولين ومن 

به أرق( حص )حاررطب 
وفهل الاسود أةوى من 
الا+دروفهل الاجر أقوى 
من الايدض فيه نغئ وحرل 
شهوة الباهو بريدى الى 
واللينو بحسن اللوت 
ويشعل فى المدى مايقعله 
اللجيرفى الهعين وال الاطياء 
الجاع تاج الى نلاثة 
أشسماءهى مو-ودةقى 
الخص (جام و حثى) 
أقلرطو بدوفرخه أرطب 
وأكله نعسين على الجاع 
ويا أ كله ا هرو ربا4صرم 
و أكل-جام الابرا اجشفاء 


مما ءى. ابتلى بكثيرامن العبادعنه وفضله فا نكنتق شلدهانى علدك اسل بهأهل الكتاب(حلبة). 
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انه صسيرخلانى امال وذ كرواات النوم سر بعابعداخلوامردى.وكثرة الالوات مغيرة لاطبيعةوالغلذً! ١‏ 


اللذي ذأ جدلولاالا كثارمنه وملازمة .تنك لبد دوت زله بل هىفى !اصع كالتذلءط فى المرض 
وض اءأة العادةفى العادات وغيرهاوا با ته لامه (واعل) اعالعثك شاء عق الكل سسب البسرو يشر 
فى غير البصرالامن-جعف الا كل الله -لى ةلاه أشسماء ذلا بضمره وهواتياً ك على جوع و ذف من 
الكل و ععشى عقب الاكل مشا خفيفا-ترازا من الخركة الشديدةفهدسيق ات اللركة عدالا بار ريه 
لانهاتترلالطعا معلى غي ركيم ذ :ور ثسدداء أ سا ماوالله أعلم ودال ا لحر ثب نكادة من أراداليماءولا 
بشاء فليا كر يالغ داءو دمل العشاءواضف ف الرداءوا يقل الجاعو اذاتغدى أحدك فلن على أ ثرغدا نه 
و وأذاتستى فيط أر بعسين خطوة والمرادبالرداءالدينوالمعنى أن يقال من الدس وقد ةل له_لى كرم الله 
وجهه يا أميرا الموّمةينماخفه الرداءفتال قل اللدين وال بعضهمومبا كرة الغداءوادقلتطيب النكهة 
وهر يع الغم وتطغئ المرة وتعظم القوة و يلل اللشعربمن الما.والمرةبكسرالميم هى احدى الطبائم 
ا هرى وامرادهناالمرة | اصغراءوا الهأ عل وقال بعضهم يذيغى للا نسا نأ لابتناول غذاء 
نانسا الابعدنقا»المعدةواستمفاءهضم الاول و تعرف ذلك يااثهوة الداءمه وحدوثالردق الرقيق الى 
الغم لان تناول الطعام على غسيرحاه «صاد ف اكرارة الغر يري خامدة ساكنهةعنزلةاللمامدةفى الرماد 
واذا استعمل على هوه وحاحة صاد ف الطعام اأرارة ا لغر ريزلا لناراذا اشتّعات بوقدت 
(فصل) اذاوقع الشبم مغ رطاوتكيل منه الضسررفلبادرالى اول الماءالحارو ستدع الى »بالماء 
الخار والاصسع أونوها ولابؤخرتنظ ف المعدةو المسبررومه عن الطعامؤات شى عله القءواستصعبه 
فليقلالر ناضه يعنى الخركه وكذلك بطيل النوم ولايتغخذى من صف معدته عه الغذاءستى يدر 
الطعام وتخفضالمعدة و يصسغ البول واه أعلم وهذاما رد ناه ىبد بيرالا تل قال المقرى الثانىق 
ند بيرا اشرب »# اعم ان الاصلح من الشمرد بمانمر بدالا نسانو يكود دوت الرىوات شربماءعذيا 
باردا من م رثمرق أو بتركشيرة الماءر نفس خارج الاناءثلاثنميات ثم يول سم الله الرحدن الرحيرق 
أدل الا عدا واوا دوه امار بردو لديز قو ميرف ناهر شري اموي ريه 
الصالم (قات)والسجبه سنةى | بتداءكلةولوعلىكائناما كان لا الاستناء كاواله فى كاب البركة 
وانهادواء نافع يذهب الداءو حلب الدواءو به تنزل اليركان و به يضى من الهذكات ووان صلى النعلبه وسلم 
حعل ابزد هده الا "يتشفاءمنكلداءوعونالكلدواءوغىم نكل ذقروستراوماناله-ذهالامهً من المح 
والغرف والهرمداومواعلى قراءتماولابرددماءهى فيه والله أعل بالصواب 
((فصل ف الادويةالمقو بتللمعدة ) (الياذنجان) ينع المعدهو؛ بشدها الاأنهمضر على حهة الغذاء! 
(البقلة احجقاء) منعسيلات الفضلات الى المجدة أ كاذ وطلاء ٠‏ (الجوزبوا) يقوىالمعدة ربا 
(الدارصيى) بحففرطوباتالمعدةثمربا ((الكندر) وهواللياى! لشصرى اذ ارب مته السيرعلى 
الطعامقوىالمعدةو-ضنها [الكرا اويا) اذامب منه ثلاث ةدراهم على الى داعا سبع أيام متوالية 
نفع المعده هتفعاقو با (الماءاليارد) اذ معرب قوى المع ده ولا يذبغى شسريه على الر ردق ول نشربه صاحب 
ال معد الضعيفة ولامن به طسال أو 7 دات أواستسقاء أو لواسير [الماءالمطفأقيه الحديد) بوافق 
استرخاءالمعدة اذاشرب”-دووااوا أخلعما أ وص ج , بغيرهقوىالمعدة ([العودالرطب)اداشرب مه 
قفلةونصفقوى المعسدةوالدماغ والاحشاء والاعصابوذر حالقلبوا أصم السك بدوطردالر يعدت 
السددوأذهبالرطو ب ةالفاسدة والعفنةوهو أصلم مادكوا دللاء.زجه البارده ([القرنفل) اذاشرب 
نمع المعدة الضعيفه [ الرمان اخلى) جد لامعدة فوا لالاذت ع اداجعل فى دهن وود على ا لنارووضع على 


المعدة المترخمه شدها وعلا مه استرخاء عالمعدة من الغشبان سملات اللعاب وله العطش وو لسمققر د ا 


2 للىلللبلبى <ت7ت ”7)؟فت؟ت؟ْْ777لل90977+!<+ا<)9)_+<+<!؟ااب ب تباج 
من الحدروالاسترخاموالرءشه وعن الب ينوا لاتطرقوا الطيرا ركارهاللء ل وات اليل أمات لها(إجاروحثى)حاريااس . وايله” 


وأدنماغ ل ل رخصه ينف وجع هرو لكلى وحديث أ ىقتادة فى صيدء مشهوزدداء !جه )خد دسل الله عليه وسمم من أكل اوم 





الطعام يقل ذمرره و يقوى الهذمف الكبد [الفلفل) لدقوةهاخمة الغذاء 2 
الهضم ر( المواضا م عاضرللطعا موينفعالمعدةوسصها (اللم) الكالى المربىهاضم للطعام حيد 
للمعدة (الموزهوا ) اذاثمر بت هضع تآلطعا 

((فصلق اضعاف الوهم)) اعم ان قسادالهضم؛ بؤدى الى أع اض خميثه كالصرعوالمااضولءاوهو 
سبع الاسقام وكثيراما د ث من فساد الطعام حكة ومن أسباب ضعف الوضم أوبطلانهالغيكاات أسباب 
حودة ا لهضم السره ووو الغداءالثقمل دق فالمعدةطو يلالمنهدم أوغير منهضم أوقل.ل الالمضام وأما 
للف فانه اذالم نهم ف د سمرعة وأماالاشاءالمفسدة لهم والفسل اذا أ كثرأ كله أفسدالهضرقى 
المعدة لتعفشه اناهاوالافموت اذا استعملأ بطل الهذم و يقشصرحدا 

فصل الادو يةامشهمه للطعام )» قال تصمرمغرد اتابن البيطار (العنب) حم للمعذة والعنب 
الابسض أ حودمن العنبالاسود (الحكراث) واذىشهوة الطعام (الفلفل) بوافشهوة الطعام 
[اللسطم واتفوليات وا ارسني كل واحدمتها شق الشهوة اذا استعمل شريا (البصل) فانى 
الشهوةاذا أ كلمطبوسا أونبئاواددقوشمشهى الطعام (الفرسك)هواللوخحبدالمعدةو شهى 
الطعام واللهاً 

([فص ل فها سقط شهوةالطعام) (الرترا) لناسينه بقل شهوة | اطعام (البقلة) نضءف الشهوة 
(أكل هسم ) مسقط الشهوة مشبسع سمرعة واذا أكل,العسل أذهب قمرره والمقاومنه أقل ضمررا 
((فصلفىفسادالشهوة ( اعلم انه اذا اجمع موق المعدة خلط ردىء ها اف للمعماداشتاقت الطسمعةالى”ئ 
مضادله فعرض لبعض الناس الو 0 والفسم لمان ذاك من التنثي. ف أو 
القطع الذىهومضاداذاك الخلط واا مل اذا اجمع طمثهالعإة حاحة الحنينالبه واصل ماشعين اله 


الفضولالممتمعه وعلاجذلك ات ستفرغ ال لط,استعمال مره به لذلكوماينفع فيدات عضخ الكمو ت 
والنانخه ءبىاالر بىوسف|ا أنضاءبى الربىويعدالطعام ورا نحل سنرب ال بمالفلك )6 ىلاععناه 
فصل مضرات الظينف العاجلوا العقوبة عليه فالا جل) عزعا نشهردى اللهعنها والتقال 
رسول الله سلى انسّد عليه وس ياحجيراء لان كلى الطين وقوله ياجيراء نعتى يابيضاءقصدبه الَعَرب الى النفس 
و اغب هلا افير الملل والعرب اذا أ حرت شيأ صغرة نه كمولهم نا بتى يا حببى وا اله أعلم وقال أ يضامن 
تولع. أ كل! لطين حاسمه ابره نوم القمامه على ماذهب من قوتهولونهو قال أيضامنأولعا كل الطين فكانما 
قتلنفسهووال على كرماشوحههاللنو نفىثلائه كدمرالاظفا يا لاستانونتفاللدسمهواً كلالطين 
ودال حعف را لصادق رذى التدعنه ات الله تعالى لق أب ناآدم عله السلام من الطين فرمأ كل الطين 
علىذر ينه ووالعلمه السلام منمات وف قلبه مثقالذرة من الطين أ كبه الله على وجههف نارحهم 
ووالعليه السلامليعدين1 كل هكشارت انجره وتال ف اللقط ا كل الطين مسد للمزا اج مسددالاانهيةوى 
فوالمعدةويدهبخاسة الطبع ولكنه نواد المهىفى ا لكا ةواذااستعمل سيره «التداوى فلا يأ س اماما 
أ كثرمنه الانسان فقهدنمى عن ذلك اوضع اذاهفر, وكىءن أبىهر برةوذى اللهوعته انهوال والرسول 
الله سلى ابه عليه وء من أ كل الطين فكاغأعاتءلىقتل نفسهوذ كرحد ينا آخر وال بعدهذه 


والله أعل وت ا نضع ف المعدة المخصرم وهو | ونه علوت ا نضعف المعد: الحصرم وهو اول العنب يضعف المعدة اذا أدمن عليه ([11-]ءالخار) كثير 
شر به ككاوالمعدةو د دضعفهاوات أ 

((فصلفالادو ةالهاضمه للطعام) (اللبات التصحرى) ذم الطعام و سضن المعدة اذامب (الصعتر) 
حار ح ذم الطعام اذاترب الماءا ارا لق ايل منه بريد الهضمو ينف د الغذاء «[البةقل)) القليل منه بعد 
موت الخامضوالخريف نأردؤه الحا فواليا بس مثل الطين وا لقسم وقد بعرض مأل ذلك الر<ل سيب 
ا الاحادي فى النهسى عن أ كل الطين ولا يشت الاأنه بؤذىو د سد تخارى العروق ا نمسى 





الجرالاهليةمشهوراً ضا 


روامخ(إحنظل)حارتاس 


ىالثالئه وشغى أت 
بحتب حبسه وقثره 
واستعمل #عمهمفروكا 
بلب الفستق والمقردمتنة 
عل لتر يتل رعسو 
سول البلتم بعنف وفال 
رسول اللو صل الثدعليه 
وسلم مثل المنافىكالمنطلة 
فى || لادج اهارطء_مهاضص 
إحنطه) حارةمعتدلةق 
الرطوية والس اذا كات 
نه ولدتدود اللطن 
ونقدت و شبغىات دؤخر 
الدقيق بعد طسنه أ بامائم 
عدن (إحناء)بارديا بس وقبل 
فيه رارة تنفع من قروح 
الفسم ومن القلاع ومن 
الاورام اعفارة وماؤها 
مطبوشحا ينفع حرق انار 
وخضابها حمرا هر 
كسمه و نشقم تقصدف 
الأملفارواذا حيس بها 
وحلااهدور ىاتدائهلم 
يقر بالخدرى عبنه مجرت 


علمة و 1 فرحه ه ولاشوكةٍ 
الاوضع عليها الكناء تق وق 
تار ع الضاركماث.كاأحد 
اليرسول النّدسلى اشدعليه 
وسلموجعا فى رأسه الاقال 
احتهم ولاوجعاف رجلية 
الاوال اختضب باطناء 
و أخرحه دوروىمامن مصرة 
أحبالى اندم نالطناء ‏ 


يروى أوهررة وال رسول اتش سلى الله عليه سات الهودوالتصاركلا تصبغون فا لفوهم أخرجاه ووال أجدين حنيلماأح ب لاحدالا” 





أت بغي الشيب لاينشبه باهل الاب (» ه) لقول البى صل الله عليه وسلم غيروا الشيب ولانئشيهوا باهل البهال ث حديث سن 










































يع رول مداع مسح سس 
ولوصيةواحدة؟ ل إناكى || ((فصل فهايفطع ثهو الطين) (الكمود ن) اذاتقعى الل وحذفف الظل ود نوتغودى على أ كله سفوا 
ان سر ل ساد 
رسخي سردات دا و30 عي 2 د مرب منه سكرس اقلم شهرةالن 
كلمع رسك (فصلفو ماسم (الكندر) اذابل وشربنفع من أوجاع المعدة (الدارصيى) نفع من أوجاع 
أحسن ماغيرتم بهالشيب المعدة الباردة (المصطكى) اذا شرب كوا ولعق أ وخخاط بغيره نفع من وجعالمعدة الاردة (الزيت) 
وعن أبىرافسع وال كنت ااه لوبمع القؤادوهوالقلب وقبلاتدوجع قم المعدة «ووجع الفؤاد ومسانواد أوجاع ال 
وسل اذمميره على رأسه || 37 ([بابفىالر باح والنغئفى المعدة ) ' 
اطناء طب النشيرة وريد" ناف فى طماعه وضعف عنه الحرارةو رتو ا حدئتر كارا كان الغ_ذاءنهاخافى نفس ه كاللو با 
قَّ الجاع د ى أنس أ والعدس فلاينفعفبه» الات تكونالحرارة الهاكعةثديدة القوة ور يما كات السدب كثرة السوداء 
اخضيواياطناءوانه يزيدق وأعي اض الطسال وكير ام يضرا ليرد الوارد على ا .دى فى خارحه سب ادقن والر ياحلاضعافه الخرارة 
شبايكم وجالكم وتكاحم || وقديكون النقس د يسا ءكثير وخخضضهعقبه 
وراهما بوني وال الموذى !أ لقصل ف المراقروالتعنوالمصس) اعم ان أسباب الراقرهى أسباب النفشةباعيا نهالكن علاج 
عبد الاطف لوىاإنا, || القراقر اصعب فليغى أن يجع_ لله المتمو يات من أدوية النقئ والعلاج لذلك ان :مول اذا كان السب 
نارى مح بوب يمي قوىالحبة ل كل الطعام النفاخ ترك ونام صاحبه على «طنه ذوق غذد ةشوه بشطن وات نامنبردورياح عولهحت 
وفراتحته عطر بةوقد كان || اطواردالرباحو يأبغى ان س عمل لذ لك الزغبيل المزبى وا اناه وكذا ستعمل القاف لوال ةالوداء 
تضبباعلنا. مامه الانى | والشمرنى الاطعمه وللقراقرسغ _ثلاثه أبامكل بوم ققلة كوت ونصف قت لةمصطكى على الرنى وبما ينقع 
سير بن وخل قكثيروخضب شرب ذهب النقي (ااشت) وهوالزودة اذا شسرب نفع من الر باح المعدة (اللبان الشصرى) بطرد 
أو كرو روا بو عبيدة || الرباحاذامرب(الكراو يا)بطرداا باح اذا أ خلمنه كل بوم در همين على الر نوا م ىلغم نفع واذا 
وتلق وكات ابن مر صفر أمسكهحتى يلين و بلع مابتعل منه انه ينع لنغن لمعل ةو الكموت نافع من الرياح والنمئ والري الغليظة 
مه ووال را بتالنبى صلى اذا حص وشسرب وا لك راذا ربع اءوائرؤانه حبدالمعدة والنق منه سكن النغ (الدارفلفل) لل 
التو عليه وسل انضفر بلببنه الرباحالناتفه اذا مسرب [الدو م) حل الر باح النا نه اذا سرب يحيله بقوة (المصطكى) اذا مسرب مسصووا 
وفىالخارى اتىأم سله ولعق عسل كن المعدهو بطرداار باح (الناتخه) اذا ربت مكدونة بعل حلت النفشةوطردت الرياح 


أخر حت اليوسم من شسعر || ونفعت من أوجاع المعدة المتوادةعن الرياحالغلمظة 
وسو ل الله صلى الله عليه ((فص لف الادويةالموادة للرباحق المعدة ونفشها)) المع ل الا كثارمنه بوادرياا عظهه(العدس )نواد 


ول قاذاهوعتضوب,الناء | الرياحف المعدة ( الرمات) بوادمي ار ةلبس ت,الإسيرة ونمشا ولا دصل الم رور ين (الفول)بولدالرياح 
والكتم وال نس رأبت أ والنقينوالج ديد أشدمن القديم (البصل) اذا كلوادقالمعده الاطارديئهمدمومه ونغشاوبواد 


شعرالتب صل اللهعليسه | الرياح ويورث خيث النفس يفسذىوآكنه نافئولبن الضأ بهي القراقرى البطن (اللبا) بولد النغ 
وسل متشو .ا وأمافولآم (لبالارع نورمي يطغئ الهضمو ينبغى أن لاعخلط يطعا م قله ولا بعده 
سل | نكا لا, 7 سول (فصلق دو أورام المعدة) ولوجمع البطن الذى اذا مسهاصاحيها بيده و-<دها نوا هكالدمل وذلك 


الله صسلى اللدعليه وسلم يدل على قروحالامعاءوورمها والووم أقرب لان صاحب القروحلايكاد ان حس ألمهارالمسو يعرف 
قرحسة ولاشوكة الاوشم أ وجع الفروح بالمريف كالفالفات وجدمنسه اذعف الامعاءفهود لب ل على القرو قد أ بادو ينه 
علبهاالحناء وان القرسمه || ومن أدويته ا ,شرب الرائب ثلائةآيام وذلك بان يشعربقبله ثلائة أيام اللين والعسلذانهنافم وا تلم 
عسلاجها يفف عن |] > لاءاق الامعاء فلس معه قروح رابص لورم الامعا شرب الملاب وه وجلاب النكامرص فته | 


الرطو بدى تشكن الو من انبات اللسم فمهاواطهناءنفعل داك لتصغمف تيك الره طو ب ةالفضليه الى نع تبات للدم القرحهر اما .ا" 





الشوكةوانفى ا طناءفوة مله ترنى العضوفتعين على خروجالشوكدومنه فوارالهناءاذا (١هه)‏ وضعف الثبا ب الصوف طببهاومئع 
سس سس د 


أن يوخ السكر و جعلفىةدروورش عليسة ادل من المأء رصعل على نارلينه حتى نحل ويغلى مم ينزل 0 
ويصى الاناءالذىنهوضه ويتركحتىبيردفات الر. غوة حننئاذ تحشمع الى مانب الصا فتزال وهكذا تغعل لا 
جا اردتات تزع رغونه كالمل وغيره عي ّدكثا ن.فصعل عله من ماءالوردمأغمره وبكوت نصفهماء كل وعرزلة ار مين دوهيآ 
دردو ا قله الربعماءوردر نطب بناراينة حي يكوت له قوامكالعسل و تعمل هلام نم اجه حارو ينبغى كرد نوراف كر غم | 
ع ا ا 
فصل ف الادو يا امش لام من اعدو المنقيه (الماءالخار تمرععل اثر ونا بل العدة 6 لم رك ذاتلم 
لم جا اماد ا ا لاك 
و ع ا ا 0 
يحلوالبلم من ا معدة دار ب (الهامع الاسود) يجو اللمدة (الزفجصيل) قطم عل البلغو ع يلين الطب والفلق و يتفم 
(الدار صبنى) كنك (١الكرا‏ ادي اذا أأمسلكفى الم حباوا بتلع ماؤها أذاب البلمم من المعدة (الشمر) من السالوزره يدل 
ام 0 ]أ القن اايئة وها 
(نسل ادبا اهار المعصدة) (الحون) عسرالهذمردى للمعدة (الشنت) ردىءللمعدة وطيذيا لقع ا 
(الخلديت)ممللمعد: اذاشرب (الكراث )رد ى»للمعدة ثيل (الين الرطب)ردى ءللمعدة وال أعلم الث د خين ال امدتعالى ا 
(فصل) اذاحدثفى|ااعدة ر باح يفبغى أن بستغرغ بالمشا.والافسد الهضم الاأتيكون هناك بم تإعثوا دك ورف هذ | 
ورطوياتكثسيرةواذاهاج الخشاءسولا ا ا و الى المدينة فلمنظر أها 1 
طر بق الفمفاذا كسثرالشاء فد لهذم لانه بطفو بالطعام ذلا يقوى استعمال المعد عله كاواله أزسى طعامافليا تك يرزق 0 
اله رقندىفى كاب الاساب والعلامات منهوليتاطف :ال الاطباء 1 





فص لف الادو يةالمعيت على اسلشاءوالنافعهة من اخساءالمامض) اعل أن المشاءالطامض انها 


ا 1 .| أفضه التنورى الذذ 
٠ 3‏ عو جم .6 ومرًا- أوشه بس 


والراسعات :مكون الاطعسمة باردة والالمالعام امو ار و الاشغى أت يز اليس مره 
اطرارة الغر بر هااتى ف المعدة>.ثلاتقهرالاطعمه وتهفههاة صير دكن أاق حطيا كثيرارطبا على نار قات اطار دوعس 
بسيرة(المصمطكى ) حال الرطاويات ويحركهابا مشاء( الكزبرة الرطبة) اذا أ كلت فى] خرالطعام تسكن | 
الشاء الحا مض( الح وهات ) ينفع من الخشاءا لخامض (اللكراث) مله ولكنه بطق ةالهضم وما حر 
الحشاءالنا نه والقرنفلوالمصطكى والاءان الدصرىوالصعتروورق السداب واللهاً 


وأحد أووات أ كله بوم 
يزه والمابس والقطير 








17 5 6 2 : 7 .|| سعلاى الاطن و شاوه 7 
((فص لف المفص ))(الافيوت) مسكن لكل و جع أ كلاوثسر باوطلاءمن خارجوالمأ كولمنه قدرسه ار ' 
الدخن وأقل (إبزرقطونا) سكن المغص الصف را وىو يلين خشونة المى اذاتممرب حبا كاله بماءبارد مهما قاتقفالته ألا ١‏ 
(الحلتدت) ينفع منالمغص اذا كل وللمغص استعمال الكمون والناغةوسائرالكامين والخاف 0 ذكنها كثرتغانة ا 
((والانسون) اذاشرب منه درهمىماءحا رسكن المغصكاواله فى ا ادر 5[ الزنحسل )حال الرطو بات رالجبة تنه عدر ١‏ 
من الامعاء ويذهب المغص ويذهب بالر باح الغليظة وما يتمع للمغص مسرب المماءا ار مع ناه وول | لمش رقت تفاخ على ا 
الفغمه فوراادينين أب ىك رالازرقعفا اشّدعنه ف ذلك شعرا الهضم وخبزا لقطائف واد ١‏ 

اذامانخوة أ كاتلمغص ٠»‏ أزالته بلاشن سريعا خلطاغلظاوالمعمول,اللن ١‏ 
وشرب الرازياجغ عاك ج.. بزيلاه الاشلما مسدمكيرالفذاء طلى. ١‏ 
وشسرب المماء أ مضافبه نفع #داذاما كات ذال المانزيعا الانخداروخيزالشسرميرو 


يدق ججبعادواناعماو نقدن بعسل منزوع الرغوة و بكوت صاحب العلة يلءقمنه على الر بقوع ندالنوم الهضم فمنبغى ا ىكثرمليه ١‏ 


وعند هيات الءلةوانه نافع مجرب والله أعلم وبروىعنعانشةص فوعا ١‏ 
محص أ كرمواانفيزفاك .سر | 
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سسب يس مير 


ذا ود 


لد 


يس 


مه 


العمى وشه تقد افد 
الدماغ١+س)باردرطب‏ 
منومأغذى من كس 
' النقولوأ كله بزيدئى اللين 
و يتقع من الهذيات وف 
الس روسك تمرةالناء 
وادما تا كله الضعف 
البص إختضاش) بارد 
يارس ف الثاني ةمخدرمنوم 
(خطهى) حارباعةدال 
ونايع أسبو بنقيومن 
الزحيرو يزرهيقع فى القن 


| الابنه إخل) ع ىكب من 


حار باود والمارد أغلب 
يرسق الثالثه ينفع اهاب 
المعدةو يقمراكوداءواً ضا 


البلثُ وينفع الحرةوالملة 


والمرب وحرق النار ومع 
دهن الوردوالماء لاصد اع 
آيةو بقضحضس به لو 
الاسناىو إسكنها سواء 
كانت حارة أو بارد:وهو 
وقد نارالمعدةو نعين على 
الهم وقدوال رسولالله 
صلىا عليهوسمل نم 
الادام الكل م وروىصيةوما 
اللهمبارك فى١‏ نكل وانمكات 
ادام الانساءقيلى وفروابه 


وليشتقر بنتقبه اتل ق 
ويه عمل راب السكه.ين 


' وععسدهق ع ى بالعران 


اتأل حفظ صعةاغرورين 


و يتفع الحيات العفنهويقل 


المنىوالفظرعله يقلل 


الواد (خمر) هوالمتخدمن 


:. العنب نماضة وال المؤاف 


هذاقول لمن وأماجهور 


٠١‏ مات ل المسوارة طل النطنورورىات (07) عضاسليات عليه اللامكانت من مص را كرتو ب(إخردل)حاريانس ف الرائعة يقطع 


اليلتموالا إثاروئن رو رن ١‏ | ٠7خ‏ 2 
وى || الصاح ب كَاتالرجسههورياح بابس ةمنعقد :نع التذاراتات تحسرى ف امو والامعا.ؤيكب 


الانان عند ههاماوةنعه 5 القسمجى تكادروحه ترج ومنهاحاروباردوعلامه الخارهصات العلة 
ع:-لدملاواة اطرارات والدماموالا نتياهمن النوم وعلاجه أ كل الصبرالا خضرواتماغلى الريىتانه 
يقطم هله العلة من لوفو لاه وعلامة الا ردهصات! لعلة عند ملاواةالبردوالغيم والامطاروالزباح 
الباردة ووذ لك (العلاج) نو خدسيرسةطرى وحب الرث ادوز نب ليابس أحزاءسويةيدق المع مع مثله 
سكن أ ض دوا ناجماو ستعمل سفوا على الردق وعند هصان العلةوانه نافع جرب وبحب صاحب العلة 
الجارة أ كل الاشماءاذاوة وصا حب العة الماردةا كل البو ارد خصوصاوةت هات العلة وانه تيع 
ترب ننه ىكاا مه ودالفى بع ضكتب الطب للق ولنخايةأ كل ثلاث لم من ز بيب منزوع الذوى م-صوق 
دون من بقروله أأبضا أ كل سبع وروات منالر يحاى العاى وتما بنفع للقولتع ان يأ دمن اناولئمات 
ال دقوق وزت مهال وبشربه اءساخنقدرانى عشرمثقالاواللو اجات ينفع ان برع القوث اذا 
مرب ويحفظ نواد هلاجل تحل له الرياح الغليظةو ينشع من أوجاعها(اضرق الديك الهرم) رطان البطن 
و ينفع من القوات ثسريا (اللف) اذاشرب منهج هدراهمماءحارسهل البطن وحلل الرباح القليظة 
و ينفع من القواتم (الحرمل )حال الرياح الغليظ ةاذا شرب منه قفْلةو ينفع الةواتج اذامصق الحرمسل 
وعدن بعسل واسستعمل لين البطن وقبأو ينغم من الاوساع البلغمبة والسوداو بهو ينفع من الفولتج 
البلغمى واثر با حمر باوطلاءاحب محلب ) حارمسكن لأو. جع نافع من ا لولم اذاشسربالز نحل يحلل 
الرطو يات من الامعاءواار باح لغلمظه اذا عق وشسرب بعد سه فىماءقلةل اذاةودى على اس عماله 
حفظ من ولد القوليم (اشثاءالبقر) وهوالضفاع اذااً خذوطمفىدست أواناءمن نحا سو دبعليه 
مابكفه من الزيت واذاطخ ترك -تى يفتريم نضمد يه أسفل السمرة الى العانة والخاصرة انه ينف من الوائج 
والرياح الغلءظة نفعا ببنااذافهل ذلك أياما (النافضخه) اذادقت وعنت بعل منزوع الرغوة وشرب 
نفع تمن أو جاع الامعاءعن رباحغ لظ ه(إبعرالغنم)اذاطي سول سبى ووضع على البطن نفع من القولج 
العارض من الباهم اللزجوالر باح الغلرظة وهل المر: ةالصقراء (الصابون ) حال القولتج ورسهلادا 
تحمل يدف الدبر وا بنفع امول سرة المولود تجعل تح تفص خا من ذهب أوفضه كن لسه لم نصيه 
ق ويم وهو جرب (هسق الدحاج) صاملا ممناع | اطبيعهو ينف من احتقان الفضول والثة_لف الامعا» 
وما بنفع لذلك الاحساءوا راث كلها مرعه الاف.دارولس لهاطولمقامف الامعاءلا ارق نائعة 
موافقه من بعتادهاوالغذاءكلما كان من الدسم والادها نكات أهود على تلمين الطنيعه ويم ابوافقهم 
من الابزار الكموكوالكراوياوالفافل واازنحب_ل والدارصينى واللولمات والزعة ران والملتيت 
والصعتر جبعا اذا كات وسط الطعام أواليسيرمنهامع «ض الاعى اق الدسعه" كات فبه اعانة على تنقيذ 
اهباج وتلبين الطبيعة والنهأ 
(ابالغهاق) 

والصاحبكتاب الرحه الفهاق رض من حركةعنيفه أو خأة :أ ووال بعض اللذكاء ا الفها نقد 
بحدثمنرع غلظ حسف المعدة وعلامته ان يكود عق سا لضم ويصبب الصداىكثيرا بعقب 
الرضاع (العلاج) لأمئ كال »أو تحس النفس ساعد واف ل ينفع أخشراياو بغلى على النارحتىتنزل 
خاصيته فالمماء متأ خ دمن سكرةو بطر حفيسه أوقبسةء سل وبشعرب تأنه ناف جرب وفالف اللقط 
الفهاقةديكودمن البردواذاسكن الغهاقبالتىءوفرغ وقدبسكنبالذفع وال المغرط أورشماءيارد 
على الوحه برتعد تعبه والرياضه يعتى الث والمصابرة على دس السعال والطول وا مسال النفس والنوم 
الطويل عنى اى هده الاشماءكلها نافعةنى اذهاب الشهانو اللهأعم 


([فصل))الماءالبا ود ناف حب دلكثرة الفهاق(القرفهألاف) اذاطيذت مع المصطكى وثمربمازها زال 
٠‏ الاعْه ففنذ ه مكل مسكر. تمركادلتء لبه النصرض وق دتقدم الكالام علنة فى .اب اطرير (خلال) نهدمذ كره 


- الفهاق * 


فى الاراك إتمط) مالأ بوعسدة اللجط كل مصرة لهاشوك وعالغيره انط مض رالاراك وفدذ كر (0ه) الارالوقدذ كراش تعالى الوط 


الغهاقوا أذهبه (الكمون) نافع للفهان وحده ملهو شمر يموكذا الز بو دوتسربماء الل المسصوقو 18 








(خمار) أبرد وأغاظ من 

الماء أ حودهما كاى متلزز 
الم صغيرا مب و يفبغى أت 
لو كل بالعسل وأفض ل لبه 
(خيارشنير)فيسه حرارة 


تسهل السوداء والصفراء 


دغرغر بدلاورامالطاة 
والصاح ب كاب ال جه دحيم الدمرة هوضر بان ءسروقها وو. جعهاو استرماؤهاو اذاد ضءتالءدعلها ا 
وحدت لهانبضاعظه_اواذا أحريتالاسادع سمعت لهاس وناوقرةرة سب ذلك حركة أو اثقلب بعدشبع وبصلم دع رز دض 
عل ستعمل يقي واو عل لسر وضرب سه الاقاركرةوعشسية ل لال | اتا طايخ راقن 
ملاعشة افروسة أ مها يذ كار الاير قله رص لاقن جا عل .> | وإشرتيت ورف لدان 
مع انر ةلف واو انال ورمانرعزب» سثووسالسا اناس نجي | داوسو ابر 
اشن القطيب وكاس الدحرعلى فطير ال #السابىو تمن اسمن و انالبي وعقد على فطير سدس اساايه 
الذر: نسم ابن الماعرق الجود ك0 متو ال الب انان يمه د له 0 0 السازويس اراب [ 
ولط ين 0 ال ا بهو “| واندمامكرااو نصيلله الوق ”7 
ووالفى موضع اخ رشرب لين اليغروا لغنم ف دك 0 اظهرو ينفعاء عت والفتشاشنوالشرج وكا !' 
أر؛ حبات هليج أسغر بعددتهانىة ليرا ئب واوجمع السسرة الشديدواا ؤخورقه منورقا م 8 ا 
بس ةفتدؤوتلت بعل وت كل فانه نافم يجرب وب اينف عاو. جمع السمرة أت يأ خمدالقمرا البرنى فعوضه أى || 607 1 3# انه ْ 
عدم الم رالمانىو يأ كله وانه نأذم مرب : 0 ْ 
: بابفى!لطسأل ووجعه )) الم حي ب 
الصاح ب تاب الرججهة الطسال هوأ ى يعم الطسال من شدة الوم فيه وربكثرالعطش وا الهزالمشهوة ||[ 0 00 ْ 
الطعامحتى اذا كلصاحبه شأ سيرا أ حس الشبسع والامتلاءكاذ كرنافىالشبسع الكاذب وقدممذ كره 1 0 
وسبب ومع الطيمال استرناءقبه وه ض (العلاج) مؤْخ ل مايرا ف الائل ويغمر ل عادو يغلى عل النار قي 31 ا 
سؤر شريحل اربق سبعةالووالقذ ملازورات و حاض عاضغة يد ...اتاد امأ يشريية أ 
ايه سمي لوم د ل 1 
تدان انيرو انفد عرسا تمرييه سب ةاور صنت ديات هادع ايم سدخة | (دياج) ومرأتدلءام 
ومن أدوية الطسال الصيرا اسةطرىثلاثه أيامفى قل ل عصيدة كل بوم قفتا ونصف صيرلهاية الثعراب الطيرسا روطت ف الآرق 
القوئو بأ تلبعدهبأردعساعاتأوا كثر باذل أوصرورته أوغيره امن المزورات و حتتاب الاشيا* نرورى المددة سر دءالهة 
الاليةجيعها بهل و عقف الطسال و ينيه .هو ةالطعام سمرعة ات شاءالندتعالى ولهأ ضا ستعمل | ٠.‏ ددن 0 / 
سبعة أيام كل بوم وز ففلةصعترمدقووامع مث لوسك رض سفوفاو بعدساعة شرب أرقي شل ا ا ا لح 
































وكذا السكرالا بض المكرروءن! لفقّمه فورالدين الازرق للغهاقغ ادا نعلك وقفلنات هل بدتات 
و يخلطات يقليل سكرويا كله نافع درب وهال المضرب الفهاق اسهال اخلط الغالب على البدى 
والقء كل بوم والغاذا »حم الفروجو يذبقى أن بشرب مرقه الذىقبه المصطكى مسصوا ولاشربمن 
الماءالمارو يتنب ال,واردمن الاغذيةو شرب الم االباردوالله أعلم 

(إبابفوجع السرة) 

























ويأكل الهير على مور مغل حاد أ و. إحمه رمانة او جر وانهماقع للطسال وبأ شم ذأ بضاد ارفلمل ويدقويث > إأو 0 
منه ثلاثة أبامكلبو م نصف أوقمهوثلائه أو اقل فانه جد وق ل ا صا حب الطسال اذاداو معلى أى مله نووت اللفرسن: 
يبول من تحت نفلذه اذى بلى الطسالعشمرة أ بام وانه بير وقبل ان صاحب الطسال اذاداوم على الشعرر ]| وأنضر مالريض والدياة 
م نقد ج خشباللاروامسعة ايانبد اسار فيمن الطال وموختصرال ويد ى اذأ كل ود السداب || أمرزن. رأف و ولى:ت 
معز بيب أسودنفع من الطسال ومكانه انتهمى فى عض كتب الطب الطسال اذا كل ا لمان المة-لى والعتيق منه دواءلاةوا لي 
لمشو على الر ب عشمرة أمام أونط ف شهر وات أ كله وقنا خرأووقتين سل الطمام تفع قهسلاء أرب واللمى عم لدع الهدم 
مماذ كرناهر ينبغى اصاحب الطسال أ ى يأ ذطهالعنزو تعلتقه فى المبت الذى فيه المطسول <تى بحف تجود الفذاء ووال الى 


7 لوت ردج جح وج تي و 2ج 25 511251 77 057517 22 7777 1 0527077 ا 
(خ: - تسهمل! لثافج) صلى اللمعفته رتل اذاسمعترسوتالد بكة واس لواالله من فضله واجارا أت م كاوق الصو ين ان الذى سلى الله 


عليه وسلم أ كلم الدجاجومرق (مه) الفرارع سكن لهبالمعدة3 كرهابن الببطارحمهامس ربع الهضم ملينللطبع بوإدماء يد 




















(دفبق) قدذ كرمع الخيز - حب 

(حرف الذال) (ذباب)م و يندس وهومعلىنان الطسال الذى به جف ولايبق منه شئحيث يكوتدائما حاوس هينه وطلم 
ند كرالاطياءف.ه غيرانهان بعيذه الى الطسال لبلاونهار اولا رج من بيه ونشرب صيا حاوصاء أو قيهامن الكل تان الطساليذهي 
دلكيشيه لعةزتورار | واللهأعلم والبعض التكاء وم بنفع للطسالسف أوقبهمصطك ثلاثه يام مماءوات شت دقه فدقه 
عقرب نفع نف_عابينا وزى | بالصيم بسهل عام لندقه ماشه من الدبس ببرده باليلأوقدر يدم نداوةحرة الماءوالمصطكى ف شري 
ولكيه ووم اللة نر الأ ساعة<تى ,بردم أخرجه ودقه وان بندق واتل لأ نفع من الاشياءالغز برة للطسال مع حرارة لانه باطف ولا 
2 ماشه طن (المر )شفع اهل الطعال تمر باوطلاءعلده من خار جو الزءفران د لاطدالمر با وماد الايزر 
عليه سل اذاوق تي أ القحل) اذاشن نورشع منه ضساداصلىاطمال نوم نورمد وه السذاب) نوم ااطسال 
ترات ]د 5 تلشيسه | كلذ وشمريا(! لفلقل) اذاخاط بالذل وت مديهورم ااطسال وششربمنه أنضاوانه باذم فيه االروض)وهو 
مُ لمتزعه افق هد الم لمطق افيه المديد النتى نفع أهل الطسالممررالإبعرالماعن) بحلل الاورام البيئدق الطسالو الركبة 


وغيرها مندقرى الشسعيروا فل اذاوضععلي,| الخلف ينغم من غاظه واذاضود يه مع العسل نشعه (إبعر 


حناحسهداء وقالا - ا 
7 يلاه ري الغنم) أذ مص ناماوطلى يها أطسال نقّعه دا الهلميلحات تنفع من وبع المسا ل وخصوصا الاسوداذا 


شغاءرواه م ووال خ اذا إإأء 00 

وقعالثبابق انا 0 عرب والاغ_ لبه التى نوافى المط» ولين كلغلذاءاطرف غيرمواد للسوداءالْليرالمواد المعتدلمن الختطية 

0 باباذاوقة ع ال واعطلبه السوداءوجبع لوم الطيروالُوموالبصل والكراثواليقل واللوزموافقله 

الذناب قالاناءىؤ 2 21 000 

7 0 0 ((فلفالادو ب المفضة لسدد الكبدوالطسال)) الانسوت نافع من-دد ا لكي دأ يضا (الزعفراى) 

7 0 0 به يفم السددو يدق العروقواذا مرب المصطكى منصوة أ ولعى غير 8 السددو سذن الكدو بنقعها 

9 3 9 ٠ . عه‎ 2 

ربقل ويك د أ فوالمءالبارد(الدارسيى) حال سددالكبداذاشعرب (الباذغماى)أذاطييان لوأ لقم ال_ددمن 
اتيت ١‏ المكمد (التكراث )نشم الب ددمنالكدالكاتة مه الللغم اللراى قرم واكام 2 به 

منلاخسلاقل نكلم على مد ١‏ لكر عع دمن لكيد لكائنهمن البلغم؛اللبات): ع من وجع الخاصرة ويفتم 











سدوالكيد (الثعر) مهم للسدد( الهو ت ) الخامض .فت السددمن الكبد وا لكاى لين الاإبل) لع 


:! الحديث ووال كم 16 
هذا الحديث ووال كيف سددا لك بدوا لكلى والطسال وغاظهماالنين) اذا أ كلمع الفلفل والزنبيل نفع الكبدنفعاعظها 


نمع الداء والشغاءفى قال اكيم هودواء نفع من سددااطسال يض 

جناحىذيابة وكيف بعلم ((فم لف الادويهةالمولدة لسددالكبدوا أطسال)) الاماطيز انيل قانهرع.افت السددراموزثةيل على 
حتى يقسسادم ناح الداء || المعدةواكثاو. رشعل عليوا وهو نواد الصغراءوالبلغم يحسبالمزاجوا كثارهنوادا لسددوالءدس غاظا 
يوخ راح الشفاء ال : 


الدم ولادعه ركف ااعره وف و نواد السددوا ات كان معسلاوة كات أشدوا داللسددق الكيد (المماء 


و هذا-ؤال جاه_ل أو || الكثير )) ولد السددو بر ل ضمررهمايدرالدمواللب ن كله بوإدا اسددف اللكبدماخلالين الابلو اشّأعم 
مجاه ل وان الذى د باب الاستسقاء 



















م ونفوس مامسه | هوأن ينف البطنوغيره من الاعضاءو يدومع طش صاحبه حلا معناه وقال قاب الرجة الاستسقاء 
المموان كدج فماه 11 300 1 00 ا 
ارين اهو تيرم ججسع البدن و يعظمورم البطن وهوعلى:لاثه أنواع الاول سجى اللحمىوع-لامّه ناذا 
اطرارة والبرودة والرطوية غست يا صيعلّى | لورم خض وضعهاولم رتقع اخلدالانعدساعهةر هذاهوالهين والالى سعى 
والسبوسة وه ىكيغيات |[ الطبلى وعلامته انك اذاضر ب تيد عبل يطن صاحبسه مع تله وتايدو ىكصوت لطبل وه وأضر 
متضادة ان الشدقد لف || منالاولوالثالثااز فى وعلامنه ورم عظيو كو نالبطن كالزق الذىعغض فبه اللين وهو اًردؤهما 
يهال دي أ لاينكر أ وسببا تييع بلغماستمال الخاط دموى ((العلاح) ينتفع الكز بر نوماول_لةو يصقو بشمرب على 
اجماع الداء والدواء فى / قبطل جع البدكبالكزيرة مع الكل و بتغدىبالمزورات ثلائه أيام فال بهل السلغمو ستعمل 
جرأين من حيوان وامد || الثوموا لع على الر يق والغذاءخيرالمنطه الناعم مرق الفرار و يحمعهافانه نافع جدا (الوباء)) 
وات الذى الهم المرتأى أ هوت عظم الطن و لورث ورمام؛ بدامعرقه جادتهويكون4بر بق وفيه عروق خضر- به تغيرا لطع 
تخد الييتمن الثمع وتعصل وأكلشئعلىغيرا مأ لوف المعنادوا لسك فهايدقفيه (العلاج) شعرباينالابلىمم بوله|من تحت 
فبه واله التو ل © الضيع و يسمعم له كل بوم و يرل ماسواء وانه نافع .درب وقبل اذا أ جى الخحديد وا طفئفىماءمر ارا 
قوت الاوات حاتهاالنهدهو و سسعمله صاحبه اله الع لة تسرايادائماءوض المامر كا نتمم وال شضناالاستسقا »ثلا أنواعزق 


الذى خلى الذبابة وجمل لها الهدا به أت تؤخرحناحاوتهدم حناحا دفكلشئ 144 بتهيدل على انه واحد إقات) وقدنفل 


7 


الاطباءات الذياب الذى ندمى الزراريع فى ,د ناحبهداموفى الا رشفاءإذهب) معتدلفبه (إوم) حرارة لطيفةتدخل ف المفرمات 
عر 22 222 252 2ت ئ2ئ2 22 2 ئش ا :ااا ا 2 














- - سسب - --222 0-0000 ويقوى لقابو ينفع الغم 
وط.لى ولّهى وال بعض الك مولا عل منها ا لاخير ين الابل وأ دو الها شفاءلهباذت الله ولالاستسقاء شرب وامسا كاف القسم ريسل ْ 
لبنالابل أر بعين بوماهوطعامه رشرابه لا ستعمل معه سيا أنداويكو تش ريدفى الصيع وف الظوروق الترو كرك دفلا نقط 
العصرثلاث ات فى الوم وأقل. عمدة عثمر بن نوما وال بعض الكاء سال المستسكى من أهل وعراعر عارة الى رسو 


الاسنتقاءعن أ سل وجعه وات كاك دوه من سجى الر بسع وهوالثاث وكثسيرامايكونم:هاومن الورد 
ومن غيرها من | لمات فعا مه وا علاحه مكن وان لمكن حد وه من| لمات بلع نع ض ف الامعاء 
وه وأ نكات بريى الد موا اتام قبل ثم استس_ىى عقب ذلك واتركدذلاعلاجله ووال/ يضاا نظرالى الا :"مين 
ذا تكاك قدخرقهما أ وأ دهماناللاج<. نم ذعسير الا أ يكون الأرقدغيراذة دكن العلاج وأمااذا 
كات متسعا فعلاجه مع ذرودالأ نضا سهلهاعلاجاالطيلىمٌ الل.مى وأماالزق نغطر ((وصشة الطبلى)) 
الاننفاخفى أمعاءالمعدةمن يخارات أو .»كوك ليطن شديد الاتنفاخ لال الريع واذااضرب البطن سمعت 
له صونا كالطبل وبر زالسرة روزا كثيرا معز بول الاطراف و بهم ويس الرحلين ((وصفةاللمى)) 
أتبرم جبعمافى الاعضاءونكوت رخوةرطبةاذاتمزفيهابالاسا دع بق أثرهاغائرا واذا اشطسع الى 


الله صلى الله عليه و لمعن 
استعمال] نس ة الذهب 
والفضه وحوزال_داوى 
ع« الإحرفالراء) (راوتد) 
قبل حاروقبل بارد أجوده 
الطرى السالممنالسوس 
فس ددا كيدو شفع 
الات المزمنه وأصعاب: 


جنب تحول الورموالماءاليسه ((وصفةالزق)) أنيكونالبط نكالزقالمماو, ماءكك ترز مبعتله الاستسقاء إراز يا ن) حار 
صوت غضضه ولا تقح الاطرا ف بل بق زا ,لقال بعض لحر بينمماحربةاطلى وهور يج وماءوذلك || بابس ف الشانمةمازه حاو 
باك يأ خلالخلف الأبشى 5د وكيلة وهى سه وعشرون أوقب ةم بغمر بخل حادم يترك فسه نوما ول-لة || لبصصرو يدرالبول والطمث 
و يشخصه بالنها على نئ تظرف يفرش بعود أ وغوه ولاءس يالبد اذا فد ناعسام يؤخدم نعود || وأ كله ,كثراللينوبةعى 
الفرح قف تان يدق يدرو ضخاط بعود<تى عتاط و فكلبوء م ست أقفال فى الصي ثلاثه أ قفال وبالليل المغالى المنخصة والمطابيخ 


ثلا ثأتفالو بجرعه ع اءو,كون غناوه سبزالذرة أوخبزيرعلى لين ماعزمط. وخ أرة قطيب غنم قد طخ ||والسفووات (رطب) تقدم 


حليباوصيه فى اناء وسركدفيه علعقه حى يبرد بنفسه فتطلع له طفع فتَامَف تب ولابنعقداذا سرب م اذا 


عشر ين يومالا خرج السغوف الاوقد <صات العافبة ا تشاءالنه تعالىوال الققبه حمال الدين الكمرانى أو نصلحه احروربااسكه.ين 
انهحاءهر-لقد أ صابته هله العلة وأ غمرت يمفعمل لهاهذًا الدواءفعوقةبل أن يتم السغوف وال جامع 
الكتاب وأمالين الابلذهوقوى التأثيرعظيم النفعفىعلةالاستسقاءوقد جاءنى مص ومعه هذه العلتقد 
عظمت واشّدت عله حت ى كادم لك من عظم الوم والضعف وقلة ادخمال الطعام وامي ته بثمرب لين الا.بل 
مع أبوا الها فعزم على ذلك وارتحل الى أهل الابل وأوام عندهم شهرا | يشرب اللينمع نواها عم قدم على بعد 
ذلكعدةفرأيتهقدتمدل مالاعما كا تعابه وصارتها فا ما كام صعةا لعاف ةذعرذت صكعدذلك 
ونفع ذلك الابنوذ كرلى ات أهل الاب لعن دهف ذلك خيرة وال انم يولون لهمكرة صغيرة الس نل بطرقها 


عليه السلام أن جمعبين 


حاررطب شررايه يقطع 


خلوذلك انم يستدعوت البولجيلة حتى نبول الناقةمحلبوتلهقدرامع_لومام يشريه بكرةو يصير[السعال وا كله على الطعام | 
عنم قسادهف المعدة وا فضله ١‏ 


عليه المىقر يب الزوال و يأ كل فطيرا أ وقرصا الا أنمكان قلبل الاكل وال انهم وصفوالهفىآخرالمدةمصرا 


بردتسرب انه بعدسبعه أيام د روج الري واستطلاق البطن ومنهم من لابا نمه الابعد نصفث-_هراو وةوعاررط :واد نكا | 





والرمات المزوقدهى | 


هال اللهتعالىفهمافاكهه | 
وغ لورمات والطالومنه 1 


دعرفونه قمر بهفأسهله اسهالامرطاعلى الوا دشتى وكاتذ لكام العافية وال فى اللقط وقدس_ئل ||] الاملسى و الام ضمنه | 
الامام دين حنمل عن أبوال الاببل والبقروالغنم فال لا بأ س بدوالله أعلم بارديابس يمع الصفراء | 
فصل ف الادو بها مقردة الاستسقاء) الانيسود اذادق و تسرب نفع من الاستقاءاللسمى (اللين ومنه بعم ل شاب الرمات | 
القدي)اناددوا ربالا راد عل لسسع تلز والزفت) اذا علط وعم ةا وصم بدالاور ام المنعنع عنعالق »و يقوى | 
التلغمية العا ا (ذ بك الخام) الاخلي بالالوط يمعبه امسق اذعه المعدةواارز ينهم ا و جيع 
(مااالكادى) شفع من الاستسقاءاذ اثممرب (ضفعاليقر) اذاطلى يهعلى بطن المستسيق نفعه منفعه أصنا ف الرمان سكن 


عظية (الدارصيى) حفف الرطو باتو ينفع الاستسقاءمنفعه عظمة وان أع اللفقات وروىأبونهيم 





(فصل قا سلرمن الات قصال لاسا )٠‏ العيكوا لعدس والدخن والذرةوا مين والد جروالال عنس أتسال من 1 
ولينالابل واينالماعز ولينالائن والقه ل صاخ لهمومن الفوا كد الرمات وا فرحل وانه بعوى رسولالله صلى اشعليه ا 


وسم عن الرمات فعال مامن رمانةالاوفيياحبه من رمات الحنه وف روايةمالتمحترمانة الا بقطرةمنماءا لمن هوف رواءةمااً كلر حل رمانه ْ 


رك 3 9 8 2 


الاارتدقليه اليه رهربالشيطانمئه (.+) و روابةعن على مال من كلرمانةفوراءلهقليه وكات ابن عباس اذاوحد امن الرمات 


انها 8 " 2 له . م 007 1 
دَلدققال : - 5 معدنهم وٌ كادهموا اءالارد لمان نه الاسةت ها ءوهوردىءلاداب قروح اللو قو شيغىان 
نب يدر مانس ٠‏ | الانشربعقيب التعب انكثيرةانه برد الكبدبردا يلاك الاستسقاءوهوردى. من فى بطنه ورم ولنهو 

4 كن ان 0 0 اي 0 1 : مد اسع 
الاديه من حب بد قلمل| الحم وما صاب البدى !لصب قلا بضره لاسهااذا كانمي احه حاواوانه ينتفع اله أعلم 









,اباوج عالظهر)) 


0 هذه رق هد 

0 اما والساحيكتاب! ره لوجع ااظهر والمفاصل بَوْخَدْ جزء حلت توجزءحبةسوداءددات وتان 
نان ب أ بعسلمتزوع الرغوةو ستعمله العلل على الر ب وعند النومفانه نافع تيع جرب وهال غيره مما ينفح 
0 |الوجعالظهرشسربالزيتوالمرخبه أيضانافع من وجع الظهروسداع الرآس ولوجع الظهرس فالات 
0 أنهوال لاع ومما نفع لوحعا لظو رام الخدى انه حمد كأواله ابن عباس رد الله عنهما و وهعن على ركى الشدعته 
ثلاثه أيا اما مات والادى هوالذ كرمن أ ولاد المعزوالله أعل ولوم الظهرمصى حل ف ف فطيرو يأ كله من مد ثلاثة أيام 
هن 0 0 وممأيقوى الظه رأ كل الور بس وائه نافع لوجع لظو روا لحامةفى القطن والقطنهومابين الوركين كا 
0 3 قالهفى الابواتوف اد يث انه سلى عليه وسل لماجلتيهأمه سل اللهعليه وسلمماوجدتهفىقطن 
0 3 4د ولاثنه والقطنه وأ سغل لظهروالثنه أ سفل! ليطن وهود وت السسرة وفوق العانة من الغر سين والضارب 
9 0 00 فىااظهر ,أن حلية وتغلى يماءعلى النارحتى تنخ ثم يرال عنهاالماءوتديس اذا حقفتدقت ولتت عأه 

. . ٠. .- 5 20 0 1 ٠. اد ثره‎ . 

ا رصعدبها عنى الضارب والثرم اذأ كل نمع من ومع الظهررالورك لدم الفسط يرق ناعمو عخلط 
دفن فيه ساب الاسساقاء بالسليط و يدهن به الظهر و يقعد العلل 'ناءفمه ماء حارو مرخ بهالظهر بالشيرج من اراذانه ناقع مرب 


خففه ونقعهإرحات )حار .- 0 : َ 

شتام ةل وى برقن أ (فسسل) ف المابةف الظهرم ابنفم لذلك أت يدهن الموضع بهن المروع مد: حتى يذهب الوجحعفابه 
واارث ونه 55ظ نافع وصفه دهن ا مروع على ماوالهق شغاء الاج ام انه اذ؟ كا تكثيراعصصركالك-. موا نكا قل لا نفع 
وررف الشاراق ص الى رطام ماءوماج دخو الما تنارله الهم دحتي طرغرحنيته م طم مى اراعلى الادمن(لتناول فى قدر 
صق عليه 8 كوا أ حتى يرول المأءعنهو عخلص مم سستعمل وقال ضاف موضم؟ خرف صفته وهوان :-دق ور الذروع 
من عرض عه ال معان أو بعصرماهو يضاف اليه مثله من ال لبط ويوقدعليسه بنارلينة-تىيذهب الماءجبعه تمينزل حيتكذ 


و ستعمل عند النومالماحة 
((فصل ىوج الخاصرة ) قال ىكتاب الرحبة وال صلى ادن عله و سل خخ اعمرة عرق مكمه واذا تحر 
آ ذتساحبهافدواؤهابالماءا حر قبالناروات أعم 


ذلايرده فانهخفيفا لهل 
طب الرائحة (حرف 


الزاى) إزس)حار وطب 0 

فى الاولى منهج ممل| (بابالغدووالفرق) 

أجوده الطسرىينقع من أ قالفى كتابةقه اللغه هوت يكوتف الرحل فت ىفص اى البطن ناذا استلق وعمزه ذهب الى د ال فاذا 
النس والسعال الناسى | استوىرجع انتهى والفرق يدنهما انما كاتىمي اق ليطن -مى خرهاوما كان منه فى الانشين سمى فقا 


ورع !أ طلتوااءم الغتى علي ماوالفتىهوات يعظم جلا لميضتين ولاعذلواما أن يكون حدوثه من حركة 


و ضوف شهوةالطعام 0 3 - 
عظهه مثل جل ثقبل على الامتلاء من الطعام أومن السسعال الشديدوا الماع على الامت_لاء والصماح 


و يذهب نو جام:<ه العسلى 


أوالقروروى أبوواودزى ||| القرى وقد يكون من الريع أو ينقطعثئمن! لجاب الملا للمعى فضرق فضرج مهما الى جادة ليطن 
كان عليه الى_لذى مع || عدر وسع الفمق قات ذلك من الامعاءوانهيكون ثقيلاموجعاو ينبغى لصاح ذلك ,أت سستعم ل عصابة 
الزدوالتمروووى؟ ب نع || بر بط بهاعي اق بطنه من أسغل سفظالهمن النوسع و ينتق جل الاشياءالثقبلةوالنتكاحعلى الامتلاءمن 
سرال لعانش انك حت بعدالا كل ولايأ كل الغو ل خاصه والدحروال دس و نعبهد على تلمين البط نكالامى ان والالبان من يلين 
الى من الزيم والعل | يطنه لثلايقسع اللمرق بالثرثروالزحيرعند البرازوالغذاءفطيرالبروالذرةوالسمن والزيدوالته] 


+(زيب) أجده الكبار الإفصل) اذاحصلف !ادو وحع عظيمق بعض الاحان بثمرب قَفُلَين لان بعددقه ولته .هل نحل 
الكثير العم الصغبرالتهم حاررطب:-ذنو يعطسش و !- ن أنداتالمرودين وبل محرو ربالسكصينوحبه شن 2 فانه 


























المعدذهو بمُو غوف حب الرمات بروى عن يم الدارئ انه أهدى الى النى صل الله عليه 1 هل 6 وس يساقلا وضعه بيئيديه 


وال لاص ايه كلوا اقنم 
الطعام الزسسب ذهب 
التعبو بطفئ الغضب 
وإث-دالعصب وطيب 
التكهة زريذه ب اليلقم 
وصق اللوى وثالعق 
منأ كل كلبوم احسدى 
وعشر ينز سهجراءم د 
فىحسده مايكروذ كرهما 
أبونءسيم ويروى عنابن 
عبا سكلوا ازيب واطروا 
عمه وان قعمهداء وق 
له شفاءوعنه كاىرسول 
الله عليه الصلاة والسلام 
اله الس فك يائيوم 
والغذو سد الغدم باعينه 
فيسى وفىروابه فق 
اللدم ونجى رسول الله 
صلى الله عليه وسمات مع 
بين القو والؤ يب التقع 
خ وقال الزهرى من أحب 
حؤظ الحديث فاما كل 
الزيب وكان الزغرى 
با لهولاياً كل التفاح 
الحامضوغذاءالز سس 
ا من غداءالهر ومن 
أخدمن الزيب وقاب 
الفسموو. حص االاناتكل 
لو معلى الر الى دو عىذهنه 
(زقوم) اسمنبات بالخهاز ٠‏ 
وذ كره الله تعا لى ان مصرة 
الزقوم طعام الاثيالا انة 
(زعفرات) مارباس مفرح 
بعوى الروحروكىعنان 
عمرأنالنى سل اللدعلبه 
وس نهى أت بلس الهرم 
نو بامصبوابزعفرات أو 
ورس 3 ودذلك لان 






قانه سكن وجعهف الوقت ولكنه لاير بل الف ى وم نكتاب الخواص اد القوةالتى بصبغبا اذاعاقت 
على من خصيتاه وارمةةنفعه وا تعلمت على من يدصداع تفعه أنضا دوخ دمن المرالأجرومن الليان 
الذ كرومن لطم ى كل واحدجزءيد وو يتل و لقن بدباض البيض وطلى ب على لاني فانه نافع اعم 
أ تالادرة جمزة مضهومه ودالمهملةسأ كنهو راءمهولة وهى عظي اللصيتين يقال رح لآدربين 
الادرة وكان سد ناموسى عليه الس_لام ست رعندغسله وكا بنواشرائب ل يقولون انهادر.خاءوما 
لبغت ل فوضع نو بدعلى حجر فثى! لخر بوبه الىان أت الىملابنى اسرائ-ل أى أشرافهم فتبعه سيدا 
مومى عليه السلام وجعل يضر بهو يمول تر بى سم راً ىدع نوب ياحرف روه بنواسرا نبل ولس يهعلة 
رواه ملف صصص ه بعبارات تاف هوقدس بق مثل هد افى الكتاب بد بيرالجاع وأماالخطمىفهو 
العونمايالغشا .وهوبوع من الملوخيا 

(إفصل)) من أصابه حرق تحت المرة فضْرج منه الغائط وهومن العسمرة ينبغى ات بوضع على اللحرق زية 
غطبت دمن يكون أقل مدتهأر دعسنين ومازاد على ذلك أ حن يفعل ذلك سسبا حاومساشكوديأ كل 
دائابذلك ا اسمن لاخيرفانه نافع وى معتىذ لك اذا اخثرق الل فى موضعم>رى البو لكات يعخرجمنه 
البول فأخدابرة وهى م طخضيف م وسم موضع افر ق يج انب الابرة ثلا ابام فرق بعون الله تعالى 
وانتوالس ةج رالفير وج اؤالق وقهد يدسرء الصياى اانائةنفعه!! راذا خلط بالقرا/ض وصل نفهه 
اللىعمق الاعضاء 

[فص_لفى أورا اعالانثمين) بعرالماعز حرقو خلط رمادهفى الممادات الحلاةالنافعةمن الاررام 
الى ق الاين ورق اله دس اذادن رصب عله كلل ز يتودهن ورد وت#روةهديهوافق الاصاض 
الطارة العارضه للد نامين الصيراذاطلى يدمع العسل على الاورام نقعها (لسدابإذادقوسى منهالصى 
كل لوم مقا او ماه الظفر و يكوك صو اوم ناب بلين ام هوانه ببرك من الر يع الفارضق خصا» 
الغبناى التوتما نفع من أورامالمد| كيروقرو-هاوقروحالمعدةوا نكا الورمفى الخصبه أ جروطلى به 
مع خل نفعها دقيقورق الاطمى اذا أضي ف البه مله من دقبق فوى القروعحن ذل وجملمنها ضماد 
لاورامالا:ثبين التىقد أع.االاطباءعلاحها حلاهاوار دها دهن الورد نافع من الا:ثيين ا لخاراذ ام جنه 
والمرز وش اذا أضي ف !الى لم لزب وتمد به توه الانشمين أزالهوان كات الورم شديداطرارةرطبه 
بشئمن الخلوالكمو ناذ اخلط يدقيق الفول مع لم الزيب وضمديه الانشيات اذا كانفبهماورم سلب 
حاو الخيناذاوضععلى الاشنفاخالخارنى الخصه حلله 

([فصلفى أ وديةقروح الانشبين) التوتيامن أجودأدو بةالفروحفالمذا كير الاب نبنفع منقروح 
الاثئيسين وباجهلةفهو يستعمل لكل ورم أوقرحة سبالم نكثرة الرطوية الذاعة البو ل ينفم من قروح 
الانئيين وماحولهما من جلدة الخصينين اذا نسطووذ اك اذابل أوسبعليها أبضاوالمروحالمتوادةفيها 
ينبغى ان دؤخ د سفيداجالرصاص و سدى منه على القروحو بخ دْخبث الفضهوالتوتباو دص ىمع 
دهن ويطلبى بدعليه انه نافع وات صل ف الانشيين سرح من العر وق فوخ عفص وشبو سصقاى سصقا 
ناعماو يزرمهماعلى الخرح كأوالهق كناب زادالمسافر 

(فصل) أحودالنو. مثلاث ساءاتمن وسط الال فات الغلذاءغلءظ فى النوم وؤال عضهم عود نفس 
القعود ىأو ل اللملساعتينوى؟ خرهاعءه ولاندافع النوم اذا حضمرل ول تشكلف اذالم برل و ينبغى 
اتلابنامفى التقمروانه ل الالوات الى الصذرةو يثقل الرأس وان كات الزماى صسغا والقسلولة مسيصة 
(قات) ومغهومكا مه ان التساولةلا بف الشماء وذ اك اطول اللبل وقدمرالنهارةنى لله من الطول 
واستيفاءا لنوممابغستى عن القلولةخ_لاف الصيف والله أعسلم قاذ نام يان ارفلا يشيغى ات ينام نصغه 


الزعفرات يقوى وهر الروح ذبعين على الباه وقدنهى مهرم عن الباء(ز نجل )ذكرهاندتعالىفى القرآى حاريا سف الثانبةوفبه رطوبة 
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. وما الزتون الاخضر 


قضلبة بعين على الهضمو يوىفى الباءو كلل (عد) الرياحواذا ضيف اليه الزند وى ف عله وأسهل الغليظمن البلفموالمربى منه يسن 



































اللمدار ل م ا 

4 فى امس ونصغه فى ااظل ولا ينام بعد العصرور وى عن جابرين 12 انلهوال وآل رسول انه صلى الله عله 

3 أهدىالنى سل الله وس لاينام أ حدم أصغه فى امس واصغه فى الظل وال اذا كات أحدكفى!انى,فقاصعنه الل ل قصار 

علبد نز عونق هارا فى | نصفه فليقم منه فانهيجاس الشسيطات وظاهره ذا انالنهىلاءةتصبالنائم لل هوللنام والقاعد 

الاسم لتاق من[ والله أ عط وطاق امقر نير الإتئلة سا ات الانساك لابسل فرشي زمانه كله مطالنمق ىله 
ب 


سدى وقات) وادىمع :اه المهمل وا بل سد ىاذا كانت ري -<. شاءت لاراع اهاووال *رين 
اللطابرفى الله عت» فى أرى أ دكم سب لاا بدنى لانىعملدينى ولادن.وى ودال الامام الشاطى 
وفواضعة الاعمارةذغى سم لاذه وال الكسائى السهلل الذىلاشئمعه وذلك ان الاناد قدعضى 


وز اشوا د الاشاقهو 


متسر مدبالة ذو ف أت ١‏ ٍ 
ا أأء قت النوم بغيروائدةو شغى ان لاخلى نفسه من لدبنى ولادنسوىمعين على الدين ووال 
وهوباردياسواللقد لمءسهوقت النوم بغيرةائدةو يشبغى ان لاكلى نفس م نع ل دبنى ولادتسوى معين على الدب 


الاحنف:نقس ثلاثه لا شغى لعاقل ات بر كهن ع-لم يتزود مأعادهوصنعة اسسشعين يمآ على أهردبنه 


من الر نوت 0 ودنماهوط ب ,دب بها لداءعن حسدهفعداهوالة رالا من ند بيرا لمقظه ا نتبىكاة م4 وأماقولهيذب 
0 3-7 8 بهالداء والذببالذال المعمةو قال العصاح الذب الدفع والمنعو يذيغى ات تكون لظ ه بدو وا تالور 
5 0 0 فشن الصوت أى بنشنهو خذفا لدو يذمرالدماغ وعنع الهسمة والنشاط والشمراب عند الانقباء 
ودر ع بعاد || داءلعلى حودةالهذموالالقرى #(تدبرالجاع)* اعم اى الجاع لانصل الاعند هيصان الشهو تمع 
١ 0 7‏ | استسوادنات فتنى ]ب تر كلا ترج ١١‏ _هلاتالقضاة ارد دمن الاستقرادلاسؤيجيه 
وتمريه ينفع السهوم وبطلى عند ذلك ممرواعظماوايس لأماع وقتمعين.ليةدرالى هذا امال ولو كاد فى الس:ههية خصوصا 
0 اصا حب !زاج الصغراوىوااسوداوىلان الججاء بذمره_ماذمر راع ظهالة-لةالرطو به فأماالدموى 
و تحرج : 


والملغمى وات كان فهماقدرة على كثرة الجاع واستعد ادقوى الاسم لهمافى الاس وع هين أ وثلاثة 


الادهان نضدعف 0 00 : 200 
وحت د اكيم متفروات ولاجمع نينس تين ىنوم ولءلة ففسه دمر وعظيم + صوصامع كثرة الجاع وا-تفراغ المنى ولا 


امد ازيتوالانقاق بأد مندمالغسذاءومن الرطويةالاصله فسكونسبباللهلال والعطب والمكثرمن الماع لاخق 
منه أفضل وعن ابن مر 3 


هرمه سر نعاوضهفةوته وظهورا لشب قبل وقدّهإوللعماعكفة:هى ات تستاق المرأةعلى ظهرها 
وبعلوائرج لمن أعلى ولاخيرفماع_د اذ لكمن الهيمة م يلاعبهاملاعية خفيف ةمع الضم والتقبيل 
ووذ اك حتىاذاحة مرت شهوها أوسله وتحرل مم اذاصب الى قلايتزع بل بصيرساع همع الغماطيد 


عي ؤوما انتدموا الزيت 
وادهاوايه وأنه من مصرة 


حو ب لهاؤاذاسكن -سمه سكوناعظهما تزع ومالعن عمئه ين النزع فقد ذكر وا اتذلكم.أيكوتفه الولد 
ومصره ترج من عاووسد” 


ذكراواًحسن| اع مانعقبه نشاط وطبب نفس وبا قىشهوة وثمرهمابع ةبه وعدة وضيى :ةس ومونة 
أعضاء أوغشاتو بغض الشخص المدكوح وات كان يو افهذا القدركافف ند بيرالجاع ا تهى كال مه 
ووالالماردنىقالرسا لتدرا لاع عند الامتلاء من الطعام والثمراب والخرالث_ديدواليردالشديد 


:ندتبالدهن هوالزيت 


وص ممع اذ كاين دو 


لادلاو دي كاوا و بعد الفصدوالق »والاسهالوالتعبوبوافق اماع من كات حد بعده خفه وسروراونشاطاوهو نفع 
اللزيث واد عات 0 من الفكرالردى ٠والوسوا‏ سال وداوى و ينبغىات > تب جاع الهدوز والصغيرةوالمر ضه وقبصه 
مس 0 الماظروأوداً أشكال الماع ان تعاوالمرأة على الر-ل وهومس لق على ققاه لانه بعسرخروج اأنىورعا 
لحرن 0 بق فى الذ كر بيه فيصيرسدةفى م ل جرى الولو رع.اسال الى الذ كر رطوياتمن الفرج فيحصل 
تومن ابا سبردياء منها أعر اض وأفض ل أشكاله أى لوالر ل على المرأمرا فعا تقلذما بعدالملا عبةالنامة ودغدغة 
. و انه . 2 2 3 6 3 3 
اناتعلةا قدية ال دى ودلك الفرجبالد كرفاذا تغيرت عي ناهاوعظم نق_هاوطميت التزام الرج ل أولج وصبالمسنى 
من ادهن بر بثلنعريه لمتصاعد امنا وذلك هوا لى وتماءعين على الجاعر ويد أفعال الوا نات وقراءة الكتبالمصنفة 
شسبطان وكاق صل الله | - ا ل ل 0 ل 
507 فى الباه وحكايات الاقو ياءمن الهامعين واسشداع الرقءى هن أوات النساءوسلى العانةمع الشهوة 
ا 0 اله لماه تنس اها لنفس والاستمناءهوخروج المبى بغ_يرجاع وان كا دنه قهوحرام 
و مد يت ١‏ وإطالةالسهن ليان تاتقي والاتساسرخررج انوي باع ران لاقم 
0ل |رتولد ضاق كراشت وراتةاء نأ رك ل هوانءادوى د لل عق ات الاساء الشسراء زه وقول العلناء 
وقبل الز بتترياق الفقراء وقوله نعالى قن ا شغى و راءذاك فاو دهم العادوىد ليل ءلى باليدحرام ودوة 





كاواله الامام النغوىفى تفسيره ووال ابن حر برسألتعطاءعنه ذال هومكروه »فت أتةوما شمر وى 
0 
أ فارديادس ح.ذ الغذاءمةوللمعد: مثيرللشهودمانع ترا الاعترة وأماالاسود فار يابس بولدالسوداءردى المعدة وايدمم 
2 أ ؟؟ 





وأماالن يموت المالم نفع من حرق النارومضغ ورف ال توت 
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الات ات داك 111 ا 11ت 1 
وأيدهم حبالىداظن انم هؤلاءوءن سعيدين جبيروال عدب الله أمه انوا بعبثوى عدا كيرهم اتتهى 


كلام المغوىق نفسيره وحوزالاسقناءي .دزو جنه وجار ينه يا جوزل اى سممتّع سا ثر بدنهما كأواله 
الامام النووى وأماالابنه)فهومي ض عرض ااا نسان في ب أن يجامع دير ونسال الله العفووالعافة 
والددمهانه على مادشاءقدير وال فى كاب التركة! توا لف البضاعوال!اننى صل الله ع امه و. سم أعا 
ر-لراائاص أ نعمبه فلتهم الى أ هله قات معها مثل الذ ى معهارواهالدارى وثالرسول! صل الله 
عليسه وس ل يامعشرالشباب من استطاع مندكمالباءةفليتزوجفانه أغض للبصصرواً حصن للفرج ومن 
م سطع قعلمه بالصوموانهلهوحاءرواه الشيكات عن عبد ابزوين مسعودو: قوله ذانهله وجاءأى واطع للشهوة 
والوجاءبالمدرض اتخصيه والباءةيالمدا لجماع والثه أعاةنى هذا حث على الذكاح وند ب اليه وكات الانساء 
عليم السلا كثير: ى التزوج كات أسي د تاسلها ن عليه السلام سبعما نه مهريةوث لماه سرية وكات دنا 
داودعليه اللاءمائةز وحه وكات ندينا صلى اللعلبه وسلٍ ,طوف على نسائنه فى اللملة الواحدة ون 
احدى عشمرة اس أةوةد أعطى صلى الندعليه وس قوةأر بعين رلا ات منافعه كثيرة اذا كات بههم 
سمرى به عَدُّه وا كات قلبه مّعلتهارالحرام زال عنه ذاك و سكن به الوسواس من القلب وسكن الغضب 
و ينف الفرحق التفس لمن طبعه ارا ارو يقال كل شهوة يعطيها الرل نفسه وانهاتقسى قلبه الاالجاع 
والواوةددؤدىتر كدالىالدمرع والمالضولءاوالواهواءة_لاط الذهن وكثرة الهلذيات والتهوا الضلات 
والافكار الرد ينه وقد >دث من تر كمع كثرة الشهوةمابعمى القلبو سدعن الفكر بابه وعلى الرأس 
ساو بهدوح د ث سوءند بيروةد برك اسدعما له من هده لاعس اض وكثر: تهدفى الصف وار يف أعظم ذمررا 
وفىالشتاءوالر بسع أل ذمر راومن مضاوه انه ضعف ال.دتو البصرو يحدثمنه وجع ااظهر والرأس 
لاسهامن طببعته البرودة والموسه وكثرته تضعف الكلى و ببس الإماغ و يضمر بالروح يقالا توقاع 
القوز رنضعف وسبرع الهرم ووواع المردضة نور تالمرض الالثيى مغرط(قات)والشبى هوشدة الغلة 
اماه ذْمّه اللغ.وا الغلةهى الا جه الى النسكاح والته أ عل والوواع حال اوالمء_دة أقل ذمرراوحال 
امتلاا !أ كترضرراو يظهرذ لكف الوادوهوعبى الامتلا.بورث القولن والنفرسوا لصا والوواعتائما 
ضءف لدتو واعدابورثو جع الكلى والممانةوا لطن وعلى اذب الاعن «ضسعف الكلى وءلى 
انب الا سمريض_عفالر نه والاستراع نبو رث الال واللقوة مذ اقضى حا+ة-ه فلا يقومةائماولاعن 
سارهولاءنعينه م و نضطسعوانه أخ ف لسده وأ سير ع لاوواع للعمل ولادغتل ذورانانه يحْدى 
منه اسلهى دل يقعدساعه تسكن فيا نفسه وقاللى اننّه عليه وسم اناده أمرنى أن أع لك ماعلنى 
وأؤْدك لاكثراً دم لتكلا م عند انا معةوانهيكون من العمى ولايقان أحدك ا أنه وهو بجامعها 
قأنه يكور نمنه صمم الولد والنظرالىالغرج نور ث العمى أىعى الناظر وقمل ان وإدلهولدكات | بله وكال 
صلى انه علمه وس لاتقر بوا ارا وهى حا ض :ا قضى نما ولدكات أ جم وقد وردالمسىعن الوقاع 
فى أووات غذافه على الولدوذاك أول ل لة مس الث-هروا شرل لة مس ااشهرعذافة امنود على الوادولءلة 
الار بعاءو بومهالئلا.يكوت تالاو لةالا-دأو نومها لثلايكودعاواواءلة!!تصف الا يمزع ولاللة 
الفطرو بوم ها فيكوى عه اولا؟ خراانهارشكون أحول ولأبكش ف عورم افىالنهوم ولامن قا م شكون 
بوالاعلى الغراش ولاممدصا بدا لجاع رفوا حدةانتبسىكلا م ساح بكتاب الرحة ودالفى اللقط 
عندذ كرالجاع ا تالاص لف منفعة الجاع شيا ىأحدهماةظ الل والثانى | خراجالمنى لمن 
واغماقرنت يها لال ةارس اللو ات على اس تعمالهوال جالء.وس اج الى حارلانه من الدم الصافىالذى 
تدغدىبهالاعضاءالاسليةو ع اج الدم هد احاررطب واذاثنت فضل اللتى فلا يتمغى اخراحه الاف يطلب 
قائدة وأماطاب|انسلف: د كره ان شاءاللّه تعالىعند ذ كرا هبيه وأمااخراجالمنى ادقن ذاعم 
أنه اذادام احتقانه أأحدث وسواساوعشقاوخث نفس وورم الا شسينوقد طول احماسه قيردفس هيل 


شفع من قلاع الغم ومن الحمرة والقرة 


والشمرى (إحرف السين) 
(سبستان) معدد ل يلين الخلق 
والبطن ويد لف المطا يي 
والحقنوالمغالى (سدر) 
الاغتسال يهيدب الرأس 
كترم نغيرهويذهب 
المرارةوذ كره رسول الله 
صلى الله عليه وس ىغسل 
المنت وذ كره انلهتعالى 
(سفرجل)بارديا س فابض 
جبد المعدةو يقطع الهيضة 
وأخذه بعك الطعام لين 
الدطن والا كثارمنه بولد 
القوا مهو لعابه بتع ااسعال 
وخدوبةالماسوومن 
السفرجل يعمل الميسة 
المطنية والسادحة وجوارش 
السفرحل اهل والقارض 
وثمراب اللهوت السفرحقى 
وشرابالسقربلى الكام 
ودهنه عسل ّالعرقويةوى 
المعدةر بشسدالتقلب 
و نطب اإنفس والمطيب 
متهي لعنسب رأقوىوءن 
أنس مي فوءأكلوا السغرجحل 
على اراق ووال طلةدفم 
الى رسولالله صلى الله 
عليه وس مسف رجلةووال 
دونكهاوانماتهم الفؤاد 
رواةاءزماحة وعدةعليه 
العسلامطوا السشرحل 
وانه اوعن الفْوادومادعث 
الثدتسامن الانسانالا 
وأطعيه منسفر سل اللته 
فز بدفىقوته قوة أر بعسين 
رحلاوءنه أطعموا احبالاكم 


ا اسفرجل انهم الفؤادر مسن الوأ لدحما امْؤادأّى بر كتهو لوسعه وأ الهأ علم (سكر ( حارر. طب بحاوا ايامو يلين الرطن و الاحجره ماه 












ل ملسيناوبوسلقوى الادويةالى (514) المقاصى من الاعضاءوقصمهذ.هر طو بفضاةوالا كثارمنه بو إدالحرب (سك) شوى 
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0 6 2 لله 1 د َ 5 هاه 9 5 1 
0 د 9 الى كنقةعمبةبوحبا بد اوهائفل ابد وبرودتهوعسرحركتهو يحدث متوسطها أمىاضارديئهق 
0 ا َ ناس ةالكلى والمثانة والمعدةوالرأس و عددث انتهاؤها الصرع ور احدثذاك المراةمناحتباس 
لبى سلى 3 ّ وس الطمثآاضًا ورماأدىاحتيا سالنى الى تعبا حدى الاشين وت رك بودن الماع و يضعفه وقدكات 
كان ينطب ,اك ك(ساوى) شراط والينوس يبان الجماع من ياب العصة وهنا تعيمكإبناء فلذلتدفعه الطبيعة اذامن غير 
هواكمافوالالمعروجل) ١|‏ 0 د 02 2 *ع. أ فشولة شدراللاستزروى الش ا اددع وريدة 

1 جاع فثل من ا خرجالمنىعقدارا شمو يكنا خرجفضولهيعدرا حهوررى ليمع ياس ده عن برط ه 
وأتزلناعليكالمنوالاوى || ٠‏ اه ثى ةاذا١<تاجله:وماقد‏ رعليه و بدة 
1 أ نز الى الص رأ كله شغى للرحل ات بتعاه دمن نفسه ثلاث صال شغى ات لابدع المثى واذ 3-5 جٍ ص دذر: 2 و شعى 
اذى الأب سرد لايع الاكل وات امعاءه تضمق و ششفى لدان لابدع الجساع تان المثراذ الم تنزح ذهب ماؤهاوالله تعاكى 
الكموس نافع للاصصاء ||أعم 
والتاقهين وم احه قريب (فس لف ذك را وقات الجماع)) قدقد مناات اطالةثرك تؤذ ىقال دين زكر يامن برل اجماع مدة طو يله 
من مرزاجالدحاجو سعى شعمفت!١‏ عضاءثوتمراسةرتمها رحاوخاط د كره تالراًيتساعه تركوه لذوع من النقشث ف فبردت 
قنيسل الرعسدلانه اذ امع أند ام وعدمرت حركاتهم ووقعت عليهم لكا بة بلاسدب وعرضت لهم أهي اض ال الضوليا رذلةشهواتهم 
الرعدمات (إسماق )ارد أو دضمهم واعل اندلا ينيغى اطماع الاعندصدقالطاحه اليه وكثرة تعلق النفس يهف ستعمل يعدا نهضام 
ياس وابض مث ه لاطعام ||| الغلداء فزمان معد ل لاعلى جوع فانه يضف اكرارة ولاعلى يسع فانه بوحب الامى اض التى توحبها 
(اسسمم) حارره طبور هو اأركةعلى الامدلاءوا لاسستعمل عقيب تعب وا لاعند-قن !امول وأماأووات الزماتىف.سشسغى ان يهجر ف 
أٌ كستراليزوردهنا سر || الصدف والاستفراغ وعتد ترك كثيروال #دين زكر با الماع والو باءضا رمهإك وق أول الكل أحود 
المعدةواً كلكسسهنواد || الندن و يصدرالمه الغناءغيرمتهضم والغذاءقبل التبرزردىمولاينبغى جاع الشضص المغضوض ولا 
عد رالفم إسمن ) حاررطب || الذى تشم أى ستعيامته ولايتبغى أ نضاجاع الما ئض والتعموزولاالمر بضهولا الصغيرةاتىلمنبلغوات 
فى الاو نشمرااعدةومعن || ذلك .وهن قوة الماع مخاصيته وال الاءم ثلاث نوهن البدتور يماس الماع على الامتسلاءواً كل 
البقرمعالعسل شع من || اليد الحا ف وعامعةالقهوز : 
اسم ممر ياوعن الى« لى للق لاشغى الجماع الاووحهه تلقاءصدره وكذلك! فى والعاطس ولابعاودالابه_دالبول 


اللدعليه وسلم أليات البقر 
شفاء وموم ادواءوقرواية 
عليكوباليات البقرفائهاترم 
دن كل روقالع-لىلم 
ستشف التاس بثئ 

أفرم اسورواء ابو 
نعي (#ملك) أحوده المدو. 
وكان فماءعابعلى 
دما ض و غذى النيات 


والغسل وات التوافىفى ذلك تحدث زرقة! اعون ف الاولادوعن أبس همد عن النبىصل اللدعليه وسْم 
اندوال اذا أتى] حدق أهزه فليتوه ضأوانهأ نشط لاعودولايبغى ان بأ كل بود الماع موضهوانه يدث 
النفث ورب الماءشر بعدالمماع 
(فص ليم وهلا الماع الذى بكود على الاعد ال وعدمقوة الشبعيدفع الفكرا لغالبو يكب البسالة 
بعسى اتصاعة و يحطم الغضب المفرض وعنع الأ لضولباو يكثرالامىاض السوداوية عمايم دفعدغانها 
عن الدماغ والقلف و ينفع من أوجاع الكل ومن أمى اض البلثمكلهاو يفت قثهوة الطعام وكلمن 
ع اده حار رطبل يككد مره الخماع وكلمن نصيسه عند ترك ظيمه ا لصمروالدوواتوثة_ل الرأس 
وآ جاع الحنبينوا لقو بن فاتالمء:دل منه شقيهو الجماع سال لاه_ل الام حة الخارةالر طة|] 
٠ 3‏ || كالتسابوالغهان بعدنقاءالمرأةمنا لض وحيدءماأعقبه نشاط وفرح 
لاالاقذاروااطرىمنهباردا| ‏ "* 0 3 5 
على ع الهشم و || (إفصلف ضرا لماع ) اتمايفم ضمررهعندمن لابوافق هن اه أوعند مس شكثرمنه وعئدم ن لابوافقه 
: 0 9 سن فصا ح<بالمراج الماودا لما بسكا وداوى رعا أداه الى الدقوك ذلك من عي احه رطبكا لغمى قشبغى 
3 ب 3 اك يقل منه أ اضاوكد اك م نمي احه حار ياب سكالصفرا وى قانه تحد ث له جفاوافى لدت واس ترخاءق ||| 
00 20017 العصب وسدداوالاولاردوفا الذى بليه م الذى ليه واسلم من هوس هله الشاب ساحب المزاجالخار 
مكبر الشول انلها | الرطب والاستكثارمن الاعف احجلة بعر ضمررهجيع البدى وحصيرالدماغ انهه القوة وضع ف أكثر 
]حار وَظي 4 من الاستغراغات لانهأ مرف جوهرف ال.د نوه وستغرغ من جوهر الروح شيأ كثيرا هانه اذا استفرغ 
الاوىوقد :هد محديث 


الوطء ا ملءت] لات الى والانشسين الى احمّدّاب المادة المستّعدة بعد الادلبةفلاعد الاعضاءالاصل.ة 
أعفاءينت عيض زر هرمعنا أبكو, نع شعرفها الله كثيراوكداك تخا رالاطباءالسناام كلانه أفضل أنواعة وررى 





























شما 





























شأ تغتذى بةفتضعف الهو ول فبضعفالةلب وظل المواس ويفتراللسات وتنك فالمعدور صفر 


الوحهو يدث الحفقان واارءش هو سرع الهرمو سقط شهوة الغذاءو رظلٍ النفس ورضعم الكلى 
والعصب ور يم أغلب عنى صاحب السود اءوالصغراءقصد ث لددوارعن ضع ف وعد ثلهكد بيب القل 
فى أعضا هو ,أ خدذلك من رأسه ا ىآشرسلبه و بعرض له طنسين وجمات حارة رق مهلكو حدث 
الصاع وو جع الظهروا لكلى وا اانه والق وات وا تكاك ضعيف الهضم حدثكه يعدا لجاعة:ورواً وك 
النا سيا جتنايه من يصيبه بعد ه رءد: وضعف نفس وماك وذهاب شهوة الطعامومنصدره عليسل 
أوضدفتمعدته فات ترك اماع أوفق لهؤلا.واصنب المرأة التىم تسقطفهوا للها ه(واعلم)* ان 
أجول اجاهال من اونظ رف العواقب فهو بلذسا عه و يرج منه مثل هلالا مات قال أفلاطوت من 
قال تجامعة النساء نت شعر وأسه وليه ووال معاو بدن أبىسغمات ادمات الذكاحذناءالعمر وماراً بت 
منهومافىالنساءالاندنت ذلكفىوحهه ووال مالك نأ نس رذى الله عله وقدسئل عن الاهفقالهونؤر 
عمك ومؤساق كلل منسه أو كثر ودال بعض اللكاء الافراط فى الجاع الداءالعياءهوالذىأعيا 
الاطباء دراه كاواله فى فقه اللغهوابنه أعلٍ وافساده لاعقل أ كثرمن اد البدت انه يا لمن القلى 
والدماغ والكاىو ينكل عضو: عصبى كالعينو نص العمروتقل_له بطل مدة الغووالنشوو ببطئ 
بالشمتوخةواطغافف البا تو ببائ,الهرمومنقلجا عدكات هم دنا وأطولعراوقداعتيرواذاك 
بذ كور الدوات وذلكانهليسفى اكوا تأ طول ع رامن البغل ولا قصرعمرامن العصغورلكارة 
سفاده وأظروا الى طولعرالبغ لفل حدواش أ الاعدم النسكاحوقلة استفراغ النطفيفوى أ صلاعم 
ودال اسع وسأذ كرذلك اذ كر وه فاستغده وهوانه اذا حفظ الا نساتنفسه من الانجماك فى النكاح 
بقمتعنددقوة حس:ه خصوصامن غاب سنه وكيرفهواذامرضافتقرالىةوة تقاومه ذنكانتهعدة 
من قوى واومتذ اك المرض وم ن كانت 5و نه ض عيش ه غابها المرض فبقع التلف فليسمكثرا حازم من 
ادال القوى خصوصامن قد شابوانه>دما أ خروقت الماحة 

#(افصل )بن للسماع أ شكال زديئهمنها أت تعلوالمرأة على الرجل فضا ف من ذلك الادرةوهى الانتفاخ 
وقروح الاحليل والاثانه لعنف انزال المنى فر سال من منى المرأة الى ا حل ل الر. جل (قلت)واعم 
أ تالادرةجهمزة*ذهومه ودالمهملة وراءمهملةهىعظمالاصيتين يقال ر--لآدر بين الادرة وكات 
سيط بأمومى عله السلام سترعندغ_لهوكان بنواسسرا'. ل يقولوت انهادر.فاءبوه مالبغنسلل فوضصع 
لو يدعلى جر فى ا طبر بثوبه الىان أنىالىمكان ذه ملا من بنى اسرائّل فيه اشرافهم قتبعه سسيدنا 
موسى عليه السلام وجعل يشمريهو يول نو ب ىج را ىدع نوىباحجرفره ينوا سمرا ثبل وليس بدعلةرواء 
مسم فى صحده بعبارات 2 لفه والله أع-لمقالف اللقط واذ ا أدخل الرجليده تحت ظهرااراًة مايل 
التيزةو وفعها البه وشد نغديهع لي !دا جمعامع ان لذة النساءتضاعف على التداذالرللانهانلتن 
بحركةالرحمم حركةمنيبام مرك متى الرجلفىفمرجها الىحين استقراره 

#لإفه للد بيرا لجاع )#وذ كرناانه لاستّعمل الاعند التودات اليه وعلامة التوواتا تلاشيره نظر 
بلكثرة منى أوقوةشوى فينبغى أن قعله أت يشعله على الاعتّد ال كاوصة: اولاينبغى أت بشعله من هنا حه 
باردوا لتقلل منه فى الججلة أصل عظي فى -فظ القوة ور وى الشع باسناده عن جعفرين دعن أيسه عن 
جده عن ءلى كرم النّدو-هه أنه وال والوسوا ل التّدسسلى اللعليه وس اذا جامع أحدك فلاغ تسل حتى 
دول واذال يف عل بردبةسه المنى فورثه الداءالذى لادواءله وليرحالمجامعهنهعقب الجاع فق دروىلنا 
عن شع ءاش مائه وين سن هوكاق نضيرالبدتقوى الشهوةفسئل عن ذلك تالماجم على طعاماى 


دلا كلتدون نقا المعدةوثزابدالشهوةومااستدعيت الماء الال نميه الطبيعةعلى القلب ناذا كان 


أبن ماجه عن النبى سلى الله عليه وسلم هال علكم بالسناوالسنوت فاك فيه ما شفاءمنكلداءالاالسام ١ه‏ والسام ا موت وهاذامثل: 


قوله عليه السلامقالحة 
السوداء فمهاشفاء من كل 
داءبر دمن كثر الادواء 
والسنادوا شير يف مأمون 
بلاعنف ولذلك أدخله 
الاطباء ىكل الادوبةاشرفه 
عتدهم وكثرة منافعه 


فيدل ف التقوعات:»:« 


المسهلة والمطابي واخبوب 
والشفاوات والسفووات 
وماذاك الالحسن اسهاله 
ودوس--هل الصفراء 
والسوداءوالبل وبغوصس 
على الخاط الى عميق المناصل 
وكسلا ينف من أوجاعها 
ومن الوسواس وعدهابن 
سينا فىالادوية القلبية 
وفىقوله صلى الله عليه وسلم 
ف حديث أسهاء.م نستمشين 
أى م تسهلين بطنك قالت 
بالشبرمدالدواءحارنارئ 
عليك,ا ناو قوله عليه 
السلام لوات شيأ كات 
فمه شفاءمن اموت لكات 
الستاسرلط تيسق 
حدل وبرهاىبين على أنه 
صلى اله عليه وسل مطلع 
ع ل كدير من المعلومات 
فا تالشبرم دواء منكر 
وى الاسهال حارياس 
فى الرابعة ترك الاطياء 
اس تعمال هلا ره وشدة 
اسهاله وأماااسنوت فقيل 
هوالعس_ل وقيلر بعنةه 
اسمن وقبل حب يشسبه 
الكموت والهابن الاعرابى 
قال وهوالكمون الكرماق 


(ه - تهيلالمنافع) وق لالراز باح وقدل الشيتوقبل القروقيل الع ل اذى يكوتفزواق امن حكاه اموق عرد لاف 














وهوشبه أت خط السناالمدقوق (7) بهذاالعلالخالط اهن فيصل ليسه وهل اسهالهو بكسب هرطوبةودهش هوقدروى 













0 كذلكقيات المركةبقمه بوى وأخذت من الغذاءوالراحة حظ وكات ]يونا أعس نابترك شعراب الماء الأ 
شفاء م نكلداءالاانام أ عنشووة انتهىوذ كر بعضهمكيغيه أخرى السماعماذ كرهاشضنا كنابموزيذ كرغيرهالاصفة 
السنا والستوت:الواهنا ||| الماع ) اذا أردت النساءفلا تأ ن فى أول الليلوات المعدة مكو مله وكذلكالعروق وهوغسيرتهود 
الناعرفناهةاالستوت و :كوف على الر<حلمنذ لك علل منها!لشقسقه والفالج والنقرس وا -صاوءقطير الول وضسعف اليصر 
قال أوشاءالله لعرفكموه || وضعف الدماغ ورعماماتمن ليله ومع ذل كلا برجى من تلاك ا نحامعه رلك نآخرالايل لانه الدواءالاصيم 
قال ##دونسيت الثالثة || للدم وأهد أللولدالذىيكوتببهماواذ ىلعةلءولايا تجاحى بلاعبهاوغمِرْئدهاوءص شفنيها 
ورب ماءالسنا مطبوبا || لضمع ماك وماؤهاوتعرف! لشهوة منهافىوحههاوء مني احتى نشتسى منلماتشتهى منهاولا تجامعها 
أصلم م شرب بعره مه ||| الاوهى طاهرة وان كاذافءاتذلككا دارو ح لبدئانو أ صم لك اذا انف الما آتياذن الله تعالى واذ اقضيت 
مدق ونا والثر بد من || حاسدك فلاتقهم عنها قياماولكن اضطجع على عبن كوك لك الرأة اذا ضطمعت على ينها كان أ حيسسن 
مدقوقه مندوهم الى ||| للطسعة وأرسى لاولدات شاءانشهتعالى والبءض المكاءق رأ تفى«ض الكتب ١ن‏ من فعل ذلك لبولدله 
ثلاث ومن مطموخه من ||الاوادذ كرو ويقالاتمسسكن الوإدىالثى الاعن من الرحم وبممايز يدف الجاع ويقويهان .شرب 
سيعة الى عشمرة وان أضيف || الرجل اذا فرغ من جاعه حرعة من ماءباردفيقال ان نك الجرعةترجم ماءالصلب»ا كان وتصك الكيد 
الى طبيضه ؤهر نفع ||| وتعد النشاط ووال الفقيه تهدين مفتاح بعد حكايةهذ!| لكالام ان مرب الماء بعد الجاع ميرفهو بواد 
وز بس أسجمرمتزوع القدم ||| وجعاوداءرديمًا تالاو ف أت :شرب بعدا جاع ثلاث أواقمن سكرناتميلولفماءبارد أوعسل فل 
كات أصلح وقال الرازى || مساو لفىماءياردثلاث أواق واعل انهلا ينبغى الا كثارمن انسان النساءوان المرأة تيل من القلل 
السنا والشاهترج هلات || وتفدمن الكثير ووال الحسكاءلآ بكثرالنساءولايةلان ولمكن ببنذلك 
الاخلاط المترقه 9 ا و( فصل ) ووقديكره للر<ل ان بكثرالتكاحو يشتهى ولا امعو بكره ات >امع وام أنه فوقه وقدسيق 
من اموب وا كذ والشعرية هافر يباوات اشتهى الرجل الجماع ول بحام عكات من ذلك خفقاى القابوذهاب الفرح ود ث به 
منكل واحد منمسهأ من || اليرودةفى الصلب وصفرة الاوتومن دس الى عندتزول الثهوة وطول على المرأةفى الماع أصابته 
أربعه دراهم الى سسبعه || القرحةفىمثانته والوسع فى ظهره ووالف اللقط كثرة نواد المنى تغوى القلب والبدت ولةنلدهتغسسد 
(قلت) هذا ص مابكوت اللون وتضعف الهم وانما ينبغى ا تيكثرمن الشهوةما كا لذرط امتّلاءبهمن حرارةورطو بةفيءتدل 
موالتراءافسول لكن || استشراغوارال شد شهوتهرق البلا د الباودة والاءبالشيد لا بتيرة1كم نوتبن اذا مذ خومنيين 
5 كم الباردولهذ اقلا دشهوة اشام نمم للرجالق الشماءوللفاءفى الصسيفاتتمسى وفى كثرةا لجاع ألم 
5 اسه وشدةللعال الباردة وال عليه السلام منقعة الرجالبالن|مكنفعة الل بالطعام واء-ل ات الشتكاحقى 
6 0 0 || حال الاخاء ( )على الازاببووثالفالجوهذا آخرما رد نامو لقنا ند يبرا جاع والئه عم 
يها عات ديت | وال ساحب كناب الرحة)» 
00 اباب ند بيرالاهو بة) « ْ 
وحن ل د أ اعلرات الجسم لاضخلومن ملاماة الوواءخصوساالروحلاتالروحوالسمع والبصرلاعمللهن الاباتصالون || 
ل بلع ,اشوا بالهواءخصوصا ا لروح لاقام لهافى لدت الاراس نش اق الهواءالذى ةد والهفيه حياتهافهومادتها 
ل وغسنذاوها كان الطعامغسلذاءالاجساموالاعم الوواءالشرق وهوااص_ياالمءتدل اللي خصوسامع 
الشمادا تلاسواك كر الرواغ الطبةفيهوا احدعطية ومتفعة قو ب ةلاروحواك_د فهداهوا اصاطوا+ذوب والثمالوالدبور ||| 
تاب الاباك (عرف خااعددل منهن من كثرة اعأروالبردوالوةفهوصالح وا ىكاندوت الاوللانهلا+ من ملاواته ولاخيرفى 
ء' الشين)ثاهترجفبه سرارة الر يم العظبمة العواصف والدسا نت المعشكروالرواغ المنتنةوماخرجعن حدالاعتدالط رأواردفكل 
0 عات إن سا || ذلك مضربالروحمضرةعظمة وري اخرجتمن المسدف بعض ذلك فينيغى التوق منهبالا كتناى وم 
: رسيلا الرائحهالطببة فهذاهوالقدرالاسلم منئد بيرالاهو يةانته ىكاذ مه وقال الماودينىفى الرسالةقلت وهذه 
امير فق فلذلك بنقع المرب | الر باح الازبعه هى أمهاتالر باح الاربعه والصبامةصورة عيرجمدوده وهى نب من شرق الاسدواء 


والمكة(شبرم )سا رياس فيالرا عه سهل الود اأوالاغ مكرب مغث والا كثارمنه يفل ولالكأ كدص التهعلبه ولق وهى 





كول حارحار: ى حيث أعها المندم ذلا يبغى أت تعمل حثى بنع ى أبن حليب 5 غبرمي ةا لشربة منهقيرا اطالى أو بعهدوائق 































|وفق مطام الثم فى زمن الاءتدال و يقال لها القمول والدبور تا بلهاوهى الرع الغرببهلانهانهبمن وافسل وهوخطر ورك 
مغرب العس والثمالوهى الريح الشاميسةوهى تهب من ناحية القطب الاعلى واحائوبوهى ار ب | الاطباءاستعماله (نصي) 
الانية والازيب وهى تهب من ناحبة و ل كاقاله أدل املف ةوقال بعضهمالر يع القبول هى الشرة لي | طن ويرطب وماعسق 
وعى اأنى نهب من مطلع الثءس واغفاقه ل للثمرقبه قبول لان اقبى بيت المقدس وق ل للمزوب ينوب |) منه قهواشد سرارة وشصم 
لانم تجنب بيت اللقدس وقبل للشعال تعاللااتمالبيت المقدمر فهذء أربعةرياح ةكلر يم فعرون ||| الذ كرأشدسوامنالاننى 
عنمهاب هذه الرياح الار مع ووقعت بير يححينمنهافهمى تكباءوانها كانت ريع الصبااً سودلاجار ب | دلانا كله اليهود (شعير) 
الب مروهى الشعرقبسة. وقال الامام الواحسدى فى تفسسيره فقصةبوي.ف عليه لاماي ر يع المس أ باد بابس فالاو أجوده 
استأذ نت ربهاقات تأ فى يعقوببر بح وسفقبل ات بأ ننه الاشير بالقمدص منىقمص وين ةأذن له أ الاسض ولاه دون 
فأتنه بر جه قبل لك يتروحمنها تلتعزوتو ستنشقهاالمكرو بوت فجدون لهاروما وقد كثرازء_ن || غلاءالنطة وماء الشعير 
فذكرها فى أشعارهموهى نكاد تش العليسل وفيها لين اذاهيتعل الانداى نعمتهاونعة_تهاء همات | أنافع السعال وخشونة الحلق 
الاشوانق الاحباب وا نين الى الاوطاتووال بعضهم شعرا ” |] مدرللبول-_لاء المعدة 
أناحبلى نعمات بان خليا به سيم الصيا يخلصالى نسعها 0 
فان الصبار يح اذاماننفست #على نفس مهموم تكلتهمومها محلل ومازه أغذىمن 
دقال الى صلى الله عليه و سل اللنوب من المنة وه الاواتم وفيهامنافع للناس وهى التِى تأت من الهن 0 -1 ماه 
وقال ابن عماس رضى التهعنهما الر ياح انب أو بعة رجه وآر بع ةعاب نسأل التش مره ةا ا شيرع شه خصال هله 
شمرها والله أعلم (إندبيرالعوارض النفسانية )اعم انآ فه القلبالهموالم وراحته الفرح والسرورف ما ا أزوبسه ممها 
الهم فهوظهوراطرارة الغريزية اليداخل ا لوف وظهورطسيعسة السوداء ور عات عم بن أ بلاسه وهو سرع الاغذية 
عندذلك ناذا كثرالهموالغم فل السملاختلافهماعليه وتالعلى كرمالله وسهه أقوى ادو اد أل ف الاماضالادةوروت 
آدموأقوىمنه السكر الذ كيز يل العمل وأقوى من السكرالنوم وأقوىمن النوم الهسموالغم قاله- ب ع 
أقوى من خلق رب وللهم والغودواء وهوماروىعن المْبى صلى الله عليه وبل مامن عيد أ صايه ا اذا أعذأهله الوعءن مص 
فقال اللهم انىء بدك وان عبد ل وابن أمنل ناصيتى دك ماض فى حكم عدل ف قضاءئك 15 أ بالحساء من الشعيرفيءمل 
تكل اسم هولك مثيه نف أو أله ىكنا بك أوءياته أحدامن خلقك أواس أ ثر ت بهفى عل الغنب لهم الخديث رواهابنماجه 
عندك أت تحعل القرآت رسع قلى وفو رعمرى وشفاءصدرى وحلاءحزنى وذهابهمى وغى ألا (سمم) هوالافتو يقال : 
أذهب ا شدهمه وغنه وا لمكا مافرحاوسروراو ينبغى للا نسا نأ تلايتم الابما سهل راي | اللفأىفيه الف منقعة 
ححضلله أيضا م اذاحصل الغرض والمةصود فلا يفرح الافرحامعت دلاولا بقرط فقديقتل الذر )ؤب أ حارلينوادماتا كله عمد 
لشدنه فبعتدل ومن العوارض النفسانيهشدة الغرظ والغضب وهومن الشطاتوالث_.طاىمن اإنار أ البصروماءطبنه ينفع تج 
فتبغى أن بطفئٌ ذلك ,الما كاؤالى الحديث فليغ ةسل وليسيسغ الوضوءو بصلى ركعتينح يقهول الله | الندينوالرجلين العارص 
اغفرلى وأذهب غيظ قلبى وأعاذى من الث يطات الرجبم فيووت غدظه وغضبه و بسكن ومن العوارض من البردو كاه يزيدق 


الى وث-هى الجاع 


النفسا نيه المزن على ذا نت قي ذبغى أن لابكثرالاسف وات الد نما بأ سمرها وانة ولغد :سه ات لو سس :3 
ا 5 2 فالصاد) (صير) 


بأعظومنها لكان كثرمصيبه وتو لكمما,هون على لوف فيهوتةال عدر بن امطاب وذى التدعده 










ذلك الثانيبةاتالتمسعلهاىدنباى ولرجعلهافدينىوهوةادرع ذلك والثاك ةأتبأسرنى يباو اق “عد 0 

القيامة وال بعض الادياءشعرا بتاك مايجابمن 7 

ا 2 6 7 . 5 به 

فهذا تقد ركاف فى تدييرالاسلم من العوارض النفسانية الرديئه كالغضب والغيظ والهم والفرحوالسهر ويه 0 7 

والسدوان هذه كلها تغير الام ان وتخرحهامن حال ةالط..عةوخصوصامن من احه حاروات هده تحدث غم الحفن 3 غنم 
: و يمع ورم امن و ١‏ 


سلذالكبدر يذهب البرعاتاو بتفع قروحامقعدذرورا وروى عسات ين عفات عن الس اللمعليه وسل فى الرحل يشتكىعيه 








وهوتهرم نال مهدهمارااصبر إم+) رواه صم وف الثرمذىماذافى الامرين من شفاءالصيروالنفاءستى الحرف وثذ تقدمذ كرالحرق 


((ضعتر ) حار ياإسق 
الثالثه طاردالريم ملل 
لز هاضم للطعام الغل.ظط 
٠‏ مسن للوت مدرلابول 








فهاجاتدفة وميا ضردئة بل يلهى نفس ه بادمرور والانساط وانهاتقوىالكرارةالغريزبة 
أ وتتشمره عا ماله وتالف اللقط ومن العوارض النفسانءة الفكر وأعظم أسيايه الفراغ تانه بواد 
الشكرااسوداوى يعنى الشراغ والمتفرغ يفك رويكوت قكره على د رهمه ا تكات منعأك الهمه يشكر 
فى الاشماءالغامضة اليعمد:ونيل المرادات المتناه.هوانل يقد رعلى بأوغها فصدثالهم والمْ ففبغى 


الحدض اقم مى ردااعدة 1 00 0 
رك للاساداأت صرق عن نفس ه الك رقع الايد رعليهو تشاغل,الاشماءالشاغلة كالصمدومابلهسى 
وال5د نا سمهوه 2 2 


وقد بصب الطسال الى فم المعدة فضلة سود اوبةتؤورث لكا نةوالكا. بسو امال والاةدكارمن اللهوف 


وعنعوت عن الجاع وأماالك_مو خفلا بعاهدوت بثئ من ذلك وق اللقط اىالمثط يقوى البفمرو دص 

الشعروروىياسنادهووالابنعبا س تمر يع الرا أس واللسية ل الداءمن سد واعلماتالمشط خرج 
المخارات من الرأس والله أعل وال المقرى ومنهائد بيرالعبنين وتعاهدهمالكسل فى كل بلةثلاثة أ ميال 
أ وج أ وسسبعة كل ميل يبد أبالطرفة الاولى,المين والطرفه الثانبةيالشم ال فد لك سسته أ دضاواً ود 
الكل الاتمد والسلى الله عليه وس_ل تكس لوا بالا ئمدانه لوا لبدمر وزثكالشعر ولاق صباالكدل 
المم لك وتكون امك لة من زجاج والميل من تيدر وحنب ماعداذلكمن المكاحل (صفة ككل ) 
د التصيرالضع .ف ويزيدق حوهراليصرالتموى وهو ا جود دالا كال للا صعاءوغيرهم رؤخذدره م ذهب 
ودرهمبرادة فضه ودرهم من اللوْاؤودرهم صبرسةطرى ودرهمسكراً يدض ودرهم مك ودرهم كاذور 
ومثل الجسع كل اتمدصافى سصق ابهسع مدقا ناما وبرع وسستعملماذ كرناه انه نافع حب درب 
((صفة ككل مد اذا أخ لج هدراهمكلاثمذ وجسهدراهم نوتم وماتسمرمن الم كفهوكل حيد 
يلبق حال الفغير والضعيف انتب ىكالل مه وقال ىكتاب شسغاءالاسقامواعم ات العين:تضرو بأشسياء 
وتتتفع بأ شسياءواماالذىتدضرربه والغباروالد مات والاهويةانقارجة عن لاع دالقى لمرو البردمعا 
والرباح المع المسموومةوالبارد شمرها وكدلك ادي الى الى الوا<د والنظرالدق.ق الا أحمانا 


من! كل لبه أودمة ور مبدنه وكدلونهوفدف الى حثى موت ولذلك ترك الاطباءاسثعماله (وو) وكدتقد ,أدطيباذكرهؤدواءعند 


ل اللخلل]©©+ؤ]ؤغ++آ_غؤل“ت“71 ل 
| والقلةواللهأ عل وحفظ صدةاك_بابب,الفصدوالا-هالوالكهول,الاسهال فقط دوك اخراجالدم 












رسول الله سل الوعلمه .. 
وسم فنهاهعن قتلهارواموس 
وعن أبى هسسرررة نهى 
رسول انه صل انله عليه 
وسهع نكل دواء خييث 
كالم وغوه رواه د 
(حرف الطاء) (طباشير) 
بارديارس يقسوى القلب 
ويقط الخلةفه والعطش 
(طسال) ليه ردىءنواد 
السوداءوواللنبى صل الله 
علية و سلم آحل لنادمات 
الكبد وا اطسالوأ حل لنا 
متثاى السك والحراد 


وأحوده المقايرى 
(إسئور) حبه حاررطب 
سن ويز يدق الياهوشهوة 
الجاع (حرف|اضاد) 
(ضأت)هدو أ كترغداءمن 
الماعزواً حرو أرط ب وسي أ تى 
الكلام علمه انشاءالله 





لل كام واذا ربل : 0 : 
الدود وب القرع وووق كأوالهفىفقه الاغه والله أعلم قالجالنوس يفبغى للعداء أن يتركواالشكرائلا يكوا أبانهم (وأما 
لجوزع كال كر واالسوت||الهم) فعن على رذى اللهعنه وكرماننهو-هه والةالرسولانلهسلى النه عليه وسلم من ررَلْ همه عن 
بالصءتروا اللبات(صندل) مد نهو أماا لهم اذا فر طفى الام حةالبار دةردالب دن وأطفا الحراوة الغر يز بةوالغم ضعف النفس 
باودياس فالثانبةشعسه وعدم المسدوضمداطرارةوهومضر جمبع الاساتالباردة البايسه والهم والغميغداتالاخلاط 
سكن المداع مع الكل واذا ا فرطافى الاض-ه البار دةأحدثا اموت واطغا "رار الغر بزبةوال قراط للقلب] وات منهاالغم 
وماءالورد وشرابه.قفوى والهمنالهم عرض منه الور والغم نعرضمنه الوم والهمسببه اللوف ايكون اغراف كارقيه 
الكبدو يقطعالعطش لانها نقفى وروى الشخ باسناده عن سالين عبد انظهين #رعن أ سهوا لكا تسب موت أ بكررغى 
و يقمف الاتموعاتالقا بإضه || الدعنه موت رسول النّدس_لى الله عليه و_لى مازال جه حرى أى ينص حتىماترذى الله عنه 


وروى الشيخ هدي ن عبد الرحون الفارابىةال وجدتف حكمهداودعليه السلامالعافية ملك خق وغم 
ساعة هرم سنة ودواء! لهم والغم الاماح الىالثهفى الدعاء وكال ابن عباس ما كربتنبى من الاندباءالا 
استعاى بالتسييم وروى الشم باسنادهعن اينعبا مر رغى الطدعمّم قال وال رسول انئهسلى الله عليسه 
وسل م نكثرت همومه وتمومه فلمكثرمن قول لاحول ولاةوة الاباللهالعلى العظيم وى رواية لاحول ولافوة 
الاباشها لعلى ا لعظيم شغاء من تسعهو تسعينداءأ سمرها الهمو يتبغى لل نسان أت بلهم نفسه افرح هدر 
ماذ كرنامن الذوا نُدوذْلك لات من شأ نالفرح زمولةاانفس وتعديل الاخلاط وخصب البدن وكذلك 
السسرورواللذةوحكم ا ان الغم < مار أ نواع السرورااعةدلتةوىالنفس وتخصبالبدتوفشر 











بالرياضهوالنوم على القسفا والامتلاءمن الطعام وال كل باللبل والنوم على الامتلاءوجيع الاغزية | (طرخوت) مارياس 


والاثمربة الغليظة وجيسع ارات على الرأ سوا كلك سريف وكل قف للطبيعسة وماحة ف اقراءا أ تمض شهوة الطعامو يقطع 
كاللح والم الح وجسع مابتواد منهبكذاركثي ركالعدس والمملنوالاستعمام والقصدوا لح.امةالمتوالية شسهوة الباه واذاأ كل 
خصوصا لزواعم) اتالاثسياءالمضرةللعين السكوالدام والجاعوالافراط من اننوموالهر وم | الكرفسدفعضرره واذا 
يمره بضاًالنظرالى المصيبات والق» بنفع البصمرع ا حاو و رع ار وذ بالموادوقالفىموشء || أ كل قبل الدواءمدرحاسة 
آخرالاشاءالمضرةبالعينالنوم على القغا وأ كلكل سريف واب ضكالثوم والبسلوالمم أعنى الاكدير أ الذيق (علم) هوالموز 
منه لانه لاد منه فى ا لطعام وكذلك المالح من كلثئ وأ كلا “هن بالامل والدسومات وعنى ال الا كل وسبأق فى حرف اميم وقد ْ 


ذكره الله تعالى (طلع) هو 






تعالى ف البسم (اضب) حار 
بابس حرل البادوهال عليه 


الحرارةالغريز بةالى ال دوالغضبهوغاياندمالقلب قرا ل الحرارة الغر يزبة و2 رجدفعه طليا 
لاد نتقام من المؤذى ودوالمذن وتحففه وهو يهالصفراءو ينفع أجعاب اماج الباردويذبغى أت يقاوم 


السلام لمك نبارضقوك || الغضببالسكوتوتغييرالحال وف الحديثيةول الله تعالىيااينآدماذ كرف حينتغضب أذ كرل حين 
فاحسدت أعافسه والمالد أغضب ذلا ممع من أمحق والفزع يدخل عند ا طرارة الغر يزيةالىداخلدفعه لتهرب النفس من 
فاحتززنهفاً كله ورسول || الديء المؤذى وانفسل بنشمراطرارةفى اد أول الاميحم بءودعغماو يفعل فعل الغمو بوحبانقباضا 
الله صل الله عليه و حم ||| شديدا النفس ساديهوا لظ أوله غضب وآخرههمفهو يفل فعله وعلاج هذه الاشاءوصفغاتهاياضدادها 
بنظطردواه خم ددالابت || وا تءالى أعلم والساحب كاب الرجة (العاسرفتدبيرأعضاء البدتالصمع) اعراتالبدت 
عمرسئل رسولالله>لى| لل || لاد تفي على حالةواحدة ولكن تعرض لهأ شياءفمرور يةفيبغىتدبيرها وتماهدهامنهائد ببرجلته 
فليه وم عن الشب قال وتعاهدهامن الوسخ والادراتفى الاسبوعمرة والستةيوم الجعةفيدهنالرأس جع البدى من الليل 
لا1 كله ولا أحرم + دنال | ران بتوالليط ‏ بغس ل الرأسباماءواالسدروالءدنبالمماءوالاشنا توعوضه الدلك وعشط الرأس 
0 ويشرقه قهوسنهيذهبالهمما از وشكن الماءفى الشمًا .حا راو الصفارداواذا كان الانسادى 
0 [أشسق نفس وشدةوعروش شغل فلغتسل عندذ لش ولد كاتكل بوم ص تووالفى اللقط 
0-0 ل ((فصلف حفط البدتجلة) وذلكباتقاء!مرواليردالشديدينوات تا رالهواءالصالموالغذاءالميد 
ل 19 ناد 0 واشراجالفضلاتعمةدار و يتناولالموافوله والرياضة المعتّدلةوهى الخركةوالنومالمعتدلوالسهر 


(شريع) عشبةعية 
منننة هال الله تعالى لبس لهم طعام الامن ضر دع وهال شا هد الضر دع هوالشبر وهو (ضفدع) فالابنسينا والقزة 





اللعتدلاندهى وق الخد يثادهنوا افى الاسموع وانهيذهب المؤّ سو قالق شر ح ملم الرؤص هوا الفمر 








باللدل وا لتثمرب مشمر بالدصر والاظراىمكان راح دوالنظرالىعين | لشءس والىكل ضوءواهرالعسين من 
نوره ومارشبههاوالا_.اءالمضرةا كل سروح امل اغصانه وورقه دو ةروسه وحك أنه شير الى زلا 
استعمال روس المقل ذه ى رديه كاصولهوا الله أعم (إوماحاوالبصروحده)الغوص ف الماءالبارد 





ماسدومن قر الل وقشمره 


سمى الكقرىر قبل طلم 


سنعوال بروس البمل 1 ١‏ 3 ...ع اا.ء سم أل الضلالد كروالاش عالى - 


البكاءو يقل النظرفى الدقيق من الامسياءالاعلى سبل الر ياضة انه يتقو وما بصم العين أت لابطيل 
النوم على المَغاوأت بق تمعس الصيف والامتّلاءمن الطعام والنوم على الامتلاءوا لجاع أذمرشئيالعين 
ولايكتضل من بهور. مالعين (ومما بص العينو بحدها) أتيغوص الا سادق الماء الصا الذي 
و يفت العين فى داخله انه يفيد العسينضوا كثيراوشهرب الماءالصافىوّم الطب والنظرالى الؤهمرة 


طلمه بن عبد الله ا أنه هى مع 
رسولالله صلى الله عله 
وس فرأىةوما يلقعو 


: وم نظ رالى1” فذلاذ الما سام هؤلاء 

وار الوه امسن ومماع اكلام اليب وووى الشيخباسنادءفال قارب ول لقنس التمعليه | جور وى ربا 

وس النظراى اللقمرة ب يدق الصبروالتظرالى الما ريدق الدسير والنظراكالويمه اسن ع0 | ون او 0 

لبر قال جارةالرسول تسل التدعابه وس ثلاث جلي البصرالضرة واداءامارك الج ناراك يدي شر أله 
ال ا ع0 


الحسن ودال جابرةال رسولالنهصلى الت عله ول النظرالىوحه امرأة المسناء يزيد البصر واللضرة 
تزيدنى اليصر وما دوذ ى العين الفاء وقلة الكل وصبالماءالخار على الرأس انتب ىكلا مه ووال 
فى خاب البركة “كاك رسولالنهلى التدعليه وس هبه النظرالى الماضمرة والمماءاذارى وقال للحسينحم 
على قفا مص بطاك وخذمن شعرل تحسن رقبت وآ كضل بشئ ,همرك وقال صل الله عليه وس 
من 1 ككل بالاتد لإ ةعاشوراءلم بشمرهرمد:8” السنهوبرؤى من! كضل,الاممديوم عا وراءلترمدعيناه 


فتركوه وتنرلواعنه فقال 
اتماهوظن ا تكان ية-ى 
شيأ غاصنعوه انمأ نابشر 
مثلكم وات انظن عتطىّ 
وبهيبولكنماتات لم 


قال انه نفذوايه فلن؟ كدب عل الله ال اليا قو: تى طلع الكل يريد لبا دوقيل اذا تحملتبهالمرأة قبل الجاع أعا تعلى | طبل وهونارد 


0 0 0-0 نك السنه وبومعاشوراءهواليوم الغا رمن شه رتحوم الحرام على الادم ((ودالف اللمط ) 
ْ 5 ل ا لرة فصل ند ببرالا ذات) يتبغى ان يتعاهدهابالتنةيه من الوسخ وننى الروالبردوالماءويةطرفيهادهن 
ا 0 |تقدمرة ا :قانهعس وممانضمربالاذت وسائرا واس الدْمه والتومعلىالامتلاء 
ا نفع و كل سروس ناحيب رقا داو براي الت والتو ليا 


| الضلةرواه خ (طيب) 


واصلاحة الفروقال على م ذوعأ )0١(‏ اسكرمو تمت القثلةوانها لفت من الطين الذى لق من هدم عليه أ لام وئال الى 0 
بابب سن07با032_ 1010101010117 ببا_97ب_ب_ا7فللللللات7تل7ت7ت7بل-0ل]ل ب -تطل7تخت7تتتتهئسيبي ممصم 








والاصوات الث_ديدةَثوامٍ المع ومن الخركةالهوائه يلق المماخانتهى والخمةهى لالب وأما 
الصماخفه ترق الاذتكاوالهفى الدبوان وينيغى أ يتعاه_د الوال عنه الاثتباهمن النوم وعد 























00 طهورالصاوات! :4س وعندتغيرا لفم من راتحه كرجه فكل ذا سنه وكذا سم بأ ضاعتد ا صغرار 
ل وال عللةاثيلا الاسناى وات/ غير الهم كانى الروضه وا الاصل فيه مار وى العياسر. د الله عته ان الى صل الله عليه 
إلى ونا انا وس وال اس كواولاند خلواعلى تاها و الم جم ثلى والقلم د شرة الاسنات كاوالهنى التديان وف السوال 
0 0 ,د ||عشرتصالمطهرةلافم مرضا ارب مفرحه للملائ.كةويطيب التكهةو بص الاسنان و يشداللشة 
ان لو ل نا | يفوك العدة ولع بلغو يد القصاحة وانباع السسنةويكوىبمودبشام أ وأرالث والبشام شنم 
الأساف ف سلالة ||البادهومصرطببالراتحة سالا يه كاوالهنى الديوان واللهأعلم ومالك بعودةابض من الطم معاومولا 
طون ولي الى رن ]يرف الهو ل(قلت)والمدنى فى ذلك ان لوول لاخيرفيه ولابؤمن من أت يكون سعام يغل و يغسسل 
الاومنىكله يقطعالدم كه عند الفراغ وحمد الله تعالى | نتهى كاز مه ((وف كاب الرحة )كال دل انشيعليه وس السواك يزيد 
وظسين الا كسل يقطع الرحل فصا -هووالصلاة سوال خيرم ن سبعينصلاة ,الاسواك ووالعبى كرماللهوجهه السواكٌ حلب 
الهضة وكثرة._ملان | الرز كاقالهفى التبيات 
الل 5 يتم القسيق وت (فصل) قداص الى صل الله عليه وسابالسواك وحث عليه وبالغفى استعماله وعن ابن عبا سرهى 
التومهطية أن مى »يتفم التدعممماوالفى ا لسوال عش صال طيس القم ويذهب الباتم وحاوالبدمرويذهب ,مغرو يفت المعدة 
أ الطاعوت و شك الد 8 وبوافق اندو يفرح الملا مكة ويرضى الربء رودل ويريدقالاسنات واطشرهو فسادالاسناى كاواله 
(عرف الظاء) (للفسر) فى أدب لكاتب ووالف العصاح يقالفى استانه حفراذ اف دت أصولها وال أعسلم ووال على رضى الله 
الافلفارعظ. معان نأ عنه قراءة القرات والسوال بدهبان| : 5 
ضر د باضت تر ا لإتصل) ,م بلبغى ات ستعمل السوال بالأصندالولا تقس ىذه سلاوة الامناسوسقاوها 
بالتصمل به عقب الطهر ومائيهاو وى ل القبول وازالةالاوساخ والاجخر والمةصاعدةمن المعدة واذااس تعمل لسواك 
حمد للسمل وفى الصعمين || باعند ال جلا الاسنانوقواها وقوى العموروا طلى اللساتوسئ االكللام واذهباذفروطيب التكهة 



















قالت أم عط ةرخص إن || ونق الدماغ وشهى الطعام وقول المورأىقوى الث واللئه هو اللعم السائل بين الاسناتواحدالمور مر 
اذا اغنات امدانامى |أومنهسعى الرجل را كافاله نظام الغر يب والمفرسب ىتفسيره والتكهة ري الفم والله عل و يشبغى) 
حيضها فى تمن من كت | أت ستاك على الاسسناى والمنك يغس_ل القمبالماءالباردى الصيفوبالماء! هارفى أيام الكتاء ولا 
أواظطفار (سوف اممين) || يشبغى أت سنال مقنمولاساحب فىءولامن بدسعال أولقوة ولامن بهعطش أورمد أ وخففاى 
(اقنوة). وب عليه || ([فصل) يسن لكلل عدا لفراغ من الطعامو بعدال وال واللال ,اديه استذراج ماح ل بين 
العغارىاب الدواءرااهوة الاسنان واللثئة وروى الشيخ باسنادهقال أ بو بوب قال رسول التهصلى التدعليه وسلياحبذ اللو من 
المصروتةدم الول في || الطعاء ليسئ شد على الملكينمن ,ةف الف من أثرالطعام وف روايةوات يرى المؤمن أت يصلى وف 
القر (عدس) أ وده أ خه أ وأ ضراسه تمئمن الطعام ولاب ا لغنى ان فلالانهمنه نكو الدميلةوهى قروح تخرج من الرنةولا 
9 عه فصا رقة رذ بس ا تيكو باسانهوا رماس تعمل الال لعادة لالخاحفة 
سبل الى ||| ((فصلفىغسل اليدوالمفمضة بعد الطعام) يتغىالانساتات أكلمايؤثرفيديدوف يدنه أت يفلهما 
2 .|| خصوصامن الزهم وخضوصاعند النوم وروىالشيخ بإاسسناده وال أبوهريرة رغ ى الت عنه وال سل الله 
غشاوة النصمرردىءللمعده 0 317 - وهر 
و ع دن عليه وسو سياتم يده تر فاساياتئ الايلامس لاه اندم ريك حور السو رالمتتوقد 
1 30 .1 م 2ه + ضيداء» ٠ . ٠.‏ أعييو» - ا . 353 
الحدرى واصلاحه ات الي هه عير كانقولفى الم لاسهكة هد لفظالتصاحوقدسبى ضبطه ند بير 
فلع م زو بق روربع ١‏ |لتوووائ اع ودوقةا تدس ن عبدار من بنعوف امرييلا امه نابم منا ين الى 


لفان الث والكزرةوفدروىات1 كله برقق الاب وبدمع العين ويد هت الكبروواه البق (إعسل)ووبعشيه” ١‏ معارية 


الخارىباب الدواء.العس ل وقول أبلهتعالى عخر جمن يطونهاثمراب تف ألوانمفبه شفاءللناس (١؟)‏ وعن أبىسفمدانر حلاف 





معاو يةققال ان استطع تأ لانمولنفى اناءمن قاس للاوانها آنه اجن ولا سنو ,دك مئ صرح 0 0 . ل 


اللسم والطعام وانه ا كثرمايه صاب الناس ولاتحامعن وأ نت تستطبع فى لله النصفمنكلثهرو اما 
المفعضة بعدااطعامفئة وقد تسرب صل الله عليه وسلٍ لبنا وعضعض ووال انعدسم انترى ماوالهفى اإلط 
وقالق كاب البركةدالص_لى الث عليه وسل الوضو “قبل الطعام يد خل البركهو بعسدهيذهب الفقرو مم 


بطنه ذال اسقه عسلا 
ذه بو دمر جعقال 


١ 0 ١ 3 00‏ 8 سقيدّه ذل نعم وعادهي تين 
الصرووالبركه الطعام الوضوءةب لهو بعدهوى حديث أ خرالوذوءقبل الطعام يذئى الفعرو لعده دق قالق 3 را 


ممم سس لع ا لي 2000 
عسل الثياب وليس تنوب اليف ين الهو اود ين التمووقال الشافىرضى النهعنسه منتطف | أنسقاء فرأرواءخ مولسلم 
و وتل يعن ومن طاب ريحه زادعقله ومن النظافه ازالةماحتمع من الوسئفىمعاطف الاذى وكماشها انأخى عرب بطنه أى 
وف الانف والاظفاروسا ثرالبدت وائله أعلم ووالالمقرى من واظب كل نوم بعدص_لاة لصم على سورة فد هشه راعتلك مغذته 
الا سه مي هوام تمرح ثلاث سات وان ذلك يد هسب رتو بدمرحالقلب وقمة بير ليع الامور 
* وفال ف كاب البركه وال صلى اللدعط.سهوء سم المشط يذهب بالمّ والوباءوا لفمر ودال من امتشط وَائما 
ركبه الدين ووال تشر بع الس بالمشط عقب الوضوءبئق الققر وقالف اللقط المشط بوى البهمروروى 
لشي ياس ناده وال ابن عباس رذى اللّهعنه تسر بع الرأس واللسية سل الداءمن السد_لاقالوكان 
هروت الرشمد لهمشط أسودلايزا يله أىلايشارقه فقلتلههذا المشط لايفارقكفذ كرلىهذا الحديث ||| اسهاله من تخمة فأمره | 
قالعلاء الطب الخفاظ منغسل رأسه كلجعة أمن من انتشاره والمشط يخرجااضارات من الرأس || عله السلام بالعسل 
وبزيدقالحفظوا الله أعلم إقالالقرى )وا أقل ذلك الشهر: م أت | تمه ىكل مه واسسحبةص الشارب | أوا العسل شأ نهدفع الفضلات 
عدءث :سين طرفث فته با ناظاهراولابأس بترك سالبه وهماطرؤاالكاربو يد أىهذا كلهرالعين ||| المتمعةفالمعدةوالامعاء 


وعر بكدرب إقوله)وكذب 
وطن أ سك دالعلىأى 
النشعرب منه لايك مىةولا 
عرتينوذاك ارج لكات ١١‏ 


ولانؤخرهعن وقت الماجسه و يسن تعاهدهما ىكل جعهويكرهكراه هشديدةتأخيرهماعنأربعين ||| ووجهآخروهو أن من | 
يوماللعديث وفى تيع مس النهى عن ذلك وس هب فرق شعرالرأس ولابأس اق جيع الرأس كنلا | الاسبال مابكوت شه | 
خف عليه تعاهده ويكره نف الشيب من اللعيه وال رس وغيرهماوعن مر بن شع.بعن أ ببه عن | رطوب ةنطف الامعاءفلا | 
حده أن التبى صلى التهع لبه وسلم وال لاتتتفوا الشيب فانه فور الل نوم القيامةرواء أبود اودوااترمزى || غك لتقل وهذا المرض | 
باساند حسنة ووالق اللقط ١‏ : إسمى ذل الامعاءواال | 


لإفصل» فى الشاربوالاظفار وقصها حفظ عتما وتقايمها بؤمنمننثمقهاو عنسع اجتماع الومتخ فيه جلا الرطويات فا أ خذ ْ 
فاذاقصصتها وادفن القصاصه وان النبى لى الله عليه ول كان يفسعل ذلك وكات ابن مر يفعل كك أ العسل جلاتناك الرطوية | 


يقس هاو بص شار بدكل جعة وحاءنى اد يث عن التبى صلى النّدعلمسه وس-لم أندثال منقص أنلغار أل فاحضرها غص ل اليره | 
مما لغالم رق عينيه رمدا وفى”غسيرذ اك قولات أحدهمارواهوك.ع باسنادهء نعائشسه رغ ى التّدعنها واذلك كثر به الاسوال فى | 
كالت وال فى رسول انه صلى اللدعليه وبل اذا أنت قلت ظفارك وابدئىبالوسطى ثم االحنصرتم الابهام المرهالاولىوالثانبةوهذا ١‏ 
م البتصم رم السبابةذاتذ لك بورث الغنى الثانى حكاه ابن بطدعن أبى جعفر بن رحاءوال يقص الابهاءع أ من احسنالعلاجولاسها | 
الوسلى م اللمنصمريم الذىبلى الابهامم الذى يلى المنصر اه (اقلت) وصف قلي الاملفارالمعبيي أ أتمز جالعل عاءمار | 
اله النووىف ترح مل هوأت يبدأ باليدين فببد ا مسيصةةيده الى م الوبسطى شع البتصرع انه ريع أ (قلت) أجعالاطبامعلى 


الاجهام ثم نعود الى الرجلين يبد أبالمنى ختصرهاو يست مخنصراليسرى انتهى لفظه (إفائدة) أسهاء لي و ْ 
الاصا بع فى الرحل مث لأسمائهافى اليد كاتالد ى كفايةالمتحفظ وادته عل وال العلاءيلدى الدنن ىع | |احاجتالطبيعة الىمعين 


ماطال من شعرا الانف وأ ظفار «بعداز التهاو و ها وكنذادم الفص_روا امه ووالف الاحماءللغزالى 00-7 اسنتوال 1 

||| لاينبغى أت حلق أو يقل أو سعد أوذرجدما أوسينمن نفسه جزأوهوحنباذيرد اليه سا ترأجزائه ١‏ ) د ترج ا 
نوم القيامة وهوحتبو يقالا تكل شعرة تطالبحنابتهاوم القيامةوالهابنالانصارى ف اللعالتقى د ْ 
تتح التجاجوائته عل (هال المقرى)مابحفظ علي صحتهاو بزيدفقوتباو بعينعلى الهذمهوأديتقيا | مين انالمر. ضعتا لأ 
فى الاسسبوعمى: أو الشهر« هى نينبماءسذن قلط فيه ٠‏ ملم أ ومأءسطن و. خلو مستعمل السفوفالدى || رواءع» ف إلا 


كل أعلى المريض تاإضاازدادلبلاء امرض الى أن يسسراله لطبيبا حاذهيرث» وهسذابداث على أت النى سل تيع لبه رسلم كان 





لداطلاع على سا ئرالاموروالاماض وعلاحاتهاوالادو: َةالمناسبة (0) لهاصى اللمعلبه وش »وقال القاغى عناضفقوله سد دَالّه ٍ 


وكدبطناخيلريد 

فولهتعالىفيه شقاء الناس 

وهوقول ابن مسعودواين 

عداس واطسنوقالةوم 

.. الفميرفهعائدالىالقراق 
و بهبقول ما هدوس_مان 
الكالامندعلىان المراد 
العسل و عن ابنماحه من 
حديث أبى هر برة م ذوعأ 
من لع قالعس.للثلاث 
غدواتفالشمرم صمه 
عظير من الملاءووال عليه 

7 السلام علشكم بالشسفاءين 
الع لوالمر درواهق 
ووال حابر عمء ترسو ل الله 
صل الزه عليه وس يول ان 
كاتىتئ من أدو يتم 
خسيرفى ششرطه حسم أو 
تمر بةعسال رواه حموفالت 
عائشه كان أحب | لشمراب 
الررسول الله صلى الله 
عليه وس العسل وروت 
ماشه رذى التهءنهاات 
الى صلى اللهعليه وسلم 
كان حب اا لوى والعسل 
أشرحه اليخارى والعسل 
حار ياس فالثانسة 
وأخوده الربيى الصيق 
م الشتوى وحم الاطباء 
على أنه أ نفسع مابنعا جيه 
الانساكلمافيه من اطلاء 
والتفوية و-ودةالتغذية 
وتقويةالمعدة وتشهية 
الطعام وهو ينفع المشايم ٠‏ 
وأصحاب البسلتم يلين 
الطسع نافع من عضه الكلب 
ومن أكل القطرالعَتالاذا 
تمريه يماءحا ربراه وحفظ 
قوىالمعالحسين وغسيرها 


تمربر يفطا للسم الطر: ى ثلاثة أشهرواكسازوااقثا:ثلاثه أشهرولذاك سعى الدافظ الامينراذا 


أنىذ كره فىياب أ وحاع ا معدة | نشاءانله تعالى وق بع ض كنب الطب عن أ نس رذى الله عنه وال جاء 
أعرابى الى رسول انندسلى الله عليه و-لم وقاليارسول الله افر حل سقَي ولايستَقيم الطعام والثعرابق 
معدت تادع ابل هلك ,اله فال عابه الصلاةوال_لام اذا أ كات طعاما وس بتشمرابا فقلباعمالله 
الذى لا نضمره مع اسمه مئ فىالار ض ولانى السماءوهواده..ع العايم باح باقوم فانه لامرك داءواتكات 
عظمما اه واشّهأعلم (والالمشرى) رحجسه الله تعالى اذا حذمر امول والغائط والحذركلالمدرمن 
امسا كهماواوءلى ظوردابة وانهما اذا نخسا كان مثلهما كالنهرا طارىاذاا_:دمحراه فانه تاف 
ماحوالمه من العمرات والبناى [كثرة الرطو ند الحدقنةوات البول والغائط اذا !نخسا ول خر-اسريعا 
أنلغا الاعضاءواً فسد ا جع البدى انتهسى كال مه وكال بعضهمفىذاك شعرا 
لاتحسن البول حينحضرل * ولوعلى بيك كيلا سرلا 

قاكفسه] ف المثانة والمثانة هى مجع البو ل كادالهفى الدوائقو العم وول ف اللقط اباك ومذافعهة 
الاخبثين وانهيورثالر باح والزحيروالدواروالمغص وحدس الءول«ورث عسسرهوحرةه-ه وكئيرذروره 
وقروحالمثانة وقد يتسعف ذرو رالبول وجع ااظهروال ف اصل الااتدوامسه يورت بس الدت والدق 
(إقائدة )) ذ كرا توعد انه لمكي الترمدى فى كاب لعل لآدايا حسنهلعَاضى الماح ة ينبغى اعتنادها 
فققال لا تبصةنفى نولك ولاءلى ماخر جم :دْفةد روى ان من فعل ذلك ابّلىبالوسوسةوصفرةالاسناى 
وعنعطاءانه وال من بصق على ماخر جمنه ابتلى بالدم هوا وأولاده أوواحدمن عقبه ولاتّال على 
رأس الخلاءفعن ابن عباس رذ النّهعنهما انهدورث| لان وعنه أنهوال من ذل ذلك ذهب بدمره 
ذلا بلومن الانفسه وع نا نس أنه نور تالوم وقم مو امار ج مت فقدروئادفنه شفاءمنتسعة 
وتسهينداء أد ناها البرصو انام ولاتلدق فرحل ,الارض ذه دروى عن عقس هبن عامى ا تالارض 
تخاصمه بوم القيامهولايةتل ةلة.بل يدفمهافدروىءن##دينز كر ياعن على بن أبى ط|ا بكرم اللّه 
و-هه من دل القملة وهو على رأس الذلاءرات ومعه على رأسه شيطأت و اسه ذ كرالله تعالى أر بعين 
صباحاولاتشتغل بش من الاعمال ولانغمض ع .نك وان ذلك التغسميضنورث النفاقق القلبكاناه 
امسن ولا تضعيد بلنعلى صدغي ْو تجعل رس يدنم ماوعن أو س القمرنى ا ذلك يورثةساوة القلي 
و بورث البرصو يذهب الرحةوالباء ولاد ند الى حائط أوالىغيره كقعل بابر #والث.طات ولا تضع 
رأسل على ركيتك فقدوال| لسن بلغنى من ذهل ذاك عخشثى موته بداءالبطن تم ىماوالها لماحكيم 
الترمذى صما 

((فصل ف البولةائمامن غيرعذر )وءن عمررضى اللّهعنه أنهّالمابلتوائما غ أسمات ولايكرهذاك 
المعذور لاروى أن النبى صلى الله عليه وسل أت سباطةقوم اعلةعأ بضه والسباطةهى الكتاسةؤاله 
الموهرى والمأ بض نالو مز: والباءالمو<دة المكسورةواحد الما نضوهى باطن منعط فال كبتين وقبل 
المأرض تت الركة من كلحبوات وى كفاية المصفظ ١‏ أ بض باطن المرذق وهو باطن ال رك ةانتهى 
وقد روى من وحه غيرهذا قال عن أبىهريرة رغى الله عنه عن النبى صلى الله عليه ول انهبا ل وائمامن 
حر حكات ع أبضه وهال الشاذميكانت العرب:#تشؤبالبول وائمامن وجبع الصلب وقديال الثبى صل الله 
عليه وسلم واعاوائما كان لعلةعأيضهو فى حدي ثآشرفيه ثلاثه أوجه أخدها اق رسولاللّه صل اللهعلبه 
وسلم فعلهالمرض منعه من القعود وا لشانى انه استشق بذاك م نمض والعرب تستشئبالبول واتمُامن عاو 
الىأسفل (قات )ومن ههنا سند ل على ات البولةامادوا ا لوجع |الصل ب كأواله امامنا لشاف رذ الله 
عنه وكد لك المدار هه وشى الارجوح نفع لوجع الصلب وهى ميا حة لاج وغيره وى بعض العذاء 
الجاتنفع لوجع اللهر ويجوزات يتشدعلي,ا الاشعارالمياحةدوى المحرمةذ كرهالعمرانىوالحنديثى 
الاعى بطعهاعى سلذ كره البيبى وذ كره احاكي الثره د ىوابا<تهالاصغارمطلقا وتلكبارالتدارىوجل 





طبه البدى نعمه وقتّل العمل ولينالشعره وطولهو-سبنه والكسل به او لها لبص رم ) وسئونه تحفظ اللثهوتيض الاسناتىوهو 





قطعهاعنى من اذه اللعبرا لله وإ[ وال صا حب تاب الرجهة )ولا بأ سأ يضا بنصب الارجوحةواللعب 
عليهاالرجال والنساءقتمد نص على ذلك العمرانىوذكره الامام النووى والقَامى عباض وغسيرهم انتمسى 
ماذ كرناه ند ببرالغائط والله أعلم 

(فدل) قالالنى صلى الله عليه وسل لاتطيلوا | القعودق الشعس ناما تظهرا الداء الدفين ووال عمررضخى 
الله عنه لانط لوا القعود في الشمس ذانه بغسيراللوتو يض الطلدو يبلى الثوبو يظهرالداءالدفينووال 
صلى التدعليه وس استقيلواا اشمس فى الشماءوووهكم وانه يرج الداءمن دوف وا اصداع من الرأس 
ونهى أ ةف الرجل نصفدنى ااظل ونصغه فى امس للد يث والاثرالسا بين والداءالدفين:ال الهروى 
فىا لغر بينةلهواداء ال._تتروةملهوالذىقهرنهالطبيعة فعناهاىالعس تع دهعلى الطببعة 
وتظهره واعل أن الداءالدفين هوالذى لابعلم به<تى يظهرمته كاوالهفىققه اللغة 

(فصل) فى الخضابق ارا س واللحة والدين والرحلين هوس مه مندوبال.هاوهو يلين الاعضاء 
و يقوى الباه ويزيدى نور البصمرقات وماذ كره فى اا مضا ببالحذاءفووجائزللرجالوالنساء فى الدين 
والرحلين ذال الامامالر عى عليها وله السبوى ودالهومةتكى ماق الببان والشامل والحاوى الكبير 
للماوردى ون لعن الامامتجدين اسفعيل والدالققيسه اسمعل المث-وى, روتالولا التغاتالىماوقع 
فى سرح الوسيزلل#لى والروضه من تحر مه ولف ذلك كلام طو بل فلمطلبه من أرادذلك واختاره دا 
الفقنه أبوبكرا العرذى رجه الله تعالى فال سرح المه-لاب وأمااتلضاب يا لناء فسب للزوجة 
فى يديها ورجليها نعمه الانطر يفاو بكره لغسيرها و حرم ذلك لارجل لعموم الاحاديث الصعك_ فى 
الرجال عن انشسيه بالنساالالما جه وف الروضةة وفتاوىابن الصلاح وه والمراديالئطر يهو 
خضب أطراف الاصا بيع كاتاله قال وَطدوا الله أجلم ومال صاح بكاب الر. ةالنر. جم القريم تقال 
مالفظه وأماالر حل قصر. معليسه خضاب بديهورجلءه بالحناءالالما حه وقد نص على ذلك القاضى حسين 
والبغوى وا لى والتهلى والذووى وغ-يرهم وذ كرنى سرح ا مهسلاب اسن ف ؤسه يعض اللكاء ارا 
فىاشمات تحر عه والردعلى ذاعله فد فعل ذلك من الر. جال مع العلم تحر عه ول ندم عن الى صلى التدعل.ه 
وسلمفى ذلك ثئبل الواردعنه خضاب الشعرااشا ئبلاغيرؤانه وز خضاب الرأسواللسه صغفرة 
أوجرة وحن ماغير بهالشيب المناءوالكتم /كلذاداله النبى صلى الطدعليه وسلمو حرم خضابهرالسواد 
الالحهادالكفار ودلمل جع ماذكرنه من الاحاديث التدة والا ثارالصصر بحه معروف قكتب الفقه 

واخديث انتهى لفظه ةل سكو ن امس ةمس مل خلا ف وفى فى الامام تحب الدين النووىماصورته 
(مااطدكم )فى خصاب اللسيهالبيضاء ((ا+واب) خضابها بصفرة أ وجردسةه وخضابهابالسوادحوام 

على التي وقبل مكر وهو هذافى سق الرحل والمرأة الاالر. حل الماهدوال امارد بى لاحرمفىحقه وال 
فى جعيم مس عن جابرأأت النبىس_لى اللوعليه وسلم دين را ىسل ه أبى قسافة والدأبى كرا لصد بق رفى 
اللدعنهما بنضاءوال غير واهذابشئواحمنبوا السوادهة الفظه ععروفه انتى وفىسنن أبىداودى 

الحضاب بالصغرة عن نافع عن ابن رأت النى صل الله عليه و, سلم كان يلدس النعال السيتءه وهىالتى 

لاشعرفيها أ ى خلقه كاوالهفى فته الغه ركفاية لمتضفظ وغيرهماوائته أعلروعن | بنعباسرضى الثدعنهما 

هم على الذبى دلى الوعايه وسار حل وقد خضب له باللناءفق الما ا حسن هللاوال و عرر-ل اخرقد 

خض بيا ناو الكت فقمالم أن هسب كله انتمسىكللا مه وى كاب الار بع ين أن حر بر نعبدد الله 

الى هد كانم كرام عاب رول اللو سلى ابه عليه وسلم ماق الناس كاوال فبه الثنى ص_لفى الل عليه 

وسل على وجوه مسصه ماك وكات نه_له ذراءاوقد أحرت أت أذ كرا شاءفى خضاب الشعروااد ل على 

ماذ كرها+وزىنى كتاباللقط ْ 1 


((فصل) وأمااناضاب تقدروى الزبيروعبدالرحن بن جوف وعائشةرضى اللمعنهمعن النبىسلى اله 


٠(‏ - تسهيلامناقع) 


غداءمع الاغديةوشراب : 
فى الامسريةودواء سبع 
الادو بةودلوىووا كهة 
مأمون الغاف_لةويضس 
الصقراءو. يدفم فرر, «بالخل 
5و دنافعاواءمة على 
الررق غسلوخماللمعدة 
يش سددالكيدوالكلى 
والمثانةولم لق ناما كول 
أفضلمتهوال عد 
الأطيف العل ىأ كثر | 
الامىراض أفضل مسن 
السكرلانه يع ويدرو يحال 
وغل وهده الافعالق 
السك رفعيقة وى السكر 
ارخا للمعدة ولس ذلكى 
العلوائايفضلالكر ١‏ 

علسه حالتينلانهأقل | 
حلاوةرحدة وقدعل ١‏ 
بعض أطباء العرب مثالة 
فى العس_لوتفضيله على 
السكروة دكات -_لى الله 
عليغوب شرب كلنوم 
قدحعس_ل مز وجايالمباء 
على الر بق وهله حكمة 
عسة فىحفظ الة 
وكات صلى الل عليه وسلم 1 
برا عق حفظ حعته أمورا ١‏ 
منهاتربالعسل ومنها | 
تقلمل الغلذاءو تنب القم 
ومنهاشرب تقس عالزييب | 
أوالمر صرف بهماعدوا 5 
ومنها استعمال الطيب ١‏ 
والإدهات والآكتتالوائيات 1 
الناءفا أنةن هسنا 3١‏ 
التسدبروفضله وفقوله 7 
بالشفاءين جع بينالطب ١‏ 
البشرى والناث الالهمى 


واينالقاعل الطبيهيوالقاءل الروحافيو بين طب الاحسادطب الارواحوبين السب بالارضي | 








والس سب السمائى وى هداسراط.فأى 6 لأمكتى بالقرآى وحدهو بطل الس والعمل بل يعملا ميو ىف الرزق 
فلل سألامء َ و ا ب ا 0 0 
1 3 0 - عليه وسل أنهوال غيرواالشيب ولانشيهوابالهود والنصارىوروىعن ابن عباس ردى انلهء مهما أنه 
قل لعه - 7 8 5 . سي - -ه هه 0 هاء. . 

الت : 0 فال عليه السلام! تضبوافاى الملانكة عليمم الام ستبشرونختضاب المؤمن وروىالشخ باسناده 
3 1 0 1 0-2 عنتما نين عبد اللهين وهس وال دخ لنا على أم سله فأخرحت لناشعرا من شعررسول ابرهصلى الله علمه 

١‏ 0 9 1 وس خضو بايالحناءوالكتم رواء الامام جد سند ءال لشم وقدا ختضب باسلناءوالكتم أبوبكر 
موس 2 ٠1‏ | المديشوجرو ودين تلواح وغيرهيمن لق كيرمن التعيةوالتاسنوشى الندحه م اجنين 
اه 1 0 وقدووينا اثرول الله صلى انه عليه وسلم اختض با مناءأى خخالصالم تخلط بغيره والله أعلم ((وروى)) 
0 امول 3 اشيم باسنادهعن أب رمشة الف رسولاللهص_لى الندعليه وسم ورأبتهقداطع لكيه باللناءوقد 
كانه وتعاي حِ م اختضب عر بن المطابرفى انلّهعنه وأ نس بن مالك وأ بوهر بره وعد انلهين أبى أوفى فى خل ق كثيرمن 
1 سذووا درق جاب العمابة رضى التدعنهم أ جعين ((نات وال قائل) أليس قدصصف اد يث عن أ نس وال ل عةتضب رول 
|لعد_ه ا انه سلى الله عليه وس (فقد أجاب)عن هذا أحمدين نبل فتمال شو دمن رسول الّصل اله عليه وسلم 
ا ل أنه خضب وهال الامام ثب الدين الذووى فى مرح مسلم افتار أنهلى الله عله وسلم صبغه فى وقت وتركه 
جعلفى العسلشفاءمن فى معظم الاووات فأ خبر كلماراهوهوصادزو النمأعم ورأى أ-جدين حنيل رب_لاقد خضب ققالانى 
الامى اضوالا وات مأجعل لارى الرحسل يحبى سي أ من السسنه فأفرحنهوانىلاممرانى أرى لشي قدخضب وال الشيخ ومازالوا 
القرآنشفاء الصدورمن بضيوىبا لسوادوروى الشْع باسناده عن © دبنسير بن قال أتىعم مد النهين ز ياد راس اسينين على 
النحكو ل والشبهات ||| عليهما الام فعلفىطست وجعل شك تعليه وكان ##ضوبابالوم هذ احديث جعيم أ رجف الصاح 
(عثس) هومنيقع على |أقبلالوشمه شصرة الل كأوالهفى نظام الغر يبوهوالمءروق عند نار لوروا الله أعلم إوروى أ ضافى 
العشب:-هى سكرالعشير مسد الامام أ جد)وقد عم عن اسن والمسينعلي هما الام الما كاناضات بال واداوروى)ابن 
ناقع لال سس قاءحبد للمعدة حر برى كاب ند هب الا" ثارذلكعنهما وعن عثمان,نعفات أضاوكذاك كات عبد بهن حعفر بن 
والكبد(عصفور) حار || أنى طالب وسعدينأبى قاس وعقبة بزعا والمغيرة نشعيه وير بن عبد اللّهوجمرو بن لعاص ومن 
ياس يمع المنى وير يدى | النابعينعمرون عثمان بن عفات وعلى بنع .د اللهين العباس وأ بوسبطهبن عبد الرمن بن الاسودوموسى 
اماه ونج ىهلى اللعليه ابن أبى طلحه واسمى لبن معذيكرب ال دىوالزهرىوغ_يرهم وخضببااسوادمحا رب وير بدالرشك 
وسل ع نقتلهعبئا (إعقى )| |واطماج ين ارطاةوابن جرع وابن عقو ودين مص وابن أب لى وابنعلاقة وعلياتين جامع وناف 


قالارسطومن تحدم به 
1 ردروعه البهعند ا لخصام 
وثمربه يقطمنزق الدم 
و بروى تتم وا بالعقيقفانه 
شق الفقر (عتبر) حار 
يارس يقوى الاب والدماغ 
ويدى المسواس ومع 
دهن الورد يشفسع وحع 
الفؤاد وقسل العثير ميك 
الطيب ووالجابر أ اىلنا 
البر <وتايقاللهالعدير 
فأ كنا منه نص ف شهر 
إعناب) حاروفيه رطوية 
شمرانه ينفع المدرى 
واللصبة ويسكنغلباق 


ابن مير وجمرو بن على المةدبى وأبوعد الاسم ينسلا مم فىجا عه بطولذ كرهمومن اندلا مثا مبن 
عبد الماك وأب و حعفرالمئطور وعبداللهين المغيرةوذ كرت الاطراف وا مثالها,أسانندهانى حك:اب 
الشبوالاضابفكرهت اعادتهادهنا (ناتدالقائل) اللضاب ,كل ئلا يليثوا مهايا ثبالسواد 
وقدحاءت فيه أ ماديث ندل على الكراهه(المواب)أنهمتىماتصديها اتدل سكان مكروهامئاءته 
مث ل أت تخضب الم رأ ةلتغرمن يتزوحها والر+ل لبغرمن عخطيهاو خضب المماول لدباعفالغررمنهى 
عن ه لانفس الضاب والكراههفى أ حاديث النى ترجع الى الغرروكل هذا مين فى كاب الشيب 
والخضاب (واعم) أن الشسرع حاءيالاخلان | اسديدة والامورالرشدة اغيروا لشيبس زاواولكن 
لاندتهابمنه النؤس لات الانسان اذاراه استشعرالموت وكادف تغطرته أمل عيش بهواى حكانت 
| انس تعلم باطان اال والدانى من لزوحّه ذا دعل ت ذلك أ نت بهو تنفرهن الشيبكاوال ااشاعر 

» وبين البدض والب.ض اروب * الىغيرذلك من الفوائداتمسىوالمفسهومم نكلامه جواز 
|الكضاب بالل واد مطاها اذالم حكن ندليس وغروركاذ كرهفى كلل مه مثل أن خضب المراً: لتغرمن 
يتزوجهاوالرج ل لغرمن يخطبهاو خضب المماول ليغرمن بشستريه فهلذاع:دهغش وبد ليس ولا وز 
الاضاب,ال واد-.ئ دان كاتبهذه الصسفة وأمااذا انتفتهلهالعلةوانلضابء:دهحائزبالواد 
كجوز بالحهرة والصشرة وهوت,ب_لى المذهب والعصع الجزوميه عدن تحر يي ال ضاببالسوادلغير 


الحاهد كإس.ىفىفتناوى الذووى واختّارفى سرح مسال وهوالصمع فى الروضةوغيرها واللدأءلرومنها 
7 وؤو9ل52315395592ه222212125252 ب م 22222 سس سس يجيي 
: الدمويقم ف المطابيض والنقوءات و المغالى واةن اهنب أسوده اللسم الانيض م الاجر الاسودوخجه حاررطب وقثمره ‏ اللخداء 


المقدار عند لناس سقط شهوة الجاع ومتهاتغطية الرأس والبدهعندملاواة المروالبرد المعتدلين 
فهدهعثمرة أشياء ىبد بير أعضاء ادن الصميع انتم ىكل مدوا لله أعلم قال نعض السك ميتتغى للععهاات 
ننوق|-أرالك_د يدوا ليرد ا اشديدوعلى ا:4لةفكل مااقشعرم:-هالطادوتشوس منه الس ونغرتمنه 
ااطببعه فبدعه ف.اذاك الالمنافرة ياطنه تظهرالى الهس البدتىو النتعالى أعلم 

((فصل) اللكّانباردياس وق لى معد ل و يذبغى لبسه فسن الطفواية الى سن الكهولي هلان ليسه نافع 
من أعى اض كثير دومن منافعه أدبر طب الاعضاءو بعد ل حرارة البدثو ينعم الحاد و ينشف القروح 
والعروقو يا كل العفونةو يندت اللعمو نص اممزا اجالخارالك.ابفى! لصيف وكل الشياب اذا القستعلى 
البدى| كتسيتسراوة من البدن الا الكاتوانه يبرد أولا م بكسب هحرارة خضيف ةوهو ا فضل من القطن 
لمماشسرة المدث والكنان بت الكاف كاواله فى أدب الكانب لاي نقتدهوالله أعلم (والقطن) معتدل 
الخرارةوالءدس وك لان تكانت را ارتهامعتدلةوينم البدتا كثر ((والخر بر )معدل سضن البدت 
وقالفى كاب السبركة وف درخص الر بير وابنعوفف لس ار يرلوج عكاتبم-ماو يروى من الة-ول 
لإوالعمامةيمي تكدب! وقال>لى الله عليه وسم اعموا تزدادوا<ط اوالعما تصات العربرواه 
البييق فى الشعبءن اسامه بن مير (والصوفوالشعر) مسضن هف البدنمقوللاءضاءووال 
صسلى اللد عليه وسل عليكم لياس الصقوف تحد واحلاوة الامان فىقاو بك رواءالها كموالسوقى 
ال_عبعن أبى امام ةو فروايةوء لمكم بلاس لصوف ورث القلب التشكروامكربورث ا لذكمة 
واللمكمة تحرف الانسا تيرى الدم ‏ نكثرتفكرهقل طمعه وكل لانه انتهى كلام صاب ياب 
البركةوأماالط.ب ف نكات مزه حاراةالاط.ا ب الباردة صا ط-ةلهوم ن كات بارد اتالاطيابالخارة 
صاله لهوا ننه أعم 





لإيابفىوصا با لمكي 
وال على كرم اللهدوجهه فى 3ت آمين من ا شد أ غلاءه بالملر أذهب اللعنه تسعين فوعامن المملاءوالثريد 
طعام العرب واللسم ايت اللدم والقصم خر ج مله من الداءوا اسوك يربىاللسدوم:تشف الناس بثئ 
أفضل من الوا والءمن صم أل وروى,اسنادهوال اكر ثب نكلدة أربعة أشياءتمرم اليد تالغشيان 
على البطنه ود خول اهام على الامتّلاء وأكل! اقديد وشا معة اموز والكلدةفى اللغ ةالقطعةمن الارض 
الغليظةومتهاءعىابنكلدة كاتالدفى الددوات وأدبا لكاتب والله أ علم وروىابن أبى خزعة عن الر بسع 
انسلهان والممعت الشافى رغى اش عنه يول أربعهتةوى لدت | كل اللسموشم الطمب وكثرة 
الغسل من غسيرجصاع ولدس الكّان وأز بع ةنوهن البدى أى تضعف هكثرة الهم وكثرة شرب الماءعلى 
الر بق وكثرة أ كل اجوضه وكثرة الماع وأو بع تتقوى البصرا ,اوس حيال القيلة والكدل عندالنوم 
والاظر الى اللضمرة وتنظيف الحاس (م) وأو يعةنوهن البصمرالنظرالى القبل والنظرالىفرجالمرأة 
والقعود عن دقضاء الحاجه مدقيل القيلةوأر بعه تزبدقى العفل ترك الغضولمن الكالءوالوال 
وتجالسه الصاللين وااعطذاء (دالعطاءالطب) الخاوكله حاوالاأنه ليس شديدالخرارةولاظهرمته 
ا*ضان قوىالااذاأدمنعلبه والادمادعايه بورث الصفراءوبوادهاوبواة ال ددوالوزم الكبد 
والطسالو يطلق النطن وير المعدةو نصلم لاصدر والرئة و حصب البد ىو يكثرالمتى (إواخامض)بارد 
الاانه ليس قوى البر ودةو يشمع الصغراءواادمو يعمل البطن اذا كان تالمعدةوالامعاءنقهويطلةهااذا 
كان هنال بلع م كشير و ضعفةوة الهضممن الكبد (والدسم) برت المعدةويطلقالبطن يشيع 
#سربعا قبل الا كتقاء من الغااءو سن ويرطب ادن ويليته و يريدفى اليل وبولد الشكرويكترالنوم 
(والقرض) برداليدت و حففهويةل هه ودمه. اذاأدمن عليه ويقوى المعدةوالواو يتبغى الانات 


الغراب ونهاهةو, بستا ا ثالث غرابالزوع وهوالزاغياً كل الزرع الرابسع الغدا ف وهولط ف ونه رمادى فقيل بو كلا وقبل لا وجسع 


رحبه الى البرد والبيس وهوجيد الغلاو لنش منه أجود وا جدو بطىءالغهدبالقطف 0 ون أفضل نان الطرى منه مث مطلق 


ا 0 
ا الالذاءنى القدمين وات استعمالهاسستةوفيها حفظ البصرمن الضعف لات الحفاء ضعف البصمرو سقط 








والاكثارمته معطش 
و نصحه الرمان المزواذا 
الوحبه معن وووكىانه ١‏ 
كاتعليه الام بحب | 
العنب والبِطيم (عود) 
أفضله ا لقمارىواً -وده 
الازر حارياسيقوى 
اللقابوالخواس والء-ود 
هوالالوةوقد استمرعليه 
السلام بالالوة غير هرات 
مع كاذوررواه وآنا 
العودا لهندى وهوالةسط 
ذقال رسولانلدك_لى ابله 
عليه ول عليكرم د العود | 
الهندى وات كمه بمسمعة 
أشفة سعط يدمن العدرة 
وباديهمنذاتالحنبرواه 0 
خ وسند كره فى حرف | 
ااقافات شاءالل تعالى ١‏ 
(عودالسوس)فيهحوارة | 
بعين على القى»وينقع البلتم .| 
والسعال 
(حرفالغين)غاليه سكن | 
الصداع وتقوى القلب | 
وتنفع اللفقات والمولبها 
يعين على اهل وكان رسول 1 
اللّدصلىاشّعليه وم | 
يحب الطيب ووالالطيب | 
لابرد (غزال) حارياس ١‏ 
له أحود وم الصيد ١‏ 
وألذماعةم سريع | 
الهضم إغراب) هو | 
أربعة أنواع الاسودالكبير 
والابقع وكاذ همايا كان 
الحنتفوجهما حرامعلى | 
العميع من مهب الشافى 1 
وقال رسول انه س_لىالله ١‏ 
عليه وسلم نجس يقتان [١‏ 
فى الحل والهرم قصال 7 





































الذارة واذاطو بت مع 
الصوف نع العت وق 
شعب الاعأن عن بريدة 
من فوعا .د الر ناحينق 
الد نبا والا“خرة القاغية 
وعدن أن سكان أحب 


١١‏ “الرماسينالى الى صو الله 


غليه وسل القاغية وواه 


| البهق ١‏ فل)غذائةطل 


وقبهحرارة فت سددالكيد 
وبذتىو يقئو عين على 
الهضمو عير همه 
وأ كاه نواد الق-ملوال 
تع دين المسيب من عمره 
انبأ كل الفسل ول سد 
ربحهفليد كرالبى صلى 
الع ليه وسلم أول قفيةه 
(فددق) عاررطب قثمره 
الاحسر قط الىء 
والاسهالوة.لآن؟ كل 
قلب الفسةق مع الزيب 
الاسسوديد كو ية-وى 
القلب(فضة)تقوىالقاب 
وتنفع اللفقاتواستعمال 
1 نتهاسرام (فقاع)ردىء 
للسعدة والعصب نفاخ 
(فلفل)حاريابسف الرابعة 


كن و حال الرباح حرف 


القافةثاء) ياود رطبى 
الثانبسة أفضل النضم 
سكن اسارارة وهو خف 
من ال ارويدرابول وكات 
الذى صسلى انرعل.ه وسلم 
يأ كله مع الرطب. نح وقالت 
عائث_هعاللتنى أى كل 


ا مئفم أون فأطعمدنى 


القشاءوالزاتب فنيتت 


(فات)فبة دارع ىجواز 


أنواعه ردىءاللسمعس الهم ولد +م السؤداءواخذاموالاطباءبومعته (حزفالقاء)اغيةهى زهراطناءتنشع الاورام 








اكت فى سال العضه وادوةتالمرض لابنفع الس هومن كل امشو باوثسرب بعدهالماءشعفت 
معسدته ومن نعود العشاءمااسترخت معدتهوح-مه ووال بعض السكاءلانأ كلوافوق شبعك ولابتم من به 
ز كام على كنا ولاب كل من بهغم جوضة ولابتقيأ من ول تعينه ولايأكلفى الصيف لها كثيراومن 
أ كثر من كل السكرمع يزرا لبطين أى لبسه نظف الصا من مثا ننه وزالتعنه حوقه البول تالوا مجسة 
أشيا «تهدم البدن الهم وامز توالا كثارمن الجاع والسهروموادلةالصوموةالوا أر بعةأشياءتفرح 
اللقا ب النظرالى الحضمرة والتبات وال ىالزرقة ااصاحيةوالتغودعلىماءحارور بعة أشسياءرظم لها 
البصمرالمثى حاضيا والنظرالىوحه العدووالكاءاالكثيروالنظرالىالاشاءالدقيقه (إوما) ضيراا:هم 
الكزيرة الاسهوالتومعل القفاوالفشكرالكثير ((وما) نفع الفهم الشراغ والفرحواً كالمل وام 
الدحاجواارْغ بل ((و#سا)) .فد ا لعقل ال.صل وااماّلا أى ا لغولو الباذ ضحات وكثرة الجاع والوحدة 
والفسكر ودوام النظرف المر ةوف الروالسكرالدا والاستغراقفى الضصلوالغم :الواومنقلماله كثر 
أمنه ومنقلجاعه طالعمرهوالوا ولاتجامعو بلاط وانهبووث القمّقوالواودورث ا لسلأ كل الطين 
والا كل على البطنهوالشراب على الأوع و بعد قلي الاطغاررورث القروا لجاع على الامتلاءوكذلك 
الماءاالبارد على | أظما يعدّل والشهتعالى أعم ١‏ 

(إفص لف اناب طعا مين وغيرهما) اع-ل انمتن بأ كل العنب مع السعن لانهمضروشرب الماء 
اما رعلى المالمخطر والماء البارد يعد الغا كهه وا لمع بين اليس ل والدوم مض رد الانفىاجتماعهما 
خطراعظمافىغمررالمعدة ورعا أفكى بالا نسان افىالموت أ كل الفرس لمع اللبنواخامض على اللبن 
شغى الا<ترازمته لانه جمد اللينالمعدة وبوادمئه ضررقالمعدةور عا هلك صاحبه وال بعضهم 
لاشغىان بؤكل شمئْمع اللبى من ا-هوضاتوالبقول والملواهوضات وانهانورث الام وكذلك المع 
ىالا كل بين الس.ض واللبن وااسببك والبيض بوإدان الامىاض العطمه مث ل البرص والذام والنقرس 
وهو ورمف المغاءللمواد؛نصباايها كاوالهفىفقه اللغ هوس دوحكما ظن العامة انه الاختلاح 
والاضطراب الذى يكو تف الرأس والرقنةوالله أعلم والسملثواللين جاءالنهى عن المع ينهما ولذلكهى 
عنه هلى انث عليه وسم فىدوله لانأ كل! لسعمن وتشمرب !الاينواً كل الاثر جباللمل بوادا دوا لو يقاب العين 
وثسرب الم نباللبل بووث العمى يجرب والا كثارمن؟ كل الب ض يضم ربااطسال ويكبر وما حذرمته 
الاطباءمنا كل الذوة فتخول الىغسيره فلايلومن الانفس_ه ومن جامع وصسعبى رأسه ىوقت اهرما 
بارداافطمستعي ناه فلا يلومن الانفسه ومن جامع وهوقد تعب من عمل أوثسراً وغيزعيث أورياحف أ صايه 
ىف جلدهفلا بلومن الانفسه وادمان اللبن,ورث الكافواً كل الملوحهومالم السو واللسم بعد خامة 
واللقصد بوإد البق والخرب ودخولال4امعلى الامتلاءبو! إدالةواجوا انبا ىاارأة الا “ُض :ولد اذام 
أى ف الول الذى بكو هماو اله أعام ,وا لخاع))بالبول قبل ات راق نوا إدالخمى فمضغى لذ نسا ناذا 
كاد معه الول أدلايحا مع الابغدأت.ولةانقه سف ذلك وسمل أورثه الحضئ وهو_دة هد ثى 
مخرى البول فنع من خروجه الاعشتمة وألمعظيم والنه أ عي ((وا الجاع ) بعد الاحتلام من غي رأ تيكوت 
بنهماغ ل نواد الف والمرادغل الفرج (ووالعلى) من !حلم أتىامى أنهقيل ان بغسل فرحهوواد 
لهولد صار :ونا بعنى الوادفلايلومن الانفسه ووال | بقراط اذالم دل على أثره أ صايةالحضبى قلت وماواله 
ابقراط هوالصواب وقد حرب ذلك وصم واللهأعلم (إومنداوم) على أ كل البصل أربعين:ومافلايافمن 
الانفسه اتخر جيه كاففىوحهه وادما نا كل البصل نولدالداءاللدفين ومن أ كثرشر ب الماء بعد الاكل 
ضعت معدته وأوو: ها لخمهوهى اسلااتوالهالاود يت ىف الرسالة والئه أ عل ووال بعض اذك ءلابشيغى 
لاحد أن يقل طالمافعلت ماخلزمنه من استعمال هله الاشنياءقلم بصدى ذمررةان قوله ها هل منه 


فلتعتيزرالستازق فر تسارق إيؤخذق أول سرقهقتقطع عينه ووبسارق سمرقداتئما ذلا شدوعا.ه فلا | 
اللاللبسبسبببب ‏ 2لسسسسسجبب ‏ شححل(©99ٍيٍ حي ص حي سس |[ ل 


استغمال الادو بةالمسمن ةلانناء(قرع)ذ كره التعاكقضه يونس علبة السلام ققال تعالىواً يتناعليه شكرة من يقطين ينطع 








بارذ زط بف الثاتية يواد خاظاسأ كريغ ذوضر نعاو ينف السعال وه وأحودالمزاو بر (9م)للححمومينوةال أ ئس كان الى صل اشعَلَة 


لل7بتتطت7 7خ 77ة2ة سسا 
يقطع بل درو فان الم علةق السمرة قدقطع عله فلودذرا العاقلا<درمت_ دقاو يؤاخداسيعياده 


تمأ ناهلو من عقو ينهفى الدنناماأً بق فيمم تعصاو. حبنء دا ب نآدم انماهو نزلة الارض النىهى ات أقام 
علم|ضاحمهابالعمارةواتق ورد ها فتغرق ول نقصها فتءطش زان تتمارهاور بحت و<سات و<سن 
زرعهاواداغافلءنها دتو إندثت يها | لعشب 

فصل )فى نقلي الاظقارمنتمسربماءحارا أمن من السعال ومن قم أظفارهيوم انليس- لإ تأ طفاره 
من الا" فات وال كلى الله عليه وسلم من أراد أت يأ من من الفقر: وشكادة العين واليرءمن اللنوى فلبقم 
أظغاره بوم ادش واندفى كتاب البركة وهال ضى الله عليه ؤسل من قل أظفاره يوم الهغسه كانمنامن 
الخذام و برو ىحفظ مننوم الجعة الىنوم الجغهوعن جم دين عبد الرحدن من قل أظفاره بوم الدهنة 
أخرج انشهمنه الداء وأدخلفيه الشغاءوخوهعن ابن عباس رض ىا سشَهعنْهما 

(إفصل ف النهى عن الا ياءالمضرة) أ كل ابيص[ ير يد الياء وأ كل الكراث كيف الفمولكنه 
بشو القَضْيبب قالجالمنوس من احتمى م الابو افقه دفم عن نقسه العلة والاحة.اء ىوقت اله خير 
من مسرب الادوية فىوةتالمره ض واحفظ نفس لثمن أربعه أشدياءؤاهامضرةبالانسات أولةاالنوم 
الكثير الثانى الا كل الكثير الثالث الماع التكثير الرا بع خقّن البول أوالغائط لات الثوم الكثير يضفر 
اللودو يتل اليدتو عت القلبو يكثرالدود ونور ث ورم العينينو ينص من العهروكثرة الاك ررث 
تقر اليطنويق رث النثم وثرق الإثمرة وتضءف القوة وتخضف الدماغ وتفل النظروتضعفه ودورث|لهرم 
وآصفرارالخسم والفترةفى البدنوكثرة لجاعو رث دس الدماغ وغلية السوداءوم نأ كل لم ااضأت 
وحليب لين اليقرنى وقت واحد أ ضابه البر ص ومن كثرً كل البصمل أ صايهاالكل# وات شئتادلانؤذين 
معسد تكدلا :شرب عبى طعا مك حستى تشبمع انان فعلت ذ اك ضعف هدم الطعام وات أحمدتادلا 
تؤذ يك مما نت# لفل اتقن البول ولا بشغلك من أت نبول شاغ ل والمثانةهى ممع لبول كافاله الامام بى 
الذين النووق ففدوائىالمنهاجو الهأ عم ولاتحس الشتهوةاذا أن نوكل واشرب بعد النوم ولانترلث 
وفك خالا ولا تحس الر يح ولانا كلحتى تشتههى ولا :مرب شما من الادويةال-هلةو أنت يع شسغى 
أ يفطن لهذه الثلاثه وانى را ب تكثيرا امن الناس صعصالاء_لةبهو يتعاطى شرب المسسهل من غير 
ممرورة اله وه الس نصواب فتبغى تر الهلات عن دعدم الضرووة خصوصا نكان جمصا حسوةه 
وال حكاء الهتد التسحه عماد البد تومت يكن باليذن فضو لمعه والاقدام على شرب الادو يْةالسهلة 
مضرفانه اذالم رصادف الدوا فضا يغمل فبهاعطف على الاعضاءالباطنةوالله أع-ي ولاتأت النساءالا 
عندالشهوة ولاننمو بطنكثقيلمن الطعام حتى تنقصه ولانطل لوس على ال_لاءوا نأ حبدتاذلا 
تحدمرورةفلاناً كل السن المالم واللهأعم 

([قصل ))وتمضان الدماغ من غيروقته «ضعف القووكار 5 الجاع تفل اسم وتضسعف النصر ومن 
أ كترشربالماء بالليل اسسترخت مثا نتسه ومن ؟ كثرأ كل امن ذقسد أ حرزندنه وأمن من السعومات 
وادمات! كل السكر ححلوا البصمروالاغتسالبالماءالمثهس بود رثالبرص وّمرب الماء فى حال القيام يضر 
وبورثدا عو يتبغى للا نسان ان لاعنع نفسه جشاءولاءطاساولاتثاز باولاتمشطاولاق أولاولاولاغائطا 
ولاريحا رس الغا ئط بووث السرطا توا كه زقات) والسمرطانهوورخله أصلق الس دكبيرتسقيه 
عروق خضر كاوالهفىفقه اللغهوابنهأعلم وحسن البول بوث اللقوةوالصداعوااثقيق هوظلمة اليضز 
وثقل الهم وحسن الحشاءيورث السعالوالرعشه ووجبع الذؤاذوحشن التثاؤب:ورث الزعدة وسح 
الجلدوييع الصوت وكثرة انوع زررث الصمموظلمة البدمرود وارال راس وسوءاخلق وحدس البكا«نررث 
الصعم وا الزكام وحشس ,الشهوةعن الماع يورث و. جع الذ كروالا نشينوا الادرةوهى كيرا اللصبتينوالله 




























وساويخب الدياخ م 


وزدى أنهوال عليكمبالقرع 


فانهي يدق العمل والدماغ 


وقالت مائشة من أكل الع 


بالعدس رققابه وزيدق 
جاعه وا تخد ءالرمات 
الخامض وا اماق :فسع 
الصغراء(قرظاس مصمرى) 
والالموفق عبد الاطيف 
هودوا: يعمل منااصير 
التردى ذكرهحاليئوس 
من قواطع الدمو ينع من 
قزوح الامعاءوقددذكر 
السيردى فى حرف الماء 


(قسظ )حار باس ف الثانية 


ينفع الفالجو رك الناه 
ودور باق لنهش الاواعى 
وسعةه بحل الزكام ودهنه 
ينم وحعالظه_-رووال 
وسول اله صلى الله علمه 
وساإرات أمثلمانداو ينم 
يها طخامه والةقسط أخرحه 
الغارىوق جدة صلى الله 
علةوس بينالخامة 
والقسط سرلطءف وهوانه 
اذاطلى بدشرط اطامة لم 
نامف اللدأثرا المشاريط 
وهلا منغرا بالطب 
فاكهده الا 'ثاراذا هس 
فى املد قديدوهم من 
براهاأنجارص أوب-ق 
و الطباع ره عنمل 
هذمالا ثارفمشعلذلك 
ذ كرمع الخامه مادومن: 
من ذل والقسط هوالعؤد 
الهندى وقدجعله البى 
صلى الله عاءةر. سل أمل 
مابد او يشريه لكثرة منافعه 


وعن جاب أت النىصلى النهعلبه وسل دخل على عا شه وعندها صبى سبل مخراهدمافقا لما هذا دالوا انه اغدذر قال وبدكن لاقتان 


أولادكن أعااميأة أصاب ولدهاالعدرة أووجع (08) فرأسه فكأ خذقسطا هناد نا فلكم سعطه بقأص تعائش فصعت ذ دنه 







قبرأ اسناده على تسرط !| ” 

5 اع ححا 6 206 ٠.‏ - 00 عذ حو و : 
والعذرةوجعاطلقو ل أ اعم (ومن)جامع ولومرقعقبيه أزرثه المصاواد مال الاطعمة الخارة ذهب القوة وتغيرراللوثوقال 
العسدرةدم وج قلق حلى الدعليه وبل الطعام البارددواءو بركدوا خا رلابركةفيه ووالفى كتاب الرجةوالبركةومن؟ كل لجا 
الاسان ونأ ذىمته جود مضسغه أورثه جى وسدداوورماونةرساووجع المفاصل رملا كل الانسا أ ضرمن الباذفجان 
اللسمتان الاتاى ته أأوارادواه عل والاستصاءالمياء الباردة بطع البواسيرالظاهرة والرانحة امن هتروث ةا الدماغ 
الاطباء الاوزتين فى وعد أأوالتظرفالمراةباللبلريورث المنوت واللقوةونقم الانثيينيالماءالبارد يقطع المذىومن أدمنمن أكل 
الما على ما لوزة_» م || الساقلاأ ربعي يوماوأسابه اذام فلايلومن الانفسه وقدذ كرناات اللمكاء الواات المرأة اذاداومت 
والنساء سمنها بنا تالاذى على أ كل البأقلام تحب أنه اوم ن أراد أن نصح جدمه و ع رأبهأ كله وغلذازه قليص_غرلة-منهو>ود 
بعالنهارالاسادع لترتؤم || مضغه ويدقى بلعه رمن الطعامالمتغيرولاياً كلع لاولامسيا أ ىالل ولافى الم ولانى.ءس 
الىمكاهاوتدووى أنروال || وغلاك البلم الى والاطعمة الحسارة وهلا المرة السودا معن اليقروسمرعة المثى يضيربالكبدودعود 
عليه السلام لابمنين || الذرجمدمانطعام والشعرالذىفالانف أماىمن اذام 
أولامكن االر ةل م ألا لإفسل) قالصلى النهعليهوسلم لاندعوا النظرانى الصرو يروى ا الماءناك ذاك بو رثذهابالعسقل 
عبد الدغراى تروم ررم أدقالسلى اللمعلبه ويس لاتنظرواالىوجوء اموق انه بورث الصغرة والنظرن ير الناناروالنظرالى 
كالمو اشع 1 ٠‏ || الخزين بو رشحزناوالى ااصلاحبو رشرقهوالى الس مه بورثفوة وفساداوالنظرالى الماع سبو رث 


نعاسا وال كتاب البرك وادتهاً 

((فصل) فىالنصاغالجاعذوق الجباع منغيراتيكونغ_لنورث انون اذه وأقل من الغسل 
و بعىند اكغسل الفر جوالمراديذلك الاستتجاءوابته أء_لوأ كل اللسم هوالذىبررث الا ودف البطن 
وشرب الماءا بار دعق ب كل الطعام الماروعقب الاوا»رورث المرض للاسنانومن أراد ا دلانؤذيه 
معدنه فلا بشرب على الطعام حتى بشرغ منه ومن فعل ذ اك رطب بدنه وأوخاه وأ ضءف معدته ول تاذ 
العروق منفعه الطعام وقونه ومن أراد أن بأ منمن الخصاوعسر الول فلاحتدس :زول الشهوة ولا 
بطل المكث على النساء(ومن) أرا دا ىلانثق أ ظغار. «ولايفدماحواليهافلايةم الابوم اللجيسوى 


وروىز دين أوقم ا تالبى 
صلى الله عله وس_لرقال 
نداووا مئذات اانب 
بالقس_ط اأحرى والزيت 
ذات اطا ىس سما نحقف.ق 
وه-وووم حار نعرضق 


الغشاءالمستيطنالاضلاع || ١ 0١‏ مارهو 

وغيرحف.ق وهواًل بشيبه كاب الرجه والبركة وال صلى الله عليه وم من أراد أن يأ من من الفمروكابةا لعين والبرص والمنوف 
2 1 وا ايقل أطفارهنوم اتجدس ووال صل التعل.ه و سم من قل أظغار دلوم الججعه كا نامتامن اذام ويروى 
0 ع مدع ٠”:‏ أ كات امنامن المجعة الى الجعة وأ شرج اللدمنه الداءوأدخل فبهالث_فاءو ضوعن ان عباس رغىالله 
0 0 0 عنيمااتتهى (ومن) أراد دلا مشتكى سمرته فلم ل هنها حين يدهن رأسه (وءن) أرادأن يضم طعامه 
ا لسن اتيس فليتكئ اذا نام على عينه ثم ينفل على ساره (ومن) أرادات يذهب عنه ابام فلكثرد خول الام 
والعلا 1 ف العحيم الكار: وانبان النساءوالقعودن الشعس وبحب كل بارد وانهيذ هب 45 

عن ارج وات القسط اذا (( فصل)) اذا تعشدت وامش على عشا ثنقبل أن تنام ولومائهخطوةومن نظرفماءرا كدفأصايه الحذوت 
أن وخاط يز بن حاو وو ان فلا اقم الانفسه ومن حيس ريحاوهوتادرعلى انخراجه وأصابهالقوانج فلايلومن الانفسه واي 


بذالمكان أواء كات أ نفع والسواك على المتراح ذانه بورث الضرواياك والجساع بعد الفصدوكذا بد الدراء ولاتأ كلمن اللسم 
٠‏ ثئفى هلاال مسيع العود الاقتياولاتاً كله حتى نه طضاتع._ده مضغا ولاتأ لبا بعنى اللسم اليا نت ومنه اللسم البائتغب 
يقوى الاعضاءا ناماه أأوالغبالمنان كاوالهفى أدبالكانب لابن تاهو قولهولانا كلمن اللسم الافشا المراديالة-تىهوالشاب 
و بطردالر نافع منذات وال اجوهرى هوخلا ف امسن «دنى به الصغير والله أعلِ ولاتأ كل وتثمرب للغورولانثمرب الدواءالامن 
نيقلت مسي من قن يه | أعسلة واذا أ كلتبالل ل فقمش ولاتشسن من النساءالاالشاية ولاتأكل من الطعام شيا حتى تجوع ولا 
الاطياء وأعباخ مله مكارمن عل لماجي كثرة ا لطعام يليل نفورث وجع المفاصل وق ل يحب عليه طيافى الا كل والشسرب 
:صاش إلى ددى أت بعدل ىذا لابالقليلولابالكثيرو يأك ىيومهص تينعندماعذى من اللهاوساءتات وعندمابيق منه 
عه أبن السطارق جامعه ساصايتهذا الس واحدراك لاا صبه علو حس النطقةع تدا طاح هرد دىءوالءزلردى» 
الكبير(قص)منه قصب | (ثات) وى » اك الصزلءند اماع ودوات يجامع فاذاةارب الاتزالزلولاندول ف الفسرج 
السك <أورطب شفع السعال وح اوالرطو نهوالمثانةو. منافعه كثيرة وال لشاف ثلائه أشاءدواءمن لادوا اللهالعتنسوين اذى 





آثت لت تت ا لل 2 امم 113ار 
1 ذى المسرأة ذلك كاوالهفى الغرير والله عل وب على معانى اله لقيام الى ن1_لاءعلى ثلاث 


التفاح ولولاغضب السكرما قت ببلد ٠‏ كموقيل من مص القصب بعذطعامه لإيرل يوم مسمرورا (وب) ومثت_4ه القص ب القارسىبارد 
يس قليل المنافم وقدهى 
عاد ااام عو لفل 
بدوى عنسه عراضا 
وروص ذوعا من لل 
بالقصب أوريه الاكلةنى 
اسنانه إقطن) ارشديد . 
الامضانوثسايهأد ذأ من 





























حالات وقت الداع الموجب للقيام وق بل النوم وعند الاتنياهواً تلابطيل التقعود على الذلاءوعلى ال+لة 
فليعةد تيل سه أشياء وهى الطعام وا لكللام والنوم والى_هروالاعراض النفساثبةوالاغتسال 
بلماءالباردوهنا ملظ العصة الشسياب وأصحاب امرارة ولبس الكمان صا لانه برد ل لاس 
وأقلهالزوةابالئدتو أ قلهاةلا وهو ينك_ف العرق والبللوهوليا سالص.ف والقطن أدف أ من الما 
وكل لباس خن قانه صاب الب.دل و جزل البثمرة واللين بضه ذلك وأماالشعروالصوف:انهما 
حارات ينكان والاولىق التسدبيرات يبدا بالرياضة م الغسذاء والسكوت بعد الغذاءحود الاسقراء 
انتهى والله عم 

و(القسم الرابع)« فى كل ءضوخصوص من أءضاءالا .انو ند ره عسلى الترتدب من ال رأ س الى 
القدمولائذ كرمن الادو بةالاما كا ىسهلامسمرا 

#(بابداء ا لخيه والثعلب) م 

قالصا<ب 25 اب الر جةداء الثعلب دو الذى قرط شعرهحى نصير اده كالبصلة ووال شضنا ف ىكتابه 
هوأ ت يزول هوضع الرأس فضتاف مم.ل قد ودرهم أ وأقل أو أ كثر وآلكن الفرق ينما أدداءاللدية 
كوت بشمرة الرأس منه خث-نة وداءالثعلب مكون بشمرة الرأسم:ه ملساء (قلت) وانما أ ثتوالهما 
دين الاسعين من الداءالعارض له_دين اكوا نين وذلك أتداءالُعلبةد بعرض من أهى اض فسقط 
شعره ويتشرححلده واه يعرض لهاأت ينسلغ جلدهار هاتان العلتان ت#دثاتفى جع البدن الاأن 
١‏ رجدو تهسمايكو ى فى الرأس واللسب هوا فاحمين كاداله عرق دى وقوله :قرط هوبالراءربالطاء 
المهمائين وتمرط الشعرذهايهودو ععنى المعط كأوالهفى الديوان وأدب الكانب وال ف مه اللغة ماح 
أهرط اذا كات لاشعرعليه واليدأ عل وسبيه شاط سوداو ى (العلاج) هيبدا أولاعسهل السوداءتم 
بحرى ا مومى على جيم رأسه و حلق ماعليه من بقابا الشعرم نطبى بالمصل والعس ل وفى بعض ا لكب 
أدز بل الغاراذاسعق ناعماوطلى بدعلى داءالثعلب نفعه وأنيتسه ووالف اللقط علاجداءالثعلب ا ديدلك 
الرأس يذرقة خث_نهاحتى حم رذاع-لم أنههس البرء وانمرطه ثمرطا تكثيرة ثم اطله بثوم مسصوقاتنهى 
2 ما ينفع اذلك من الادو بة) #أظلاف المعز هر و :تن رمادهارا لال النظءف و بطلى بهعليه ينفعه 


(قنب) معروق وهوالذى 
مله هله الحششة 
المشهورة وغى. نه مضرة 
بالعقل والدين مضعفه 
للبصروهى حارةياسة واطعة | 
الى (قنبط )باردياس 
عدم الهدما كله عحدث 
ظلةاليصر إحرف الكاف) 
١‏ كافور) ذكره اللهتعالوق. ١‏ 
سورةه ل أت وذكرهالنبى ١‏ 
عليه الام فىغسلالميث 1 
بارديابسفى الثالشة يقطلع 
الرعافو يقوىاطواس 
قّ يقطع الناه وثوة اسسهر 


الدمر بةم:4 ورك شعرة 
إقات) واشال النظيفهذاح ثأتىبه فى الكتاب تالمراديه الحامض وقالفىفقه اللغسةف ترتيبٍخل قط الاسهال (كهر]) 


حامض م تشفم حاذق ع ناس ها نتهى وبزرالفسل اذامد قوع ن أدوله أو ورقه وطلى بدداءالثعاب 
أبرأه (الزفت) وهوالةارالتفمد يه ينيت الشعر واللهأعلم (الخلتيت)اذاخلط بل وفلفل م اطيزيه على 
داءالثعلب نفعه ( الي السوداء) اذا أسرقتوعنتعاءوطليت. حبث شئتات بطلع فبه الشعر 
أدتفيه (الكنظطل)اذاسدويز بت وخ وطلى بهداءالثعلب بره (إزبل القار) اذخلط بعددقه يز بت 
وطلى بهد ا الثعلب أب رأ هخصوصااذا أحرفوع نبماءاليصل أنيث الشعرلطوخاوضمادا (السذاب) 
ينقع داء التعلب اذا ذعديه 


بارديارس يقوى القلب ١‏ 
وحدبالنالىنفهم | 
بحذب المغناطيس الهديد ْ 
١‏ كياث) وهوالنضيع من ا 1 
غرالاراك حارياس.#وى 7١‏ 
المعدوو منافعه كنافم 
الاراك وقال جابركنا مم 
رسولاننّدصلى التدعلنه 
ول نجنى الكياث قال 
علم بالاسودمنه وانه 


©(با ب صلاحالشعر وفساده) »م 
الصاح كناب الرحة اعل ات الشعر يتاروت ذفه الطسسعه على سسل الاستعانة من اللو ف الى موضع 
ناته فرج من المساموهى مناف ده ن الانسان التى يرجم نها العرق والكارةانكانتالاخلاطمعتدلة 
صا أيه كات صلا حا لونه وماهبمّه المناهمه دى نْعْسٌ الى كأقاله الاستوى ف شمرح المهاج أى فى نفسه 
اه وي لمق ب بال ل لي 1 
(فعلاج) الا دس أن بم يزرةطونافىز بت أوسلط و بترا نوما لله ثم س تعمل بين ذ لك دهناوانه حسنه 5 0 رعلل 0 


ماطف د وةو: ىة ملف بنفع الطسالىو, بروىعن ابن عباس وال خرج علسارسوا ل اللهه فى اللمعليه وسل فقا خصكت المنة وخر بحت 








الك ء: وخصكت الارض ذأخ رج تالكر ١كبد)‏ (١م)‏ أحودها كبدالضأن يؤكل ا كلو الكزيرة وبأ كلهاالميرودبالكراوياوعن 
لصصصسصصك ب ب _ ]7+6 7ت9تتشت” تل لل لللللللللل لج 


ابن يم روالرسولاللهصلى 
التدعليه ول حلت [نا 
:ان ودمات والامات 
الكبدوااطدالوالمءئتان 
السعثو اراد( كتم) هو 
حم شه القللى 44م 
للق نافع من عضه لكاب 
اذاخاطراطناءةوىالشعر 
وقد مةىذ كردمع اطناء 
١‏ كتات) هوا بردملا س 
وأكلها اقالا اذا تيضريدحل 
الزكام ( كرفس) حار 
باس برع الباه الرجال 
والنساء واذا أ كاتهالبالى 
أخرج الطنين أحجقضعيف 
العقل و يتنبا كله من 
خاف انع العقارب لانه 
يشما اسددويروىمرذوعا 
من أكل الكرفس وتام 
طابت نكهته وأمن»ن وحم 
اللفمرس (كراث) اذاطيخ 
مع اللعم أذهب زهومته 
وأكله بورث أ-لامارديئة 
ورظ البعمروير وك هر فوعا 
م نأ كل الكراث ونام أمن 
من المواسير واعتزله المناث 
رواءصاحب الوسسسيلة 
( كراع) ويقال له كارع 
و وثدمااز-الط.فات#ودا 
قل الفضول شفع نفث 
الدموالسعال وةال عليه 
السلام لودع.ت الى كراع 
لاحيت الحديث( كرم) 
مرفوذا الل كاافكلة أو 
أخت| ْله وقوتهباردةياسة 
تَنْقع الاورام الحادةةمادا 
ونال عليه السلاملايولن 
أحد دكم للعتب الكر. عقات 


الك م الر. حل المسلقولوا العذبو الدلةوا يل قوالكر. 7 و د)حار يحل الهولج ويطردالر عاذاتع 


وله وهوسد «إوعلاج)* الرطوبة هوت تغلىز بت أوسليط على ناراينةو ,طرحمصطك ولأذن 
وستعمل| ننه ى كلذ مهو اللدأعم 

لإفصل فى الادريةالمقوية الشعر والنافعهمنسةوطه وانتثاره يج (الرصاص) اذاصنعتمنه صفصة 
ووضعت علي اهما ود[كته جتى سود واطنت بهاما<بقوى شعره وكثره ومنع من انتثاره (الفسل) 
اذ أ كلدامانفع من انتثاره (الروض) ودواذاءالذى بطغأفيه الحديد احم اذاغ-لبهالر اس أمان 
تساقطه (السعد)جيدلا نتثاره(الحضض) ودوا نوا لا ناذااطم بها اشعر غيرهو يقوى أصله (وشدم 
النظل) اذاه لف الادويةالناقع هلانياتالشعرقواهاوكذلك الكمون (حراللازورد) اذادق ناعما 
ول حخرقهو يكل به نفع من نناثرشع رالاحفانفهودواءالام ين جيعا 

#(إفص ل فى أدويةتشقق! لشعر وتقصفه)» ينفع فىذاكغسلالرأس بلعاب,زرالقطوناواتاطمىوما 
شفع ذلك أن أ خذورق اهلان الرطب ميدق وبعصرماؤه مغل به الشعوروكذلك الكثيراءاؤاحات 
يالماء أوفى أحد الالعبسة أ ىلعاب كان لعاب يز وقطونا أولعا بز رسف رح لم بطلى بهالشعرمنع من 
تمه واى ل بلعابهبزرالسغرحل وحدء منع من تقصفه وتدمقه وائنها 

وافصل ف الادويةاممعدة والمسيطة للشعر )* و مما ينغم لذ اك الادمات على صلاحالشعر يلعاببزر 
قط نأولءاب ,زرا لسفرحل و كوت اذا احا جالىغس له غس له يال لوخساوو رق الات والارين رالو يكة 
واللاذن أ <سسن وما بنفع لذلك الصابون اذاغس_ل به ال رأ سعد الشعر (الكثيراء) اذا حل تبالماءأو 
أجد الالعية وطلى به الرأًأسسيطه وليه واللهاً 

افص لف الادوية التى زيل التغالةالبىتكودن الرأس )يد (اللناء)اذاعجن انكلو اطن بهالراس 
أبرأه من النغالة(اللباتى)الثصرى اذاغ_ل يهال رأسعاءنفعه ونقاممن ازا إز(اللم) اذادفى الثل 
وغسل بدال رس فانه ينى من التغالة(الئوم اذاخاط بالعسل وَاطئ بهالرأس بعدحلة-ه أبرأه من الفخالة 
»فص لف الادويةالىء.ءض ة للشعر والىدمرءه لاشيب )# (ماءالوود د)اذااً كثرمن استعماله دض الشعر 


| (الكافور ) اذاامسم يعدامنا سر عالشيب (الكبر يت) اذادن بهالشعر بيضه 


»فص لف الشيب)» والجاك:وسالشعر يدولدمنيخارات ترتفع من الاغلدية كادامتحارةدسمة 
قوبةغل.ظه كادماينيت منه أسودةاذ ,ردت ونشفت! ببض وال غسيرهمادام الدمد“ها:الشع راود 
اذا أخسذف الما يمال اشع رالى ال.ماض والعلةات أولماييضمن الشع رشع رالصدغين لق ريما 
الى الدماغ وهويارد رطب ومنقلل الماع لميكد بصلع كاوالهنى كناب ققه اللغه ونظام الغر يبوم سرع 
بالشيب المكافور وكثرة الجاع ودول اهام والشكروالهم 

افص ل فى الادوبةالمسودة للشعر)» (العذص)اذانقعفىماءوخل-ودالشعر (الطنظل) اذاثور 
رأسها و جعلفيهاز يت وطليتعليها نعمين أوطينو وضءت على نارحاميةحتى غلى الزيتفيها يدهن 
بها لشع ر سودهو يبطئبالشي سأ نضا (العخص) اذادقونخاط بالحناءوانه ب ودالشعرتسويداعظماواذا 
طلى الشعر بالقطرات وديرعامه أر بع ساعات مغل يسود نسويداعظما 

#(افصل) » و كثرأصنا ف اللضابميردةللدماغ مق د ةرو قعدفى الاستّعدادالنوازلوالسكنة 
فينبغى ان ب ستعملل مع الحضاب أو بعده قل من ال ُوالقرنغل وه ذاخطرفى+ضابال رأ سوهو 
أسلم من خضاب اللعة 1 

لإفصل فأ ينفع الشع ر أن لا ينبت ويمط له كروا كات استعمال هلد اخطرالانه يخارخرجمن المنافذواذا 
| نسدت :لك المنافذاتى كات موسلا اليه!!نعكس الىد اخبل الس دف أغمره لامحالةومن أرادذاك فليطل 
الموضع اليج والافروتواذا كان الشعرقدننت فبتيغى أت يتنو يطل ,المنع والخل و يدف ويطلى ببزد 





١ طون‎ 


اذلو كلقطع شهوة الطينوالتراب وروى لبس يدل الموف الاتغيرالااللكموت . (1) (كا”:)باردةياسةأ جودهاالمتاززمنها 


عل ع شح ع م ا ل 1 11 1 2 251 1 )0 511 ير ير و جر حي يي ا 12 د 1 
قطوناوا كلهي ارا كثشير و نتف وبطلى بالبن والافبوت والهل ويذتف الشعوفوؤخذفط أبيض 















فسصق ويطلى بها موضع م تين أوثلائة وان جبسد ولاينبت وقوله! نم المعرو ق عند العامة يب دلوت اعيهب كارن 
الب مجسافةولوت مني وال أل (إقشرالقوقى) قاسم وشمدبدا لوت الاعريتبتقيه الشعرفاتايا” || :و وراومائ بابد 
يشفا (وازوي اعر) لامع وعرجا نياعي الطاد ييف مين )ان عا + 
لانستواك ني" لم عرست نط واشئه الشع رياه بغسدانبات (ضرارةالستن )لاطت بالنشاد. ردب كور وا ار 
وتفهالتعرن أ موشع كان من الإدصروال با لشيتاها والجسعكمء وعدت كال 

١: ْ‏ (إبابفى أدويةفروحالرأس ) ُ لاستتارهافى الارض ورقان 
دهن الورديد هب قروح الرأس الرطبه اذاده ن به ([الزفت)) اذاوضع على قروحالرأس -صونااتطلى لمن أخق الشهادة ئاأة 
بارآ سبالمل وكروقات أ هارت أسش اليه رجاه كاتايق .[الصبر م اذاعلط تاودال زور ري يمر توما 216 دري 


قروح الرأس وروس الصدان الرطية تفعها (الكمو ن))اذاخلط بالز بت ووضععبى الر أس حفظهاواذا 
خاط يدهي وين باسمن وطلى بدقروح الرأس الرطبةوالاسة أبرأها (المر) اذاذرمته وحدهعلى 
القروح التىفى الرأس أدملها (إالكندر ) وهواللباى التشحرىاذاغ_ل به الرأسيماء نش.عه نفع القروح 


الارض و اسعى نات 
الآرض لاتجبانك كت 










1١‏ اصابوى) اذاخلط بماءوردوطلى بهرؤس الصديان مي ارا جف فرطو باتهاوا اللدأعلم (سممائنّه الرجن متام الفيزوال_لو عا 


الرحيم) فى نفسيرقوله هن أ م يأ والهنى ءهوا لشافىوقبل هوالطيب الذى لاينقص ثم ئوالمرىءهوا جود 
العاقبه وقبل هوا اذى لاداءفبه واه أعلم عدناالى كلام صاح ب كاب الرحجة دال بعض المكاءالثمراب 
فى اسه ااا سردىء لاهنى.ولارىءوق العودهتى ٠غيرصىءوق‏ اللزفهنىءميرىءو لذوالماء 
الخارالالع را وضمرورة وكلذلك الماء الم الم والكد روا نين وكلذ اك ردىءولاخيرق اناءلابرى فيه الماء 
كالكوزوالركوةفانهلابركماءةدفع البه من باطنه ولكنه يسكب الماءمنه الى اناء نظي ف سومره وشعرب 
كإاوصفنا انتب ىكل امه (قلت)وهذا إبتصوراذا كاتا لثمربف الها رأوفىضوءؤان سرب ف الال أوفى 
لله ا نتنى هذ الشرط وعد رالا بصار اا لب لة-.نئذفى الشعربف الليسل معان الغالبع:دالناس 
الثمربف اللبلوالله أعم 

(فصل)) قال ف اللقط ينبغى أت تاج الى العذب الذى لاريع له ولاطتعموةدذ كرنافىياب المباهات التبى 
صلى اللّهعليه وس كات سعد بلهالماءوكان ار الماءاليائت وكات حب المشمراب الى رسول الله 
صلى انه عليه وام الوا لياردودال صل الدّدعلبه وسلم اذا مرب أحدكمالماءفليشرب أبردماقدرلانه 
أطفأ لامرةوأ أأنفع الغلة وا لغلة هى العطش والله أعلم 

((فصلفىوقتثسرب الماء) .نبغى أن لايشرب الماء حتى يعد رالطعامءن اليطن الاعلى ما نظرالى 
ماقد برو بكو |شمرد ب نصفه فذلك صل لبد نوأ قو: ىالمعد كوا هذى لطعا مات الا كثا رمن الماء برد 
ورطب وبوادرعشهو يضعف الحراره الغ ري بدو بورث|اانسيان والعطش وكخذف اللسمو يظل البصر 
ولاشريق أثناء تناول الطعاموا لاعقبهوانهمنع الطعام أن يندم وبرقعه الى وأ س المعدة و بكدمرالقوة 
الهاضمه وهال بعضهم و بنبغى أت حبس نفسهع ن عرب ال-أءعلى الطعام حتى يصيرعادة وان سرب الماء 
ببردالمعدة ويطفئ نارالك-هوة وبدّوادعنالا كثارمنه لقم ةالتىهىاع_دىالا” واتعلى اسم 


مع امن الذى هوالطل اللاو ١‏ 
خيئد كلعيشهموتال : ْ 
أبوهررةرذىاشّهعنه 

أخذتثلائة! كو وه" 
أوسبعة فعصرتمن وجعات 
ماءه- نفىقارورة وكلت 




















لا لماج اليحرثوسؤولا ١‏ 
غسيرذلك (حرفاللام) ١‏ 
إلنان)هوالكتدرومهه د 
العامة حصالياتوالعيد | 
الملثينعروادثلائةأشياء ١‏ 
لانكودالابالِنةدملا'ت "١‏ 
الدت.ا اللناتوالورسوالبرد ” 





5 َ “6 || المنى والدسقوريدرس 
وشم التشمالماحسل وا تكات لابدهن شرب الماءطرالوتت أوحرالمعدةو طقى نارالمع_دةفلعلل أنوده أذ كرالمدوروقفل 


ولمكن الماءصادق|لبرودةوالصواب الصبرحتى سستقرق المعدةو ينزلقللالان حرم المعدة تاج الى 


0 يقل سبد الضتورو العو ' 
امتصاص الغا لنفضه بح راوتمركة اشرب الماءعلى الر بق أوعفدالانتباهمن النوم ف الل ا ا | 


العريىوالدمةلارتلهت 
طذى ارا معدةو طفوعله الطعام واحدذرمن” مرب الماءالباردعقب الفا كههوالطعام اا روالشرب بالناروا! 1 . 7 
١ ٠. . . - - -‏ الع شوبريك حان 


| (91- تسهبل المنافم) والكندر تله ,لاد عان وغ وحار الثانية ياس الاو وه وكثب رالنفع ناد رالضررر بنع من وجع 











المعدةويطردالرياحوينيتاللسم 2 (0) 


واواتقروح وف ف البلغواذ امضغ رصعترتفع من اعتقمال اللساى 
يسوي مم ل 29 7 22257 2222 
مطيب للهواءو بريدق لقم د با 0 وأن بشرب الماءالكث يرلانهيل؟ ولاالماءالك_دهد البردوانهميت 


الخرارة ولا الذى قدا ضعفه العطش وانمانيغى دعص القلل منه وصيرمعص القليل و:صيرانم.ى 


شط الحة ال 2 0 ٠.‏ م : 
3 0 00 وال اللمكاءينبغي أت لا جمع ينما المتروماء ار ومسريماءالممرنى ساعنه خسيرمن أت عكث و حدر 
١ 0 7‏ عو مرب على الطعا م اما رخصوصابعدا لجاعو بعد المركة العنيفةو بعدفا كهة تحواابطي والعنب 
بيب 9 
قد سس ورد وتبربذ لك على الر بق ردىءويعدالخامض ردىءأيضاانتهى 
ار شفع كثرة ادرارالبول 


( فصل ىكبغه شرب بالماء) يتبغى أت بقطم شمرد بالماءنىئلاثه ه ]ناس ساعد الاناءعده ىكل نس 
دكن دول وخا ريده و انهى للع وحل عند الابتداء و عدمدهعدد الانتهاءوعن أ نس ال ان الذبى صلى الزد عليه و. وس كاق 
عن نس هرذوءا خسروا يتنف سف الاناءثلا يارج إجادفى العتعدين و قال صلى الله عليه ول لانشسى نوا :فس وا حدواشر نوانى 
موتكم اللبات والمسعتر ثلائه ا ماس وانها هنا وأعى أوة د شرب صل الله عليه و في نفسين و يفبغى أ أقعصالماءمصاولا عه 
وءنء-لى ا#شكالينه عبافات ذلك بورث وج الكيد وروى الشْغ باسنادهعن ن أبى | سين دال تال رسول التدصلى التدعل.ه 
رجلالنسيابفةال عدن وسل اذاثمرب دك فلص مصا ولابعبعيا با وات الكباد من العب وال والكبادوجع الكيدوااعبهو 
باللمان وأنه شصع القلب شد ةّحرع المأءمن غير نفس كارع الدواب كلا ال أدب الكانبلابنقدبة اوسا 
ويذهباللسيابومن 1 ربعةاين 5 كال كات رسول الندصلى اشدعل.ه وم : ستاك عرضا ودشرب مصاو يقول أهنأوأ سا 
ابنعياس أخدمثة السكر| | ولاشيغى أن مرب الماءواء || نغر ديه مس وقدر وى عن رسول اله صلى ادنه عليه وسلم اندشرب وائما 
ومثعا كد ر سفه الرحل وذلك #ول على حال الدمرورةا نتهى وفستن أبىداودرخضى لمعنه اي عليادعاعامفشر بدوهوواتم 3 
سود عأ على الربق جمد . || ال أ بكره أحدكم أت يشل هاور بترسول التدسل الثّد عليه وسل مث لمارا يعونى (قات) وثتقى 
الدولوالنسيانوروىآن || كعم الذار: كا مند وايةاانعمررضى الله عنهما انم مكاقوا يشعلونهو هذامة-دم على مافى كعيم ملعن 
رسولاللةصلى اللدعايه آٌ نس أ أنه كرهه وأماالشعرب وام اذى صمب مسسمات التبى صل الزوعليه وسم جىعن ذلك وف صمي 
وسم قال اطعمواجبالا كم الذارى وغيره أحاديث صخصه ان النبى صلى انله عليه وس فعلهواً حاد بث الذي صلى الله عليه وسلم ندل 
اللنان قات يكن فى بلنماذ ىر أ على كراه.تهوا أحاديث فه له ندل على عدم التو يم وفرياض الصا فين لاامامالئُووىعنابنعباس 
كوتذ ى القلبواىكك. | أرضى اشاعنه والسقيت النبى صل اللمعليه وسبم #ن زمزم فشرب وهووام متف ق عليه وعن ابن عمر 
أن عيبن خلقهاز سظم رضى اللهعنهماؤالكنا :أكل على عهدوسوا ل اله سلى الهعليه وسلم ون ىو نثمرب ونح نمام وعن 
عمتهاروى هذه الاحاديث رين شعبعن 0 اه عن <ددر ذى اللهعده والراً أنترسولاللهةصلى انله عله و سم «ثمرب واه وواعدا 
أبونسي واذاتقع الكندر ووالف الروضةا ارات اللشعرب وام الغير حا جه خلا الاولى والاحاد يث العممصهة عن على وانعياس 
وسر بعل الى قى اذهف رضى اللدعنهما اه النبى سسلى الندعليه وسسا شعرب قائمامهولة على اموا زجعا بن الاحاديث انتهى وق 
الجناته ورد الذي كاب البركدالا كل والثعربواء احا زالساحهةولاكره لغيرماحةبلهوتلا ف الاوكوى صل الله 
الي ]زع ||| عليه وسمء ن اميف الطعام والثمراب وال النغن فى الطعام يذهب البركةونيسى ات يشمرد بمنفمالقربة 
: علاس هار طياتوما قبل انه حتاف أك يكوت فه داية أو أردات قلنايالتانيرت.قن ات لاشئ فيه لبكره وان ةلذا,الاول كره بكل 
اماك اباد يوان مال ولا بأ س بالك رع فى ذوذ ض وغوه وهوالةعرببالغم منغيرع در واللّه أعلم ويروى ان الشيطاىلعنه 
ابره 2 سُّ الكزرة الملأمكش ا ناءو بروىاى ف السسبنه ليلة ينزلفيم! لواءل عرباناء لاس عليه غطاء أوسقاء ليس عله وكاء 
القضراءأوا التغاع القإحفق الإردفسيهمن3 4 الوباشبل انما فىكانون الاولوروىاتالاناء «اذايات وليس عليه غطا مزق فبه 
وكثرةالمسموقراءة كتاية, الش.طان أوشرب منه واللهاً 
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الوق والبسولفيهم أعلرا تالانسان لايد وا تسق على معدنه من كل طعام فض إرد يمه واذالم يكرك حركةقى وق ت خصوصض 


بتو ضأمنه وقدنهى الرسول اجهم من ذلك خبرروممض عطيم قشغىان يضر حركة معت لةلسطن من سوه و هخم تلك الفضلة 


ماه عير 0 والاصله فا اركة وت خاوالمعدة من الطعامو سعى الرياضة ودواى :رك رك خضفةه معد لةمثئل 


: والاظا إلى ا ١‏ ب ولاك ركوبدابة أومثى عضب أوعلاج بعض الا ثغال أوقراءة أوفوذاك ووال ف اللقط الرياضهبرادبها 
. 5 سس يي 2 2 د 
بين لين مقطورين والمى في المضا بق ونبلذالقمل وأ كل :مورالفأر (لبن ,)وال اللهعزمن ثلاثة 








عر أحدهاتلين الخوارة الغريز يات فى البدت قو ى ,ذلك حوب الفذا وسرع_تمقتمه ]| 


!| فب زبادة و يكوت طعامه الاولقد انم خم وحضمروقت غداءآخروق ال ركوب نوع زياض هلمن اعنادهولا 


والامعاء و حرك فضولاو ةبذاك نتهى وبالخلة فتعود الدع الركة ىكل هال م نابكتب البدى تشاظا 


0ك 1 
لمعل وسيم بلقاح وأعى هم أن دمر بوامن أنؤالها وأ لنانهاو نطلقوا فإتاصعوافةاوازاى النى صل اللدعلبه وسسم الحدنك مر 





تال وأجارمن برل تغيرطعمه ووالتعالى لمناخ.الصاساتغاللشار .بينوقال النبصلى الل علبةوم (©) منسقاء الم لبنافليقل اللهم اول ّ' 
-ب ‏ 2----22 002222 اناقية وزد نامثه وا ىلا1 
ماح ر: ىعسن الطعام 
والشرابغيره رواء أبو 
داودوالترمذدى عخنان ٍ 
عباسوعمن ا نعياس 
كات وسول انض ل الله 





































والثالث تقلب البدتونغوذه واللهاً عل وينبغى ان تكون الرياض ة قبل الغلذاءحينيكون البدىتقيالنس 


تخوزائر ناضه على الوع أ اضا واسستعمالها قبل ا حضام الطعام يتوادمنه سددف العروق التى بين الكيد 


والامعاءلات الرياضه تكل من البدكذاذالم دغذاءا حاتمن الادل ((ثال جالءنوس )ال باضهقيّل عليه وسل حب للينواللين 
ااطعام خديرعظي وسببأ أكدؤسفظ الس لان المرارةتيروتةوى وتشفئ المجارئفيس هل دفع غ نكن من ماءوعمن وبنن 
الفضسلات على الطميعة وا تكاتف البدى طعا م غير" مر أ نخصه ووالف الرسالةرياضةةالبدنكله واطشة باوذة روطن مغلانة 
ركوب اسل باغتسدال لاثة كلل !كترم ا سضن وذلك ان ال.ددسا كن والحركةموجودة بغيرتعب ||| ع ذاءغلظاوالسمنية 
فللذلك صارالسضينقللاوالتليل كثيراوأغاطر دائلدل فصال كثيراو سضن بافراطوتقلءله أوىواللعب ||| معدلةملائة للدت 
بالضوطات رناضة اليدىوالنفس وذلك بأ بحصل منه الفرحبالغايةوالغضب لاحل الأثمهاروكذلك |أوالماشمةحارةرطمةماطقة 
المسابقة باختبل وركوب السغن رلك للاخلاط وال لكثيرمن الامىاض المرّمنه كالاستسقاءوا لخدام || ااطبعواللين الحليب حار | 
وذلك اناف عب النفس من قروحوقروع و وى المعدةوالهذم وانهاج منهغشياتوقءذلا يذبغى وطبوا ام ض باردياس 
أدعنع وان ذلك نافع حدا وا تكثزيوماأوبومين فنبغى أسيقطع ذلك بعلا جنايقطعبهالق» وى الصلاء ||| وأفضل الخليبابنالشاء | 
فوع رياضه ووال كاب البركةوا اضلاة شفاءوهى تبرئمن وجع المْوادوالمعدةوالامغاءؤتيرئالاورام || مشمرويامن الضرع وكل  ١‏ 
وكثرة الضلاة والتهسد حفظ اع هلانها تشم ل علا نتصابوركوع وسفتودوغ-يرذلك فرك معها || لبنيعدعه دهن اللي بأو ١‏ 
أكثرالاغضا ؛ لاشى|الامعاءوالمعدةوالتصودالطو؛ ل ينفعصاحب!لنزلةوالز كام وعنع اتصباب النزلة تغيرطعمه فهوردىءولذلك ١‏ 


الىالخلق والتضود أبضامعينع فم سدد المت ر ينف علة لز كام ومعينعى جدرااطعا مالىالمعدة وصفه اللهتع الى يقولهل ا 


يتغيرطعمه وكلحيسوات 












وو قوة الى الشبع والله أعلم (ندبيرا! سكوت) اعلم اث الانسان فىحال!اسكوت لاكاواً ف يكوك واء أو تطول مدة يزه على «-ل 
تإعدااً ومضمعا أُوغيرذلك اشغ ىاف ستذم بعض هذه الخالات الا أن حضل المللواكا آمهوات الانانفليته ردىء 
ذلك مضربالر وجمدرة طهر سكن الاصلم اتآنسكن فى كل واحسدة واد :مادام النشاط ناقنا || واللسبنالحليبيدل 
ىبد |التعب والسا مه استراح الى الخال الثانىذو ذاهوال_درالاص من ند بيرا السكوتانعجى كلدم || ١‏ لكهوسباتو شقاليدت ١‏ 
والسكوت المقزط نواد المد نفضلات رديه فيد ث منها اص اض خطره عشمرة :البرءوالله أعلم (رقالق ويزيدفال-بى والنطفه 
الاتقط) وأماالسكود توالدعة الداعةوانه خش منها اظفاءالخرارة الغ ريز يةلآنها تخد كف التدت | لبر ود | ونهع الباهو يطل البطن 


ويشفع الونسوا من و يريد 
فى الدماغوقية نغئوا لاكثا 
منة بوإذ الفمل و بالسكر 
بحن اللودو سكن 
المكةالعارضه فالطلد 
والحرب ويةوى الطفظ 
وكل لبنَمؤذى الاحشاء 
سددالالان اللقاحواذ 
كاف نافعامن وى الاستستما 
فءن أ نشوا نقدم ناس من 
عكل أوغر ينوا خدوؤوا 
المديئة فأهرّلهمالتوضق 


واأر 0 نهوكارة هَالبلتهوا الفضولو:يفسدالمرا اج و حلل الفضول فصدث أهر اضا تحت اللطرًا اغالن وقد 

حوارة الادتعافوالضازا لحار ([ وال جَالنوس) الشكون الدائم خا فمتنه ات /طغالطرارة 
ار يشمي انراد فنا لذ اد تنبا لامةوائراً رول (الخامسندبيرالتوم)) أعلهوات 
التؤم زخوعالهواسعن اطركة وسكون النفسن ا ساس ةواتقباضهامع اطزارةالغريزيةمنالدماغ 
الىداخ-لىالخوفو يخارات معتدلة تصعدمن الحؤ فا الدماغ انوت عننها حر كد حنؤاننهؤقد شعي 
بكاا م معدل طيت على السكون بالنوم فاذاسب النومالطبيتق. (قلت) وبر ع ناوسن 
قبل الذماغ أ ضاولانضل القلب واذاوضلت القل كانت ؤومازأًماالنفسالنداسه المد كورة قل 
ضاح كات الرجة فهى النفس التى كوكم الغقلوالسيزوالهمرف وأماالىتفارق الاشا ىعد 
الموتةهى نفس افاة ؤكلام ا مفسشربن دل عب ىه ل اوذ كرالامامالنغوىىتغبرة عند ةولهغزو جنل 
الله يتوقى الانفس ين ضوتاوالتىلرت فى منامهافقالقولهعزوجلاللهيدوق الانف سن أى الارواح ين 
موتها عندذناءا حسام هاوااجى لقت تريدبقاالنفس ااتىلغتقمنامهاوالى وق عند الموت اللىع] 









دز 





داءق الخوف وعكلقبيلة 
وعر ينه بطن من مجيلة 
واللفاح النوقذاتاللين 
فهؤلاء أصابهم الاستسقاء 
وسسهمادة باردة تحدل 
الاعضاءفتربويهاوهمو 
ومائى وطبلى وى لين 
الفاح حلاءوتلينوادرار 
و اسهال لاس ةالاسسقاء 
لاىا كتررعيهاالشج 


٠‏ والاذخروالابو نموغير 


ذلك من أدوية الاستسقاء 
وق حديث قتادة ع نأ نس 
انرهطامنعر بن هقدموا 
على وسولالله صلى ال 
عله وسل فقالواا نااحدوينا 
الحديثوهذا العلاجمن 
أحسن مأنكوت رأ نفعه لس 
دواءلهداالداءمثل وهدا 
المرض لأيكوتقط الاعن 
فد الكبدواوات انسانا 





٠ 3‏ امار هوس واب بوداودوالئرمذىل(عم )والنسا” واي ماجه وفرواية م قدمرهط الرهط من ثلاثه نه الى عه شف ل كادهؤلاء قفاسه. 


العمل والمميزوكلانسادله :قات ا حداهما نفس النأةو: هى الى نفارقءند الموتفتزول يوالها 
النفس والاخرى نفس المميزوهى الى تارق اذا ناموهوفى|لنوم ,نفس فعس كا اتىقضى علهاالموت 
فلابردها الى دويرسل الاخرى الى أجل مسمى وهى التى تقيض الى أن يأتى الوقت المضروب ونه 
و يقال للا نسان نفس وروح ينما مثل شعاع الثم س والنفسهى التىيها العقل والمبيروااروحهى التى 
مما النفس والباةفتوفبات عند اموت وتوف النفس وحدهاعند النومو.. سق شعاعهانى ال1سدفذلك 
برىالرويا ناذااشيه من النومعادت الرى عق ال دياس ع من اظهعين و يقالات أرواح الاحباء 
و الاموات نلف المنامقتتعار فماشاءالله واذاآرا ادت الرجوع الى#دها أمس الله أرواح الاموات 
عندهورسل أرواح الاحياء<تى ترجع الى أجسادهاالى مد حياتها واننداً وقد خرسناعن المعقصود 
وزحع لمان بصدده :الصا حي حكن بار جوف الدوما دنا احداهما استراحة الاعضاء 
بلاق اسم من التعبف القظه وراحه النفس مما تلاق من السكالب على الهموم وتحوذ لكف النوم 


| كلالك راحةعظمه لانمس واليدن والثانيةانالخرارة الغريز يةندخل الىداخل! لوف وت النوم 


فمكو تبها اعأنةعلى هضم الطعام فوم الانساتوفيه اسمرارالة_درالاصلح من النوم من ستساعات 
من الل أُوٌسات وف الها رساعة القسلولةواوسلظه وان فمها اعانة على قمآم! لثلث الباتى من اللبل 5 
ان الور فيه اعانةلاصالم ([وللنومكيفيهة) وهىان نضطسع على الحنب الاعنساعة م يتحول الى 
انب الاسمرطو يلاولاينام الاواسم التدوذ كردفى اسانهوقليه ولاستيقظ الاعلى ذلك فه ذاهوالةدر 
الاصلم من ند بير لنوم! ننه ىكلا مه ,(والنومعلى أر بع كيغيات )نوم على القغاوهونوم الانباءوفوم 
على العين وهوفوم العلاءوالاول.اءونوم على امال وهونوما للاطين دم الطعام ونوم على الوجه وهو 
نوم الشباطيز والنومعلى الث الاعن مستحب وال العذاءوحكمته| د لاستغرققالنو. الات القلبق, 
جهه السار فمتعلى ولا ستغرقواذانامعلى اليساركان لهدءة واستراحةفستغرزوان أفضل النوم . أ 


أ| فوم اللدل ولأءكوت الابعدالغداء «واذا نام عختا رن ينام على العين ةلملا ليد رالغذاءالىقعرالمعدة على ١‏ 


شاه واو كار سرس مز ات تيناو تير قلتيرصاف يلتم هن 





أقام على اللسبن ,بد لالماء الحصاق الكلىواثائةانهى وال سف عليه لاقتعال ولنانومكسباناأئراسةلكم 
والطعاملشى ير || فى النوم راح ة النفس وهو إن الباطن و بعينءلى الهخمؤات أفرط رطب اسم وارخاه وأطفأ 
ذلك وأنفسع الاربوا السك النرارة وهال من نام بعد العصيرةاختاس عقله ذلايلومن الانفسه ووال مكسول رجحل نام بعد العدمراقد 
الج ل الاعرابى واطديث عوقيت لقددفع عن انماساعسة رجهم وفنها ينتشروت يعنى الن والشباطين وفيها نكو الخبطة 
5 ليل ص ظهاؤة 5 أ| وهى احلذون وان كب لوال ان النومق أول النبارحق وفى وسطه خلق وفىآخره خرقوال على التدعليه 
مابؤكل ليه و 0 وسل الصصة تمع الرزق يعتى النوم أول النهارووال م ررذى التدعنه ايا كّونومة الغداة وانها مبخرة يورث 
عماس ان النىم_إ ار || البضروتيس الطبيعه وتفطع النكاحوقالعلقية ينقيس بلغنااى الارض تعب الى اه تعالى من نوم العام 
عليه وسل شرب لبنا فعض بعدصلاة الصيع ووال بعضهم النوم بغذىو يتّوى لات الانساتاذانامتزلطاهر يدنه واحتّعتفبسه 
وثال اقدسماللينردىء ا الحرارة الغ ريزية المتئثمرة فى لدت كله الى المعدة وماوالاهافتوىحينئ نالمعدة على الطعام وهضوه 
المييز وذى اندر ١‏ وكبواليدتويذهبالعوةالتفاندتراباراهنافضاواالمشاءعل الغداءلاله ستقلالباووح د 
رواه الخارى ومسا و . || معشغل الواس والنفس يما سمعه الانساتو يشكرفبه ولا يحاول سمه من التعب والطركة تن شمر 
زسولا سو اع || الخرادةالغريرية فى ظاهرالدن قتضعف المعدةلذلك عن هضم الطعام وأماالعشاءفانه الف ذل كلانه 

وس غاتددعم اللين فرشو ٠‏ || ستقبلسكوت البدن وهوا واس والنفس وهموم الل الباردالذى يقرب المرارةالغريزيةمنه 
الوم وساب الداع “|| الدداخل البدىانتهىكلامهوماذ كردصاح ب تاب السياسة (وقالف اللقط أيضا) 

لسمرعة استالنه الي الصفرا«ونص الاطباءات اللبنيحتنبه صاحب الصداع واتحمومون ولينالضأى ل 


أغظ وأرطت وفيه زهومه ليست للماعزوة دأ رسول الهس الثدعليه ول بلي شيس,الماء 6١‏ فثرب وقال الامننالاعن رواه 0 





(فصل) فىالص_داع اعدلرات الصداع يفشا من الجاع والفكروا لياح والموع ومن الاشماء 
القو يذب المادةالى أسغل وعلاجه أت شع الاطرا اف الماءالطاروالمثى الملل ورك الاغاذية 
النانفةواليخرة والبطنةوتغميرالرجلين سيب قوىف لذب مادة| اصداع الى أسفل وريما نحل الصداع 
ولاصداعأ نضا طلى الصدغان وا طبه ماءالرحلةوانه سكن ولوشديدا (دهن البنفسج م) ينفعمن 
الصداع اا رمتقعة قوية(الزعفران) اذاحصق مطل وطق بهالصداع المارتفعه كاف ) اذاخاط 
دهن ورد وخل وطلى به على الر أس سكن الصداع اخار (إماءالورد) سكن الصداع الهارماورشاعل 
الرأس (ماءالدر) الانكباب على مخاره من ا ينفع م نالصداع (المر) اذا صق >*ل وطلى بهعلى 
الرأس سكن الى جع( الصير) اذاحل “ل ودهن وردوا اطئ به الصدعاتوا الحيره سكن الو جع (الصندل) 
اذ اخلط عثله من الغنزروت وعمن بداض البيض وطلى به نفع من ااصداع الحارواذاغنماءوردو سسير 
من الكافوروطبى يهعبى اداع اذاروالنزلات الى العين نافع تدرب واذ اخلط بالمأءنفع من الصداع 
امارغ رب (العنير.) اذاتضر به:فع من الصداع الياردوكذاان طلى يهالصدغان (البعيثرات) ينفع من 
الصداعالباردو: * سددموالمرادالسداع الباروهوااذى يتتدباك .للوحكدان البردواء لم ذلك 
(الحادلاى ) وهوا لمعس.م اذا سصى وخاط يدهن وردوخل: نفع من نالصداع الكائن من النتمس (السداب) 
اذاخلط بدهن وردوخل: تمع منالصداع هادا (قلت) والمراديقولهم كمد أت يطل بهو له عليه 
وكذلك هماد ارح وغيرهومنه قولمائش هر ىاللدعنها كنا تغتسل مع وسول الله صلى الله عليه وم 
وعاءنا ا لفمادوذن2غ-_لاتوعرمات (الغالية) تسكن الصداع الباوداذاتمعت وللصداعااربزر 
القطوناوماءالوردوس هخ الحناءوهوا الحموراذا سكو عاءوودمصما :| عاوطلى بهال رأ س سكن صداعه 
وض بانهفى الوقت والساعه معرب (الذوة) اذاعلق منباممئعلى صاحب الصداع نفعه من االموا ص كا 
والهفى الدرة المتضه ف الادو بةاخربة للقارىواننها 

((فصلف الاشياءالمصدعةالراً أس) (الليانالشخرى) الا كثارمن أ كله وشر به ,صدعالراً أس 
(الخرمل) ادعو شدداذ ارب (الكراث) بصدعالرا أس (الثو م)اصدعهو نفع الامخر الصاعدة 
من المعدة المه ويضر با-خواس جد الااليصل) بصدعاذا آدمنءلىأ كله (العدس ) أكله ودى لا رأس 
(الزعفرات) صدعهو عله خاراو طلماك وا س(اللبن) «صسدعه اذاداوم على أ كله وض رضعيف 
الدماغ ولابوافتى العين(الغول) يمل الرأسواطوار + والشراب جبعايصدعان الرأ سأ كلدوشريا 
(السعث) بضمر ا صعاب البامٌم ويحدث الدوار (التفسل) شمر بال راس والعين(الباذنضحات) يشي ربالصداع 
والشمقه 

(فصل ف الثقيقة) (قلت) والشقيقههوالصداع بأ خذمن نصفالر أبن والوجه كاوالهفى الديواتن 
و لله عل سبيهايخار. سعد من المعدة علامتم | من المعدة انها اذاخفت خف واذائمل تقل و>دراحة 
بالقىء وال شيضناىكتابه للشقيق ةمع المؤخرفى العين يطلى الجن الاعلى وال دغاىبماء «البنج فهوعظيم 
النفع وكذابزرهيعنى ذرااذامضق وطلى بهوانه عط بم النفع لنوازل العين وقبل ا تىومخ أذن الا نساناذا 
طلى به الرأس أذهب الك ق مه والكةقهومادوخل وهولك مم هالمارة لا نعدلهمئ ع وللشققه الخارة 
الارز معدوداباللين ا لبو ,كثرعله من السكرو القند وا !كسم هعفص وزعفران مصقانو بائات 
عساءو نطلى به ووالف اللقط و ينفع أصها ب الشقيقة مدادالكتاية يطلى يهال -ل الو جع و يطلى حباههم 
بالزعغرات (والعثير ) نافع من أوحاع الشْقيقه الباردةلاوا الشب)نافم طلاء و خوراوعلامات الشقيقه 
اثارةضيريان الدع ومضوبة ملسن ذلك التئ والاستراحهبالاشا «الباودةوأماالبارد :فنكون من 
أخلاط باردة وعلامتها التأذى,الماء «الباود والئه أعلم وشعرالانسا اذاعلق عل من شتكى شق رأسه 
سكن وحعه (الس:تدروس) وهوالفارعة عندنااذا خرصا حب الشقيقه متهابةدوستهقرار طبرئ 




































الارى ولينالمعز اطيف 
معدل يطل قالمطنورطب 

ويشفع ال لولينالبقر ١‏ 
دين ابن الضأ كن والمعرق قَ 
الرقه والغاط غدى 

و اسمن و( قذنمه علق نفعه ١‏ 
عليه السلامبقوا لدعلكم 
بألنات البقرؤاهاشفاءه 
وسمنهادواء وعسسنابن 
مس_عود والرسولالله 
صل التدعليه وسلماأنزل 
اللهمندا ٠الا‏ ولهمدواء 
فعليكم , ألما البقرفانها 
نزم مس نكل الشمر رواء 
النسا ئىقوله ترم أى تأ كل 
وهدا الحدرث مشهّل على 
فصلين أحدهما اتانتهم 
بنزل داءالاولهدواء وذلك 
يقتدىحث العرا 
وتحر يك الهمم على نعم 
الطب وذْلكانهاذا 

امكات شفاءكلداء وادله 
دواءرغب الانسانق العم 
بدؤات حفْظ العصة شرف 
المطالبكا تهدم وانه صل 
تام أهرالدين والدنيا 
الوحه الثانى الننميهءلى 
كثرةمنافع هقد الالنات 
بقوله عليه السلام عليكم 
المقتضيه انَأ كداحث 
وذلك بدلعلىات فىهده 
الالبان منافموسبىق 
أمراض شتى ول يقتصر 
صلى ابيةعليه وس لمع لى 
ذلك بلعلاه بع ةمقصةه 
وهى قوله نانها, رممن نكل 1 
الثصرلات الالان #تلف 7١‏ 
بحسب اختف_لاف عر ىن 


حواناةالمرى ا طا ر عل . 


الك حص متت ا ا ات تم 2 2 ا 2 
اللإن اراوا لبارد هله يارد وعلى هذا فعس فقوله علمه |السلام ثرم يريد يه ا تلاق للتهابا لاف مي اعبها وا اذااغنافصم القول 
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بنشعهامن كثسيرمن الادواء فنا اسن (3م) هاا لك والتعال وأوحزه ولينالابل أرق وأقل دعمناوا كتراسهالاولا نين فالمعدة 










. .9 2-0 9 تام تت #ظثظزثزثزز#<#[زث#ث#[ز[ز[ز[#[1[#[#[#خ#ذ#ذ#ذذذذ ذذ ل 02 
وقد حى لكاب الازب صاحمها ولل فيه أ بضاتفلة عنزروت وقيراط أفروت مسصوواع.اء بطي بهالص_داع ورطلى البةو بحعل 
ع شيل اا نتم الأ صاسهاوالشفيعه ا رضاففلعزروتوتراط افيوا عناء بطلى د ع وطل اهبهو م 


: أنه كالاىفى أتوال الابل 


:ش ((فصلف النسيات)) اعم ان الأسسان من أعى اض الدماغ و يكودف الاغلت من سوءصٌاجباردرطب 
وألنائهاشفاء الذرية 


برطب الدماغ و يكو د هما بولك البلتهو بيخرالدماغ من الاغعديةوغيرها و يتولدكثيرامن ا كل البصل ومن 


بطوهم وقبه خاصسية ||| الشبعالمقرط وكثرة الوا كبوال جالدنوسحدث ناحية المشه حرف كثيزة من مقت عظهه فصار 
إن بهانقأره وع نأبى الوياءالى بعض البلدانفعرض لهم سبيه التسسياىتى ان الرجل نسى اسم نفسه واءم أببه وقدبورث 
هربرة رذى الندعنه مص فوع || النسبات أشماءكثيرة نخاستها مه | للحا مد على لنقرة وأكل المكر برة الرطبةوالتفاح امام ضوكثرةالهم 
ان أمدمن بنى اسرائل وقراءة ألواحالة.وروالنظرالىالماءالدائ والبولفبهوالنظراكالمصلوب والمشى بين جلين مةطورين 


قدت أخثى أسنكون 


: 1 وعدارة سا حب كتاب البركةالمثى تت اللطام وبين اهس نين وتب#:العملةوأ كلسورالفأر والاراهيم 
ألما روذاكانمااداوحدت 


ابن اهما رتس تورث النسسي أت أكل التغاحواً كل سؤرالة أروا حا مة على النرة والقاءالقملةوالبول 


أابان الغنم ميته واذا ف الماءالرا كدوفىذ كرمااً كل وأورث النسسمانبروىءناءن شهابانديكرهأ كل التفاحوسؤرالفار 
وحسدت ألما الابلم . 55 005 2 
٠. 8 1‏ 2 . و يقول انه ينسى واللها علم 
اراك , (إإب أو يتما كل السفظا ‏ 
1 ّ عن عبد الثين حعفرةالجاءرجل الى سيد نا على رذى الله عنه فشسكااليه النسسان فقا لعل كْباللباى 
١‏ 0 : 0 ".|| اللمصرىقابه بشصعالمنان ويذهبالنسباى والابنعباس مثقال سكرومثقالكند رسيعة أيام جيد 
ا للبولوالنسسيات وقال علي كْ,الكندراتقعه من اليل فاذ!اًصدت :1 دمنه مسري ةعلى الريقةانه د 
نا ", 3 5-6 النسمات ودالالزهرى .ضام ن أراداً ىحفظ الحديث فلا كل اليدب وقبل لابراهي المرانى م 
اندر ا يتُولون ان صاحب السوداءحفظ فقال لاهى أننت لبج صاحها لاحذظ شا انها حفظصا حب الصغراء 
0 9 وقث الول يور ان | دقل هادي نزيدما عون الاشياءعلى الحفظ والقلةالبائم و ينبغى ان أراد أن يحفظ التكرار وق#فراغ 
رطب المدن و صم أ قلبه فةدوال اميرالمومنينعلىكرمالنهوجهدفى اللنهاذانشطت القاوب فدعوهاولنكن الدع ةعقدار 
و نصاه العسل وأا يرك حتى ستقرمبنى عليه انه ىكلم الاقط 
المماسثفهو قاض لكين ||| فض لني أدو يه تيد الدماغ وتحد الذهن وتنفع من التسمات) ((إنالضأت) بزدفى حوهراادماغ 
«هو . 6 ع آ 2 -. *- ٠.‏ 6 
البقر وأمالين نكا مو س ا أوالتتاعوالليندو اءللنسباتوالتموا الوسواس اذاشربدارصينى ح#داإذهن دا دهن الورد)) اذا 
فقمهحرارةما وق لانه دهن بداارا أسقوى الدماغ (( الهاي الكابلى ) بحد ا لمواسو ينفعفىز بادة العقل وا حفط لكن الا كثار 
لآبهر بهد يدب ولك خاصيه ||| مئه حر: فالدم ((م الضأت) بورث اللفظ اذااً كلنوقال صلى الدع ليه وسلم من أرا ادا لطفظ فليا كل 
(المسدم) ذال الله تعالى || العسلويروىغسلالرأس يريد المفظ كاوالهفىكتاب البركة(الزنجب ل المر ى ) ريدق إطفظ اذا كل || 
وعن بر بدة تمي قوعا خسير | وحلاالذهن وذهببالنسيا ‏ ((دخان شعرااراً من )اذا اسمدام على دخانه نفع من الفسماى (المعيثرا ات) 
ادام الانياوالا خرة العم | وهونت طيب الرائحسه معروفف الع نبالبعيسثرات يقوى الدماغ الضعيف البارد واللوز يزيد الدماغ | 
وع نأب الدرداءم فوعاسمد ]اذا كل وينفع الدماغو بريد الفط والباه 
طعام اه لالدتتاراهلاطتة[إو. | :حي اخ اي ان 3 0 ل 
0 3 عن ((فصل فى تقو يه الدماغع) (العتسر) وى الدماغ اداسرب (الغوى) 'اذاسربت أوخريةادهب 
م ف وردى الوطرر» الرطوباتو ينفع الباود داو يقوى اسخواس (اللكْ) اذاثتم قوىالطرارة الغر يز نةوية وى الذماغ 
رسولآبيهدلى الروعليه وس مه 00 ره أ 3 د لامر 5 
اشاب ةر تدا سس ؤارنه (القرقل) اذاغعرب منه مئقوى الدماغ وخس الامخزة الى تصضعدالية ( دهن الورد) هوى 
اللمم ووالى عاك بن | لدملغاذاتندهن بمر يض التدى الشديد الإردوكذاك يبرد بده النتديدا خرات . .. . . 
الحم فكاوه قال ان فد لف الادوبةالمقؤيهللدماغ) (الغنين) حمل االدماغ ننزل ل لمق منه اذاتضر به(المن) اذا سغط مده 


1 9 2225 1ك 
لخي وندى اللودوءن على وال اللسم من اللسمفن ناكل الل مار بعين وماس بخلقه وق روايةم نا كله ار بعين:ومامتوالءة ثلاثة 


نائلهومشت|لستدا كله نوء اير كدنوماواً عن هلذاعن عمر, رضئ التمعنه وال الأطباءواللسم إبم) أتوىالاغديةخصبالبدتا 




















لثتقرارط نق لاوجلا (السبر)نق دماغ اموب مفرفرا ب لغبيل)ذامضغالصطك || ريل اجون ىري 
أل منالر أس يلغا كثير ا(الهلبيج )لكاب المر بى شق الرأس أعظممنيابسه (الكموت) اذادق. لم امسوود كاسنا 
حر ملي و ا 01 الهسزيل ونلم الاسسود 
فصل فالاد بةالمفسدة للذهن وا طالب هالنيانوالبلادة) (الكزبرة)الرطيه الا كثارمن؟ كلها أعدي وآلا واتقفرا 
خط الذهن و يفسده (التفاح) جيعه بولد الما والغملةواليلادةو يكسلوالهاء ض أقوىفعلا أفضل والهبراًجودوالمقدم 
اذاا تعمل على سد ل الغذاء (البصل) . الاكثارمنه بهي فسادالذعنو حلب النسيا د (السذاب) ||| أفضل من امور » وى 
الا كثارمنه حلب الفكروعمى القلب وكذاك تفعلسا ترالاشياءالكر جه الرا تح( الخيز) البابس || التصمين رفعت الذواع الى 
الادمات عليه بورث النسيا ت(الاقبوت) وهو يعمى | لغهم و يفسد الذهن والله أعلم رسول التدصل اشعلته 
يؤرابفه ا حلب النومي# وسلروكانت التحبه وقالابن 
ومنقل نومه فبنبغى أ بدتدئبالاشياء التى تحلب النوم ذا ت كثرة الهرنروث المنوى وذمف البدت عا سكان ]حب الليسم الى 
وتفسر بالاماغ ومن الاشسياءالمنومة (دهن القترح) نافع لقسلةالنوماذا كادمن يبس وكذلكدهن || رسولالئهسلى اشدعليه 
التقمع وقال المارد ينىف الوسالةوته_احرباس_هرالمرط وضع الرجاين ف الماذا لما روانه يحلب النوم لكر دعن 
(البقلة الجقاء.) اذاوضعت تحت الخد ة لبت النوم وشم المرواً كله حاب النوم مسر يعار كل الول 0 
كوو رعو ابد ود جود وو الوه الإو ا حي الا كلو 11 1 
السبروجاب اتوم والرةة الأرت كروي راسد شل ارا ىوتسا لاوع 70300 | وز رديار ارد 0 
عارك تغوو/ ل مرظ ول الذقرى صعب على اب الاتاء كاله السعرق 2/0 .| لارارروا فول ول اود | 
0 |معباتي موسرب اللان علب الوم وقديس به ميارا كثير : لغيرواحدفنفعو يفبغى .ان الدع ل ل ا 
سا لسر عرترل الشكزيا جاعوالت ع اذا #اتسهن ومن بس الدماغ 0 عندسل تتغله اا 
((فصل)). ما ينفع من النوماذا كثر ينفع منه ان خفف من الا كل والثمرب و يقال مهما والادهان عاد الشان واقر, بالشاة 


الخارة :طرد النوم لان النوم الخارضمه اذع والادهات الباردة تحلب النومكاسبقوما بطردالنوماذازاد 
عن العادة الخامةفى الساقين والتخربالايات! اثصرىمرارا عندالئوم واحتنابا كل الرطوبات واذا 
أخدمن الع رة للا وق رأعليهسورةالاخلاص مائهمرةوصمره فى خرقه يات ؤعاقه على أ<دعضديه 
وانهلامنام و أأحكل اللين اا مض م أ رطرد دالنوم طرداظاهراومداومةثمم الكافورما حلب الهر 







رواهأ بوعببدة وم الظهر 
كثير الغداءنولد دماتهودا 





١ :‏ دك باهر | موعن سل اسغلِيه رم 
وكذلك لاشتغالعند النومبالمذاكرةباطديث وقراءة الكنب واف كايات والتشكرفى معاباواش أعل أ ألذب الى مطيرق 
بابفى الكاف والغش يي وغذاءمشوى اللسم أبس 

آل ضاحب كاب الرحجة الكا ف هوتغيرالوجه يبوب مشيكة أىخةتلطة كا| كسف عصارة لهنم !| ومص لوقه أرطب ودال 
اذاخوجمنهاكلممطوةد يحكون بإساوةديكوت مم رحاسب ذا خاط سوداوى تحت حاد الوخه || حالءئوس امام الصتاعة 
(العلاج) ا تكانياسا فسدى ور اناءمع الثوم المشوى على رمادحارمعقا نا عاو يهنهما بعس ل | |ااطبية صل اللحم مصاوقه 
و نضهد يها ا وضع جبعه و ب كنوه مارليلة ثم نصعم بغس_له عاءحازقد طوف ه ملم وقذالتو بعيدعليه || والمسينوالشصمر ا 
العمل المذ كوا بامافانه ببرأوالغذاء حليب لين الب رعلى الز د وال.-كرو برب من تحت الضرع | أقليلاا لغذاءوا انب الامن 
و يتاب كلثئ سواه انه نافم محر ب (ووال )كاب الاسبابوالءلامات (الكاف) تغيرلون الوحه الى ||| أند ف وأفضل من الاسس 
السوادودتآثارا تمدشه وسديه الدم! اوداوىالمترقوهذاراتالخلط الوداوى فلذاك كاى | وقال رسولالله صل الله 
أ كثرمابعرض لاصعاب جى الر بع اذاطالتبسموالنساء امامل لاجتماع فضول الطمث فيهن ومن أ عليهو ل اشوا الحم 
أدو ينه ات يش عدبالادوية الحلاية مثل يزو االفسلوالدارسبى والقسط وحب الاب يعتى اللباى (والمش )| نمشافانه أهنا وأ أوق 


روابة أشهى وأ سأ دوقد ١‏ 
ممعنه عليه السلام أنه 1 
احدتزم نكتفاشاة مقام 


قط صغارسودواً كثرما عرض ف الوحهورعنا كات 7 جودجروالله أعم 
((فصل) ف الادويةالمفردة كذلك بزرالغع ل حبد للش طلاءومن الخصرى أىموضعكاتف السدق 


الى الصلاةول::وضاعووقال نافع كات عبد الله بأتى علة الشهر لايا كل ناواذا كاتترمضات فته ووالدينوا اسع أكل اللسميزيد 1 


الو 
أ 


٠‏ 00 ام ([فصل) فى أدويةالبثوواللينة واماالبئورالاينة وانها تظهرعلى الوه والائ ف بثور بض كانهانقط 
امسر ررس مشر ||| اللين واذاعصمرت خرجمنهائيئ مثل السون المهةد ,العلا ) النافحه اذاطل سما الوحه أذزهت|ل* 
ا د مرت خرج ممهاتمئ مدل السون المذءة د (العلاج) لىبها الوحه أذهبت المثور 


سبغينقوةوطمالماعزأجوده (مم) 0 التنىقليلالحرارةفبه بس بول خاطاغيرةاضل وأرد ؤه التس شد يد اليبس عسمرالهضم 

































([الفول). بحاواليبق من الوحه لاسا اذاد ق بقشمره انه جمد ينفع أرضا الممش والكلف و يحلواللون 


0 1 3 والكاف هوالذى يكوىف الوجه مشل السمسم الهف الدوات (وماالغش)فهوتقط بض وود كاله 
6 ا الى أهل الاغدواه أعلٍ (الدار صينى) اذ احص وخاط بعسل وطلى يه الوحه أذهب الكل ف الخادثف الوحه 
الع ىوأ سطواعتها اذااط به والكلف وارب لطوخا(الزعفرات) بحسن الاو تأ كلا (الزنجبل) الادمادعلى أ كله 
الاذى تأنها مسزدواب مسن الاوى حب احلب) وهوا للبات اذادق وضمديها لكلف نفعه (اللبن) > لوالا" ثارمن الوحهاذا 
المنة رواه س والذوى !| طلى به عليهو يسن اللوت اذا عرب لكن كش من الادما عليه أن حدث منه الوضم وهواذا معرب 


بالسكر : . اللوق-د!+*صوصا النساءوالا ات نوكت حلسه حارام ٠‏ تدت | لذمر. قلت 
: حسن! لسرب 2 ن 2 


معدل لإسم|الرضيع هو : 1 8 74 5 8 : 

أسرع مشمار انل قشولا والوذم هوالساضو كنى عنه باليرص كاواله الو هرىنى | اداح والله أعل (خيزالتعبر ) اذاوضع على 
والنقرأم.لل الى اليرد || الوم وهوحارقلعه يفعل ذلك مي اا( السليط )ا ذاحل فبه عم وجعلفى الوحه أذهب نقطه ولينه وصفاه 
واليس عمسر الهضم بواد || (ماءورق!لبقل) اذاوضع مع أدويةالمشوالكافةواها (المر)اذامصق عل البصلحتى .كل وبغاظ 
السوداء وأجده القمل أ ودهنبه الكاف ناما أزاله (البيض) اذا نشغتصغرتهمُ سدقت كانت طلاءالكلف (القسط) اذادق 
وعنصهيب علمكمبالياق || وخلط امول ولط به الكاف أزالهوا تعن بعسل أوخل أو قطراننفع الم ش وقلعه جرب (تبل 


المقروااشفاءوممنهادواء 


الصماغين ) لوا اكا م اذاطل ندعليه(١‏ وا1 إذالطز به الوحه تقادمه الكافوسا 'رالاوسا* 
مباعين) 2 لى بهعليه ( ر 0-0 من 6 
وسلومهاداء وص لاحه 


العارضه من فضول الكعوس (الصعتر )بحسن اللوت اذا شر برا كل 


ع اللينه(الثوم) اذاخاط بالملموالز يت أبرا البثورالاينة (الزونيغ) الاجراذا خاط دهن الوردولطيه 


«النىد ل الل عله أأء. 2 
ا 3 5 أذهب البثورالاءنه (الورس )اذا اطئ به على البثورا لكائنه على سطم البدن نفعهااالدارصينى) اذادق 
يم ار رالأهدة أذى ول بعسل واطْئ يه على البثوراللينهتى الوح نمعها (الشونيز) اذا ضمدب امع انط لقلعالبثوراللينةى 
فى لوما لطي لولم الل الوجه (عصارة حب الرمات) اذا خاط ت ,الال حلت اليثورالمتمره وجمع التمروحالمتولدةعن الاخلاط 


البلقمية (المبعة) اذاطلى م اعلى الثورالرطبة والبارسه مع الادهان نفعهاو اللمأعم 


والصغير أمثل وله زهومة لإبابفى أوجاع الاذى»# 


قال ابن سينا ارد الل_وم | قال ساح بكابالر. ججهوجع الاذدنهوسدةتقعفىدا خلهامنر ع بار دفصدث وجع الاذت أو بهل 
حم الخيل والجمال والهسير |)] سمعها أودهمعارض أوسيلا نمادة ((العلاج) بؤخدسليط و يحعل فيه نوم وفلف ل ومصطكي وقرنفل 
وقد آم سلى الث علمه وسلم و بلق على ناولشه ويرك حتى نصيرز يدا أسض م ينزلويقطرف الاذددافئًا وحعل منهقطنهويدس 
بالوضوء من كلما جل || فى الاذى من اللبل الى الصي ذاذاا رتفعت الع س تزعها يعنى الزبةولا بعاودالعمل الامن اللي لمارا 


ورعاقطعه وأزال الوجع ىه واحدة وه وعم مرب ال شيذنافى كايهمماحرب لوجع الاذمن 
أىفوع كان لانع_دلهمئف تسسكين الوحم أن طرق الاذدماءو رف الجنج وله أبضاسس ل الاقبوت 





من السباع وذ خخلبمن || والعنزروت بلين اميأ :ويةطرف الاذدواذا كاتف الاذت طنين ودوى عن حرارة فعلاجها أت يقطرفيها 
الطبير وطل اير شغي دهن وردوخل ميرو باى وكللك البارد وحدهوما يتمع امفارفيها يضامع الوجع أديقطرفيهابياض 


العلس لعش هعاميووت الييض وممايافعلاوجمع البارد أت يغلى الثوم والزيتويقطرف الاذت ونعرف الخرارة.قوةوحعه 


ا 3 0 وحراوة الماس وما البار: دفمضد ذلك ومما ينفع لنقل السجع والطنينوسيلات الممادة ومن الماءاذاوقعفبها 
نت 07 ل ماءالبصل وكذلك اذا سصى اللوزمصةا ناما يبول صى رضع وقطرمنه قطرات نفع من الدوىفيهاوكذاك 
وسله : وا" 52507 1 وه غ8 3 8 2 . 7 

قراو كضراوةالجروواء اذ قار بول صبى رضسع أ وفطي فانه زيل وجعها ويم ينفع للدوى الذىيكوتكدوى الماءبول المسل 


لك ف الموطا إلسات وحده أ نضا اذاقطراادوى نفعه 


الثوز )فسّه حرا ره ومازه 


يقوى لقابو ينذع الامةنوبسكنوجع الفؤادو يدخل فىااطا يوالغ الى (اساتاجل)باوديا:س يقطع 9 (دهن : 





(سل) فيوحمع الاذت و أ ورامها ساض الب.ض اذاقطرفى الاذت الوارم ورماحاوا ا ردوسكن الام ِ 


سيلات الدمومنه يعمل شمرابه القت )مرف حرف السينى السلهم (لوذ)الملدمنه ينفع: (+)_السعالو برطبو ا كلمع السكر بريد | 





00 3 : 76 7 حجر و اللتىو نز يدقالاماغ 7 
(دهنالف_طوالخروع) يتفعوسنع الاذتوالر يمفيبا شط يراوانفروع هوالجارالمعروف وك ايلقع وعخضبالمدت وغ ذى عدا | 
وسعالاذت الحاراذ قطي سكن الوسع (دهنالقرم ودهن البنضحي )رهما موسود دود نالحد || بر داالمرمنه ساريقتت 1 
بنفع من أورام الوجع الكائن من ريج مارة وتقطيرا مولان اذا بعل وتطرف الاذدسكندب» || الحمى وروتءالشترضى . 
وذهببالنوازل (اللساى الثنصر: ى )اذا أخدمنهحصاةيضاءقيه ع جعلتولينحتى تفل وتدىب ||| التدعنها تالت أرسول” أ 
وقطرتف الاذىسسكنت أوماعهاالكائه (اللاذت)يذاب دهن وردو طرف الاذدتبراً أوماعها اا عليه 1 ١‏ 
(المم) يذابفىخلو قطرق الاذتنقعها (الغالية) تضاف الىدهن الابادوغطرف الاذت تسكن سو رو رز ريسل 


الوحع وقالف الدرةسورة الفاتحة اذا كتبتفى انا موحت بد هن ورد مقطرت ف الاذت الالمسه سكن 


ألمها ( م العتك ود تِالابض الكثيف) اذاطض دهن ردوقطرق الاذى نفعها (لبنالمرا أة) اذاحلب بعدى لواو ) معتدل فى 
فى الاذن القويةالوجع سكن الوجع واطرارةوالالم (السعم)اذاممديهالاورام نفعهاولارع التىفى || الخرارةواليرد والرطوية 
الاذت يود وق السذا ب الاخضرو يغمر سايط م غلىبالنارتم :صق وبوضع ف هارورة ويةطرمنهفى ||| واليس ينفع من اللفقات 
الاذدقطرة وتسديقطنةهانه نافع لكل هي فىالاذت (السعن)اذاسضن وقطرق الاذىبالغدا:والعثى ||| والفزع والموف وحكه 


تفع أو جاعها لاسمااذا كات مامياقدعانفعه | بلغ (العنزر, وت )اذا اطنت قشلة بعسل لوث ت,العتزروت 


هذاشراب الحبابرةوالترفين . 


1 


بحذف رطوية العمين ١‏ 


وأدخات فى الاذن التى خرج ممما التبيعوا المدة تبره افى أيام سير #محرب (وسيلان القيع من الاذت) وامسا كدق الفمرشوى ١‏ 
مما ينفع لسملاى الدموالقيع يقطرفي ابول طفل وك لكماءالبصل اذاقطره فى الاذت نفع منسسيلات القع | [التقابوذ كرهاشّهعزوجل 
والماءفيها إماءالعنبالطصرم) وهوأوا ل العنب اذا خاط بعسل وقطزفى الاذت السائل منها اليم الذى (لوسا) فيها نغ عسرة 
يحرى منها وله زمان طو بل وكل بات يقطرفيها وهوتجرب (برادة الحديد)اذاسب عليه اقليل من الل || الهضم وتعسين على الباه 
و ترك أيامافى التشعس ثم قطره من ذلك اذلف الاذدؤانه جل شفع من قروحها (العفض)اذادق ناما (لعوت)ششرهوحيه حاراق | 


وذرف الاذن نث_-فهامن الرطو بةوات حرق وسصى وذرفها نشقهامن الرطو بذوات حرق رق ةومصى | باسان وحضبه بارد 


وذرف الاذت نفع منسيلات الدم وكذلك اا رياح يفعل ذلك واذاوجعت احدى الاذنين حشيت الاذن || استعمالهمع السكر حفط 
الصوصة قطنا وأنالر ب التىف الاذى الوجعه ندفعها الاذن العمصه حتى تر جمنها (قلاع الاذ ت )وهو العمدو يقطع البلم و يشمع 
داءرظهر فى أصل الاذن هرشع المدة والماءالاصفرواً كثرماحدثذلكف الاطفالسيبه خلط افصياب || الصفراء و ينبه الشهوة 
الخال م عنى تهدى الرواخ ف.ظهروالته أعل وشمرابه يقطع الت هوالغشياى 
((فصل) فى أدويةالدودقبهاودخول اواك الناشف فيه (ماءالبصل) اذادقوءصرمازه وى على أ ومناقفعة جمه (حرف الميم 
النار مقطرف الاذىةانه يعمل الدودالمموا لدفها وقمل مما ينفع قر وح الاذدماء اليصل يقطرعلى ةليل مادو رد) عن البى سلى 
أماءمالح م بجعل على رمادحارحتىيحمى ثم يقطرف الاذى بعدذلكفانه ناف جرب (اللمل) سطنخ | اللمعلبه وس خير صراب 
طرف الاذى فانه يعتسل الدودواذ اسن امل وان خاره ينقع من عسمرا لسعو من الدوى والطنين أ الدثياوالا خرةالماءوهو 


العارض ف الاذت كافاله أ-حدين#بد الغافقفى كتابه الجامعفى الطب (ماءورقالبقل)اذاقطر فى الاذى أ بأردوطب يطفئ الفرارة 


قنل الدود المتولدفى الاذى وأخرحه ؤساعته والنشادراذاسصى بلينامأة وجى على النارقليلا مقطر 


فالاذى دافئاق ل الدود رب ومماسرب نذعه أىمية واحدة أن بؤخلاز يتوحعل ف الاذ واس الاصايه ويرقق الغسلاء 1 

فى اله+س وبمادبرئالدود من الاذن وينو. مالعليلات نلق فى أذنهدهنو تصيرسا عد وانه رجه (الصبر) و ينغذمق العروق ولا 5 

اذاديفؤماء وقطرف الاذن قتل الدودوالهوام ولاخراجالدودمن الاذتيدوب المله فىماءوقلا" الاذت أم الغذاء الابه وأحوده. | 

منالماء ويصيرعلهاقليلاع عل لاخراجمافمهافان الذى قيها خر جباذن اسهتعاى وكذلك اذاقطرفى اطارى مو المششرق 

الاذدقطرة من الكل ؤانه يدهو سكن دوى الاذىوطنينها با ا 
فصل فؤدضولالماءقالاذى وعلاحه١!‏ 000 : كانمكلنا شعت الا د الثهال والذى عرعلى 

(إفسل) فى ولق لا تقوم عه اتاعطو با يو يمن تمسو و سيردمانة للا وضيغت لاتروب || الرارع قشل من تأر 


الاذناتحدوا الماءالناق الها ورعنا شه السعا ل وااءطا س وان بس لالر على فرد ول من 
المانب العليل وعمس ل رأسه الى :ةك الناحةو يضع راحته على اذنهو بحركها تحر بكا كثيرا وات الماء 


(19-تسهبل امناع) 


وتعتيرحودنهدفا نه وعدم 


وحفظرطوية اللدى / 


اتللسارا مدر قفشل ”' 












راتحته وعدم طعمه وعافة وزنهو بعد منبعه وعذوبنه (وماءالنيل)قدجع؟ كثرهزء لفهامدوالابنسينا. | 


0000 


أذرطوافى مد حماءالنيللار بعة بعد (.1) ملبعهوط يمره وأخذهالىالثمال وكثرنهفيكوت ةد أفضلالمباه (وكدلكماء 


سيان وكات والثيئل 


والفراتمن أنجاراطنة 
و متبرخفد هسرعقه 
وقبوله للحروا ليرد قال 
انقراط استاذ حال:وس 
وشيغ ااصناعةولصذر 


ْ النثمرب عل الر دق وعلى 


اليان تأ -وداصفانه عن 
الكدروغيره وكات النبى 
صل اللأعيه ول ستمدب 
الماءو دار الائتمنه 
ووالحابر ارس ولالله 
صلى اله علءه وسل اسئسق 
فال ات كاعن دكمماءةد 
وفال عليه السلام خمروا 
الاكاننة وأوكواالاسقية 
ادف السنةلبلةينزلفيها 
الوياء من السماء خلاعر يانه 
لبس علءهغطاء أوسقاء 
لبس عله وكاءالاوقم فيه 
من ذلك الوباء م والالاعث 
الاعاحم عند نا يتقوت تناك 
اللدلةى السنه فى كانوت 
الاول م ولحدرالماءلشديد 
البرودةوانه يضم الاسناى 
ويثيرالحةواعال وادمانه 
من صعودالاخرة الى 


. الرأسويطفئوهعالهى 


الخمارةوس .أ نى1لك121م 
عليه قىيابمذاواة! لجى 
ا كشاءالل تعالى والمغرط 
الأرارة يسقط الشسهوة 


ويرشىالمعدة و حال ويفسد || .١ ١‏ : 20 1 : 
الهضم على انه صالحللشيوخ | الهزة هوا لكه ل وبومعاشوراءهوال.وم العاثسرمنشمبرتحرم المرام على الادص (وقالابقراط)اتابن 


وأعبداب الصبرع وااصداع الناردووال!.ن عبار خب عنما من اغنس ل عاء موس واس ابهو ضح 


دهن الوردور عا كفىعن الماءالقلل صب ثئ من الادهان فى الاذى وهال الموزى ف اللقط جع 
مأبكون من أوجاع السمع وثقلهور باحه فسديه ماديةرد يمور مما كا نوع الاذنينو|نلافلمتنب الهس 
واللهام واسأركة ا لعنسفه والقءوااصماح والامتلاء 

([فصل) فى أدو بةثقل المع والطرش تال اللوهرىف العصاح الفرقبينالصمم والطرش أ تالمهم 
يكوت الدماخ باطت#ه قد خلق آعم لدس فه الكو يف الباطنى المشّل على الهواءالرا كدالذى سمع 
الصوت بهو به وااطرشوالوقره وأ ن تبلغ الا” فه عدما سلس منها! :م سى وممابنفع من تقل اسمعأى 
يغطرالز يتف الاذن «(الكل) الانك.ا ب على عار حارا ينفع المع ((الكبر يت )اذا عذرت يهالاذت 
بع من قل السعم هس ارة الماعزو بولها,) نافع من تقل السمع جد ااذاقطرفى الاذن (دهنالزيث) اذا 
طخ الصيرا السةطرى فيه وحعل ف الاذ د دافئاوكر, رص ارانفع من الدمم المزمن (إميارة العا ) تنقع 
من الصهم اذا خاطت دهن وردوقطرفيها (الفسل) يدومع الل و يعصمرماؤه فابهنافع حدامن الصوم اذا 
قطرفى الاذنجرب صم الندس ) اذاء ل منه مدافافى قت لةوترلمن الوقت الى مله وكررصارانفع من 
ثقل! أسمعوا المهم ((ماءالقسل ) اذاخاط بالعس لوجع ل فىز نت ووضعتف الاذن نفعت من الصمم (ماء 
أصوله) كذلك يقطرف الاذن (الخلتيت) اذا أخدمنه قطعهوعلتفى خرقه كتان ودست ف الاذت 


وحعلىقطنه وتوضمف الاذد من اللو يترل يلازم د أك سسعليال واه رب ولاه.موالثهلى 
الاذت ولكلر يفيه بخ دشر الحامو بجعل فو سليطو طرف الاذنو ينفع ممابواد الصهموقب لات 
تعر الشم كانت تضمر_بأ رض وارس فلا تقلت الى مصمروالى العن صارت تنو كل ولا :فمرودخاتالزئ.ق 
عحدث ذهاب السعع اليه ((ورق الداب)) اذا وقع فى الاذت أضمر بها والدلبهوا لعشمرعبى ماوالهبعضهم 
((فصل) ف الام الذىفى أصول الاذن خاصة(السمن) ينم الاورا مالتىفى أصول الاذن (الزفت) وهو 
القار لل الاورام النى خا الاذن وا خاط بالءنزروت كات حمدا(دقيق الغولواللبة ) اذاخاطا 
بالعسل يحلل الاوواء التى خلف الاذن (بزرالقطن) عخاط دهن الوردوالماءينفع الاورامااظاهرةى 
أصل الاذت (الزيت)ينفعالاورام خاف الاذنذمادا (إبعرالماعز ) اذاطط لو وضع على الاورام 
من خلف الاذن نفع وا للووم خلف الاذن سصىدم الاخو بن ,الماءناعماو طلى به علمه يذهب كأوالهى 
كنب الطب بابذ كرالعين) 1 
انماحعلتا اثنتين2.كونامتى عرض لاد اهما ض وامت الاخرىممّامهاواليصر لكل واحدةمنهما 
ع ىكب من أشباءوهي سبع طبتّات وثلاث رطو بات أماالطبقات فكةشرالبصل وان أصابتبعضها 
آفهننوب الاخرى عم اوانما.,حكون البمرمن الرطوياتوادراراتوارارات أعرالمنافعؤاما 
الطيقات والاولى الصلمة م الطبقة المشههامٌ الطبقة السمكية م الطيقة العتكبوتية ثم الطيق ةالعربسة 
مم المادمة وأماالرطوبات الثلاثالاولى الرطوية الزْجاحيةغُ الرطوبة الاديةعٌالرطوبةالسيضية 
([بابفى أوجاع العين) 

قالفى كاب البركة والسيد ناهد صلى الت لبه وسل لاهم الاهم الدين ولاو نع الاوجع العين وكات اذا 
رمدت احدى نسائهل يأ:واحتى تبرأعينهاووال عبد اللدشكوت ع.نى الى النبى صلى الزدعليه ول فقال 
اظارالى المضمف ووالصلى الدع وبل من أدمن التظ رق المعدف مدعه الله ببصمره ووالصلى انهّدعليه 
وسلم من | كل بالاثدبومعاشوراءلم ترمدعيناء روا الثعالبى مسنداوهدانافعىدفع الرمدوالاد كسس 


آدم 





آدم نعرضلهأر بع أدواء عاب هامن عللأر دم اذا تحرك عرق العمى ساط عليه الرمدواذا تحرل عرق 
ادام سلط عليه الز كام واذاتحركتقرحة ال#.وداء سلط عليها الدماميل واذا ترك عرق الفا سلط 
علبه السعال وقدروى مثل هلام فوعأوال رسول النهصلى الله عليه وسل لا: كرهوا ار بع الرمدؤانه 
بقطع العمى ولا نكر هواال زكامنانه يقطع اه ذام ولانكرهو!العال فانهيقطع الفالج ولانكرهوا 
الدماميل فانه بقطع عرق البرس الا أن الخد يثل يثدت وروى النرمذى عن أبىهر برة عن النبى صل الله 
عله وسل والثلاثه لانعادون صاح الرمد وصاحب!لضمرس ود احب لد ملا ننهى كلام اللقط وال 
صاحب حكتاب البركةاعم أك ومع العين يلسم الى نجه أقسام الرمدوا لخرةف العمئين واليساض 
والغشاوه وضعف البدمر الاول الرمدوعلامتّه جرة العينين وعظم عروةهما و كثرة الرطوبة أوكانفى 
العين حصاة ند ورسديه خاط دموى (العلاج) تطلى الا جات يزلال السسض أ ولعاب زرا لقطوناالمضروب 
بالكل أوالصيرالاخض راو خحوذاك حمل نمادافىقطنه وليسكنفى بيت مظم وحدرااعث ف العينباليد 
فاه أغمرة تمئعلى الرمدواذانضم الرمد وعلامهالنضم التصاالعفافين ٠‏ بالرطويةاللزدة في ذيذرا 
التثعةفى عينه ليلا تميرقدعل_ه وانه نصيم معافى وه وتجرب اذا استمك الرمدآ ل الىغاظ الاجفان 
وانقلاب الاعفة السمان رذلك مندربالعمى (العلاج) امه التقرةفىالرأسوأكلاأوامض القابضة 








فلابلومن الانفسه وال أهل العلا حديث هد حديث موضوع إوماءااطر )0 (80) أحودالماءرالطهاءاف ملا كثرالارخى 
تل كحت نه ونون و لصح ووو حو مب سح ع لساك وصح تت جه صم ا اج و ص كه ات اسح د ع كه كك كز 1 175 7002 و 02103 11010 


أرفنه وخفنه وبركته وال 
اشتعالى وأبزنامن 
المماءماء ماركا ورد ا 


المماهماحرى 2 تالارض ” 


أوندت فيه العشب (إوماء 
اليكر)قليل الاطف والمعطلة 
ارداً هوا أدو دهاماءزمرم 
فعن الذى صل اللمعليه 
وسماءزمزم لاشربله 
وفالهى طعام طم وشفاء 
سقم خ ام واغائةلماء 
البثر وا لقَنى اعدما لشمس 
والهواءوالا-<نقانراردوه 


كالمزورات, لل وحب الرماتو تنب ماعد اذلك ويشرب انل وأنه تيم درب و ال ناف كتاءهاأ ماجمات جار يهم نرصاص 


ذ كراد ند برالعين بلعاببزرالةطونا أو ساضالءدضق أو ل الرمداذا كرروما وليلةعنع من تام الرمد 
و بنفع منه كن لعاب يذ رالقطونا أبردمن بباض البيض ولارمدوا هر تقطسير بيا ضالب.ض وطلاؤها 
بهمن خارج وكللك نصم لها تقطير ماءالورد مسك وكاذيه سكرنباتحم ناف نينو يقطرفى العين وكذلك | 
طلاء الا حفانبكثيرا اءمحكوكةفىماءورد والرمديدرق العينسكرنيات مسصوواناعما كايفعل,التثمة 
ثلاث لال وفه بع ضاحراق :ده ى(إواعي )ان الرمديكوتء ن مادة حارةوعن لتم وعنسوداء وكزق 
الملادالخارة لانم تزولو يلف البلادالباردة لكنه صعب وأسرع الرمدانتهاء أ سيله دمعا وا حدهاذعا 
وأبطؤه واس هوبدلعلى الرمد الصشراوى الس الشديد والوحع اشر فالملتهبوا لخر أقل والدمعة 
رقمقه ولا يلتص ىعد الذومومتىكان الرمد رقمتا جار بادل على ابدّدا٠الرمدؤاذ‏ اا سّداً غاظ فمدابمّداً 
النضي فاذا التصى الاجفاد :ارب كال النضم (العلاج) المشترل فى الرمدكله تقلمل الغذاء وتخفيفه 
وينغى لصا حب الرمد أت لا نكرل اطركات ولايدهن الرأس وينبغى اذى الرمدأكيكودماتحته وما 
حوله أسود وأ خضرويعاق على رأسه شرق ةسوداءتلوج لعينه ويكوتفى مسكنه ظله ولا ببصرالبياض 
والشعاع و نحابالنومولايترك مر ه طول وانه يريد الره د حدا و يتيغى أن يعلى الو سادةفى جيع أمى اض 
العينو حذومن ا فذفاضها ورأيتىكتاب1 .كا كين لعلى بن عسى السكسال انهوال وأمنم صاحب 
الرمدمس الطعام الغليظ الردىءومن الجاع ومن اوالمعدة ومنامتلائها ومن سرب الما اللكثير 
والصسياح وأ منعه أن بتكب على و<هه وا نهذ مكلهاواً مشسباهها ما حلب المادة فى العين وأحذره من 
الى »اميه أت بكون نومه على قغاه أى ظهره وذكوت ذدتهعالة حتى ,كوت فوم هكانه مك على ظهره 
(فصل) ولااصطح أتعس الرمدعمنه ورو: ى الشع باسناده ال أ:وسعيد االخدرى رضى الله عنه مثل 
اتتدا برسول انه صل ابتدعلمه وسلم كالعبوت والعروت يرك مسهاووال الاصمعى رأ بت اعرا بباوالرمص 
على عينه فقلت أ لاعم هذا فقال زسر: ف الطنيب ولاخير فمن زرو ولانترحر(قلت) والرمصهوااوه سس 
وأ ارطو بةالسا ثلةمن العسين وهوالغم ص كاواله أهل اللغةوالله أل ومتىةب ل المر بض قول الطييب 
اتفردت العسلةوا ئناه على واحد غلمانهفى الغالب واذا كاد لابقبل مهو يسم شهونه كاد امرض 
والمرض تحار بين الطميب ولايقوى واحدءلى ار بةاثنين و الله ألم قال المارديتىفى الر. سالة (الرمد) 





منه حارو باردوع_لامه ا لخارجرة العنذين وحزهماو ينض ربالا شاءالخارة وسملدنااماردة (وعلاج 
- م 2 ٠.6‏ 


والثلوا لي دلهما كبقية 
حارهد انمه ومازهمايدم 
والطسر نقف.هما انبرد 
هما الاناء من خارج 
(ماشس) باردر طب خلطه 
هود ينفع السعال وهومن 
أغسلية افر ودين(ماء 
الورد) التصدبى يارد شفع 
اللفقان وسكن الصداع 
المارمع الخل ومن مرب 
منهزنه عشرةدرا اهمأ سوله 
عكشيرة تخااس وكارةرشه 
على الشعر نعل الشبب 
وق دتعدمقوله عليه السلام 
ا تالطب لاردوكان عليه 


السلام حب الطب (©#ودة) 


الصفراءوسققوماثلاثين ا 


1 


أسنه الى الاربعين١مى‏ جات) 


ذكره الله تعالى أحوده الاجر ١‏ 


ناردياس وى القلب 
ناهم من اللفمان مقر حَ 
(مرزوش) حارياس 


يتح سدد الدماغ ويل الز كام وع نأ نس وال رسول الندصل النهع لبه وم علبكبالمر زوش فانهحدد الخشام (مسث) قال اللمتعالن 


















ا 
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واللفقات و ينفس الرياح 


و يطل عل الهومركات 


التبى صل الله عليه وسمم 
يتطيبيه وطييته عائشه 
عند احرامة وعد ماحل 
من احرامه وعن أبىسعيد 
مرف وعا أطببالطيب 
املك م وه اذا نض عند 
الطهر ات تتبع به أثرالدم 
مم وروى أن هعلس 
السلا مكان يطلب الطيب 
رباع نسائه ووالالعذاء 
سحب الطب وم اللفعة 
هوم رسول النّدصل الله 
عليه وس بالطب والغسل 
يوم اللدعة وفى ال# كا صلاح 
حودرالهواءلاسمافىالوباء 
وحوزاداوىيه وهو 
ممرة وح شكالظبى له نايان 
بعةفا نكا عماقرنانوخياره 
اللمراسانى مُالصبتى ثم 
الهندى(مشمش)باردراب 
صريع العفونة ماءتقبعه 
بقطع العطش وف وأ وفق 
المع دة من امون و يقع 
ف النقوءات (مصطكى) 
حارة ياس تذيسٍالبلتم 
وتحصرل اللشاء وصن 
البشرة وتمضغ قبل الاواء 
ذتمنع الى ومعدهن الورد 
سكن ومع الو( مغافين) 
وهوشئشنيه بالعسل 
كا لتر فين وه«وشيه بالصمخ 
يأكله اناس با لازو يكوت 
فى شرة الزمث وى شصرة 
العشرفا حاانننهق 
الرمثيكوت أ بض حلوا 


وما كادف العشر سمى سكرالعسشروقدد. كرالمغ اقيق الخديث وقد كرالع شيرف حرف العين مح )حار 





الرمد) الخارلا يمرب الى العينق أولالمرض- وى القصداذا كانتعلامات الدمظاهرة م حترزق 
جسع مدة الرهد م نكل ضار بالعي نكال دخان والغبا روا لضوءوالامس باليدو يحترزمن! كل البصل والثوم 
واذكراثوم ن كان يه وجعالعين دهن رأسه فؤدى الى أتلا لصم عيله بعدذلك فلص ذركل الدر 
اذا كات بعد رابع نوم يذرقيهاا لتثمةفهوناقع جدا وا ىكات الومع شديد افا طله بالافيوت وانه سكن 
الوجع و يتكدرمن الالباىكلها والججساع انتهى وال نعضهم يتبغى أت لاينام على العين ا لعليلة ولارطيل 
التصودولاتكون ازارهضيتا وهال الارة المعضية ف الادوبةلتحرية (الزباد) اذاطليتيهالاحفات 
من خارج نفع من اأره مد والخجرة (لبنالمرأة) اذاقطرق العينسكن الالم يرب يفعل ذلكهيارا وكذلك 
ساض! اصمغ العربى اذا بلىياءوردوقطرف العين سكن الالمرب الرمة 
( باب للسمرة فى العينين ) 

وال صاحبكتاب الرحمة اذاظطهرت| جرةف العين مع اليس فيه اوقى<زة الوجه والدماغ فسسه ز بادة خخاط 
صفراوى(العلاج)عرس تم رهندى ىماءقليلو يقطرف العينو يطلى منه الاحفات وعل الوحه جمعه مم 
برقد وبكوت ذلك لملاوانه دصي معانى اتش اءابله تعالى انها تاوت ا جرة من العبنين جرب صعيم (إاقات) 
والمرهةدى سجبدعامة أهل الون اج ركاوالهفى الس عدب واذا استسك انذاط الصغراوىف انعينيننزل 
فمهاالماءالاصفروكان سا للعمى وعلامةترول الماءالاصف ركثرة الدمعوالرطوبةفيهامنغيرسيبويرى 
الانسا تكانه بعوضة أوذياب و وهم (العلاج) مسرب مسهلالصغراءوحتنب الاطاعم الخارة اريف 
والما وا ا مضةو يأ كلماعد اذاك وانهييراًا نتهى وار يفههى التى ترقا لقمكالفلفل وال رتيل 
والثوم والبصل وماأشبه ذلك (الصبر) اذاخلط بعس ل ذهسبيا “نارالدم تحتالعينفى لفن (الملم) اذا 
شاط بالعسل أذهب الدم من تحت لعين ( كرد دل)اذاخلط بالعل أزال الام واذادق وخلط يماءالبصل 
وطلى بهالام المنعة تحت العين أذهبه (الكموى) اذادقوعنماءالبقل وطلى به تحت العين نفعفان 
انصب الى الممتحم من ضر بهم مض و دمروةطر عليه أذهبه (قلتئوالملتحم هو بباض الب ض واللها علم 
انتهى ومماحرب السمرةفى الع_ينمع اللدمع اذا :طاول ان ترق فى جتب قطعه من الصبرالاخضرخرواغير 
نافذويدق فيه اللبان! اثشصرى بعدان يدق ناعسا يد خل الميل فى ذلك الحرق و باوث يكضل به ونه نصيم 
وقدخرج منعبذيه أرساخو بردىصيةواحدة 

((فصل فى الطرفة )هكد رالعين من غمربة أواطم ةوق د تكوى نقطة جراءفى العينووالسبها الضمرية 
أوالاطمة أوغلباتدموسملانه الى العين وا :ساردم ومن أسبابها الحركةالءتغه (وأماعلاحها) ان 
يقطرفى العسين لبن النساءوأماالود قد فهى نتوءق العين الملتحمه يشبه نيرة ببضاءكانها مصمه وا أعلمواذا 
أردت تحليل ذلك الدم نغ ذش من بساض الب ض معدهن الورد ثم اجعلهفىقطنه ومهدبما العينفانه نافع 
(الكمو ن) اذامضئواعتصرمازه وقطرف العيننفعهاوقطع الدم السائل (ليناانساء). اذاخلط بلبات 
مصرى صوق وقطرف العيننفعها واذاقطرفى العين ارا من الثدى أزال ااطرفة والطرفذ ع بيضة 
مساوقه حم اخلطهاس هن ورد وضمديها العينوات الوجع بزول مع ا جرة ولاطرفة ف العين بخ رالعين يلمان 
مصرى واشثاءالمقروانها تبرأياذن انه تعالى 

(إناب البياض ف العين)) 

الصاح بكتاب الرحجة الباضف العين هوماءأ دض نمزل من الدماغ وه و جد عثمرفوعاوهوماشيه 
الهواءوكون السماءوا مرو أ زرق وأصفروجدى الآوت وأ سودوماشيهالزئيق وهوالذى يضطرب 
كالزئيق الذى بوافق القدحدوالهواء وأ قرب منه الزجاسجى وماهوكلون لد يد والرهاص الاسودومن 
الامارات الدالةءنى القدحات العليليرى ةل القدجضوء الهس وضوءالسمراجومنهاان بغمض العين 
العصعه 








بابسس ف الثالثة استعمالهياعتد ال بحسن اللونوفيه اسهالو مي الى »و يمثىالشهوة (مو) والاكثارمنه نور ثالمكةوروىون 





القدح ومنهااك تغمزالعين نيدل عمزامةكرراحٌ رفع امون وعدن النظرقيه وات ريت الرطوبة تقيض 
وتسطوالقدحنافم والافلاولا ينبغى الح مع ضى الءبنولاشدة جود الماءبحيث غلب اقدحولارقيتا 
قبل ان نستسك وآنه اذاقدح قبل اق يستسك عادسير بعاواباك ان :قرب القدح وف ال.دىامتلاءوفساد 
اخلاط أو يكو بالعلمل سعا لأ وصداع أوز كام أوغيره وأضرالاشساء على ابنّداءنزُول الم-اءالكسالات 
الباردة خصوصا الامدنانه حمدالماءو شرب الاست كام وأماالتمدحفأهىء الى المكاء الكبارالماهرين 
قال ت#دين زكر يانى ابه ال.ناض الحادثف العبنين انماهو ثرا لمروح اذا اندماتوتراهافىالصديات 
أسهل وأماالكبارالاشسوت ذلا .كاد برى الاأنيكوت شي أرقيقاجدا ١ه‏ (ووال)فى كا بالاسياب 
والعلاماتالمياضهو ساض رقيق ظاهرالقرن.ه أوغاظ فىعمقهاو حدث اابباض امابعد القرحة 
اطول الانطماقوا ا تصباب الفضول الرديدّة النهاوامانءد الرمداسوءالمعا هوا يلاما اطيقات بهاو يكثرة 
الانطياق واماعقب الث_قيقهوالصداع المولملانطباق! اعينوامتناعهامن الم الذى تكون به:قذف 
العسينفضولاوةديكوى لوءسركتها (وعلاجالياض) بعدزوال السب قامهاتيكم بالا كال 
الخال هلهوالاتكياب على الماءاخار والعس لأ رضا نافع للبياضاذا١‏ كت لبه واذا كاتسبه خلطا 
بلغم.ا باودارطيا ([العلاج) اماالقدح وامااستعمال هذا الكسلفانه نافع جب د يؤخذنوتياوباضزعاء 
اللي سسع ص اتكلهرة شي رجمرها ع ضاف الىعشرةدراهم منهادره_موا سصّتودرهم مل الطعام 
أديض 3 كرور بعدوهم قلغل سصق الجسع عرارةغرابو بككل بمو يذرق العينواذاحصل منه وبجع 
ولذع شديدف العينقطعه فى ابلنين أوثلاث حتى .سكن الو جمع م نعاود المعمل حتى يب رأسر يعاوقيل ميارة 
الغراب من1 كخلبهاقلعت الساض من العينوا تكاتله سود سنه والغذاءالصالح لصاحب السياض 
فى العينكل حاراط.ف خف ف وتنب المطاعم البلغميه وااغلظهوانهنافع مدر بفاذا اسصم البلم 
نزْلماءا خذمرو ا زرق فلا علاجلهحدتئذبم دح ولابكسال وكذلكمرارة الاربتفعل ذلك وللبياض(زيد 
المر) :“دق واضاف,العسل الصافىو يكتصل بمكل لبلة ميلالا غ يروما ينعو يرق البياضف العين 
الاتكباب على كارالماء!الماروصفته ان يغسلى الماءمٌ وى يدفى قد ره وح عل ببنيدىصا ب البياضق 
ثئ و يلف علبه وعلى القدرساع هم بؤشترعنه واذافعل ذلك ليلا وأ سوا ١‏ كل عض الكسالات 
لحلل ةللسياض دم ذلك الو م ورأ يتف كاب الرازى انه يكب على خا رالماءالمار<تى >مروحهه 
و يذبغى متى حدثف العسين-جرة ووجع يرل الانكباب أياماليسكن الومع يعاود اه ومنمنافم 
الماءالخازانه بحلل الرطو بات التىفى ال رأ سو رج من المكر بن شيأ فشسما و خص الاح نافع ذبه وماء 
الكز برة المضراءفيسه اذاسك الدهيغزع.اءالكزيرة وقطرفى العسينكات أ بلغ لازم هذا أ باماوانهيبرئ 
الببياض الرقيق ( اسان الصر)يد ا ف بدياض البيض و يكضل به ميلافكل عين ا نكات في هماوانه تتفع من 
غسيراحراق وا كات بس عوض البدض عسلاتفع وأحرق ومماصم بالخصر بهلزوال ال.ياضف العين,قطر 
اللباى الشحرى المسكول بالماءيقطرفيها بقطنه ولأسمرةفى العسينوالببا ضف المدرى تنقية الدماغ 
خطرةلانهر عا أ حدثمابوضع أشماءماف الدماغ فى العبنين فأ فسدهمامٌ بع دذلك اذا أبقاه ما عالخه 
بالادويةفهو<سن ‏ (صف ةحب الشيبار )) ومعناهرفيى اليل لانهستعمل لبلاقمتقع وهونافعفى تنقية 
الدماغ والمعدةوهوصيرسةطرى ثلائةدراهم ومصطكود رهم وورد منزوع درهميدق ا لحمو يكل خرقة 
ونكدنعناءالوردأو عماءرارد وحم ف فى الظلو برفع الثمر بةم:ه قد رمثقال لاضعيف وقفلتان امتوسط 
وثلائة أقفاللاقوى عند النوم يالل على لوالمجد دو يتعشى وقت|اظهرءشاء خفيغاش أ قليلا وات 
كاك ع شاوه من الدحا جكا نأ سين لت مه المعدة لال سهالو تعمل ما ءحارلءئلا ينطع الاءبالفات 


اسهاله انما يكوتبالنهاروانانقطع والايقطعهوةتالظهر»(فائدة)#رأيتفى كابيد كرة الكسالين 
ونه حار: #ناسسه وقبل فنه اعد الوهائزل على اللطمى فا تخا ص منسه كات أسض ومالم تخاص من ه كات أخض رو بدقونهونقعي 


رسول التدصلى انتدعله 
وسلم تالسيدادامكم المج 
وواهاءنماحه وعنابن 
مسعود ببنارسولابتمدسل 
العليه وسلم نص اذعصد 
ذلدغته عقرب اصيعه 
قانصرف يول لعن الله 
العقربماتدع نداولاغيره 
مدعاباناءفيهماءومم قعل 
المسكات فى الماءوا لمح و قرا 
قل هوالله أحدوالمعوذنين 
<تى سكنت رواه ابن أبى 
شببةقات فس ه ناسسه على 
نفع املح من لدغةلعقرد ب 
وغسيرهاووال ابن سيذاانه 
لهل به مع بزرالكتانااسع 
العقرب لانفه مقاومه 
للدم البارد>رارتهو دب 
ال.مو حزلهوء سن أبى 
مامص فوعامن قال حين 
عند ىصلى اشمعلى فوحقى 
العالمينل بلدغه عقربى 
تلاك الللسلة وحديث أبى 
هر ر ه معروق روا أمهمسم 
كلما تاللّه الثامات من 
تمعرماخخلق لم يفل والملم 
عنا [السيومابودعقبه 
من العفونه والنكنو ١‏ 
الاطعمة و نص الاجسام 
حستى انه نصلم الدهب 
والقضه فنصقر الذهب 
و إسض الفض هو فى مغالم 
التئز لعن ابن ممرعر فوط 
اتاللهأنزلأر سعبركات 
من السهاء الخديد والنار 
والماءوالمج (إمن)ذكره 
اللهتعالىق قوله وأنزلنا 
عليكم المن والسساوى 


ع 








بحسب الم راد ىفع علة وهوجيد 


فلل والسسيرودياأ كله 
بالعسل وقبيل الطلم هواموز 
حرف النوت)(تارجيل) 
هوحوزالهند عاررطب 
أحودهما كاتأ دض اللوت 
بريد الباهو يشق من وبح 
التلهر (نار) العام 
رايحته يغوىالقلبواذا 
شرب من قشوره مثقال 
نفع من إدغه العقرد بوسا 
نش الهوام وحاضه ينفع 
من النهاب نمش المعدة 
ويقلع الطبوعمن الشباب 
وص اجقشره وبرزرهوحضه 
عاج الائر جوانغلى 
قثمرهيز يتنفع ثلج الرجلين 
والشقاق(نار)ذد كرهاالنه 
تعالىحارة ياس-هىآخر 
الدرجة الرابعهةوهىتنفع 
من جمسع الامىاض المزمنه 
والكى بايتتفع بهوسبأتى 
الكاام على اك ى ادشاء 
الله تعانى (نبق) هوثر 
السدرشمه الزعروريارد 
بابس بعهمالطمع و يديم 
المعدةوق الطبلانى نعيم 
عر فوا لما أهيط ادم عليه 
السسلامانىالارضكان 
أولئ أ كلمن ثمارها 
النيق (إنخالة) حارة طيضها 
ينفع السعال وال دور 
ومع ورق الفصل سكن 
وح ع العقرب (ففل) 
ذاكره الله تعالى وفىورقه 
يدس وتحقيف (ترحس) 
حارياس اشهامه نش 
سدداادماغ و ينفع الصمرع 


و كله يفي الى ب ويروى مي فوع عليكم نشم الترجس وا كف القلس حبه من الحنونوا لخدام 


١ ١ ١‏ 6 لأصدر شفع لاسعال وفه حلاء(موز)حاررط بف الاوك داه 


377 سس _ست 72 2227 سسسب تيبب بيب بي 
انه نارم ن الادو نما كانهنها حاد الوزنالمذ كورف مح موعتلالادو دولا تجمعالادويةويدقها 


تموعة وانهاغلط وادمن الادو بّمااذاطال نصقه زائداعلى ال مدا رالذى سْعَى انه ينتقل من طبعه 
الذى كاتعامهم تخلط الادويه وى محتقا ناع.امعتدلا اخلط وات كانت الادو يمن الدواءالذى 
يحساج الى التنشيف فوب | تيل عليها الما قل اذ فللا ويد ق اخلط سا ثرالادوية دعضها ببعض وثككن عن 
معد لا رتنشف و تع ل فى الظل لكلا تل قوة الدواءأىفى الشمس الله أعلم 
(( فل ) لمساض العين مغردة ([المك) حاو يياض العين اذا كت ل به ولعل هذا اذا 'كانت العين لس 
في اوجع سوى البداض فة بول وتركه أولى ودونافم لاطرف التىفى العيناذافه لبها سح ماد كرنا 
(الكر رم )يذهب البياضكلا (١انشادر)‏ يقطع الببا ضكلا العنزروت ي اذا كفل بدمسصوها 
قطع البياض من عين|الصدبان والنه أ علم 

باب للعشافى العين)) 
المشاعند العامة المعروفيالعشوات وةالفىفقه اللغ هالاعشى الذى لا...صر شم أياللدلل وهورطوبةتنزل 
فى العين ووال صاحب كاب الرحوة ا لعشافى العينين هوالذى لابرى صاحيه شيأ عند هدوم الليل حتى عضى 
7 بع المل أ وفتو, #وتصفوالتهوم سببه خاط سوداوى (العلاج) يوخ د كبدالمعز شطر سكين وجعل 
على جرنارناذا أردتف و خدا از يد على طرف الل فبلذوعليه فلفلم“صوقَمٌ يترل الووقت النوم 
بالليل و يكضحل يكل طرة ففعين ميرقد و> هل على دماغه ز به يق رؤات نفع ذلكفى للمدين والا أعادذلك 
لاثا عانه نافع جرب و يتغلذىبالدسومات وات العشا أصله كثرة الببوساتوقلة كل الدسمفاذا استمكم 
العثا كات منسه العمى الريحى وهو الذىيكون أعى وكا عينيه صعصنان وهوداءعظيم لاعلاجله 
ورأنتفىءضكتبس الطب اتاناسا من الاطاءطيذو تكد المع بالماء بأهعرون صا حب العشاان 
يكب رأسه على القدر حتى يرتفع اليه الغبارولاباً س يموي أذى الانسات اذا عل منه يسيراعلى اميل 
و١‏ كتصل دمن لا بسر بالليل ثلاث لال فانه نافع رب كوالدىالدرة (وللعشا) ف العينالا كال 
بالعسسل عند طلوع الشوس ووال بعضهم ان صاحب العشااذا كات يتعثىباللدوح والقطيبثلاث امال 
وأنهيد هب بالعشا الس دروس أ وهوالقارعةاذاءدةت ونذرعلى كبدماع زو ث وى و يكضلبصديده 
شفع من العشاوا انلها ع 


باب اضعف البدر 


وال المقرى وهو ان لابرى الاشياءالدقيقه كا اشعر: 5والذرة وات كط الرق.ق ولام دى!ا ديد ل اللمطق | 


تقب الاب #الصسغيرة ووذ انو الذا س ينغا ونوك ف ذلك فنهم اذا نحى ذلك الشئقليلامن الموضع امعتاد 
أ,بصسرفهذا أدون وأقل ضمررا من غيره وأقرب الىذوة البصروممهم اذا فى ذلك لير ولكنه اذاقربهالى 
عبنه فر باشديدا أ بصمرهقهدا أ كثرذمررامن الاول و أضعف تظرامنهمو منوم من لاير ى الاشماءالدقيقة 
رأساو برى الاشياء الطليلة كشخص الا تدى و نوه ويرى الاعضاءالكيارورمالابرى الاصبيع وثوها 
فهذا أعظم عله من الاولينوأ_كترضرراوضعف بدمرا اومنهسم من لابرى الاشءاءا لطللة كاهى امكن 
براهاخيالافتراه :فيج عينه يجهد وشو ف وةابعيد ا لهدى الطر بق وتخا ل الاشخاص ذهذ قرب الى 
العمى ونادرات يبروا السب ب لذل كله اما كيرهفى السسن وامابكثرة نظره الى الا شسماءالدقيقة كادامة 
قراءة الكتبوالنس اخ هةونفس الاشياءالاقيقة ووذ لك تصوصا الابرضث ديد السياض ال_اوط 
بسوادكالكةابد الى رق وأغوهافه نا مايغسترق فيه النظرو ما لاسودواكاذجفانه يت وى البصرولا 
يضمره ( العلاج )لسع ماتقدم ان ستعمل أ حد هلين لكسلين اللذين د كرناهما ند بيرالعينفى حال الععة 
فى القسم الثالث و يشيغى ات حتنب المطاعمالغليظه كالفطيروا كروب النيكةوالمقاوة والمطروحة 


كالهر سه والابنيه والمطاعم الغلرظةالوداو به كاسم البقروالدن والعدس والاذتمانوضوذاك 


والرطو بات 


والبرص لايقطعها الاهو (نعناع) حار بابس هوا لطف البعُوا ل وى المعدةو سكن الغواف(ه و) وعنعا لق »وين على الباهوا اوضع 


كاليصل و الوم والفلفل والزتجميل وتحوذاكوالماطة كالموتالمرمن ونحوء و يتغذىبالارزالمطبوخ 
اللبنوالغرار يبأ كله على اللسم والسكروأماتجيرا لمنطة الناعم كم القرار ب والدمانيواً عل الحاوى 
التىذ كرناها نمه الرأس فى أول القسم انتبى كللامه ومما بنقم اظَله العينيدق البقل و يكتملعائهوانه 
يحاواليصر حلا سنا ولكن فيه احتراق ولذع ولظلةالبص ريو هام أصفريدق ناماو نعم ن بدياض 
السيض حبس ةواحدةوعندالطاحة بلعم اءورد و يكل بهوان- نك للم الاصفرو<_دهعاءلاغيره 
و نطلى به الاحقات وكررصي ارا كثيرة نفع من ظلهاليدمر ( كال) نافع للعين وا للدمعة وللسمرة وااظله 
فى البصمروالكمتة وهو رب يأ خلذماف العين من ,رمد أ وحرق بوْخد على يكال تعالى انمد ونيا 
ولواوا حزاءسو يتصق ناعماو كله ( كا لآشر) ناف ق كثيرا من أوجاعالعين بؤخلجزءنوتها 
وزآت اؤاؤا-دىو يكقل به ودال الفةمه جال الدين مهدين! جدين عب_د الجن الاهدل رجه الله 
تعالىذ كر الاعثرعلءه فى بع ضكتب الطب لبعض الفضلاء من أهل الهندوذ كرانه أطنبف مدحه 
ووالانهوحدههى موزاى كتمهم غازا ال نعانى اتخراجه ا حتساب|بقص دان ظهره قتنتفع بهالناسوا أعانه 
الدع لى اسقخراجه لع له بصدونيته فعرفه وانه نافع جسع أوجاع العين(وهده صفته ) بؤخ دو ساحدة 
أر دع قطع وشيب قحبه باذ كات يضاء ترط من حوانهاالار دع وتعاق الحب 4ه عافيهائى الظلثلاثه 
أسابمع قدراح دوعثمر يننوما فاك لحب الباذ تجا نبل م تفش عن القطمع فأ #خاصيتهافاذا 
اقض تاد ةالمذ كورة ازا توأز لماعلى القطع التوتيامن الطب ةومسصت بصوفة-تى لايد عليها 
من حرم اسلبه هئ وسصةت عاءلاغيرولا ضاف المه م ئوقد كان الغةسه هال الذين دين ركر با 
والفققيه جال الد ين الكرمافىلايت ركا تعمل هذا الكسالفى كلس_ن ةع الباوقد حرب هلافظه رنفعه فهو 
من أحل أدوبةالعين 

((فص_لى فى الادو بةللعين) (الذهب) وى صلاء البصراذاا كفل سصااته (الاقد) يقوى العين 
وحفظ صدتما (الاؤاؤ) حفظ رطوباتالعينو وى العصب و قف الضار (المسك) يفش رباح 
العينو ينشف الرطو بةمنها (1لهلمبلج الاصفر )اذا تمع فىماءالوردوا كل يدقوى العينوجةف الرطوبة 
التى يها وقوى البصمرو نفع العين المسترخمه وينفع الموادالمتصية البها(الانوس)اذاسكبالماءوا كل 
فغوى امسر [الكرع) خرىاتبسراذا! كقمل + (السير )شوى السبراذ ا شرب (االبن) وى الس 
اذاا كل به (الزيت ).د لضعف,العين | سأادث عن ببس اذا مرب (الطلتيت) اذ اخلط بعس ل أحد 
البدمركئلا (ماءالرمانالملو) اذاجع فى وارورة ضيقه الرأسفىممن حارحتى يكن ويكه ل بدوكظا 
أزم نكات أقوىفعلا 

(فصل ,دو يةظلة العينوالغشاوة) (الانسون) حاوظلة اليصركلا(!اسكر) حاوهااذاا كفل 


هادا رصيتى ) لوا ال تمسر باكلا ( لناب ) اذا خاط يلين امي أة وطلى به الرأس اذهب ظله ليرا 


(الزتجبيل) اوااظلة كلا (القرنفل) ستعمل ف الكسالات وانهيجاوالغشارةوالزعفراتعنع 
التوازل الى المدمرو حاوالغشاوةو الله أعلم 
((فصل فهايضريالعسين) (الكراث) لانصل أ كله لمن بعتاده الر مدوالادمات عليسه يطل البصمر 
(الابن)يحدث!لظلة لمن يغاب عليه اليس (الفسل) بض ربالدين كالاوالله أعلم 

(ابادسةع 
وعلامات ا لدمعةاى تكو تماق العينداثمارطب.هوالفى كاب شفاء الاسقام الال فىتنقةالدماخ 
عثلمراب حب الشببار وآوهوقد سب سف س!اشيبا رياب البياض الذى يكود ف العينمٌ بعد 


ذلك تعمل ماس الموازل الى ال-ينيات نطلى ذوق ااحمين بعفص كول عاءوأقوىمنه ان 
عمية وا نار به مسصورأومءةود عن النساءحلهوطع جه منع الشيبقاتعاابهده الاوسا ف لاتصع وذ كره الله (هليوت) حاررطاب 


والرطو بات اامضة كالرا ب المنزوع الرغوةوالفل والرماناخامض ووذ اك والاثس.اءالخر ني |أفاللبن يتين (نورة) تعمل 


فىكا'س رربم وعخاطان 
عماء الشلث ررض و يترل 
ساعسة ف الشمس أو 
الام فيزرق ق_طبى به 
سوبعة غيغسل وعنأم 
سله ان الى صل الثعليه 
وسلم كات اذاطلى بالنورة 
د بعورته حر حه ابن 
ماجسه وعن أبى عىفوها 
أول من دضل اهام 
وصئع تله النورة سلماى 
ابنداودعلسهماالللام 
ويشبغى ا ت«طلى مكان 
الذورةنالناءوروىالطناء 
بعدالنورة أماىمن اذام 
وبروىانه عليه السلام 
طلى بالنورة ووالعلكم بها 
ويقطمرحواطينوخل 
وماءورد(فوفر)باردرطب 
منوم سكن الصدذاع وكثرة 
اشقامه بحدثق الدماع 
فتوراو يمد المنىو بكثر 
الباه وتمرابه شبد الاطفية 
ينفع السعال ولااسصيل 
الى الصسغراء(سام)حار 
بارس ينفع الغوانعبن 
امتلاء إغل)ذ كروالله 
تعالىيا ا الل ادغلوا 
مسا كنكم بمنع بيات الشعر 
مسصووا اذاطلى بهاطفن 
واذااطئبهالسبر ص أزا اله 
احبر فالهاء) إمدمد)ق 
كتاب الخواص الهدهد 
خواصه انهاذاعلق على من 
بدتسأن ذ كره مانسية 
واذاجله عه انسانتهر 








عع د و 


بح ساذد الكابة وينقع وجع )87١‏ الظهر و يزيد المنىو :سهل الولادة وقبل ات اللكللب اذاشر بثطبضه قتلها إمليج) ثلائة 


أسناف أصغر وكابلى 
وهندى وبا ق أفواعه 
ترجع الىه_له باردياإس 
بالآسفر سهل السشراء 
والكابل للبلعم والهندى 
السوداءيقع من النقوعات 
والمطايخ والح.سوب 
والاطريفلات وحبه 
الاصغر يبرد حرارة القم 


والكابلى بربيال ل فيزيد] 


وعنع الشيبٍ ويطيب 









































ستعم ل للدمعة القدعهالعفص الهرويابسامغولاعذرةه يدرف العين أو كضل بملإسغة كال) ينف 
الدمعة وهو يضا نافع لر طوية لفن اذا استرخى وانه «نشغه شعره مؤخ دقفل سكرنات رقفلة عه يض 
وددضةماوقة م سصى لجع نومابتى يتمق ناعمام يكضل به أياماقانه نافع (كالعيب) فقطع 
الدموع والرم ص والرطوية اذالم يكن رمدفه ورب يوخ د هليلمه من الهلبي الكابلى بلس عليها نين 
ونشوى عل تنورع ىآحرة <ي ننشوى القدين ويحمرو ترك حتى يبرد م يزالعنها الهين وتسصى الهللحة 
معثلاثةقرار بط زعفرات و بكصلبه انه نافع ترب واذامصق التوتياماءالوردبهددتحميتها على النار 
واطفائمائىماءالليم سسع هيات م تصق و يكضل بها نشغت الدمعه واحدتاليصروبردتالرارة من 
العين وه ذاصالح طرارة المرا اجولمنفىع.نئه حرارة وأةرب وأوؤق:تمى لفظه ووال بعضهما تاليصل 
اذا اكه لعائه حقف الدمعة (الزعفراى) اذاسصق وا كتمل يدح ف الدمعةلالاممد) يكل بالصانى 
مه ينف الدمعة (الاوّلو ) سمْع من الدمعه كلا (الهلبلج الاصفر ) اذاسصقمنقع فىماءيارد م صق 


اللكههويفتقالشهوة |] ناعماوا كصليدنفع من الدمعة الكار: وف العين وحففها 

وروىان الهليلج من مر ((فصسل )فم ينفع من يلات التوازلفى!اعين (الزعفران) ينفع الره طويات اذا كصل به بليناعيأة 
انه وضهشفاء من سبعين وطن على العين نشسعه (الفول) اذاقشمرودقووضء على الخاحبينقطع الرطوبات (الاضض) وهو 
داء (هندياء) يسصيل م اجه || المولات بنفع من س .لان الرطوبةالمزْمنه و ينشف البللمن العيناذااطزبه (الصدد ل الابيض)اذا 
مسرل وى خلط عثله عنزروت وعنا بدياض البيض وطلى به الصدغين منع النزلات من العين (ماءالورد ) اذاغس لبه 
فيه خرارة وى الشناءبرودة ||| النين نفع من انصاب المادة 

وقونه ذهب العسسل ((فصلف السيل)) وهواتيكوت على ناض العينوسوادها عرون -جرغلاظ وذلكهوالسبل وهومن 
6 أمراضص العلل العسسيرة المرْمنةالتى لانكاد يتأنىرؤهاومن أدو به (الانيسون) ينفع من السبل المزمنكلا 
0 ا (الزيت القديم) اذا كضل يسسيرمنه من فعينبهويع السبل أزالهاعنه ويقوى البصر (القرنفل) 
ب 3 كلها 1 ينغمفى السبل كلاواذاخاط الملم مع أدو به العينقوى فعلهافيه (إقشورالبيض)اذاطلى بهالصدعان 
0 ع قف 0 اذا خذساعة تبيضه الدجاحة وأ غلى على النار يل تطيف وترك عثيرة أيام متوالية ثم صق ويكضل 
يرع دود سامت || يدان نافع رب سبل العين 

: -- 0 ((فصل)) ف الشعرة التىتكودف العين وهى تتوادمن رطو بةعفنة مم فى الاجفا ى(وعلاجها) 

00 عويا- تنقة الرأسوالبدكيالق»وشرب المهل م الا ككالومما بنفعلذلك أت بحرن شعرا ل واذا أردت 
1 . | احراقه فاجع لف سقف على امنا ركلا يحترن ويذهب ميدق وحده جاؤامنغيرماءو يكضل بوصاحب 
الوا 0 م 17 الشعرة وكطاطلعأزا لله وما ينغم لذلك أن ينف ليلا وهار اثانه نافع جد ولامعه غسيرهوهدابعدأت 
١‏ 0 7 3 || يتف الشعر وكلاطامأأزالموم]بنفع لذلك أت ينتف الشعرويطى مكانهعرارة الماعزفانه يذهب الشعرة 
س1 5 0 د من بطن العسينو كد البصروكد اندم الغزالو+صوصاةرادالكاب وال ف الدوة ماءالرماتاذاو 

0 يي 34 والمامض اذاعصرت بدٌصمها فى اناءواكة_ لب هذهب اكد والمربؤال.لات والشعرةوقوى 
مه )ين و رس | البصسرهذالفظه وللشعرف العيناتيقاف ويكوىموشعهارالكموتوذلكبات بعل الكمودفملقاا 
1 0 8 وبحرقطرف الكمود ويكوىبهافانهلاينت وكذلك«صالةاالديدمعر ب الانساناذاطي بهبعد 

0 00 || التتفهاذا كثرألمه أزيلم أعبدولوفى موة ف آخردالتهأعم 

م (إنف اتلفرة) 

وى عات ار 7 أ فلتوهى سلدةتفشى من نان الماءفىالماوور جاقطعت وات نر كتغشت العين كاوالهفى يجاب فقه اللغة 
: ام ا وهى التى “مها العامة الطفرة والماق هوطرف العين الذىبلى الانف. وأماالطرف الذى يل الصدغ 
3 والسيينته فيسمى ا للساظ والله أعلم وهال نعضهم انجاتغمى بباض العدينوو ماتبلغ اسوادهاوانا عظمغمررها 
سمل ومته راب الورد المكوررو يعمل منه متدون الوردالنصدى وأماالاجرالمرى 16 بضومنه عمل تراب اذا 


الدملوا مئعه النساءومن #مرب الماءالكثير وخاصه الباردوالنومعندالامتلا »وأمنعهمنالق #واصىه 
تلات اكاك ل اك لم111 لالتعا 117770700177نال 1 لويم ل اسار 


الوردالطرىوممه عمل “قود و شجى دوت الورداازى.ومنه ذمالوردوأماالوردالا,يرض 7 6 دنه عمل”كهون الوردمطلقاوهو ' 
معتدلبينالقرض والتليين | 








ا 


اذا بلغت من السوادالىقربالناظرومن أدويتها (لسانالصر) اذاسدووا كتصل بدمع الم أير أها 
وز بدالخر وحده يفعها (ماءالرمات) الخامض نافع م نالظفرة كلا (إبصاق الصاتم) ينفع من الدم 
المنص بال العيناذاحع ل فير ا ولاظفرة القر به الحدوث يقلعها سر بعا وما القدعه وانهيؤثرة.هادون 
هذا ( عرق سوس ]رودو نضا فال مثله سكر” إنبات حرا بن متسار دينو ندواتو لان فى خرق هحربر 
و عل ذروراف العينكاانشعةو رصبفالعين كل ل بقدرمايصيمن ااتثمه و بداب من المأكل كل 
مانولدا لسوداء كاوامض والاشيا:الغلدظةو>ةنبكلما كاده ضررعن ارو حوأماالدكاء 
ذيقولوت كلما كثرمنه هالهدواء الاالقسدحوق ل اذا ١‏ كفل عبل من القطراتقطع الظفرة وأزالهاولا 
بحسن أنيدل عليه أحد القونه ولكنه اذا ١‏ ككل بشئدة.ى مث ل قشاثهتمامةمية أزالها للوقت 
وخرحت خوط الرمد بعد أ تند مع ساعة وحصل البرء الام وصقّة الا كالب القطراىه وأن ,أ خدمنه ا 
امه دنى ةشاشهو عل على | اظغرةفةط لاغ_يرد ودسا ثرا لعين و ما شفع الظفر: واللفيقة أن سصى 
الابات المحرى و ينقع فى ماءحارساعة و يصى و يكتكل به فانه ناقم وما ينفع العسيناذاقطعت منها الطغرة || 









فنغيرت وتقرحت حتى صارت رحا مؤ ا وكذ اك وجرت من وج م آخرونزاتو بداتييث لاعكن 
اطراق القن فينيقى أن بود اللبان الشعرى :لادض وس كف لبن النساءو يطلى بها بلازم ذلك أياماحتى 
ب رأولا أ كل ممكاولا شأ مالم واذ | حظت !لعي نكثير ا وتغيرت فل وضع عل.ها الكافور بكرة وعشيةوذاك 
بأمسدق فى الماءو بجعل فىقطنة وان أضيف اليسه زعف رات فهواً بلغ لازم هذا حتى ترجعو يسكن | 
وحعها وقولهاذاظت العينيعنى اذا خرحت والحوظ هوالكرو جكاواله أهل اللغدو الله أ عم 
(إفصل) فىاللساء وهو يعرضفالاجفا كت عدر ستركته بان لايفتم عن التغميض أو ناف يشت ولا || 
به مض من وجع وحجرة بلارطو بةولاة_اوفىالا كثرأن .كوت رمصاياساصلبارقديكون عن --كة 
وعلاحهاً كل الامسياءالارطية ووضع ناض ال دض ودهن الورد على العين أووضع لعاب بزو القطونامع || 
مون يشر وشمعع كأواله الجر قندى ىكنابهوالش أعم 
((فدل)) فىصقرة العينهنغيرسيب طاهراعل أن أسباب صقرة العين الباطنه كثيرة منها ادماك الرواد || 
على العا ومنهاقلةتناول الطعام الكثيرالغ#ذاءمثل أ شيكون بابسا بغيراد امو يأ كل اليابس الطبع أو | 
بأود الطبسعو أ كلاطار وطهار. جع الى قلةا لغلا مم كثر الوم على القغااً ضاانتهى 
(بابف المرض المعروف ,نزول الماءنى العين)) 

وهذا المرض هورطوبة عر ضهسيب حدوثه يكودمنق: شديد أوضرية أوص_د مهف الرأس أوق 
ااعين وقد بعرض من برد ش-1 يد وقد بعرض نزول الماءللمشاح كشيراوذ لكاضعف ارارة الغريزية ١‏ 
و نعرض لذبن عرذونه ضات بداو عرض من ملداوم+ الاغليةاارطبه الغلظةو عرض من 
صداع هن من من بردا زاج ومن علل أخروهذه العإة اذا اسضكمت فهى سهلة المعرفة وأمافىابتدائما 
فعسمرة المعرفة ولكن لهاعلامات سد لبها على معرفةهاواله أعلم (وءلامات)نزولالماءفى العسين أت 
برى الانسأى قدامع.نسه شيه البى والذياب ,طيروشيه الشعرةو بعضهمبرى كشسعاع اللكوكب اذا 
انقض وكاايرق واذا اسك المأءعذهب البصر ف غسيرلوت اأدقهوليس لهددواءالاالقدحعنى النقاشة 
و يتبغى أت جتن ساحب هلا المرض الحامهوالاغلذية الغل.ظة وخاصة الرطودةمثل لم البقروا لين 
من الضأدوا الياقلاوا هين والسون والعسدس والامتلاءوالجماع والصومو يقتصرءلى وجب هواحدة 
نضف لنهارواً منعه من كل الذوا كامل البصل والكراث رما شه ذلك وا منعه ا ضامن أ كل السي 
خاصه وانه بعين على حدوث المماءوذ لك أن الاطباءاذا أأردوا أ نيجمع الماءسر بعا أ واالمريض أت يأكل 


ومن وردالب_باح يعمل 


والزينى أحكث تقو به 
لالداعضاء والشيرجأ كثر 


لتسكين الاوحاعؤافه-مه ١‏ 


(ورس) بارد بإس فى 


الثا نمه أحوده الاجر 


وبررع بالهسن ينفع من 


دهن الوردالز ؛تىوالشيرجى | 


الكاف والمكةواليئور | 


طلا *ومس بهشفع من 


| الوضص والثوب!!صموغ به 
| مقولاماءووالالترمذىان "١‏ 
| التتى ص_لى اللمعليه وم 
| كانيتعتمنذاتالحنب | 
| الزيتوالورس وعنأم | 
| سله كانتا حداناطلى | 
| على و-ههابالورسمن ” 
الكل فوروىالخارىعن 


الذبى صل انل عليه وسلم 


ا أنهنهى أن يلس السرم 


وؤيامص .وا بورسا؛ 
زعفرانقاتلاتااثوب 


المصيوغبدعوالىالياه. 


والمرم حرم عله الباه 
(وسعة) هىورقالثيل 
«مرت ذلك لانا تسن 
الشسمن الوسامه اط 


عباس مر رحلقدخضب |[ 
بالناء على رسولالنهسلى | 
اللمعليه وسم فقال | 


خضب با طتاءوا الكت فقال 








خضب الصفرةفّالها ١‏ 


أحسن من هلا كلهرواة 1 


٠ دئواءتضببالصفرةعماى‎ 


١0‏ - صهيلالمنافم) والمقد ادوعن ابن سيرين وال أتى ابن ز نادير أس احلسين وكات أ شبههمبر. سول الله تل اللّعليه وسلموكات ا 


الهو بة كإتخلط الزخجب .لمع لزيد أ ولاضعاف فونم اط الشععفىميهم انحا رأوادفم ضرريكاط 


ممنضو باالوتمهة ومص عن اسن وا لس ين (11) رغى الله تعالىعنهما أ ماخضبا بال واد» وخ عن النبى سلى اش علنه وسلأنهقالفى 














شيب أب ى قساف »هغيروه 2 +جىأ-تّ 2 - 
تيبو االسرادووا سار أن كتمل بالادو يةالتى تلومثل أن يكل ع اء الصل وحده أومع العسل قانه حاو ويقطع الماءواى أخذ 


من ماء البصل جز أومن العل وا كضل به كل يوم مر ة نفع من نزول الماء وضعف البصمروان عل معمون 


حرق الماء باقوت ية ى 5 ء . 0 03 0 0 
7 17 ( 4 من الخلتتيت والعسلوا كتدل ندواً كل منه وانه نافع واعلم أنه ذتارمن الدواءماه وأ سهل وأ+ودوأقل 


اقر .ىسيم ننه || من كثليت راتسلا لقتل هرا تيمم لماخ 0 
السعوم واذاوضعفى القسم عدداواً كثرمنافعاو يكوىموافقاقدامدن بالهرية ولبدءالماءالا كفال بز يتمس-نى و حعلمنه 


فط رف لعين م يرك بومين م يكل بهد ذلك م رترك ثلائه أيامفه وا حسن وخر جمن العين مث ل زد 


قطع العطش ولاتعملقنه 
كلم العاتى ولالسملر الصا بوى وبع ك ,اميل العين بعد الا كتمال به ووال فى الدرة المتقضمة فى الادو باحر بةلافاسى ات از يت 


النارولاالماردود كرهالله 0 0 
5 شط لعيئم ازا شقعها . | له مدءالطاءف! 5 - عنما كع 2 
جو مس عب ١‏ كرف السووس اراينتعهاصدالقطله رجدءاماءق لعن وق بورق البصرش ةا بؤخدز بل ااغار 


و حرقف شمف على نارلسنهام يدق ويداف بعسل-مدصاف الاوت طيبالرا ته متوسط فى الرقه والغاظ 
م يكتضل بهويد من صا حب :ْول ال ماءعلى قرا اءالمعوذتين وقدروىعن الى صل الله عليه وس أنه 
م ااسسمعيل عمثلهما ولنزول الماءرؤخدسران العفص كالذى سبق من الماضيات بعد تحر بقه بدو ناعما 
و يكل بدهرةواذا! كتصل أؤلاما.رؤس البص لو بت ركدتى تبر الع_ين كص عله الخراقة كات 
أحود وال بعض النكاء 'النازلفى العسين | دعاسله قبل استكامه نفع فيه العلاجبالكيسال والا كال 


يع المشاح وكارة نمه 
تصفرالوحه ودهنه -ن 
واذامعى يارسه وذرءلى 
الشع رالاسود..ضه (يقطين) 


ذكرمم القرع فد كراها || .ء . ات مييق فير 1 
ا 0 بالانمدغيرصا وله وكذلك الا كضال ,الدع أبضالكن مضرة الاثمداً تغرلانه بارد ومن شأن الباردا ا بريد 


والحميد واذاصارت النازلةفى تعب الباطن-دهاوكاتعوناعلى اسضكامه و ب لدم:4ه غيرذلك من 


و 0 المضرات واجتنا بدأ وى وأماالدكاح فضرته دبع اسم عظم ةوهو بع ض أ عضائه أشدحتى كانه 
00 : 38 8 3 خاصيته وهى الع_من والدماغ والساؤات والمعدة وغير الاعضاءودى الروح لانه مغر بالروحذمرراعظها 
من "روج ' 3 ؟ || (الرازيانخ)الا ككالعائهودوأتممرأو بعدأت مدو زر هو حرج ماؤه نافم ومنها | كال المزك كال 
0 1 9 0 أطنب اللكاءق و صسفه للعميم وا لعل لو حفظ العسينمن نزول المساءو كاله بعد أن ينزليدقالتوتيا 
ا 0 و كو به البردقوش وذلك بعد أن ينقعفىماءمن اليل الى | لصي و بعصمرماؤه بروجبهالءوساعرة بعد 
6 0 ف 10 أخرى م عل فى مكسلةو ستول كل نوم ثلاثة أطراففى كل بو. موليلة وكذلك البصل الخرعمانى «طيم 
اسمن “سنا د* || بالماءوالسعنحتى يتم سرىويؤ كلعل الرقو يتنب الاكل ,الب لوالدسومات وي كلمرغيفارانهار 
ا 1 
حو و نم إبابلعمى الزخم 
وهذا الذىذ كرتهقطرة || هوالدواء الذىد كر ناه فى خررز ول الماءفى العين وهواليصل المطب و وها المرض قل اتنفم فيه الادوية 
من ير وقلملمن كثيروما سدبه نزول ماء سود كسوادالعين وا اللهأعلمو نبالا كل الل والثمربوكذاالدسوماتوعرس 
سد كرالامن ينيبادى || بالعصغررسفافىماءويأ كله و يكو ن عشاءهويمتنع ع نشربالماءباللمل يفعل هك اسبعة أيام أوعثمرة 
فاك اثر كلن كادله أنامذات ظهرا له نعض نهم | سر عله حت ندع ولوالى مد شهر يبنو يكف لهاء اليصلمعماء كل حب من 
قلب أ وأ لق السمع وهوشهيد | البصل ممّله من العسل الصافىكل ل لة لملالاغيرا وفكل لبلتينمرة 
(املة الثانيةفى الادوية | ((فصل)ف ناصورالعين(قلت)ذ كراجوهرىف العصا حت الناءوريالسينوااصادجيعا حدث وماق 
المركبة وتشمل على بابين) العينلا بذقطم وقد >دث أ بضافى-وا الى ا مقعدة وفى الله ووال النا-ورعلة تخدثفى امعدةوىداخحل 
(الباب الاول) فقوانين الانف أضااتتهى لفظهوالمانى الطرة فالذىلى الا:ف وأماااطرفالذى إبلى الصدغ فسمى اللساظ واذا 
تركب الادويةوال الاطباء كانتآماق العين ترمو س.ل متها ص« يدان هناك نادوراوبرؤميكود يالك ومن الادوية أت بعصر 
انالانؤث على الدواءالمفرد !| مافبه من اصديدوالمادةحٌ يا خدالمر عددقه نامناو يحدى بها اناك وروانهيدملهوير يلدركذا 
عركباانو_دناه كافيا )| الهسدس اذادق وحثى به الناصورالذىق العينوانه يرول ولناصورالعين سمل الاباك الصرى,الماء 
لكناقد نضطرالى التركيب | و بقطرفيه بعدأى سر جمافب وان جعل م [الماءلين المرأة كات أ بلغ وكذا الصير يفعل بهكاللبات 
:امالاصلا حكيفة الدواء [] فاتهحيه وكلذاالعئز روت بتفع | أقروح وهى من أدو به العين لايدى العين ممم اغمرر ولوع و .اثلاث بعد 
ا اللقرو ار كراعته سق لب جعوا كات أبلغ واه الشانى 


(فصل 


الكثيرأ«ما لهودة أو فط دوة الدواءزمانا تقلط الافبوت,المعاخين لكا رأولان الدواءسس دعو و)النغوذ فضلطيه مارشيته أولانه طىه 1 


التفود قضاط بومإسرع. 


١71ل‏ لللعظ2ثتأ ‏ ت م ب بي ٠؟7؟79تف؟2©7االاشللسللللسلسلي‏ بيب 0 
(( قص#لى فى حر ب العين وحكتها) الأولان يبرئ ارب راك كلا إشعرا الانسات) اذا حرق ومدق كوه أولاتالرضم كرد 


مع حرث وطلى بهعلى العين اسكرية نمعهاوسكن السك الشديدة (ماءالبصل ) اذاخلط مله ووتياسكن 
الك (زيد الجمر ) ,نمع من ار بكلاوحرب العينهوات يكون حفن الع ين وياطنه اذاقلبته كوت 
أحج رخشناوهوعلةعسمرة البر.هز منه ولايكاد يق والنه أعلم 

















امرض وقوته فل نجددواء 
وا<ذابقارمه أولاءتلاف 


(باب جامع لكثيرمن أوجاع العين) هراج المو بض فلم تجددواء 
ت |إواحدايفعل افعالامتضادة 
الهس وغيرها من الاضواءفا ضمريه وبر ىكل ثئ أصسغران يقفف موضع مظل توماول-لة ع تدرجعق فيركب أولبعدا لعضوالالم 


مقا بلةا اضوءقا_لا ووال | اسعرة:_ دى فى كّايه وعلاج من ذهب بصمرهف المطا ميروا ابوس وذاك اطول 


من المعدة فلاتصل اله 
المقامفى الله وقلة| اضوء وكذلك من خرج ع4 من ااظطه الىالاورفع_لاحه لاينظرالىضوءا اشس 


الدواء الاوةد ضعفتةوته 


اذاهاج وجع العين من المشبىفى الءس فعلاجه ان بذع الاف.وثو بطلى بعليب اوء_لاج من تظرالى 

الاوعلى بدمره برقع مصسبوخ كلوى الجماءو يتبغىات ود الغنذاءو يترلك العشاءوالصوموااعوأسا لكي مع مازوس ل برعة 
((فصل) لسلا قالعينوعلامةغاظ الاجغانوحرتها رذهاب الشعرمنأثفار ها يؤخذز بل الغاد || كالزعفرات مع الكاذورأو 
صق وحخلط بعس ل و يكل بهو يطلى يهعلى الاحفات وأماالعنب اللتصمرم فانه نافع لاق العينو يأكل الدارصينى ممالشاهداج 
الما" فى اذاقطرفيها أو يكظلليه ([الزاجالاصفر)اذاا ككل بهنق العينوالما" ف المأ كلم نكلوجع || أولشرف العضو فضلط 
من الس_لاقوالاحفات الوارمهدو ءانتقا خها يؤخداللين م تخلط دن وودو اض البيض وحعل || ندوائه لمحلل مافظ قونه 
على الاحفان الوارمةفانه ينيم | ولا<ترا الاجفاىوصيرورتما-جراءتضرب الى السوادكالشئاممسترق || عليه من الادويةالقابضة 
حتى شق عل المررض تم عه وأحفانه ترىيالةذى وهى سالمةمن اهرة يأ خذياقلاومث ل تصفه حلبة ١|‏ العطرة أولات الدواءبوحد 
وندقاتو يلتان بهل وهل فى ءطب ثم لفهديها لعين عند النومو يتركه الى لديم و فى الصيم بغسلوعاء فيه مضرة ابءض الاعضاء 
حارولا وجاع العسين من انرمدوالدمع_ة والبساض واطوظ واللسم الا ثدوغيرذاك رؤخذقفإةراسضت تعلط يدمار بل ذمرره 
وقغلةسكرنبات وقفلةسك را بيض بدن المسعدواناعما وس-تعملذرو راف العينمدارثلاث أ وجس (فسل) اذاعل ذلك ناعم 
لسال نوات وجد النفع واحداج الى الزيادة فلا بأأس (قلت) واطحوظ ظهورالعينوندوءها وها لف كابكفابة | أحكلخاوقفيه جزءنافع 
المضفظ اذا كات الانسان ع ينه نتوءوظهورةء-ل رحل جاحط واس أة حاحظة هذاافظه إفائدة) ||| وجزءضارةادغلبالحزه 
وال | لخاج هوا لعظم الذى يندت علمه شعرا حاحب وأماالمقلةفهسى شصم العين الى تدمع السوا ادوالساض || الأسافم كا تذلك لون 
وادقة هى الس واد الاعظم وأماالاسفرفهوالناظروف» انسات العين ودوالذى ببصصرمنه الشْصي || جود نافعاوبالضدوكانت 
قالهفى أدب الكانب وكقاية المتصفظ اذاعلتذلك تعرف اعحوظ فعا اتتهى 0 
(فسلف الفروح) اعلٍأدالفروح مخرجؤسالرطبقات العينغيا للم ةوالرنيةوالي.لاظهر كاه سان 
الس وسبها أخلاط حادةعلامتهاثدة ا لقخس والضر بات والو. جع مم كثرة الد مع و. تالاسيتما كادق من ذاه لقا ات 
وما امه لحم ال ب ع 0 
الأرقة ونقط ة ججراءلهاعروق مشصية وهه وع اشرةت القرنية ورع الات رقها وما كاد ف القرية برك ||| . 0 0 3 
فيسواد العيننقطه .بيضاء و سل القروحما كات ظاهرا وف ال ملتسم مم ألمقليل والدمعةوالاطباقمعها لتر اشيلت وايمان 
#مكن كأواله السمرة قندىوا الله أعلم ) كال السكدنى العين وا البسف الاجفات ) «ؤخدسكرناتوويا ا 
زاسادقاجيع وجحز اد أنادس دافا ضيم امل انار ارت دنر و واد ران 
| بارس اماي 
قأنه نافع جداواع_ يات الصير اذااجل عق التاى' قل لام خلين م شمر ب د وحعل ناطنه على الاحفاتللة ولام ساي مبثير ين 
لانويسان الشمر. بات من العينو شفع من و. جع العين من الر يالذىفيها 000 ومتترين لاسلاجو مدهي 
(فسلفالول) اذا كان امول عولودلبغيرالا أتيكوت طر أف حال الطغولية ودواؤه نسو بدالمهد رتك اسبوالنة 
ووضع السنراجق اوه المةابل ةالول ليتكاف الصبى داها الالتفات وه و بريط شيط أحدر سشى ماعانب اممرءالكر مكنفسه 


#واارءنصه القر بنالضالح وابيذهذاهوالقائل# ألا كلمئمانعلااللهياطل+ ووال الذى صلى اننهعليه وسل أ صذقكلهوالهاشاعر 


يركب لهالدواء أولشدة - 











1 





!> ل ية روا 


٠‏ كله لبذ ولء يذ هذا سوحن اسلامه ).فلا أوسات الهم الرس لكات مهم من غلب خيره على شمرهفأ جاب وأطاع وقبل هدى 
1 ابن فا زياليرءمن داءحهله م 6]ىلىللآئ2 6 210ُس2سُ2سلُ2ل2لللهلسسي ا ا ا 


- احج و اجوور 






















تصارتداوالعافه داره 
وحئة النعيم راد وكان | اللكبرفيستعملون لتقي الدماغبالاس ةراغ ووالىكتاب الاسياب والعلامات! ول اماأت,كوت 
مندم منغلبثمره على | “وأو اولاعلاجله واماادثابه_دان يكن دن ذلك ماد ثبالاطفالساءةةفتقلب الى :لك المهة 
خيرهؤاعرض ونأى > انمه | وستر يحبالنظرا لو الانم! تش كل ,ل لكوامابشمرع م اث واماسوءند ببرالمرضعة فبعولونعلىذلك 


سات بدائه فصارت النار || الشكل وعلاحه أن بكاف!لطف_ل | لنظراليسه وت بلس رقع منقويةازاءا ل دقةو يكف النظر 
دارهوحهم مصيره أعاذنا !| وتغدىالمرضعهالاغذيةاللطرفة ودر الاغذية المضرة 
اقممتباعلهرلرمه وقد | ([فصل) فزوقه العسينمم ا ينفع لذاك الزعفرات اذاا ككل يدانه سودالشدقة وكذلك,دخلالميل 
| شدىهداالمعى أأفى-تظلةرطيهو يكتكل به انه نافع <تّى قبل انه يسود الهر والنظل هوا لوقا معروف 
أنا؟ كاذ كلمااشتمّاه 0 1001 ا 0 : 
١‏ و 0 1 (( فصلف التصاقالاحفاف) بوعدخر عارروت وحزءسكر ابض ور بع جزءمن زب ار ويذرعلى 
وشاع الطب والطميب | 8 وى كاه 52 2 2 : . 5 0 9 0 . - 97 5 
رع 2 ا الموضع ووال فنك كرا حالين اذاوقع.ئمن تراب أ وغبا را ودخات أوغيره وم رج يعطر العين 
00 0 ا لياس أ وماءعدذف هس اراعديدة فانه ينشعها ورج مافيهاو'قلء-ه وانك راه ملتصةا نخد راس ملأو 
الهم عن دري و 0 1 ا ل ل لي 
(وقال ا طاحظ ) ا غره م ليه على |جلنن انه ب رأسمر بعا ات شاءاش تعالى (إهائدة) نتمم أبواب لعن وال بعض التكاء 
بطب العيشن إن تلق حلا ١‏ مساج المطالع فى الكتب الىثلاثة أشياء وطوية الاماغ رقوة البصر وحودة الشكرلات ببوسة الدماغ 
وال لسرن الادرب |أوضعفه تصسل منها الال من المطا لع وضعفالبصيراً يضا يوت على المطالع أشسياءكثيرة كاموائهى 
وداءاطهل لس لطس | النافعهواشه اعم واعم أت كثرة المطالعة وكثرة الفحسكر .نشفان الدماغ و كذا كثرة القراءة وكثرة 
(قصل)وةد ذمربرسول | الكالام أماالمطا لعه فلامم تضم ربالعين والعينمصرة بالا ماغ قدص_ل ببذلك الدا ثيرق الدماغ ولع سير 
الله صلى انن عليه وم ||| قاهحرل الدماغ َكخمر يل ّالغضب الدمفانهيغلى منه لاى الغضب بهي ا سذرا ارة<تى اندقدبواداالهى وأما 
لود االمعنى مثلا فالات || العبود وانما ترك الدماغ أ نضا كضر يك لد وترفعهستى بلتصوباعلى ا نقيسف واذااحصل! اسكوت 
مل مابع فى اللديهمن أو جع الدماغ الىهس دق رهوا أركة ندا ذف ف وأةوا اعانى عمف الدماغ القراءة ع القك رم المطالعة 





الهدى والعم ,كثلالغمث | واعلماتا كل الاوزوااسكر وى الدماغ ويريدفىسوهرالعقل ويقوى الرارةالغريزية ويقوىالفكر 
الكثير أصاب أرضا وكانت] أ ومابةوى الفكرالتفكرف الامورالدقيقه والرياضةوبالطا لة تياد وقدسكل بعض العلماءعن مخص 
طاثفهمنباطسةقبات الماء | اذاطاامىكتاب لضي من ام طا لعة فقال الغال بكود ذلك اسصكام السوداءقات لم يكن تالصةراءؤاتل 
فأننت الكاد" والعشب || يكن فلينظر أحوالهو يعرف ذاك بعلامات الامج هماش ندأن يعامج وانله أعلم 

ادير و 0 نتمماطائفه (بابللزكام) 

أجادب أمسسكت الماء | الصاح ب كناب الر جسة الركام هود غدغة الانففى أفواه المماشيم وليس فى الدماغ وفى ديع الو. حه 


قنفع ابن فشروواوسةوا | 5 3 5 0 0 0 01 2د 
5 انه بيا و 008 سببه تزولهواءياردى الدماغ يمع منه سدةىجارى الرأس حت اذاوقءت ال-ذونةبزيادةحرارة أومعس 
وزرعواوا صابمتمهاطانفه | 5 3 2 3 1 


أونحوذلك تحال الماء فنزلمن الانفماءرقدىمتغير (العلاج) الدَلمداتاوس«الاذنينبقطنتين 
والاتكاب على دخاتالمبعه يوخ د اليص_ل الكبار يقطعو بغمر سلءطوياً كله الم ز كوم جبعه على خبز 
إأنق انط هلما لكش اللولى وهومااس ةكمل سه وا الله أعلم ووال نعالى والوالدات برضعن أولادهن 
حولي نكاملينوالسه أعم قالفى شفاء الاحسام ما ينفع لل زكامان بصب على ياوه ماءحاراشديد الخرارة 


أخرى انماهىقبعا لاسن 
ماء ولاننذتكاد” فسداإك 
مشل من فقه فد بن الله 


وشساسي تمر قدوماط.ق واذااً<س ءا طرارة فىدماغه سكن الوم اقلت ) والمافوثبالماءاءثناة تحت والفاءوائكا 
وعلم ومثل من ل رفع بذلك |اكدرهاطيى واذا سسب 0 ات حا لو اا روا 
وأسا ول 5 لهدىاننه ا ١‏ ته ودوالراس كاوالهى نظام الغر يبواللها علو ينفع أ:ضالاز كام الشونيزمةاوامصرورافى خرقة 


الى رست يعت فق اا لاني ارت ريا زيار كات وكذلك ثم العنير والتبضريدنى الانفاتنسى ودال 
خظه و اتطرر بجا لقان رد المسأردينى فى الرسالةشم الث ونيرّنافم ل زكام وكذاك م دشانه ويحدوالم كوم لاهن وا لجاع على الجلة 


صلى التمعليه وس ومنه] ]فأ فاع الذكام ويشيغى المز كوم ات صيتنبأ كل اليف لوانلسل وال لوالموؤواللسم خصوساأول 
طائغ ةطب ةفص لف اختلاف أوزان الادوية فنتقولمت كان الدواءشديد الامضان أوا اتبريدا والمَوة أخذمنه الوزت الركام 


|| يقابل امول أبضاو بلصى لهثيئ أ جر تلذلك لبلة-» فى تأ » لذ لك ور ع.ازال وأماالذى بعرض لهسمق‎ |١ 


القل.لوم ىكان بالضد أخدمنه الوزن الكثير وكذلك اذا كاك الدواءقليل النغم أخذمنه (1.) الكثيروااضدوكذكاذاكان 





الزكام مالم يدم فانه يتولدمنذاكشدهالزكام 57 
((فصلىانركاموا لغزلة)» مانا علا نشت ركانفى أ نكل واحدمئهوافه سملاىا لمادة من الدماغ كن 


الكشسيرواذا كات قربا 


ذبالضد وكذلكاذا كان 


5 اناس من يعنص عار لمن اال باسم التؤلةتومتزل من الاتفباعم لذ كم ومنهم من سعى ابجيمع رلة الامتلام كثيرا أخذالدواء 
فصلل سييبا)) وهوأت كوت م نحرارة ماج أوسوارة مس أوسموء أوث مكاللْوالزعفراى القوى واذا كان ةللا 
والنصل وامام نير ودة حراج أوبرودةواردة منهواءياردوشه الى خصوصا ذا كشف الر أس له الاس | شالضد خاذاعرفتة اك 
وقتغضب أوشكر أو وذلك والامىاض النزلسه مكثربهموب الشهاللانمار عناردة اسه هج ا واخسترمن الادوبة الدواء 
| لعللااتى تكو دف الرئه اليلق والنزلاتواازكاء وهى تمس من ناحمة القطبو هى ناحبة الفرقدين ||| الحديثالمسد واستعن 
وات عش ْ باشهوقل لا<ول ولاقوة الا 
(فصل) فى علامات النزلة نار ذا كت كانتز كامية كير #الفبتيز واد عالسائلر رقنه وسوارة ملسه باللهالعز براطكيم واقدم 
مع التهاب و بحس بهاذا نموأ ماالنزلةالباردة ققد سب صفتهافى أولالباب (العلاج) كلذلكفى الججلة ْ على المداوة (اليابالثانى 
ات درم ن كث ف رأسه ويد تمه مخرقه على الذارويكمدبهاراًه حتى سبالسذونة على رأسه آ فىذ كرشئ من الادوية 


و جوع و نعطش ولا ينام باالهاروات نام فعلى امه ولاس ماق على ظهره للا نخد رشئمن صدره وحفظ ! المرحكبه على طرق 
الوسادةأى السدة التى يشام عل اويد م تشكيس رأسه والعطاس يذمرفى أول -د وث النزلةو نفع بعد ا الاختصار) قد أذ كرق 
تفحهاويتبغىفى الج لة ان يقالفى الاكل والثمربمن الما.م برهأ صلانوماوكلةوتضين الرأس نافم | أ هذا الساب الادوية 
لماحدثوام الم حدث 0 المستعملة المشهورة <تى 
فص لف أدوية مغردة)) لأ كام الا يسوت)وره .سكن ال ركام (والبعمثرات) نافم من أهىاض !| لاأحتاج الوزصكرها 
الدماغ اذام أوشمربو يدع الز كام البارد (الخنطه) اذا نفدت خل ووضعءت على الجر واسةنشقعا ا فى مداواة ميض هدض 
ترج مند خأتما نفع من ال ز كام (الكركم) اذاتيضريه صاحب ال كام نفعه (اللدةالسوداء)تنفع البلئم | (أماالمغلى الماو) فهو 
وتحال الرياح وتنفع من ال زكام خصوصا اذاكانت جعولةفى خرقة كتان ويدي شعهاوقد سيق هذاقر يبافى ْ٠‏ عنابوسس مانو رازيائج 
الباب (المبعة )فنع النزلةو هى ال كام وفياقوة اذاتضرم! (اللبان الشصرى) اذا اتص_ل دتمانهءالدماغ 
تفسع من ال كام وم له الى:3 روس روال ف الدر, مضه (اللنات الحاوى) أنضااذاتضريهالمز كوم ا 
تفعه (الغالية)اذادهن يه را س المزكوم نقعه خصو ١>‏ ازكام البارداالشت)رب(الزياد) اذام | بزركرفس وزيب أجر 
راتحت المر كوم نفعه (نوى! ل رسلٌ)اذاس بل ذبالماموطلى ب على الصدغ واسليهة سكن الصداعوتفع| و-عدة قناء وأماالمتقوع 
من ال زكام يجرب (القرنف ل)اذادق وذر على دماغه بعددهنه نفع الزكام ومنع من التزلات جرب والله | االو ذهومشعش وعناب 
أعلر وس ابض ربا لز كام( الدخحن) مضمر بال ز كام إماءالورد) مي ال كام اذائهم | وزهر نوفرواحاسص وما 
#إبابف النزلاتم الخامض خبزرة ردي 
المفردة ومن أدو بها أظفارالضب يتفم من التزلات اذاتضر بهال(الايسون اذانضروتق مد انون أ وحسرمات #وامالمتقوج 
خردارسس دو تيا اطتارااضب يخ مين جر مار ل وديا جره 70 
الماردة أساض البيض) اذا خاط باللياى | اشرىو بلطزيه لحي نفع من الغزلةةومن الصداعالمدولد || او 
عنهاواذ ا مدباالاذ نمدم الدماغ مذن الدماغ ( القسط )اذا نثمرعلى مهم الرأس مسصوداتفم من || . 
اانزلةو سن الدماغ واذا نيضر به نفع من النزلةمنفعه عظ.مه (الةرنفل ) اذاسدى وذوباسا على معدم 
الرا أس سطنه ونفع من و الىالئزلات (ال ةالوداء) اذاذرتعلى مقدمالرأسم-صوقةمضاته 
ونفعت من |انزلات الماردةوكذ اشر بالنشاالمذ كوومن البروا ب والقندوالأين 
الع وت الس سس المح ا لوي ا م 
الانف الى حيث عكن يه لذ لله ا واقاهنافم وله أنضاءاخ د.ا من الزعفران دوقو بلتسمن 5 


وعرقسوس وآماالاهم 


فيضاف الى المغلى اذأو 








م ويعوى بدائق 


ا موده وقلم ل كثيراء وكل 





هله تتفم فىماءحاروتصقى 
مع السكر» وأماالاطبوخ 


من الفا كهه فيزاد الذقوع 


1 له : 0 : 5 20 أصة سمل عوم 
و يغطرف الانف وأ يضاعصارة حب الرمان الوم بطبؤفى اناءمن تاس مم ستعمل فاله نافع وسبب نان 0 «* 5 
6 0 555 ا ا د 0 الشف سس 
الانف اماأتيكونمتولدامن خاراتعفنه نفع ق يواسي المع هوالص_در والرنه وقديكون من خاط ١‏ 5 مسر امرض 


معفن م نعظام لاشيم وأنفعثو' فى ذلك حب الشببار وقد ةك رناصفته فى بياض العين ولنتن الانتف | #واتاشبرخ الاقليرى 


فبزادمطبوخ الفا كه وأفمعون والسفاغ وغار يون ومع الحمودة حخرارمنى ولاز ورد * وان كانم وبع مفاصل أضيف اليه 


| العضو يعدا أخذالوزى” 














معت 


للع تافاته واتمهة: 12 


فهسوراوند وثهودة برب 
عسل أوخمارشنبرعوض 


٠‏ الرب » وأماال.وبنهى 


أبارج وتريد وهلمل وتدودة 
جلعاء وعمل-.ويا 
“ل الخص المذةوع وال 
المروزىةاتلابىعدالله 
أحد ف رأسى صداعافقال 
سهل طبيعة وذ كرانه من 
ببس الطمعة وال أعطيك 
من حب أعدله فأخرج الى 
خياقال تسرب مته ابل 
وذ كرانه هلي أ- ف روا سود 
ومصطاكىق وصمدير قلت 
وهذاا طب أنفعثئلو. جع 
الرأس »روما لقن اللينه 
ذهسى عئاب و سسمات 
و زهر نم وسسخاوبزر 
خمازى وخطهدى وار 
شا بروث#ودةو (ورفوسكر 
أجروشيرجوأضلاعسلى 
(ونصّ أجد) على كراهه 
اللقئة لغيرحاحةفىرواية 
حرب وبهوال اه د 
واساس_ن وطا وس وعاص 
وتفلعنه غير واحدانها 
لانكرة و يدوال ابراه-م 
و أبو حعفرواطكبنعييئة 
وعطاء وال اللا لكاق 
أبوعبد اللّهكره هام 
أباحها على مع نى العلاج 
وروى الكلال,اسنادمءن 
سعد دين أعن اعغر بن 
القطات رذىاش تماق 
عنه رخص فيهاو باسناده 
عن جابروالسا لتتهصد 
ان على عن القن هفقال 
لإنأس يها انماهودواء 





٠‏ سورنحخات و يزرد ات وتريدؤقد,ضاف ال هالترشجاى )٠١(‏ والشاهترج والهندياا ن كات املد حكة أوحرب (وأمالعوقالراوند) 
2ش صصص(٠صسرب‏ الال 











© » سد بج 


يوْخدزْاج وسكروقرنف ل حزاءسو شيدق المع ويذرمتهانى الانف ثم حمل منه فى زية حنين ويدخلفى 
الانف ولنينالانف سصى الصيرالسةطرىبالماءو يقطرفى الانفو, هلا الدواءنافع لل روح وو ومهااذا 
اطضت يهعايما ولهاً يضا ا لتمخر المدعة من أنروبةقصب تجعل فى الانف لمع الدمما نكله فى الانف ولنتن 
الانف ؤخدقرنفل ومصطكى وردةوش ولاذى غمرالار بعة أصناف سلط و يطلععبى النارحتى 


| تنزل خاصيتهافى السلمط و يعدمرمنه ذلك وسعط يه صاحب هله العلةقانه راقع رب 


((فصلف !ا ابثوروالمروحااتىفىالا اف) يو دخ حادو طرحف-ه ملو بغمس فزبة مدخ لفى 
الانففو يلازمذ لك هى اراوانما تزول ولا :طول مكوا وأ ماعلاج الممادة التى تسيل من المتخرين ةئة ل 
الاكلوالشربومصابرة الموعوالزر نض الاجر يأفع منقر وح الانف (الص_ير)السةطرىاذاعق 
وخلط بع_لى ولوث بهزية وأدخ لف الانتف نفع من القروح منفعه بلبغة 

باب لعدم الثم 
بؤخالبردةوشى بطي ففخ لو شكبعلى خارهوكذلك خاراتخل نافمو. حده أيضا اذاداوم عليه مدة 
طو يله المرة بعد المرة(واددالافواتلياشيم) ادص اسابة السوداء يل حا دصقا ناماو خلطيز ضِ 
ويقطرالاذدإقلت) والك.اشيمهو فقد ان حاسه الثم كا فقه الاغة واماااس_دةذهوداءيا حدق 
الانفعنع شم الر ب كاوالهفى الديوات اهاعم 

مالسا 

هوسركة نكو ف الدماغ لدفع خلط أومئ مؤذ ينبعث من الهواءالمنشفو ينيغى للعاطس ات لاباتفتفى 
حال عطاسه ولامز رأس_ه والعطاس خف الرأس وبدل علىقوة الدماغ وهومم_ا سمل الولادةداذا 
عطست المرأة حال النفاس ضر جالمولودسر بعا وينقص الفضولالمحدسه اذاوضعثئفى الانف عطس 
دأحيه والادويةالمعطسة من مدل الفلفل والزغسل وال طوالعاترقرحاوا خب ةالسوداءوالصيروحب 
امدق والصعتر والإرد ل ويزرا1ره ل والكندس كاهامعطسة أفرادها وش وعها اذا نفغتفالمنذربن 
ربو عسلاعل مردوشه منه ثب وال فى ا لط اذ: اطيزياطن ال نف بالدواءالم«طس فهو ا دوب من 
نقضهوا الله أعلم 





فصل فىدفع العطاس) قال شْنافى كَابه وأماا حر بات فهامنع العطاس ان على الانف بشدة 
وات يفم اله عند حضى رالعطاس وان يدبو يشفعاً يضاا طرق النقو: شاتومايقطع العطاس الفشكر 
والاشتغالوالا-:قرارق الو موااخرزءعن الدخانوالغبارومماء 4 العطاس ال ماورد اذاندهنيه 
وكذاشم الفاح وتحميم الرأس عماء-ار يقطعه وكا اشام السو بق والعطاس دومن جا ة الهاج 
والممرع والسكتةو نفع اخام لع تعلق المشعه وأ ماالعطاس المضمرة فمنفع فيه شرب الماءالمطبوخقمه 
ال#صر ولهأ ضاالقرئفل اله-دوق نو و الهامة ومما يدقع و بطرد دهان يمفضلهآكرات و تعصمرماؤه 
وشعربم هثلاث أيام شأ قل لاوانه بزوا ل (وبزْواليَلةالجقاع) اذا أمسكه الانسان فىفبهقطععنه 
العطاس (بابالرعاف) 

والصاح ب كاب الر. جه الروا ف سببه زيادة خلط دموى وهومنفعة لصا حب الدرى اذا خرجمنه مئ 
كثيركات سيبا لعاشة واذاقطرق الا نتف2ل وماءوره دقطع الرعاف لوقته على الغو رحا لاواذ ا كثرالرعاف 
بأخدطئه ول + وماءورد ودس فى الانتقفداماؤات الرعاف ينطع ولابعود أ اصمعيع بحر بووال 
فشفاء الاجسام مسا بشع الرعاف وهومن كا ببرءساعسه بو خذو رق الاسصل ثم سصوو بطلى بهالرأس 
والصدرنافم ولارءافر بط العضدين خرقنين وسد الاذنين عَطنمَين وأبضالهاستنثا يراط كافورمن 


مائهوله أ دضااذا أفرط ات نوضع ناجم على الءدين وذ اكيت يشمرط المكات,المثلاو بعص ب الصدتاى 


أشيه ييه الادويةووالأ بو بكرالمررزى ود لابى بد اللهفقعله بعىلفنه وهل تغطرالصاع أولافبهخلافيين والعشذات 


١ 


الفقهاء فعند الشافى وروايةعن أجد انا تغطره وعند أب حتنيفهالهالانفطرواليه ذهب (م.1) أجدينتمبةوهوااصيع وأوا ل ؛ 
ماعلت اللقنه منطائر ١‏ 
كان كثيرالا كل الءى_نْ 
فأ خدهعنةارهمنماءا لمر 

المالح فتضعه قدره 
فيستفرغ ماف جوفه ((اللذن 
الثااث فعلاجالاىاض 
غختدرا) قدتة-دم أن 













أذ كت كك هماه ك2 
وا لفخنذاتوالاثئ.ات و يصب الماءالنادر: على الرأس ولارعا فيضا اذا كثر وش ورج ع نكونه مانا | 
لافراطه فير بط عند ذلك أوبه_دهولوطا لت المدة المتصس والبنصرر بطاجيدا قن الرعاف ينقطع حالا 
و زول قاتكان الام عظو افلهدهمفى الخامس الذى يلى الانف ااتى رج منها الرعاف لنف_درالمادة 
الىأسغل منغير أن بشمرط ا موضع وهلا العلاجعام لكل نوع منه ولارعاف اذالح فينيغى أن سصق 
عخص #صها جد اث ينغن الانف وله أ يضااذ الح «ؤخدروث جارساعه بروث اذارش عله بالكل وثعه 
صاب الرعاف ا نقطم عنه ودو يقطع الرءا ف وسا ثرالدماء-جيعامن أى مو ضع كانت واذ الم ينقطع يؤخن 
رتس لياس ودمالاخوين لد وزس الحروق سر بض العام من كل واد حزءيدق نا عاو بجع لفى 
المكاى الذى حر: كمه الدم وانه يزول وال بعض السكاء ان ادس | عق الاحجرا الذى لونه مل لون اللسم 
وقبه خطوط بض خف .ف من لسن منما حرا اقطع عه الدم من أى موضع كان وخاصة للنساءاللواتى 










الغاية مسن الطب حفط 
العحه مو ودةوردما 
























دمن عليوندم لض انم-ىماذ كره ف شفاءالاجساموالله أعم 


جيرا لخذطه حارا و تكد يها لضمره س وماحوا لمه ينفع من جسع الالموقيل اذاعندقدق الغافل واطلتبت 
والضر بان واذالم بسكن الوجع بهذا الدواءوزادواتفى الضمرسد ودادرلك فدمى رأسابرةو بعملق 


((فصسل) فالرعافيكوتمندميغلى ويكونمن! #فسار كه الدماغ وهال جالينوس كثيرامايقطع 
الزعا ف بالاستنشاق بالماءالباردوشر به وا ,لوس فيه كذ اس نشاق الل المروحبلماءالكثيروةبل شرق التداوىوحثعدليه 
كتاصماءالوردوتاق على هدم الرأسو ترك حتى تف ومايقطم الذى ,نز منه الدم ذانهيقطعه : 


فانهيزول واللفصد حو دشئ بعال بهالرعافو ينبغى اصاحب الرعاف أت بشدالاطراف حتت الخصبتين 
وسدالاذنينسداحيداحدا والناكانت القوة قو يةفيغصد القيغال انه يقطع با مايه الدم الى أأسفل 
رجام النقرة تنفسع لذلاك تسب المادة الى مؤخرالر أس وا الم المر بش اذا وضع على الرأس يقطع صلى انشعليه وسم على 
الر: عافو يذْفْع الدم وقدحر بده لغسيروا حدوتفع و هوا بلغ مئ راش الشانى (ضفعالبقر)اذاحرق ومدق 
ووضعف الاتف نغع الرعاف ((ورف!اهدس) الا خحضمراذادق وخاط بخل ووضع على الرأس قطع الرعاف || حم فوعا ماأنزل اند مدن 
(السكموت ) يقَطْع الرعاف صق خلر ا تعمل منسه فسيلة فى الانف فءل ذلك وروث الجسام رش سل 


زاد”بردعارض أودود يكرك مند ال الضمرس ينولد العفونات((العلاج )سمو قل ل نوم مم بلياب 


مفقودة ذل نكاسم فنه 
فئةول قداباح رسولا لله 
صلى ننه عليه وسسعم 


ذروىئ 


, جارءن الى ص_لى الله 
ولاسرافه اذا أسرف فوخ د خرقه وتبلع-اءوودوتد سف الم روانه بقطعه وله أيضا روخ دمن الصيرحزء عله وس_ل أنه وال لكل 
ومن الأبان الشحرىدزءف.دوان ناماو لوث 3 لد من خرقة كتادقدغستفىخل قتدخل فالانف | داءدوا اءفاذااً صاب الدو ا 


الذاء برئ باذت الله عن 
وحل مِ ؤودا حث مله 


التداوىوروى أبوهريرة 


داءالا أ نزل لدشفاء خ وق 


: شم يقطع الر عافوات عصررطمه وقطرماره فى الانفقطعه (انعرا المال) حهف و سدق و عم لفظ؟ خرل بضعداءالاو. : 
والصاحب كتاب الرجة وجع الضرس دوضربان وس ديد الالمفى موضع ا اضمرس الوح سلسه وعن اسامهين شر نكْوال 


كنتعند النبى صلى الله 
عليه وسلم وجاء تالاعراب 
فا لوايارسول الله تتداوى 


قالنسعم عبادابلهتداووا 


تقب الفمرس الوجيسعفا تقت ل وات لويكن فبسه ثقب فليقطع من موضعهفانه بسكن (إقلت)وعلاسة || فات اله يضعداء الاوضع 
الدودالذى فى الضرس الس وذلك ان صاحبه > سكانه يس ببرة من شدة الال والله أ عام ا 
(تسسل) فوج الفمرش بؤخ درأ سوم ويعصرمائه فى الاذت مجان الضرس الوبيع وك الوجعله ا القي 
2 لوردوانه 3 لبور ستيتيرك عل السمن يفيه ويه بعض سا || الواعوالهوم اللكرسم إل 
00 00 من التوموام فاه نم (قلت)وتولمحتى يتهرى أىحتى ينض ويعخمدوقال الهر مدا ها كي 
الاح زاك ود يرقم برد ردت هراك انولشرب | اليا متب رس 
ا فعسيم عن سسلات وال ا شتكيت ضر مى قا مي الى صلى اللدعليه وسلم ا 2 1 لمق 
0 ارين تضافخراط البومديه زود تس الت ديرت عل اسل اريت | | ور مر هويا 
نات سلف رس الذىفيه التقبمع الود وغيرالودم بوضعفى النقب قعلنةفييامعن حارفانهنافع ماليلدى تدم واءال 














أنزْلالدوا “عن ابن شزعه والقلت 3 85 0 بارسول الله أراً ترق تسترق.ها ودواءةداوىبهوةفثات ننذثهاهل تردمنقدر 


دشأ ثالهه: تررم سس ----.- 222222 .ا 
ا 0 سكن الوجعهواذا كات مع الالمودمزال وهال بعضالكاءمن نظراله_ لال أولماراه وحاف باله 


رواه ت و-سسته والمره 
دول على صنانة لسك 
والبدن تخلوقمن أمشاج 
متتلفة ول تعالى اناخلقنا 
الانسات من نطفه أ مشاج 
والامشاج الاخسلاط 
وقوامه وحفظه شعديل 
مزاسه وهذا ,وحكون 
باستعمال النافع ودفع 
ااضار وهوغرضالاب 
والارض يحلل الرطويات 
الاصلةالتى مم اخلدى 
الاادىو سفتهارصناعة 
الطسقنع العفو نهو تحفط 
الرطو بةعنسمرعه الملل 
ومثل هذاقولهعليه السلام 
مكل ابن1 دم والىحنه 
اسع واس عون مشمة اذا 
أخطأ تهوقم فىالهرمحتى 
عوت أ خرحه ت وقدحاء 
عن ابن مسعود مر ذوعاقات 
أ خطأههذانمثه هذاوات 
أت طأه هذا شههذارواه 
نح ا موت متكت كن الطب 
يعاس من علل مم العمرقال 
حكيم اموت فاح بالاحساد 
بالذاتوائما الطب تدسين 
أيام الهسلة الطب فضا 
جع العمج و 7 دها عدر 
الامكان على العلس ل 
ويروى عن الى صل الله 
عليه وس انهقال العم 
عدان عل الادادوع-م 
الاديان ول :دم عنه بل 
هذاقول الشاذى روامتهد 
اننس-هلى الطوسى عن 
الر سععنه وعنه وال 
صتغان لاغنى بالناسعتهما 


العلا لاديامو الاطناءلاه انهموالعشها لامي اوواعباد الهو والعليه السلام العلم ثلاثه انتشكمه وسنهواعه 


الغمرلا؟ كلفىهذا الشه ركم فرسو لاهنديااً منفى ذلك الشهركله من وجمع الضمرس وا نحا فكل 
شورعندماراه<صلماذ كرناءواش أعم 

((بابوجعالاسنات) 
والصاحت كتاب الر+ة اذ اتأذت الاستان أو تأ كات أوتنقم تأ وكان لهاد مسا لكل حين بغيرسيب 
فادلذ لانكاه رطو بةؤاسدة وعفو نةهنالك ([ العلاج) يدق العفص وثرة الورد وثمرة الطرؤاءنمن اليم 
ذل حاذؤو لذجديه أصول الاسسنات قانه نشدهاويقوى ضعفها إقلت) وش رةالوردهى اشر ةالمعروفه 
عند نا بالورد و أماقرة الطرؤاءوالمراديه الكركموائه أ عل وقدساً لبعض الركاشخص سكو فى طبه 
واضراسه ولء:-ه ذقال بؤخذفافل وكوىحز ين متساويينوهنذرا ليثلا نه أحزاءومن الافنوك 
سداس جزء م ندق اهمع و لكدن بعسلل منز وع الرغوةو عل منهعلى الاغمراس و يطلى بها الى من 
خاو ج وقد حرب ذنفع و والصاحبكتابار جه ((صفرة الاسئات) يوخ دلصغرة ١‏ لاسنا نمم وم 
و صق الجسم بعس_ل ويد ثيه الا :ان افر ينفعهاو يطيب امك انتهى ورأبتق بءض كتب 
الطب م#ايتقع اصفرة الاسنان بو خ.دمنز بدالمرحزءو من الحم جز ميدق اسع وعتاط بعضه عض 
وبدأك بهالاس ناك وسوادالةد ور سض الاسئان ال#ودة اذاد لكت به كاواه تددن زكري :لرازىودال 
فى الدرة المتضبه ([الاؤاو ) اذا١صو‏ وداكيه الاسنا جلا هال ااشبت))اذادلكف اللثهقطودمهاعرب 
وااشنتهوالز ودةواهاء 
(فدل)) ق اللثةوالاساكوما إضرهما وسيلات الدموأم الاشياء المضسرة لله والمعفنة لهاوللاسئان 
فهى اللينواك: هوا للمبةوا اسعسمرو الك ش وكا بضعفها أ كل) ل#وضات بأسرهاوا لوعو لضم وشرب 
الماءالباردوكذااط!-لرىم نكل وع الا القل ل خصوصا لمر وان ببوااةصب انه بضعف اللئة 
والاسئان وكذلك أ كلالباذحاتو تكليف الاسئان مضخ ماح تاج الى كامه كل هذا بضءف الاسنات 
العاعية وما <و لها واللثهاسم ماحول الاسنان رجه الثات ولا يقال لثهبالنشديدووالفى نظام الغريب 
اللثات اللسم السائل بين الاس نان وواحدها للد وهوا!ءموربالعينوم ن أدويّه الجمدة الموافةهلماذكرت 
النمخوض بالز يت الل والمر بعد لسوال و ننمذعض يعدمعاءفي.ه سيرمن سرارة و بعدات ببردالفم 
7 عه مخمضعا .ورد ساعهوسلبط ا تعدمدهن الوردوهودوا عذال جد الاسنانوالقمومم اينف 
الاسنات اسملات الدممن الله بضادلك الله بعد السوالك بعف.ق كوك أىم-دونو يكوداونه 
أشسه ل كفسالة اللسودود العق.ق الصادن الجرةواضعف الاسناى وت ركها التمذهض,اهرواال 
والز تحزن سواء دصق الكل والمر ثم نضافالمهماالز:توحرب ولخرك الاسنانات يقابل العيل 
الهلال أول املة أولملتين يق رأسورة تارك الذى بده الماك ولا سل ريقّه عند القراءةناذ اختم القراءة 
بسط لسانهعلى أسنانهوانه يبرا ولوجمع الاسنان ان يطيخ الاثل وحدمعاءلاغير و يمفمض بهقانه نافع 
اتشاءانله تعال 
(فصل) فىالادو امهو بللا سنان( الكل )) | لتحضدض يهمع الزيت ينهم من تحر ب كْالاسنانوالدم 
الذى سيل متها (إشرة الاثل) يعنى الك رم اذا»صى وشمد يه الاسنان المتصركةقواها ل( اللبان الصرى) 
يشدالاسنات اذا مضخ ( اهليج الكابلى ))اذانزع فواءو أمسكفى| لغمقو: 8 الاسنات والله أعر 
((فصل) فى أدوةالاسنا نوما ((الدارصبنى) اذاداك يه الاسنا ىأو مضخ أو عصرعلى الاسذان نفع 
من أو جاعها (( الخردل)اذ ا سدى وجع لف الضمرس الداع الضريات بلاورم نفعه إ(اخل ) اذاذوبفبه 
ملو فعض بددافدًا :تفع من وجع الاسنان اذا كات من حرارة واذا جعل فى قطنه وجعل على السن الدكا 








قلعتسكن وجعها ((صفرةالبيض) تنفع منتمربانتعرب الما الباردوذاك ,أن حكيدم ا 


الاسئان | 


وفر اضهعادلة وماوراءذ اك فضل رواه حدق تالطب من الستت القائهلاندسلى الله علبه وس ١ه‏ . 0 قعل وأ بهوقال عليه السلام ١‏ 








| الاسناتوهى حارة حداو بعضعلها (العاقرقرحا) اذاطخ وعةهض بسكن الوجع ويتفع الاستات 


(النوم) اذادلك يها لضرس والسنذوالالمسكن الوجمع ((الغالية)) تسكن الوجع من ساعتهاتكات 
من برودة (الزيت) بغلى فمه الثوم و مسف لمم ساعه بسكن الوجع(ورق الاثل) وقضبانه وأ سولهاذ 
طيضتلواً مكف الفم أ ذهب وحع الاسناى (شعرالا:سان) اذا أسرق وخلط دهن ورد وقطرى 
الاذىمنالشق انالف لوجع الس نقانه سكن الوجع (ضمرس الارنب) اذاعلقعلىمن شتكى 
ممرسه سكن عنه الوحع 
((فصل) فم ا بنع لتأ كل الاستات (التشكار) اذاجعلفى :تق بالسنذى الالمسكن ضمربانه ولهؤيه 
خاصيةعطهه (القطرات) اذاةطرق موضعالاسنان المأ كله أبرأها (الحبةالوداء) اذاقليت 
وحعق تير بت وطلى به السن وطيق القمع لبه ساعة ميشه حتى سيل الاعابمنه وانهييراً (المبعة) 
اذاخلطت,الافيون مم وضع تف نقبالفمرس المأ كل نمه وابله أ عم 
((فصل)فى ااضرس وهوخدريكودف الاضمراسوا الاسنانومم اينفعقيه (الرجلة) اذامضغتنفهع 
الفمرس مرب وذاك لانها نس على الحشونة العارضه لا اسسنان من ملاواةالاطه_مه الأشئة سب 
مابهامن الأشونة المزمنة كاواله البافهى ىكتايه المامم فى الطب ([ الاوز ) ينفع وجعالضرس مضغا 
(النارج.ل) يمع الغمرس ((الشمع ) اذا مضخ أزال م اللفمرس الل بنع من الضر سأ كلا 
((فصل) قم بجاوالاسنات(الارالك )اسئيا كيد طلاءالاسنات ,إعودالنشام) يحاوالاستا ناذا 
تسوك به(قلت)واللشامهو#خرطب سمال يهكاوالهفى الددواتوا اللدأعلم (العسل) ا والاسناكواذا 
اسالْيه بيض الاسئان ونق الأثه وششدهاوان خاطياسك را ضا-لاالاسناى(زسااصر)حاوالاسنان 
(الأؤاؤ) علوالاسنان حلاء عظهااذا استكيدهمسصوها (رماد) خبثالائل حاو الاسنان ويقطع 
الصغرة (إوالقلى) وهوان1طم حاوالاسنانو ينقيهاويثتهاواش عم 
(إفصل)) فى الاشساءااضارةالاسنانقدسيىذ كرثئ مارغمربالاسنادواللئه لكنغرضنا انلق 
دهن ا شيأ م ايتعلق يلك (اللبات الأخرى) ادمات] كله يضر بالاسنان وبرىاللثه ودولدالعفونة 
وأقوى منه فى الضمررالرطب والله أعم 

ببسي 
وهوالذى يأ كل اللشةالممىالحشرء دا لطلكاء وهوفساد ام اللشؤوتأ كله فك هورم الفموتتغير 
راخحته واللهأعم (وبما) بنفع لذلك التمضوض بال والمروالعسل مر ارافىكل بوم بعد السواك اىامكن 
والافبغيرال وال واهاأيضا( كرك غمرو دسو ستعمل*ضعضه عل الر قو عدساعه بتمذعض 
بسليط وماءوردو بحتمم تحت الذفن وللتقشاش المفمضهماءقد طم فيه السناطخاجيداو عت اهم 
ساعةو ع م يشمفمض بعده ,اسمن فهو جبد نافع وللقشاش نضا لتمفوضيماءقد عرّفسه السناطهًا 
جبدا وعسكفى الهم ساعه ل حاذقيد اف فبه آس مدةوق ناعم والله أع-لٍ وإلقشاش أ يضاالتمفمض 


|عاءةدحل فيه شب و عس_ كف الفمساعة م عسه و يكس اللمه عفص و قمر رمات وكرعٌ وثمره._ددق 


الجسعدا ناما وحرب للقشاش يعدا تكانت الاسنات كلها درل ان «طبخ السناومعه اقل لل خل قدطي 
فبسهو نعربف الاسبوع صي تين أوفىعثمرة أدام ص نينا تكانت قونه نمل الشمرية وشهرب | لهال 
الزيبى كذلك ولكن السنا ا بلغ منه ويتبتى لصاحب العلة أت عدأ حك اللين والسه ل واطلبه 
واخللان والتمروالرطب وا لكو ام وكاها مضمرة بالاسنان واللئهمضعفه اهاومايذهبٍضررالاسنات 
داك الله بشى من العسل واللثة الداميةوالحفروورمها المعروفبالمشاش عند العامة يؤشذمط الطعام 


ركب على النا رشق هنظيف هحتى غلى و «صسي راصف ريدق و ضاف اليه مئله كرك ويداك بداللشة 
ا ري ب ان ا بك ا 2 21 اي اف ل ةلافس حلاف كر رس لوا 
١8(‏ - سهيلالمنافم) الرجل ننداوى خافعل» واللاهذا يذهب لهب الت وكل وكذ اك ساله امدق الرحل عرض ,ترك الادوية | 


نجس من سفن المرسلين 
الحياء والعلم والخامة 
وااب الك والتعطررواة 


السيزار والاحاديث فى ' 


هذا اليا تكثيرةوانلهاً 

(فصل التداوى أفضل 
أمترك) أجعواءلى 
حوازهوذهبةومالىأت 


1 
1 


التسذاوى أفضل لعموم. [١‏ 


قوله عليه اللام نداووا 


لانه كاديدي التطبب فى | 
صدنه وهرضه أماق العصلة | 


والرطاب بالبطيج وله 
الثناول من الغدذاءوابراده 


بااظهر و تمعه السمطر 4 


واستعماله تقسع الزيب 
أوالمفر وذو ذلك كاتقدم 
ذكره#وأماق ص ضهفءن 
عائث ةوالت نرسول الله 
صلى اللفعليه وسم كثرت 
أسقامه وكاك بقدمعليه 
أطباءالء رب والعخم 
فنصغون له فنعا سله وتال 
هشام قاتلمائشهأعب 
من بصرل بالطب والتان 
وسول انل صب اشدعليه 
وسلم لماطعن ىالسسن 
وفدت الوفود فسعته قن م 
أنونعيم ووال كعب يول 
الله عرو سل أناأحم 
وأداوىفتداووا#وذهبت 


فلم | |أطائفة الى التركوالمنصوص 
عن أجداد > أنضل ١‏ 


نص علمه فىروابةالمروزى 


فال العلا جرخصهوتر» ١‏ 


در حةوء سيل أحدعن 




















أو دشمرافقالاذانز كل فتركها 00 أحب الى والدليل عليه مارو وى ابن عياص ا نذاعى أ <اءت الى النبى صلى اده علمءه وسلم قفالت 


بارسولاننه ادع الله أت 
ش-فنى ذةالاكشئت 
دعوتالله ذث فال واى 


شت صسيرت ولك1 1ه 


الشبارسول الا لأسا فصل فى اللئ ةالوارمةالمتقرحةوأوجاءها (الزبد) اذادلك به :فسعها من لذعها ومنورمالغم 
اللررك م يلعا 1 ل (والسمن,) يفعل ذلك و نععهاويسكن الوجع (الصير ) اذ اخاط بالء_ل اطي به على الاورام الخارة التق 1 
8 و 9 .امه 5 0 بع م » 06 0 ٠.‏ .6" . 
الام سس يعوت ألا اق لديا( لغب ) ره ل روم لاله انها والايز )اذا كلسكن ومع الفم(المصطكى) ادااممكلك 
0 فى الفم نمع الاورام و-للها,لالذع ومابنفع لورم الله تكان ورمهاحارا اأى «#مفمض عاءطخ فيه 
ار ل ل هدس وهم يتفم اللثه أن ل ف صوفه على ميلو بغمس فز بتصنضن ويضعه عليم! وان الوجع سكن 
ا 0 ويفش الورم سر يعاوهودواء عيب (اللين) الخاراذاءذةءض بهش ومع اللثه (الخضضص) ينفع الله 
3 1 كلو * . |]الرمرحهاذاخاط عسل وطلى يهعلهاوهوا أبلغ ماعو هبه لإعافرقرما) ح.داوسع الل ةالمتقادمة (الماء 
: 3 ماوع , ٍ 0 
7 لى )مدو دكات المار) نافع من تأ كل اللثهتوسرى الدممنهاومنقروح امن راللهاة (العفص) ينقع الث ةالدامية 
روابةهمالذيئ لاشط.وت 5 ا ات : 
3 56 6 || (المصط كى) نشد اللئةالمسترخبءة(التكابلى ) بشداللثةا ىأ مسلكف الغمرالل اعم 
0-0 ا 5 أ 5 0 ع 0 5 ٠.‏ 
0 وفصليم فى قلع الاسنان لايذيغى أت يقام اسن الا تيكون الوح عنى نفس السن ولا يقيل الءلاج وق 
العا جه اليّهنهالى ال قلعمالا تحر من الاسنان خطرلانهر عا كشف من الفكفعفن ور ماهم وجع العينوا هى ولاإشغى 
: 0 1 أدعرك السن بشدة انه يزيد الوم واذا أودت قلع الاسنا تبلا ديد :فل العاقرقرحا مما شعهى 
ات خل أر بعين نوما اسصقه كالهه ينح «طلى بدا لغمرس أوا لسن الوح و يتركداعة م يأ خذهبالكليتين 
التذاوى لاحب وع نأ جد بعينٍ» ين م اعالى د ع يالل ةيا جات 


وحهف الوجوب تقل أجد 
ابن هيه وحمل حديث 
ند اوواعلى الاباحة وعن 
إلى بكرا اصدنق رذىائله 
تعالىعنه اندقمل له الاندعو 
لشطيبا والقدرا ىقال 
فاقال قال انى فعال لما 
أريد د وقمل لالى الدرداء 
مانشتكى فال ذفوبىقيل ها 
نشتمى وال ره ر بىبوقمل 
أفلائد عولك طمسافقال 
أن الطبيب يطبه ودواثه 
لاستطسعدواعةقدوراق 
وال لواف التوكل اماد 
القلسعلى الله وذ لك لاينانى 
الاسباب ولا التسبفقال 
السنب ملازم اللمتوكل 
فانالمعالج الحاذق يعمل 
ماإشيغى م يتوكل على الله 
فىنحاحه وكذلك الغلاح 


يحخرثو يدر يشوكل ف فماثه وتزول الغيثوال اللهتعالى خذواحدرع ووالعلممه السلاماعةلهاووكلووال عليه البلام . يلك ْ 








يلاف حت يدى ويكوترفق م مذ عض عاءو ستنشف خرقه نظيغة أوةطنه و يكس اثلث بهذا الدواء | 


يفعل ذلك ثلاثه أيام وا ىاحتاجالىزيادةزاد وال العماحللدوهرىيقالفىا-سنانه حفراذافسدت 
أصولها واللددّمتأ كله واللهأعم 


أوبالاصادع فانه ينقاع و بذيغى أدلابضع الدواءعلى المقلوع الابعد أت يطلى الاسناى السلهه بالششمع لثلا 
بقل السليم ووالف الدرة (القطراك)اذاقطرفى :تق بالغمرس سكن ذمر بانهو سهل قاعه من غيرنعب 
و شبغى أن عل على الاسنان السلمةثهع لثلاتتأ كلع ذالفظه 

لإفدل فى أدوية :سرع نباتاس نان الطفل (إدماغ الضأت) اذاطلىيهك#الصببات أسرعنيات 
اسنان الطفل فان ضيف البه ثئ من العس_ل وخلط به مد لكيه اللثهنفم من وجعها وأندت الاسنان 
وكذلك السمن اذادلكيهالاثهوساثرالئدوم أنتها (نابالكاب) اذاءلق على صبى تننتاسنانه بغير 
صعوبة(أسنان الثعلب) اذاعلة تعبى صبى نبت أسنانه دلا ومع كاوالهنىت:صرمفرد ات ابن البيطار 

#إبابف استرخاء اللسا وثقله لدوافق الكالا مي 

وقد سسترنى الاسات المأ واءوالّنام ومن الصساتمن :طولفى الع زعن اكلام وعن التفسيرفى 
كلامهم اذاعرض لهميض حارا نطلق انهو بانتالرطو بةومثل أت يكوت الصبىفى حالصغره لغ اذا 
شبواعتداترطوبتهءادفصصا واللهأعم ومماينفع استرخاءالاسات (العاقرقرحا) اذاطغ ,الل 
وعخوض بهنفع استرخاءاللسان (اللباى) الشصرى شرب نقيعه ينغم من سركة اللساى (الصعتر )اذا 
مضغ نفع من عسسمرحركةا لكالا م وسركةاللسات كاوالهفى الدر: واذاطْم الصءتر وعفمض يانه وتغر: غربه 
نفع من تقل اللسان واذا أ بطأ الصوى ا لكالم م أد بذاك دلك لسانهحتى سيل اللعابمنه وممابتفع 
ذلك أ يداك بالل والممو حت لاسا كوسيبها اخلاط حارة _ترقة اذا للسان اماف الرأس والا 
ترق المه وعلامةه جرةالاسانولامستطيع الانسات أ بترك حركةباسنانه و كدراحةنالماءالخار 
(وعلاج) ذلك شسقمة البدتوالمفجضةالماء !ارح يلين مع قل ل سكر ثم بعدذلك تمقوض بالفل 
ودهن! لور دود لك الاساتبالهلبي الاسغره وأ وكدثى الغم كاواله انيس السهرةندى فى كتاب الاسياب 
والعلامات 





ا #و(فصل)يونى أدو يورم الاساىوعظمه وخروحه واذاعرض لاسات افيح ى عخر جمن الغم قيبغى أت ا 

















بد لك با ال وانه برجم الى حالهواذا بر ج الاسات وا انف في نديد لكبالر. مان ال1يامض واطاووالتمرهندى 









| من كير :لق » والاسهال المضرف خض ل وفلفل ومله وينعمدقه ويدلك يه اللساتؤانه نافع وال عم 
((فصل) فى !اضفدع ودوغدة نك ون تحت الا-ا ناذا كانت 2ت الاساوغدة مؤذيةفأدمن دلكها 
| بالنشادرو العف صومماينفع لذلك أن يؤخذزاج أخضر. ع حرق ف التذور وذ ايان بوضعفى خرقه وبطين 
ا بطين مع لف التنورحى ينفج يرال عنه الطين و بوضع تحت اللسادوانه ينفع منداءاضفمدعواذا 
| أمثف الف عندابتداءالاورام نم 
ْ ((فصل) فى خشو نه اللساك(:لكثيراء) اذا أمسكتف الغمفهى ةن اشونة اللسانوالفموستأتى 
| أدو يه خشونها كلق وقصبهالرئه فىياب الام اض التى تعلق يا كلق يمافيه ميد من الوا ئد الناحة 


و الله أعلم 










(إبابفى نش الفم) 






| (العلاج) لاثمئ كالتمضيض,الذل الماذق والصبرعليه ساعه يفعل مل ذلك م ارافانهدزول انشاء 
| الندتعالى انتهى لفظه والنه أ عم 







ْ (بابالقلزج) 
1 هو حاب الذى يظهر على سطع الغ واللسانوهالى كتابققه اللغةاذا كات الوجعف الاسا تفهوقلاع 
| دقالفى مو ضع خرالقلاع هو ,شورف الاساىهنالفظهوا اله أعلروتما ينفعله امالك العسل والكلق 
| القم بعد المفوضةبهماغعسه اكثلاثمراتو ينفعله أيضاأى بأ خدحبتينمن الع المعروفةالتىهى 
1ْ الوردوينزععنماالافاع ميقس هابا لد وتجع لف الغفمو مص ما | جتهم فى الغم من الر «ى فانه نافم 
د العتعن نافع لكل قلاع خريث خصو دااذاطخ لو ملو بشمدمض يهف القلاع وا العفص وال نافع 
أ ىالملاع ووايتى؟ :اب الفة يه هال الذين#_دين سن السودى أن السة الى تظهرق آخر 
| الاضسراسكالقلاع اذالمتوانغسرت فد واؤهاالعفص واللل نقدمدحه الاطباء لكل قرحة فابّدائم] 
وانتهام! ولكلةرحه سه وان كلا توا لفعلاج ماذ كر نهالى غير هووال امه التى تظهرق الحا وى 
للشذرعا كبر تكثير | إقال)حراتحى قلعت هله اطي هامن اللثه,ا ديد فا مرت صاحمما أن ,:+فوض 
المناءالباردتىوقفالدم فبرا ووالغيره أمرت من أصابتهفى أضراسه وا :سرت عله» أن ,تمفهض 
١‏ أأعماءالليرقستى أوساشهاقر أتفيذ.غى أن حتمى من المأ كول الضاروحن له الهس ة على معن أوسليط 













ا دقان حتى نصيرا كالغيارو يد أن يهالوحم والقلاع سد العخفص ويذر ىقل لقطب و سمدجمض به 
أ وعس لكف القم يفعل 3 حص ارا انتهى (الرج-لة)تنفع القلاع فى أفواهااصداناذامض_غت (الشب 
| جبعه اذاخلط عسل ووضعءلى القلاع نفعه (شعرالانسات) اذاسرق ومدق بعسل واطزيه ا فواه 
0 الصبيان تقعهم (الابن) :“فض به قر وح العارضس هف القمؤانه ناقسعو اكذاك اداتغرغر بهق حوانب 
١‏ الحنك (ورق الماع اذامضغ أ زال القلاع العارض لاصدبان ومايشا كله وال أعم 


(بابالضر) 












البصير به لقوله عليه الام أ .كا اب واذلك وال حا لينوسات ااهل من الاطياءيد خل على المر ضر 


| فالصاح يكاب الر. جا لخر هوراتحه نتن كر جمن الم عند لكلل مووال غيره الذرعفونة نعرض 





أغلقوا الاروابوفداختئفى الغارثلاماع قد تكو تا اعلةصي من ةودواؤها موهوماقد ينع ١١7‏ ) وقدلا شفع ومن شمربدواءمياأو 
ممصم ص سصصص صصص م سس ص سس و ص م د 57 9 0 9 
تهولافقتل ققد ا خطأ لقوله 





ذلك فامدلك,.ا فانه اذ 0 الم ذا ]| د م2 ه16 ذل ا 
دلك فاء بالملم فانه نافع وى ؛ ض2 ب الطب اذاخر ح الأسانوزاد على مقداره :لاصلى وذلك تحدت ١|‏ حين تشاع عليه ردت 


| فالصاحبكتاب الرحسه نغ انغم سه ى حرق النارس سه هواءباردوشسربالماء البارد عقب طعا م حار 


| واحتمن الدم واندرسول 
دصل الله عله وسل دعاله 









عليه السلام من عم تغسه 
وُسه ىده يكساه فى نار 


(فصلف احضارالاطياء) 
ع نجابروال بعثرسول 
التدسلى الله عليه وسلم اك 
أبىينكعب طبيبا فقطسع 
منهعرا م كواهرواه م 


وعن أبىهر برةوال أ حرف 


برحل من الا تصاربوم أحد 


| فدعاله رسول الله سلى الله 


عليسهوسل طبيدين كانا 
بالمدينبة ققالءا حاهوفى 
روابة والاارسولانلهدوهل 
فى الطب خير ةمال نمروءن 
هلال بن ساف وال ميض 
رحل على عهدالنى صلى 


1 الله عليه وسا ةمال ادعوا 
له الطريب ققالوايارسول الله 
1 تعى الطبيبوال تموعنه 
!| فالدخ-لرسولالتهصلى 


الله علمه وس عبى مض 
لعودهذقالارساواالى 
الطميب فقاللهوائلونت 
"ول :لك بارسول النهقال 
نم المديث ذ كرهذه 
الاحاديث أبونعيم قكتابه 
الطبالنبوىوء نزبدبن 
أس أن رحلا أصايهحرح 


أركا أ طب تقال ر حل وق 


| الطبخير والالذى أنزل  ١‏ 
|الداءأزلالدواءرواءمالكق ' 

| الموطأتالالمؤافو يشبغى 
أت ختارالحاذ نالطب 
يدجى فضْر جويدجتان ذلك 





اسوءمعاطته وذلةمعرقته وجهله )٠١+(‏ وثدتقدم حديثعاثةأدر سول الله سل اللّه عله ول كثرتأسقامه ذكان تدم عبه 
م م م 2 021226222 ؟ت<د7د]ل(7<9]لت2 06 سمشل 


أطباءالعرب والقخم 
الحديث ودال أجد وز 
الرحوع الىقول الطييب 
من أهل الذمة فى الدواء 
المباح ولإسمع قولهاذا 
وصف دواء تحرما كاتهر 


وتحوهوكد لك لاسمع قولهى 


القطروالصوموالص_لاة 
حااسا وفوذالك ولاهيل 
مثلهدا الامن مسبلين 


عدلين من أهل الطبونص 


أجد على كرا اهةالادو َ 


التى صنعها أهل الذمةمن 


المعا سين والمطابيغ الى 
رواية أجدين الحسنبكره 
شمرب دواء المثمرك ودال 
الاروزىكان أجديأمرى 
أولا أشترى له مابوصف 
له من النصبرانى وال لانهلا 
دؤمن أت يخاط بذاك شأ 
#درما من الدعومات 


والتعاسات وغيرهاويعتمده 


صلاحا 


(فصلف الجبة) الجة تف 


المرض فتمكن| لهوىمن 
دئعه وكات عليه السلام 
نأعربها وينهبىعابؤذى 
أخير فى الامام الحافظجال 
الدين أبواخاج وسفين 
الى عدالرخنبنبوسف 


المزى آنأ نا أواسصى ابراهيم 


ابن ا«معسل بن ابراهيم 
القرثى قال أخيرنا أو 
جعف رجدين أجدين 
نصرالصيدلانى أنيأنا 


أوعق الحسن بن أجد | 


٠‏ ابن ممعي ل الصيرف وواطمه 
نت عد الل امورد داندوال|لحداد ا خيرنا أ بو نعي أجدين عبد ايها لياق ودال لصبرق أخبرنا أ بوا لسن أجد 














فى الاثة أومن عفونة :كوت فى أصول اللسات أومن فم المعدة حاط عؤن أومن تواحىالرئْه ذان كاتق 
الل والعمورف شغ ى أت عتنى ,نمه الاسناددا تماوغ لها ءانف ل والماءرءضغ الغود والمصطكى 
والغ فل والقلى يعنى لطم اذا استعمل وبحدمعلى العفونةقلعهاوأننت لاجد اوسبب لخر كاداله 
صاحبكتاب الرجةرطو بةؤاسدة عفن ة#تقنه فىالحوف على فمالمعدة (العلاج) بوؤخدالثوم 
والقرنف_ل م دقان مصما ناماو يعمنات بعسلو يستعملان على الر بق أ كلاوعندالثوم ويداوم 
على ذ اك ذانهبقطم البذر ولب راطيب هوهرجعيم رب ودال ان أحكل الز نميل مابقطع الغر 
خربانموى 
(فصل) ف الادو بالمطمبة للنكهة والنافعه لكر (الفوفل) اطيب النكهه والنكهةراكة الغمطبية 
كانت أوكر جه كاداله فى فقنه اللغد والله أعم والاشياءالمطبه اله ولتمات والزتحب ل والز يبوالغر:ل 
والمصطكى والس ماس ةوالمركها تط.ب !اقم والنمكهةوا دا باذامضغ عدا كل الثوم والبصلقام 
واححتماواافوا كد كذ لك ومصالةالفضة اذاشر بت؛فءتمن ااكْر (الانسوى) اذاسدىواسةكيه 
هس ارانغم من اضرا الكائن من عغونة الث وأ طول الاغمراس (اوز نوا) طيب النكوة المتغيرة من 
المعسدة اذامضغت وش ربت( الذهب: :1 الص] اذا ام كف الغم أزال! اضرع ربو أماالاشياء اليخرة 
للغم(فالمسك) اذا كان فى طمِي خرالغم(دخات) الز'بق بيخرالغم حدا(الخاءلاى) اذابق منهفى الغم بعد 
الاك ل أورثالخر (الخلية)نضرالتكهة وابلهأعم ! 

((نابفى خرو جالر يوق النوم)) 
وكثرة الاعاب وسيلانه فى النو. م والنصاق وقد بعرض هلمن حرارةومن رطو بخصوصا ف المع دة وقد 
تكونهذه الاشاءياسة_لاءالإرارة وحدها كإنعرض لاصسان والمة لل 1آغذاء وقد بعرض م نبردوبلتم 
ذا نكان من سرارة فصدالياسلءى واستعمل الاشياءالقايضة الباردة وا نكاتمن برد و بلتماسمعمل 
القء فىكل أسموع هس نين أوثلاثةو يذبغى أت بأكل الثومو يقرع المماءالساخن و ساك قبل النوم 
وا تكاكمنرطو باغميه غلظه ف دمن مضغ | لليان اللشحرى والمصطكى | نتهى ووال بعضهم الدواء 
اطفيق المروج الر يتنم الرأس والمعد:ومارظهراً ثره من الادويةالغر دز بةواستعمال اواك فانه 
ناقع جد اوان باغ الحدالقى عرض عنسهو ستهمل بعد اواك سداس دق الذرةوات الا ثير به حاخس 
ات شاء الله تعالىو حتن بأ كل اللين ولسوا الاشياءالخامضهواحتنابها سلف النفعوما ينفع يلات 
الماءمن الهم عند التو مأ كل البةلى مع الم فانه بقطعه (الز ديب) اذ اخلط ,شلفل بع دترّع ؤاء وأ كله 
حلبمن الثم بلغما كثيرا 
((فصل) فصر برا الاسناتوهومن ضعف عقل الكعيتينو دعرض للصدياتو نزول اذا أدركواللباوغ 
ولانعرقفلهدواء 
(ضل) فىشقاق ا لشفّين اذا نثقةت الشفتا دوادو بماماجامعبالعفص مع التتفيفو شفع من 
ذلك الكثيراءاذا أمسكتف القمةوودواءنافم و ا ينفع ذلك أن سدى العف ص بالعسسل ثم بطل بدعلبه 
وله أضايؤت+ العفص ويدقناعماو عخلط بالليل لخادو بطلى بهالثقان وله أنضا يوخ العفص غير 
مثهوبو صق :اعساو دوخ ددغ و يحل على النارثم تخاطمعه العص فيطل به الفا كمانه نافع 
(المصطكى) اذاحلتنان يتعلى الناروطلى بهاعلى ماق لشفه نفعها و أب رأهاإوسخ الاذى)اذاطلى 
شقان الشغدق إتدائانفعها (العابيزرالقطونا) اذاطلى يمعلى الشسفه نفعهاركذلك لز د وال | 
ودهن الوردو سا ضالسض والكثير امجيعها نفع الشقاق (الكوار ع) الاغتذاءبها نفع من شقان 
الشفدين والأسان الكائنءن حرو سن :وى وسأتى الكلاء على شقاق| امدين والرحلينوغيره ما 
من أعضاءا سد ىآخرهذا القسم ا دشاءاش تعالى 


(بات 


ْ 


ابننادشاوثالتهاطمه أنبًن أبوبكرتهدينعبد اهن زيد :انوا لقاسم(» . )٠‏ ساماىين أجدالطبرافىةالأنبا: ادن 


(باب اللقوة)) 

20 مو 

ذكراءن تيه أدب لكان بان اللقوةداء فى الوحه ودال ف نظام الغر يبان عوجوحه الأنادبلا 
بقدرات غمض احدى ع.نه ووال#دين كربا كايهاذا اعوجالوحهمن الانساكوكان لايقدرأت 
بغمض احدى عننيه وأنت اذا أمرته أ يفت احدى عينيه رأ ينه رج البطم من جانب فل انهالقرة 
و هيما العامة الماطومة وبالاطمة يقال اطمة الولىتلاى والاستازةلانه_ذهلغه الوا العار 
واللهأعلم والوهى تكود من البوسةوالرطوبةوالله أ عل فعلامةما كان من الببوسةصعويةالكلام 
وقوة لشي وعسمراركةللعينين وا العسى وا تكانت قو به كات الغم مشتوحالا؛طيقه الابعسمررقاةالريق 
وعدم الدمع وعلامة التى من الرطويةاسترخاءالعينوالاعى وشدةدوراجماء:_دالكال ممع رداللاس 
و كثرة الر ب وسلات الدمع واللقوة تنلذوبااغالج وكثيراماتنذربالسكقة ووال بعضهمالملقو ياف عليه 





امءالىأر بع أيام قان جاوزها نكا وما ينبغى لصاحب اللدوة أن بكودفى موضع مظنو يقل من الوم 
مااسستطاع و بشدلهقه الى انا نب العديم وقدةالواماجار زسّه أشهرلابيرأفان غلءتعليه الرطويةة4و 


| من البلتم وكان علاحه بكل حاريا س 55_مزْطيرا ليروا لعسل والءُوم وات غاب عليه اليس فذلك من 


الص_غراءواسوداءفدواؤه كل حاررط سكا لاوملا افالوذج والزد وخيزالبرالتق وتسرب اين البهر 
الملمب للوقت والساءعءة منغيرأت برد اللينويداوم عليه أياماو يأ كلماشا كلذلك منكل حارلينوالوا 
اتعين الديك الازر قا تعلمت على جانب الو. جع من اللتهوة ولو بعد عشمرين سمه نفع والوا أ يضالا بعاج 
الابعدسته أيام من نوم بسد أ الوجم وما ينفع الملم أن يأ خلثلاث حيات +وزواويحع ل حبه ىفخم 
جانب المترتى الاليم حتى تضعف الله وذرجمن القم جئذوجع_ل عوضهاعكذا الى أن سوق 
اللاث حبات (والعاقرقر-اوااهلء ل الاسود) نافعا تكاطوز. يوا اذاوشعامن لمق انب الاليم 
الما ئل وأمااس ةعمال الثوم والدن والع ل فهوخطأاً وما ينفع اللقوة أنعرخ ظاهرالوجهوباطن الم 
خصوصاالعصب ال نعم ديالسلط على الخانبالمائل مع الا حدينوا لبه انتهىكاز مه إقلت)ومما 
ينفع اللقوه ادامه غسل الو. جه بالكل خصو صااذا كاىقدسصى فيه حردل (العصافير ) جميعها تتقع 
اللقوة ([العافرة قرحا) اذاءصىواغ لوز يت نفع اللقوهوا الفاس والاسترخاءوذلك بات يطل به العنق 
ودهنه نافع أ بضامن اللقوة والاسترخاءوقدذ كرناصفهده:ه فى الادهان فنظرهناك فانه جرب وقد 
دل بعض اذسكياءءن ششخص أصايه لقوة فصارت لهعين مغتوحه لاتنطبق والاخرى منطيقه لشف 
إنفس-ها فال اللقوةهيض من أى اض العصب ينبغى أ نيد هن | ل احبين وماوالاهما بده ن البيض 
حتى حصل النفع وصفةدهن البيض مد كور تمع الادها نف القسم الثانىوا الله أعلم 
(يابفى الحلق وأماضه الباطنة ) 

منها أدو به أورام اللهاة (الصير) اذاتغرغريهحلل أوراماللهاة الوارمه من رطوية تنص باليها(الماء 
الخار ) حبدلاورام اللها:وا اق والصد راذا سرب ذاماا-اءالباردفيضرقروحالرئه واذا مرب العسل 
أوتغرغربه أو تحن ليه نفع من أو رام اماق وأورامالحنك وينبغى أت كوت العسل منزوع الرغوة 
(الملم) اذاخاط بعسل نفع من أو رام اللهاة الحاوةو بسكن الوجع خاصة اذاطيخ واس تعملقانه ينع 
من اوراء اللهاةوالحمواسو ب حكها (الخلتيت) اذاخلط بعسل وتحنتبدنفع من أورام اللهاة 


وائنهآ 


| (فصل) فىأوجاع الملقوسقو ط اللهاءبأأت بحس الانسان ان سي أواقم ىحلقه واذا أخرجاسانه 


رأدت لهاتهوقد استرخت وطا اتكاواله تم دين ز كربا الرازى ووالفاللقط قد قط اللهاة من حراره 


وججرة والصسان بر فع لهم لهاتممبالعفص المسعةوق انال خصو صا اذا طلى بهعلى نافوخهم والماذوخدو 
| لقا با تغط اا ااا و1 ص الوح ا د اا 





عليه السلام 3 


العناس الوٌدِبوال نينا 
سر حُ بن التعسمان تال 
أخبربافليعنسلهان عن 
ابوب بن عدار هن بن 
عبد اهن أب صعصعة عن 
اعقوب بن أب وعقوب عن 
أمالمنثر سلى بنتقس 
الانصاريه والتدخل 
رسول اللةصلى اللدعليه 
وم ومعه على وعلى ناقه 
ولنادوال معلقة والتفقام 
وسول الله صل ايزه عليه 
وس يأ كلرقام على بأ كل 
ذقال الى صلى اشعليه 
وسلم مهلاياعلى ذانناقه 
وال فا س على ذا كل منها 
رسول الله صلى الله عليه 
ول م جعت لدسلفاوشعيرا 
فقال النبى صلى الله عليه 
وسم لعلى من هد اقاصب ا 
فانه أوفقلك رواءالامام . 
أجد عن شر يهنن التعمات 
فوافقناه قبه بع لوووال 
الترمذى لانعرفه الامن 
روابةفليم رواه د فىااطب 
والدوالى جع داليه وغى 
العذى من الدمر يعاق اذا 
أرطبأ كل را لناقه الذى 
رأمن عي ضه وهوق ريب 
العو ديه ول ترجعالنه 
كاله وج.تالمرض | 
جمة وجوه اذامنعهمن "١‏ 
الطعام الضارووال هيب 1 
قدم عل رسولالهطل ‏ ' 
التدعليه وس وبينيد يدر | 
وخديرٌ فقالادت فكل ١‏ 
فاخذت] كلمن الترفقال ١‏ 


كلتمراو باشرمدوواه الج دى وعن قنادة أن رسول التدصلى الله عليه وسلروال اذا حب ابلهعبد اماه الدنيا كإظل | 





و 111 


نسائهلرأتها ري تير أ الصاح بكتابالرجةسيهازيادةخلط بلغمى فقصبةالرئة (العلاج) أ كل الزقجب يل المرىبالعسل | 

: 3 الع م أأوا كلالقائي دوا ابا مرامضوالالبان فان ذلك مايع ااصوتواطروالبرداك_ديدو هرا 
00 0 00 والاغاذيه اشن هوكثرة الصياحومنيع دونه وحب عليه أن حتنب؟ كل الجوضات والمالحات ركل || 

. .- ٠. 8 -. 9 8 3 5 5 - 2 عت‎ . 

0 اه الل نزلداء حر بف وقد ددرص نحت ونه الصوتمن الجاع والسهر 1 
الاولعدراء قلنا ذلك يتخ (إفصل) فمابصئ الصوت (الثوم)أ كله نيأ ومطروخا:صى الصوت الا" (الخلتيت)اذاديشهماء || 
ري درم ||وشسربسف الصوت الذى فيسه بدوحة ونغم من شونةالحلق (المر) اذاوضم تحت اللساى واإيلم أ 
خر ل الهمموي العرام 3 3 0 50 ا 00 0 16 1 بسع 
على تلم الطب وقد تقدم || مابصال منه اين خشونة قصبه الرنه و حال البلم وحق ف الر وبات وهوا بلغدواءاذلك (العرقوسوس) || 


الشافى لاع عابس | خشونةقصسبة الرئة(الصوخ العربى )اذا أ مس كف الفموايتلعمايتلل منه نفع الصوتوليشه (العاب أ 
الالال واطرام مق من || السغرجل) اذا أمس لتحت اللا لينقصبة الرئة ورطب يس هاونفع من خشوتته تفعاعيبا وم اينف || 
الطب ا تيل يل || لتصفيه الصوتواطتهرة أ كل الزس والسكرالاييضوالنبات أبلؤوذلك ,أ يأ كلمن الزم والسكر | 
535 ا ى د ورا ا أسبعلقمكبارعلى الر وو أ كلع:_دالظهرةطيرالبروالسمن وما يتفع أيضا لتصفيهالصوتالاءلاى || 
10 | بالسكر أوالقندالنظيف السالممن الاوساخ وكلذلك الماملاى القشوواذاقلى قلياخفيفا أضيف اليه أ 
( 0 0 مثله من السكروا كل وانه بعين على تصفه الصوت و#ابنفع لانقطاع الصوت استعمال الغافل الاسود || 
1 0 1 م || بينالطعامتانهساقظ لاصدرمن الاخلاط الغليظةالازجهلحتمعدفبه ويزيلما كان جتمافيهةب ذلك | 

. 0 0 9 0 ا إ( اللين ا سخليب) ينفع لانقطاع الصوت وطبع الحليب بص الصوت و يغدى الرئة أبضاوياين الضصدر 

5 . هِ في - . ا- م 
9 3 . واداسربب,السكرا نضانفع من >و-ه الصد روا لق الكائنهعن النزلات وكذاتسربالماءالمارودهن 
لبد رات لش ضع | غنوي انهم ْ 
ظُُ 4 ]له 5 . . 
وبراعنه فى العربه بصيرا َِ 


أحدم حمى سمّعه الطعام والشمراب (١١٠).رواه‏ ت ووه عن ابن اموز ىوبروقعنع رأنه جى ص ضالهحتى اندمن شد ةماجاه 
ٍٍخش7سشسسطقتتت#ث#ت#ت#آت تت شل سالشلالٌ72ب7؟ 7 ٌبيبيا7575ر2ي5 ا 521111110 













































كات ص التوى وسكل | تسمحت 00 2-7 

طبى العرى الدع || الرأسوف الكفايةنى الطب لابى سهل الغارءى اندذ كرمن علل الفممابعرضف اللهاة من الاسترشناء 
0 #ماو اس إل إل || وااسسقوط فيال سه انصسيابمادة حارة أوباردةوع_لامة الخارة الجرة والثلهب والساض وعلاحه || 
0 ل !| التغرغر باذل والحلم والشبتو العسل ووالاتاللهاءءضومعاقق أصل ادن كالعمودواتماذ كرهذا || 


رثى أنماءث سا ععراء وى | لاحل الوجع الذى نتعى عند أهل عصرناوع دم مقسه قصة و بعضهمي هه بال دفاو يأمروى || 


:ول سلمىما له ل ْشاحما العليسل بعدذلك الغرغرةبالذل ولحي على اللدوحيالخل<تى م ون الوجع والله الشانى (وانلوانيق) | 
تلن حب ل الثمراب طبيب | ودوات يضيو المبلع والنفس وما ينف لذلكمن الادوبه (العاقرقرءا) اذا طح وعضوض به نمع من ا 
وال أجدرجه ان لانأس : سقوط اللهاة (اللم) داحم نسل و يتوخل م حنلي هنع من القواييق لعل اذا عليه ١‏ 
بلقو واامر ض أجد ْ مخزوع الرغوة نفع من اناق[ اللين)) نافم من الشروحالباطنةفى الل وقصيةاارئه (الغرغرة) تفع ا 


كان يأل القرع الماش || من اكوا (القطرات)'ذاطلى به اماق من خارجمنعمن المناق (الحل) اذاتغرغربه مسطناواف || 
والزار راشي وله | اللناق (ماءالبصل ,)اذا خاط بالعسل تحن نفع من المناق (لين النعاج) اذا تغرغريه نفع من اللناق || 
0 ا قالفى الاقط م نكان بهوجع والاولىله ترك الكلام أىوحم كات وممارضر بالحاق1 كل القك_ل ضر ١‏ 
اللحة ع بن بالطل وا سنك والاسنات (ا طبه الوداء) تضر با اق اذامس بتوالله أعم ا 
ا 0 0 (ف-ل) فها يناث بف الل من شوك وعظم فلب ام لقمه كبيرة أواة ما تكبارالمرة بعدالمرة من || 
ففهل وروى ون فى | غيرأتءضغهامضغاب._دا انمره انزل اك كات الناشب لقهمة أوثي أ صليا أوله جمكالعظم والنواةول || 
ا ا ا ا د |1 
الطب النبوى أت النبى سل أ ينزلف نغى أت يلطم العنق من خلفه ومابين اللفستينوالقغاميارا كثيرةو برع الماءاتانهرها 
ترل ناكل بغن أعين بالق ٠انمسى‏ 


الثدعلسه وسل كاناذا 
عاب ةوسا زياد (إبابلصة الصوت وخشونةقصبة الرئة) 


ووس مله عل الرءن 


5 
رم دتعيناصاهمن 


اثالطت اله لق تال ا بوضع سسيرم:-4 تحت اللساكو سلع مانخ لل منه يلين شونة الصوتوانه دصئ الصوت و نفع من 





إاطب يفول الكانب وو ا بت تنا ليم براه ارق بصبرااطب وكدكك شنا لشي تق الدينين نميه 


٠‏ ا 
والشم عماد الدين الواسطى وه الله تعالى هالا شراط وغيره الطب الهام من الله وا بقراط هل 1 ( رئس هذه الصناعةومذهه فيا 


7-2 ؟ب7ب7ب7؟©ٍ؟؟7؟باال©76يل776ي7ييييييييي؟©١؛؟!““ت2‏ ةك 
قلت والشرق من أوماع الى كاوالهفى فقه اللغهدووالفى الدبوات تسر ,الما أى غص بهوهوالذى اسه 


العوام بال سرغ واللهأعل سدبه ضعف شهوة النكاح واعوجاجالحرىوث._د :1س سالحادث وشضعف 
الوا خاذية للطعام من الفم وسعه مناؤ لاشيم وضعفهاوالكللام حال الاكلوالاهتماميالكلام 
وأصص ع عي خاو ج وتعظي الللقمة وسترعةاز: درادهاق ل مضغهامع الغفلة عندابتلاعها وضعف العزم 
على الابلاع وقد ححدث الثمرقمن الاشساءالاطغة كال وغيره ولايكوك وقوعهام كلها وذيرامالا 
بوقع الثمرق عغرده أأدضانأمااذاصارا اشرق لازماملازمافنك فيه أ كل! الوز وا اسك رالا بض وكذلك 
استعمال حساء اليربالكرًى فوع من أنواع السكرواتعمال التَوْدِةوالتوفزال الا كليعدعله حال 
نفسه من أصبر سه ونصو به أصوب وات كاذ من الحالين أرب الى وقوع الثمرق حال الا كل فى نلك 
المالةانتمسى وق ديحدث الثمرقمع بعض! انا سف حال النوم ف تيغى ان الى نذلك ات تر زمنالنوم 
على القغاولا ينام الاعلى أحدشقيه الاعن أوالاسسرو حدهد أ تلاينامعلى ظهرهؤات حدوث الشمرق 
أ كثرمايكوتف حالة الاخطساع على الما واللهأ علم 
يباب لاسعال 

وال صاح بكاب الررجه الس هال الرطب هوالذى ينمل صاحيه عند السعال سمه زيادة خاط بلغمى من 
فى الصدر والرئة (العلاج) يؤخذرطل عسل مج عله على نارلينةو بطر حفيهدرهمكندر ودرهم 
مصطكى و يحرل <تىيذوب الكندر والمصطكى م ينزلو حعل فيه قبل ان يتعق دحي ة السوداءمقلية 
وحابه مقليه وزغب ل يارس وفلفل من كل واحددرهم دقوم خلط الجسع و بهن عن لينا اضر يل 
حى نصير” هونا وس تعمل منه على الى ىوء مد الذوم وعدد دان السعالوالغذاءأرزمغ لفل وعسل 
أو يتنب ماعداذلكوادنافم جمد ووال شنافىكابه ما ينفع للسعال الرطب اللبان التصرى على الربق 
وعندالنومولايا كل الليناسخامض ولاالعسسل ومسا سكن السعال الرطب استّعمال ةس حبات قلغل 
عدداكو. موعةد الم ئو-واشسه على ذ لكو شغى اصا<ب!اسعال ان > ةب العس لوا ثكاك سعالهءعن 
برد لان العمل يضر بالسعال لاحل قيضه والرئه لاتحت_مل لض ولامالهتعاق ولانشدث الاعضاء 
وكذلك العسل مضر بالخرب لانهمضير بالصفراءوااصفراء تس الك (إولاسعال) أيضااذا كان 
رطب اعد صاحبه اللبان التحرى وا نكاتيابسا عدا كل القندوالا كل به أضاوا كل الفطير والزيد 
بقطع لبتم ومرب العس_ل على الر قد رسسيعة أيامأواً كثروانه نافع ركلا اذ الع منه لعسقات و يترا 
الحوامضوالبوارد (وللبلم) أرضاوتفيفر بق الغماذا كثر يوخ د أوقية سكرنبات غيدقو يجعل 
عليه ماءوردتصف أوش ه وو و نوق دعليه بذارلين وير عليه سبع قفالمصطكى مدقوقة حتى عخاط 
صب علىلو ح أملس مدهو ن اثلا بلصى نانه مد على اللوح ند يقطم قطعاطغارا اقدرتفلةو «ؤكل 
مندكل يوم قذلةفانه بطع لبتم و جف ال بق (وللبلئم) وتحظيف الريق أ كل اموز نوا لوللبلماثلائة 


أقغال لبات بض :طح مل وعس ل حتى ينعق دغ يأ كله صا حب يلتم على الريقفانه يب رأ ويذبغى لصاحب 
البلجم أن يكو تغذاوه من الاطعمة كل حار يارس واذا سرب فليشرب الماءالمسطنفانه نافع لذلك وكالى 
كاب لمعه دف الطب للم لك الاشمرف اذانقع متا لكتدر فماءو بشربكلبومنفع من الم وزادى 
الحفظ وجلا الذهن وأذهب النسانغيراى الا كثارمنه حدث لصا حبه سداءا و يكوت تقنعه من 
ا ليل الى الصيم وقالفى كاب الرحمة ول لم والرطويات الفيزاليا دس والتق «واكل الن بيبل الر ب ويقل 
من شمره ب الماءووال اين سير ين ثلائه هن دواءالبل السواك والصمام وقراءة القرآىبالليلانتهى وقال 
سف المصطكى تاذ للسعال الر طب وكدااسةعمال الفلفلوا الله أعلم 
لؤباب للسعال الياسيئ 





هوالمذهب العم وتبعه 
عليه جاليئوس امامهة 
الصسناعةا ضا وهيا 
معظما تعذد الاطياءعطها 
كثيراو يتالا نقبرابةراط 
الىالااىيزارو عظمعند | 
البونات وهال قوم ادشيا 
أظهرالطب وانهررثه من 
أسدادم وقل! نه <صسل 
بالتخارب وقسل بالقياس ‏ | 
ول اس رحه قوم عضر 0 
وقبل ان الهنداسخر<وه | 
وقبل الشهرةوة.ل ادر دس 
وهوه رمس اسضرج 
الصنائع والقاقةوااطب 
والاغاب انم ن تعلي الله 
والهامه وهواطسق ُ 
أضاف اله التعارب 
والقياس وعن ابن عباس 
ات الئى صل اللدعاءه وس 
وال كان سل انعايه 
السلاماذاديىرًى قمرة 
نايسه بين يد يهقساً لهامااسمك 
ومانضِعك فكب ذلك 
وقدراً نا الئاس و بعض 
.وان ستعملون'اطب 
طمعاوالهاماوات كلمن 
أحس باللوع طاب الغلاء 
وك ذلك اذاعطش طلب 
الماء واذا كرب برد 
و بالضدواذاا تم أعرض 
عن الا كلوهدامنااطب 
والحمه اذا خرحت بعد 


الشناءوقدقل بصرها فتأتى 


الرازياخ أ كل منسه 
وتقلي ينها عليه فصر 


ونسه الاطياء على استعماله 


عندظلةالنصروكدلك 
الطاثرالغواص على ادجم 


اذا حديس طبعه فقن نفسه عماءا لصروقد هدم الكال م عاءه وفرخ مطاف اذا عمى جلت اليه أمه نباتالماميرات من الصينقبيصى ١‏ 





21 أوأتسراذآضرضق الات يضهااق 1١‏ ( الك كر الهندوا خا لخر المسوىءا كت وهوكا لا دقه اذ احركته ممعت من حوفه حركة 
ضع ترا سبل يشا 
واللعلب فى الر بسع اذا 
عيض يأ كلحشيشا هله 
قيدم وكذلك الهرئاً كاه 
فبعم مها على القءومع_لوم 












وقد,كون السعاللسوءالمزاجووعاأدىالىنقث الام وقديكوت ,ارد اوعلامة-» ات بر بدبالبردولا حد 
عطشاولا حس بالإرارةولاعمل الى الشار ولايلتذيالاشياء!!باردةوعلامه|اسعالالرطب بضدذلك 
و حدالتهاياوءطثاوماوحةفهاينيذمن الاجم وع_لامة الرطيكثرة الخرارة وعلامة البايس عدم || 
تمعد السعالى بريد مع الذركةوا الموع نالصا ح بكتاب الر. جة ا اسسعال الما بس الذى لا يشل معه 
عتد ابعال امه بادةخلط باردياسسوداوى#تقنفى الصدروالرئه (العلاج) باخذاطلبة 





اتااثيشلسهسن 





الا كارع عاقلته كراهية ان سسعىط يبام غن أب رمث ةتالد خلتمع أب على (11) رسول انسل اتمعليهسرفراى | 











أغاذيتها فسصات من أعطى 





دنم موعنه عن عائشه 
واات بان أختى كان عرض 


الانان مس أهلى فيبعثله (إعرق ال.وس ورب السوس) ينفعات من السعال وي يلان اللمشونةمن الى اذاداوم عابي ماوللسعال 
رسول الله صلى اننه عليه || اشر بعأوا اقمن نشا الخنطةوهوالنثا الك دونصف أوقهمن اللوز سدق و يحل النشافىقدر 


وس اغمةوانعتّه النناس 
رواها ا ونيمروقةولءعلبه 
ااسلامات الهم بنزلداء 





وتغلى على النارأر بعمرات أوجس هرات ماءجديد و يصئ ال اءالاولثم صو و يجعل عليهامشلهامن 
دقواطنطهو يعمل حسا بلي .هروسكروسعن و ستعمل هذا الغذاء,كرةوعشيهو>تنيماسواهوانه ا 


0 نام انتهى و وال شضا للسعال الاردا كل الغا نيدوالا كلبالساءط وكذاسر يدلات السليط حاررطببل 
ا 9 0 -عائقية التيع حار ناس لكنه ماين يدل انه ينع من السوداء أ كلا وثمر باولاس ءال البابس أ كل الاوز والسكر 
فئات 00 ل الات أوالا.يض انل بوجد النياتيدواتو ستعملان والغدّاءفطير يروز البقر و بكوتأ كله الاوز 
الطبوّالت كنت أممسع || والسكرعند الذوموعلى الريق وللسعال البايس الاعمادعلى؟ كل القندوالا ليهأ بضاويؤ كل الفطير 
الناس ينعت يعضوم لبعض / 
فأحذظوعنه وال قلت لعائشه]| | ثلاثه أيام عوض الطعام وبشرب اللبن اليب فانه يبرأوللسءال راب المرمنةوعامن اليل فاذا أصيع 
ياأم المؤمنين أعب من || اسال م ثسريهعلى الربى وكذاات كل منهىعصيدة قدرةفلةهة أوصص تينوأنه نافم كيم ترب (الصمخ 
0 بالطب والت ياابن | العر بى) اذا ام فى الفمينفع من السعال (اللين) ممربه ينف السعال اليابس اذاتسرب(الموز) يلين 
أختى اترسوا ل الله صلى الله الصدرو ينفعمن المرقةومن السعال(1 كل ا مط ) ينفع من السعال اليا بس واللشونةفى 1 لقواذا 
عليه وسم لمساطعنف الن|| أدمن! كله بالميزمنفىيديه«س:فعه (المر) اذاخلط فى أدويةالسعال ورب على الر بى نفع والثمرية 
سقمفوفدت الوفودفتنعت || منه قدرمثفال (السمن) اذالعقعبىالر بق رطب السعالالمايس ونفع ولايستعمل الادويةالرطية 


(السبسبات )وهو الامصل المعروف ينفع من السعال كارا اليس 33 (الز بيب) اذائزع نؤاهواً كل 
نفع من السعال (لبنالمعزوالائن) سيدات السعالثر با واذاطجخ فيه الثوم نفع من السسعال القديم 


كملةمن الماءالعذب و يح عل اللوزفيهو يركب على النار ولا يغترمن تحر كه لثلاينعةد النشاحى ينفج 
و نضيرساءقداصفرلونه ير عليه من السك را والقذد التظيفماحليهو حرك-تى ختلط م ينزله 


1 
ا 
ا 
ْ 00 0 
والزند ولاسعال الماردسص.ل اللللان ,القند النظيف السام الاوساخوالسكر و قال أ نضاان يأكل المند ظ 
إ 
و نشمربهاذافتر يفعل ذلكبكرة وعثسي ةثلاث أيام ولابأ كل غيره انه نافع ولل-عال القديم لو 52 





الاتزل فا هله من | إ# دد# ججح شراردميق ما سف انه يساق درل فخ فيه الدقق وه أواتسدآن 
الارااك الاعبا ريده داف الدقيق يقل للماءو ضاف !لءسه طعين هس حبات من بر را ل#رمةشورات يلون ف الماء ساعة 
من سه-له مزباق الناسس |[ م ا 


واللهأعم (اعمتامن 
لاسن الب عن تمر 
ابن شعيبٍ عن أبببه عن 





ثم بزال العَمسرممهن انه بزوا لتاذارمتهذاعلى المماءفى لقدر وغلى قلملاأ لقستعلءه عشرة قفالسطلط 
وغشرة قال وار بع أواققندو يطيضه دىيكوتحساء نضصايفعل هذ آخرالم اروجلسصاحب 
السعالفىموضع مصانمن الر يح وعر خسايط كشسيراويتدقأو ,ثمر ب الشمرية بعدانيفتر وهومدثاً' 
على وأسه وم نهحتىيكماها أو يأ خلحاحتّه منها وبرقد مكانه على تمعاله متدفما الى الصي و يشر البيت 


جدموال :رسو ادس الله ثلاثة أيام ولايكرك ولابشستغل بشغل ويا كلمابواقفه كالفطير ولين الغنم والقند أوغيرذلك ممابوافق| 

0 من لابس داكن السعال تعيم مرب (والسعال القدي وااعةفى الصوت) يوخ دسايضةو لان تعرىمنكل واحدأربعه 

0 - 5 ل || دواهمو بؤخلذ ع لقدرالكفاية م يغلى الع ل بعددق اللباى والسلضة ناعم واذاقارب العسل الانعقاد 
دونهافهوضامن أ عر : 4 


د سق و: عه من نطبب 
ولم:علم منه طبة .ل ذلك فهو 





وضعت فيه الدواء وخاطته تخليطاحد اح برذمفىاناءمن زجاجو تعمل منه وانه نافع واللهأعلم وا إلسلخة 


- ضام نعووال الخطابى لاأعلم خلاوانى ان المعاس اذ اتعدى قتاف المر, ريض من والمتعا مأى ع الا نعرفه تعد وحنابةالمتطيبفىةول صفنه 


لح حي حت ص و صصخت أى الى شير قا (يدط ين ' 
صفته سابتقا (والسعال القدم)اتيؤخد كثيراءقفلتين م صق ناجماغر ركب فى قدرفى قل ل اين وبوقد تمي 3 ْ 
على اللينحتى مد م عل على الكثيراءذر وراو حر تحر يكابليغا لضلط هو واللينوعتزجاو يصيا || .0 ققالنت, فهو / ِْ 


شبأواحد! الو يغ كحت يشترم يشر بدو برقد ربكو ذاك 5 خواانهارفاه نافع السعال ذا أضيف 


إلى هذه الثمر يسكر: بات كاتدراءمن ورم الباطن وان عسدم النبات والسك رالا بيضيقوم مقامه 
والله أعلم لكن النبات بلغ 
(إباب السعال الذى يحدث من هواءعقب جاع أ وجل ثْئْثقيل)) 
قالصاح ب كتاب الرجه وعلامته ان صاحيه وقتالسعال >س كانس در «مفتوح (العلاج) يؤْخذ 
هر وكندر ومصطكى م نكل واحددرهم ويطرح ثلاث أواقسلط وع ل عل نارليئة حتى.ذوب 
الجسع ثم نثمربهدافثاو .د ثرويرقديا لل مكانه يد زمر وسك راض و سف متهما على الر بو وعد 
دان السعالوانه يقطعه الغورةات انقطعفى اليوم والابعاود العمل نومين أوثلاثه والغذاءحساءمعمول 
مندقيق حنطه وحل بوعل و حتابماعدامجربووال شنا للصدراذا أصايهطفقةر يعفمرخ 
إسلمط طج في هقسط ويتدثرو يكون فىمكاك سين من الر يع والغنذاءما كات سارا اذا كانقد أصابه 
يبوسدق الاعضاء أوفماهوقر يب من ذلك وأمااذا كاكفى ظاهر الم دو وم فدهن بد نهر البنغسم 
و >دراطواءض والمواطوالر يف (إواقك!اصدر: من تل ئْثقل )ان .عرب صاحسه قيراطامن 
الموم ا جر ىم قفروج ولا تفاخ لصدر)وهوالغ كس بأ دحب السفر حل يعنى اللعاب م نمع 
ؤماءوردساعة ثُ سرج الب ويريى بدو ستعمل اللعابوانه جيرا لضدر (ولو جع الصدرق السعال 
من الغك) نتحسى كل ليلة ثلاث سات بض حل الضف رماددافى <تى يدف م بكسسرر ؤس هار يتساها 
بعل ذلك ثلاث لمالوا نكادقى! اصدرور. م بأخذهليكا أصفرم بهنه ملو بضعه على الصدرةانهببراً 
((والسعالمن صفقهار ع) يؤخدثلائه أقفال مصطكى ومثلهاقزد تف وغمر سليط و بطي قليلا 
مغل م ينزل فاذافتر بأ كله و يلع بان السليط وانعجيد ((وللسعال الذى كود من صفقه ريع )1 كل 
القرقه الللفوالزييببالليل والله أعلم 
إاباادم) 

الصاح ب كتاب الرجةنزف الدمهوالسعالالذى لمعه الدم سيب هسرارة فى القابو وجعالرئة 
مستأصلف الكبد (العلاج) ينقعالكزير فى خل حاديوماول لة حرص ويشمربمع السكر والغذاء 


مور انهل أوحبالرمإن ذانه نافع تحرب ومن بع ض كتب الطب ينبغى اصاحب قت الدم ا حتني | 


الاثسياءامحركة للدم مثل الوثبهتوا لصي وا جاع وا مكلام الكثيرو يحتنب الاشياءالمفقة كالسمسم 
و بنفع هكل مبرد الدممانع منغ يانه والله أعلم 

(فصلىأدو يدنف ثالدم) (إدقبىالطنطة) اذاطغالماستى نيرس ينابل ق كاله فم من نت 
الدم من الصدر (الكندر) نافع من نفث الدماذ ا ثمرب منه نصفدوهم (الزمرد) نافع اذاع ل على من 
به تقث الدم يان يعاق عنقه (دارصبى) اذاشربمنه نصفدرهم 6اءوائرأى حار نفع من نفث الد 
(الببيض) اذا تحتى يهوائرانفع من نذث الدم (الورد) اذاشربياقاعه نفع من نفث الدمواتهاعه تفعل 
ذلك اذاسر بت وحدها (البقلةالجقاع) كلها حدة لنفث الدم اذا كات معه حوقهوسصق وين ذل وطلى 
طرف ا ا هج (المصطكى) تنفع من نفث الدم اذاشس بت مدقوقة مدافةتىلينالمعزأو 
النعاجولين النعاج أقوى لنغث الدم (ينالاتن) جد نافع لنفث الدم والم يبرا منه سر بعااذائمرب 
وال بعض امسكاءانه رأى قومامع بعضسهم نفث الدم فبروا بكي المعز ومنهممن برىئبلين الا بل ولين الخال 
فعلذاك ولابنغى ان ب اللبنفىا بدا «الءلة ولامع الى الشسديدة ولين الماع يتوم مقاملين الانن 
والخيسل ولين النساء موافق اقرحسه الرئة اذاوضعمن الثسدى واذا كاى الانساى ينفث الدم فلك من 













العتدع (نى أسرة الطييب) 
ع نأبى سعيد فال انطلق 


عليه وسم قنزلواعلى 
سى من أحماء| لعرب ف 
ينزلوهم ولااقروهمفلدغ 
رحل متهم فأناالقومفقالوا 
هل نسكوراق والوالمتنزلونا 


ول تقرونا لاحتى تحعاوالنا 1 


سيا لخعلوا لهمقطيعامن 
الم تال خعل رجل منوم 
يقرأًبفاةهالكتابويرق 


الغنم وسألواعن ذلك رسول 


الندسلى الله عليه وس فتقال 1 


ومايدر بكم أنبارقبه كلوا 
واضروالدممم بسهم 
حم ور وابةوالواعندم 
دواءالوانم واسكن لانفعل 
حتى تجعلوالنا جلاع 
ذاك و رواءة لابيداود 


فأؤار-لمعتوه ف القبود 


فرجاه بأمالقرآت ثلاث أيام 
غدوة وعشيه كلاخمها 
جعبراقسه تفل فكانما 
أشط من عقالرواه أنو 
داود وف روايةفصا وهم 
على مانهشاة فامالقرآت 
من أنفع الرقى لمافامن 
عنوديشة والاسنعا نويه 
ويقال موضع الرقية منها 
انال تعيد وابال نسمعين 
وعن النى صلى اللعليه 


(15 -. نسهيلالمنافع) وس الرقوالماع مرك ووجه المع «ينذلك انهم كافوا خاطوتبرتاهم شمركاءقبوالالكاواى 


واللهااطبيبهذاعلىسرط | 


نغر من عاب النبىسلى أ 














5 


حلتمتهم جاز ولس الإباسبرق يكن )1١(‏ فيهاثمرك وفىلفظ اتالنبى صل التهعليهوسل اناهرجل قفاليارسولالله 


انلش نمت عدن الرقوأنا 
أرق من العقرب تفالمن 
اساطاع منكم أن شفع 
أخاه فلشعل قصّملان 
النهى كات نايا مم نس أو 
كو لاجم كانوا يستهدون 
منفعتها طببعة الكلام 
فياجاء الاسلام واستقر 
اطق فى أنفسهم أذدلهم 
فيه مع اعتقادهمانالله 
هوالتافع الضار والعبمة 
شوزة تعلق كاتوابرونهاندفم 
الا ؤاتوهذاحهل واعلم 
أن يعض الكاد مله خواص 
ينفعياذد اللهءشهدت 
العذاء تعوته قاطنك 
بكالماللهعزوحل وعن 
على مي ذوعا خيزالدواء 
القرات ف وفى أخذهم 
القطبعداسل على أخد 
الاحرةعلى الطبوالرق 
و بؤذّقوله عليه السلام 
مر والىمعكم سهم 
وقبل موا القطيع 
عسرضاة الراق :سيرع 
فى خبرمغسمر أن الراىهو 
أوسعيدالدرى راوى 
الحديث وقدووب عليه 
التُرمدى فىحامعهراب 
أحرة ااطبيب ووب عليه 
أنوداودقستته ياب كسب 
الطب والتف ل والنفث 
سمأ ىشسرحه ادشاءالله 
تعالى (إفىمعرفةالمرض 
بالمس) عن مجاهسد وال 
سعدص ضت فأ تانىرسول 
اللدسلى الله عليه وسم 


العود فى فوء ضع يدهبينثدنى ا 


عق وسدتيردغاعل 
فؤادى ووالانك رحل 





علامات السل وقديكوتمع المسادةدم ((فعلاجه )شرب لبن الانان ولين لنساءوالمز كإواله السمرقندى 


فى كتابه وال بشخ السينداء:صيب الرئةو يأ خذاليدسهنبانىالثةصان والاضفراروا الله أعلم(المر ( 
إسهل نفث الدممن الصدرواارئه اذا أم دف الغمو ا خدمشروبافى دضة وا اذاطخدقبق المنطهيالماء 
حتىيتورى ولعق منه نفع من نف الدم من الصدر (اللبزالطرى) سد لنفث الد مولام ئ نفع منه إماء 
الرحلة) ينفع من نفث الدم من الصدر (وماء!اسغرحل)ا نف كان مثو بانافع (الغول الياس) اذاجعل 
منه حساء نافع من |الصدر ونفث الدموالله أعلم 
((بابلرى الدم من الى والصدروفوهما)) 
وما ينفع لذلك سف اللبان الشحرى فانه نافع لنفث الدم بقطعسه ولهابضا سفقه_إة مصطكىكل بومفانه 
نفع الدم وق ل اذا تسرب صاحب نفث الدم ماء بعد نسضنه معددلاففيه نفع عظي لقطع الدموقبل انها ينع 
لقطع الدموا ان كثرات مر بكل بوم و زت دف زبوده مسصوقه ماءوان عد مت فعوفها|اصعتر وله 
الاد وب نافعه لاسهال الدممن الكبد اذا كان حرج عندالبرازمن غيرسبب والله أعلم 
((ياب لاستخراج التىءاذادعت لبه حاحة أو بلغ أوصغراء)) 
اعلم ان الى ءات اسشكمل اعد الخصب اليدن وحفف ال رأ س وا واس وحلااليصرواذا أقرط 
خف | سدم وأضر بالكبدوالصدر والرئهوا لعين و ويماشى العروق وشرقهها وهاج:ذثالدموالذى 
تاج الى الىء فى حفظ ااسعه من تمع فى معسدته بلغ مكثيروقدوال بءض الكاءانه ينبغى ان يدا يأفى 
الشهرهية أوه تين بعد الامتلاءمن الطعامفهوادع لخر وجالىءولابتبغىان س_تدى الق «وهوعاو 
أى الى المعسدة بل »كود على الشبع لا التىءمنغيرالامة_لاءعسمرلابكاد خرجالابعدشر:ومشقة 
واحتهادوا الاسم أت كوت مأ سكول الذى بريد الى »حامضا والدم ل خيرمااستعمل ذلك والاحودأى 
بأ كل لها وسمناوقطيباوسعكا يقى قل لاقدرمايد عه يغزل الى الامعاءالسغلى م بشرب عل.-ه ماء حارا 
وفبه سيرمن العسسل ثم ستدع الى ٠يف‏ عل ذل كساعةفانهعظيم النفع و ينبغى ات لآيكثرمن الى ء ولا 
يد منه وان ذ لك يفسا المعدةو سقط وتم أواغها كان الى على | اسع عظيمالانه بو على ماق 
المعدة وسائرا ديم من الاخ_لاط والرطو بات ةانهاندةعها (ومن الادوبةالمقيئةبث_دةعودالاقليط) 
وفمه حرارة شتبغى ان حتنبه ا لخر ور واذا أ كل سأ من الاقليط شكونالمأ كول منه قدرحبة الذرة 
أوالدحر(ومن الاشياءالمقيئهة) جوزالقءوهوحبالرقعصرمءروففىجوارالمبال يؤخلمنهحبه 
يقشرويرى بلبه و يؤخذالفثمروهوامعب فيد منهر بعقفلة و بشربهاءسارمع قليسل مهفانه 
بير القءوقدسهل اذا أفرط ذمةم_ل عماءباردوالماء لمكن ينظفالمعدة وان أ ضمف المهءسل فهو 
صالحودوت الع لات تعل فيه ملم عو ض العسل (ومن الادوبةالمعئهوالمهصه التىءالحوز )اذا أكل 
على الر بق جيم الى ءوالنبدومثله الماءالحارجع الى »اذا شرب (والجغلات) جم ودهنه يعنى السلبط 
بفعل ذلك (البقل)اذاكاى ناشاججم القىء(الدصل)اذا 1 كل نأي الى «وخاصه الطرىمنه ولكن 
بكرب [العسل) الاكثارمت-ه بغثى (الحلبة)تغتى (ماءابر) بغنى انتهى (وللقءو نفع من السعال 
اليلغمى) بؤخذئلاثه أيام على الررؤكل بوم أصل من أصول الباقلاقانهيقيئفى امال ويخرج البلغم وغيره 
وب ف الى الظهرو يأ كل رغياومساوقة كيش أوفروج وبعض الناس يِمَشرئلائة أأصول وعضغهاواحدا 
بعدواحدستى ستغيدمافيها من رطوبةويرى الثغل واذا كانتصغارا استعمل #سسة أصول وجعلها 
مر بدو حدة البلغمو رعامعقت الاسول هلل ماءوء ممرت خرقه وثمر بت واللهالشاى 
(بابف الادويةالقاطعةالق )٠‏ 
اذا قرط القىءفياً لمن المصطكىدرهماتم سصفه وبشمربه صاحب الى ءانه بقطعه (ولقطع التى») يوخد| 


مغؤدفأت ار ثب نكلد: مس ثق ف :انمرحل نطبب اد بثوالمفودالذى أصببفؤاده ووالعلءه السلامتمامعبادة نصف 


المر بض أن يضع أ حد كيده على يده ا وعلى جبته و بسألمكيفهورواه ق وكات صلى الله (ه ١ ١‏ )عليه وس اذادخل على ض اخروشع ‏ | 
ودخوا لهافى العلاج)عن أبى 
سعد وال روسو ل الله صلى 
اللدعليه وسل اتقوافراسة 
المؤمن فاه بطر ينووالله 
* وعنه اذارأيتم مصفرا 
من غسير مر ض ولاعبادة 
فذلك منغش الاسلامق | 
قلبهوعن أنس:الوسول  7١‏ 
الل صلى الث عليه ولاك : 
للدعمادا يعرذوك الئاس 
بالنوء سم ذكره ألو لعسسيم 
فالفراسة ابكدلال . 
بالا وال الظاهرةع_لى 
الكامنة وقبل هى خاطر 
تسم على القاب شق 
مايضاده ولهعلى القاب 
استيلاءكاسثيلاه الاسدق 
على فريسنه فهومشتق 
منذالك وفراسه الشخص 
تس ب ماعدد دمن العقل 
والاعمان والع بأأصول 
الفراسهوال الله تعالىهانت 


نصف قملةزعذ ران سصى شمر يهصاحب القءفانه سكن مزساعته (وماحسه أءضا) أدرؤخذ 
مصطكى وق رنف ل ويدوات ناعما و بشمر باك بالماءوانه بتقطعه (وللىءالشديد) أن بؤخدقلمل مصطكى وقليل 
هسل بدواتو يشمرباتعاءحارةانه يقطعه إولاىء) يطيخ الم طكىفىماء الى أت بنقصثلثاالماءتم صى 
و شرب وق#لان الهاموهوالهسيرا معروف اذاوضع وماء ورب من فوقه نفع وماظهرلهالنفوق 
|مسال الى والغشمان الغالمةاذادهن بها من خارج المعدة وذرذوق!| دهن مصطك مدقوفه وانه سكن 
الغثيات والقء٠الش‏ ديد الذى يخا ف على صاحبه منه روخ دمثقالقرتفل يدق ناعساويجعلفىقدرمطور 
منالماءو شر به صاحب لدف وانه نافع واذا أخسلالطين البر: موعن ,الما معنا حمدا وخيزق التنورتم 
أخر جوجع ل عليه ماءعلاب وثمرب من فوقه حين يصع ارافانه بقطع الى »الذر مع و يق ضالمعدة 
المسترحيه من القىء و يطغئ الصفراء(الفول)اذاطخ با كلو كلقطع البىء(اللبان الشصرى) اذا كل 
من المعدة وقطع الى (البقلة الجقماء)اذا أ كات قنع الق» (واعطوزبوا) بقطع الى اذاثمرب (سويق 
الدخن) يقطعالىءالصفراوى والله اعم 
([بابفى أ وجاع القلبوءلاجها) 

الصا حب كاب الرحهوجم الغؤادهوالذى >س صاحمهكانهع رس قليه (العلاج)يدق السكرو بجعل 
فيه قلي لق رنفل و ددمربفى ان الغم ستعملذاك حسكرة وعشيه و حتنيماسواهةانهجربةال 
التعرقندىيةالوجع المعدة ووجع الفوا ادوالفؤادااتقابوسهى اناا بضا كاواله ىكفاية المحفظ فى 
اللغةواًماانقلاب المعدةفه وأ نيد ف الانسادمااً كله وهذهالءلةسيباء ندبااىى الذى عرفاثتى 
عشمراصيعا اذاو صل المغلاءالمههم اليا لذعهافتدفعه بقوة على وحهه فيرجع فشكرهه المعدة وبدفعه 
أرضا الى | لهه التىدفعها الها فدرجبالقى » من كاب المج رقندى ووالالهروىف الغر يسينسمى القلب 
حنا نالان الصد رتحته أىنواز يموسقى الحذوتذونالانهمس:ورالفهم مغلوب العمل وهال شنانىذ كر 
أوجاع القلب مما بنفع من حرارة القلب أن يؤخذما شقطيب لبن يقر بعدات يبردقليلا وذلك بأ تدوضع 
الحاش بابسا به معلى ماءباردى انا »1 خرو يقابل الهوا عو شربامئه وانهحد معتدل وشغىلهأدياً كل 





















القطيب الذى ليم روكلباردرطب ذه وغلاوه (والغفقادف القلب) اذا تحر ل الانان حدثلهخفقان 
وعلونفس فوله غاى حكان بهوجع اليروات فدواؤهيادو ب ةاليرهاك وكالفىاللقط اتلفما ته وسركة 
اختلاحمه عرض للقلب وسدها كلما.ؤذى الها بوقديكون -الدقر سامن المالضولماوعلاحه علاج 
الما لخولاوهوالذىمن غلءة ال وداءوالهالمرةندىفىكتابهوا الله أعلم واعلم ان صاحب الْلفقات اذا 
كاديهحجى أوسرارةعام للد وات كات بدتّئ من ذلك فيكفيسه شرب قفلة من الصمخ مدة ثلائه أيام 


فىذلك لاأنات للمتو»مين 
أىالمتفرسين يقال نووت 
| احيرا أكار أرتو ينفم عند 
اشتماه أسسياب المرض 
فالطييب يتظسرف مزاج 















داوف المساء الباودعلى الرق وان شئت أهىنه بشمرب ماء ال مأورد اذالم يكن يدسعالح.نئ د سهدمنماء الندثوقاالوىوالمصنة 
الوودومن شأ نماءالورد الاذمرار بالصد روف الصعخ معماءالورد كفا ةاذلكذات الغالب على طبع العليل || واللمس والعينقاياحة 


مدواة النساءالرجال غير |) 
ذوات انحارم والرجالوالنساه ١‏ 
> عنام عطس هوالت 7 

غزوت مع رسول اللدضلى 
اللدعليه وسلم سبع غزوات 


أخلفهمق رحالهم وأستح 


البردوهوخالعن الخرارة المغرطهنوا جى فأهيه برب فواة من القرنفل مدقوةانى حلمب لين النقرذات 
عه ع سب وكان يتعلق: أت يقد ربنصف النواةوانهحاءقى الحديث وزت نواة من ذهب ؤسروها مش 
اوان من ذهب وهواسم معروف التّدرمعلوم كاواله اللطابىفى معام السنن وففبعضكتبالطبأت 
شرب درهم قرفل ف اثنىعثمرم :قال لبن حليب على الربى نافع الخفقان مع البرد 

((فصلف الادويةالقلبية) (البيض) اذاطضتصفرتهوأ كلتؤالهاتةوىالق ف حداوهى موافقة 
لمودراار يع وهوورم القلى وأحسنه بض الدحاجوا لل (الزعفرات) حارياسخاصيتهفى جوهر 


7 . ا 0 له-م الطعام وا حش 
الزوحو يشرحالقابولكن ستعمل منه القليل (الناقوت) اذاملف الفمقوىالقلب (الليان 2 ا 5 


القعرى 






مشولاريوح والقابو انماع و شفع من اللادقوالنسيااكويقوى (الكزية) باردشاتة |) التزبيه م ومن ]نس ]ات | 
رسول الله صلى اطهع لبه وسلم كان يغزوومعه أم سليم ومعها نسوة من الانصار يسمقين الماءويد اوين الخرىرواه م6 ونص أجهدان الطس. 3 
. 0 «د و 1 





١‏ نحوزله أن ينظرمن الم رأةالاحنده (11) الحماتدعواليهالحاجةوالىالعورة نص عليه رواب ةالمروزىوالاثرم'واسمعيل 





وكذاك ح وزللمرأة أن 
تنظرالىعورةالرحل عدر | خاصبتهاتقوىااقلبوتفرحه خصوصالصاحب المزاج ار (اللوْلؤ ) لدقوة عظههتى نف ريحه وقوته 
اسداس علبدق 37 ويزيل الحفقات وعنع الخوفوالفزع الكائن عن السوداءاذاشرب وق+للانامسا كن الفميقوى 
ب قال لمر 3 ىأصاب القلب(المك) يشرحالقلبويقويه وهوحبد اقروح الطارةوالابيض الشديد قل يسا (المره عندى) 
أباعمدالتلوى ذدعابامى ؟: || وهوا حمر يققوى الاب (الذهب) خاصيته يفرح القلب ويقويهاذا امكف الفم (الماءالمطفافبه 
فاخرحته وكذلك حوز || الحديد) يقوىالقابو شصعالنفسو يذهب باللفقاتو وى الروض وكذلك يفعل الل اءالمطفا فمه 
تله الاحتد ه ويشاهرا| الأهبوالفضة (زسااصر) نافع لفان القلباذااً كل (الكراويا) تنفعمن الفا تالمتولدعن 
منهاعورة فى حال المرض ||| اخلاط ازحةفىفمالمعدة اذاممريت (الموز ) نافع من اللفمان الكائنعن اوداءولن نهغم (الغاليه) 
وكذلك المرأة بحو زلهاأى || تمرح الاب اذا ئربت ومن تتم اع عفيى سكن الطوفعنه عند الخصام (القرنفل) طغْىّحرارة 
تخدم الرحل وتشاهدمنه | النفس اذاشسرب(الغرحل) مه يقوى القلب (الماءاليارد) ينفع من العشى اذا تجرع منه حرعات 
عورةفىحالالمرض اذالم (القاء) عه يقَوى القلب واذاشمه المغىعلمه أواق(-ام الظبى )لدخا صيةفىتقو بةالقلبقاذا استعمل 
توجدر-ل أو#رم ونص وشرب مر قه من غثى علءه أومن سعطت قونهمن استفراغ ذانه وى القلبو ينعشه 
عليهؤر وابه المروزى || ((فل فى أدويةأورام الثديين) إذرا ار ) اذادقوخاط يخل أووحدهوطلى بهورمالثدى ف النفاس 
. وكذاك>وزللشاه دان || وكداالورمالخاروانه ينفعه(ددن الاون نافملورم اكد ى(العدس) اذاطخ عساءالبعرومدى م طلى به 
ينظرالى وحه المرأة وكذلك | ورم الثديين المتعقدفيهما اللبنةانهينفعه (إالقول) اذادق وخلط دقيقه بالسو يوطي بهالندىوسكن 
من أرادتزو >ها وكذلك ورمه الذى يود من نعقاد اللينفبه (البةّلة الهقاء)تنفع الثدىاذاخمدما 
اذامات رح لبيننساءأو ((فصلفالادو به المسكير: لين النساء) (الشونيز) اذامسره ب أياما أدراللبن(الانسون) يغعل مثل ذلك 
٠‏ اصأةبينر. حال جازلاف ١١‏ || (خرا الماس)اذامسمم يدثدى المرأة عت تعسير” بروج اللبنوانه حخرجه و يغ سدد الثدىوات شر بمنه 
غسل الرجال والرجال || قدرثلاثةقرار بط مسصووامتةولانفع مه ومن السل أرضا واتمصوبالماء وطلى يهعلىثدى المرأة 
غسسل الأساء فىاحدى || المرضعة أدرالليناوةنه وحرالماس هوالءلوروأمااء لفهوداء نف ص شه لم الانسانبعدسعالمن 
الروابنسين والصصيع انما || عرض مر من ونقثدم ومادة(الفسل )يدر ا للينإلين البقر) يزيد لين المرضع اذاثسرينه (الشمر) يزيد 
يعمات ووز لامراةأت || فىليناارأة ان أكلته (السهسم )يزيد لين المراًة(الكمون) اذا أضيف اليه الل وال>من بريد اللبن 
تشعرب دواءلبقطع امرض || إلبنالمماعز )بزيدفىلينالمرأة اذام ينهو كل اسم كال مال بر يدفىاللين (الحبةالسوداء) اذادقت 
اذا كاتدواءيؤمن ضمرره ||| وطلى بها الئدى أدرت اللينوكلماذكرناه من هذه الادو ب ةاذاطلىبهالثدى أدراللين(خرءالفأر) اذا 
نصعلسه فىروايةصالح ||| أضفالمه الشعيروغخن وطلى به أدراللين واعلم انهلاه الادو يةجمعهاتدواللين>رية 
اذالميكن لهازوجذاتكات ||| (إفصلف الادو ب ةالقاطعةللبن) (الغول) اذافعد بدقيقه معسويقهقطعادراراك دى وانخاط 


لهاؤ وج وقفتع_لى اذنه 


بدهن وردوط ل به ال دىقطع اللينواذا ا كل الاب والكر برة والمهفى الطعامقطع اللين (عرارة. 
#لترك اكراهالمر؛ض 


الكش) اذاطلىبماندى المرأءقطع لين (اللية) تدقو يط بماعلى التدى تقطع الب جرب واذاطى 


على الطعاموا نشتراب )8 الثدىباللمان الشصر: ىوانليث ودهن الوردةانهعاءهنىقطع اللبن 

عسن عقب ه عاص وال (فصل) فى الادو بهالمانعهمن كبرالئدى (دمالضفدع) اذاطلى بهثدى المرأة السكرماعه أن يعظم 
رسولالله سلى الله عليه || (الكموى) اذاسدوبالماءوطلى بهالثدىمنعه أن يعظمو يكير (واشفيداجالرصاص ودهن الورد 
وبل لانكره وام ضا كم والممطكى والشبوالافمود وا لل ولعاب البزر) فكلهه الاشياءةنع الثدى أن عظمخارحكب 
على الطعام والثمرابفات || الطبيبمنهامااختاروالل أعلم 

برو باب لضيق النفس) 

رواه ت وحسستاه فى ف ا 2 ا . 

امرش اذاعاف الا كل هوأنواع وما يحتنبفى جع أفواعه ا كل اسلروا مض والنعب وكذلك أ كل الموالم وشرب الماءالبارد 
فلاحسعال الطسعة امرض والجماع واسطركةوات هذه الاشاءمضيرة يمع أ فواع ضيق النفس وعن بعضهم انه يذبغى لاصعاب الربو 
اكت دم ١‏ وأتصابضيق النفس أت صتقبوأ كثرةالنوم نصوسابالباوو سباعدوتبينالا عل والشرب ولصذروا 


لضعف القوذوكيفما كات فلاحوزحنئداعطاوهغداءواذلاً كروالمر يض بالغذاءنعطاتيهالطسعهعن فعلها الرى 





واشتغلت نهضمهءن مقاومة المرض ودثعه فذمرلاسما ىوقت الحرات ُكون ؤذاك 01 زبادة الالوؤلاعطى من الأماعوظط 
























ا الر من اناءالافىدفعات ونوا كلكل ناف (و مه اينف ع يق النفس) بؤخدبردقوش طرى نصف 
أو قبه فطع فى قدر, مد ارمطهرم ن ماء حتى بنقص الماء الصفم ينزل قاذاقتردى مخرقة وجعلقنه 
أسكرا بض أوقند:ظ.يفو عرب على الريق يفعل هلامع الجبهوانه نافع اومن أدويةضيق النشس) 
| اذا كات يصببه فى النوم خاو يدعب منه بنبغى أن سس ل عن ذلك ذا ت كاد تمرقفى فومهبر يقسه أو 
خرج منهر ب ىكثير والغالب أن تمع معهفى الرئهمن الرطوبة مارضيقلهالنفس فيس ستعمللهالاشباء 
| الدافعةبالتنشيفواسللاب و ينبغى له اجتناب الالباى وأت يقل من شرب الماء وحن والتضمواك لمكن 
]| ثنئمن ذلك فلعلهاسرارة من علامتما أت يكثررقع النور على وحهه فيس_تعمل الاشسياءالمخرحه لاخلاط 
|| امرارة ولضسيى النفس من اهل والتعب وِمك الصدروم-ابنفع لذلك أمعرخصدرمن بذاك بزيد 
| وممن و يعصب عترقه ولايفت الابعدثلاثه أيام وكذا (لم هليه صفراء وأوقيهدمغ) ويدافحبة 
||أددض ويلعقه بعدر بط الصدرو يمتجز علي هكف حلفهنا بغيرماءومأ كله فطير, ولبنماعزوالل أعلم 
| !فصل أدو ب هعلسرالنفس) (الداوصينى) اذا أحكارمن اسستعماله على الطعام نفع من الربق 
| والاخلاط فى الصدر (اللب) نافع من عسسر|لنفس ثسربالا !به السوداء)) اذا سفت وش ر بتعاءوائر 
'أوقدرالمشروبمنهاقف-لةونصفوانهاتنفع من الببروضيق النفس والله أعل (المر) اذاخاط يسكر 
ْ ود ا رصينى سم شرب نفع من البهر (القسط ) اذا «صق ولعق بعس_ل نفع من البور (الهسم) نفع من ضيق 
النفس والرهو يقال لهالمهر وضيق امس وأماا نصياب المادةفلا ليق لصاحبه الانتصاب والاستواء 
عدر يقّه الىفو قه فت سيب ذلك الحرى كاواله ا لسع رقندى ىكتاب الاسبابوالله أعم 
(ناباوجعالحنب) 
أأقالفىشقاء الاحسام لوجع امنب يؤخذمصطكىوكه_يراءولباتصرىو مخ أ.بيض أسزاءسوا ادق 
أ تاعماو سفعت_دالئومو جرع عله المامو دنب الاليان حلوهاو. حامضها فهونافع انتهسى (اافسل) 
ود قه اذااً كله صاحب ومع اخاصرة سكن و. حعسه (ورق اللكناء) اذاخاط مع صا ف ودهن ور دواط به 
على الوجمع الذىف اسلنب وانه نام (الماءالخار) سكن الاوجاع وخاصة العاوضة فهادون الشمراس.يف 
وأطراف الاضلاع وأطرا اف عظا م الصدوواله أع-ل (قدس بيض النعام) خاصته اذا سص ىكاهوولعق 
بالع_ل نفع وجع التبين منفعة عظهة (وذات المئب) تحت الاضلا ع يناس مع سعال وبجى كاوالهفى 
مه اللغه وال نعضهمذات انب سيها حراح فد اخل الضاوع ومن أدو يده القسط مع العسلفى نه 
منجانب الوبمع و يصغيه قليلاوقال بعضهمذات امنب هى الدب.لتوهى قرح د قبيصة تنفث القلب كاله 
الهروىف الغر بين 


من الامر به واعتدال 
ع احهكثيرابالوردوالتفاح 
أوق هالفروجوانعاشس 
القوةبر يجمعطرة أو عخبر 
سسريووق د يحتاجالمررض 
الغا تس العقل على حبار 0 
على الغذا* وقديكون عدم 
شهوةالمر دض للغداء 
حل امتلاءقدنهةتى 
غدونهزدتدشرا كدلكوال 
إبقراط وقال ابن سينا 
والتغديةصديقه للقوه من 
حهه نفسهاعدوة لهامن 
حهه انماصديقه عدوها 
وهى المادة ومعتى قوله 
عليه السلام اثالله 
















علب ة الام افلبت 
كاحدم انى بيت عذدريى 
اطعمتى وسقيى [نشوية 
المررض واطعامه مابشتهى) 
عنابن عا سان الى 

صلى ابره عليه وس عاد 
2 حلا فا للهماشمى هال 
خبزبروق رواية كع فال 
عليه السلامم نكا ىعنده 
خيزرفلسيعث الى أخه كا 
قالاذا اشتهى عيض 
أحدك ذللطعمه أ حدق 








ا (باب ىأو جاع المعدة )) 
اعم ات المعدةهى حوض البدن ماصدومته|ساطا صلم وماصدرمنهاؤاسدا أف_دومىي ضهاءكود سدا 
اسع الاه اض وهى أت حدق ن أحد الاخخلاط الار بع افيا وأهىاضها منقمة الى أر بع أقسام وعى 
الشهوة لكاب ةوالشهوة الكاذيةوالغثياتوالشبمالكاذب (أماالشهوةالكلببة) فهوأتيأ عل 
الانسان الى أن يشيع وهو شتهى الطعام و سكل الطعام والغلذاءفىحوفه و.نهضمسر بعاقبلعادة 
اك أموع جوبائدماولاسد تج ينوا الو هم المرر ضاذاتناولماشتهيه 
اا و يو الكو واو الكو ا وو كي و 0 
و يتغذى خيزنق المنطةمع اه لابو بأ كلما كات ,ارد ارطباو يترك ماسواءفانه نافع جرب [الشهوة ||إ, + -” - 
الكاذية) ب أن .كوت الانسات شتسى العام شه هو عظي ةر اذاسضرالطعام أخذئقبة أولقمتين در كن لان 
| معافه وهم انه رتقه ا من شسبدة الغشات سس ذلك خلط دموى2تقن ف المعدة ورخاوةفيها (التادج» | كاي نافع غامش قستى 









صادقت الشهوة لم الطريب احايةالمر بض الى ماعرض من شهونه دالبقراط ما كاتمن الطعام والشعراب أحس نقلملا الاانه لذفبلبغى 





خسم وي 


أن ختار: علىما كان منة أفضل 1 ١‏ 0( (منع المر دض من الاكثار: #-أبريدق عاته )عن حعفر بن #دعن سه ال أهدى للنى صى 


الله عليه وس قناع من مر 
وعلى هوم فناوهعرةمُ 
أشرىستى:اولهسبعاووال 
حسم كٌوذا لا 3 المرشه 


حرارة تمر جعاب | هيات 


ونورثهم الصداع والعطش 
فاذا أخذمنهالقلمللم 
يكن له تلك المدمرة (اطعام 
المزوراتالمرغى) وقد 
تقسدم حديث أمالمدر 
وقولها فعلتالهمسلتا 
كات رسول الله سل الله 
عليه وسل اذا أخ هله 
الوع أهريا سا ءفصتع 
لهم م أعيهم -فسوامنه 
كان يول انهليرن عن 
ذوٌاد الحزينر سمروعن 


فؤاد السسسقَيم كانسرى 


احدا كن الوم عنوجهها 


رواه ت الوعكٌ الى 
والمساء طبخ امن 
دقمى وماءودهن وقد حل 


وبرؤفؤادالمزينأى شده 


ويقويهوسروأىيكئف 
عنفؤاده الالم وعدن 
عائشهرذى ابه عنها كان 
زسولالله صلى اشعله 
وسسل اذاقبللهادذلانا 
لابطع الطعام والعليكم 


التلينة.فسوهاياهاوعنم! 


قال رسول الله صل الله 
عليه ود سم الللينهتحم 
فسؤاد المسريض ونذهب 
سبعض| لزن رواه خ 
والتلبينه حساء يعمل من 
دقيق أوفالة وز امل 


فيها هل معبت يلك لبباضهانشي لين ونجم أى نريحه وق ل هه وقيل تجمعهولان الغمواخزت 












وما ا ا سس سس كم 
يتمأ حل وماءحار يأ خ د الرمانة الما مض ةالمهروسةبتششرهاولهاوحببا كاذ كزنا الاغلذيةوالادوبهة 


ويتغدىالمزورةو<باار مان أ وخلاو سنب ماع د ذلك فانه :افع (وأماالغثيات)وهوالذىلاشتبى 
الطعام ساحبه أصلا ولآءكوت الاغائى النفس ءاف الطعام واذاحضرااطعام؟ كله وهم أت يتقياًسدبه 
احدقمان خلط بلغمى زا ندفى المعدة ([العلاج)) قم ا أولاخلوعسلو بأ كل الرمانةالخامضةالمهروسة 
بأجغهاكانكرن ا ولافىمتافعها والهاتدفع المعسدةو س_تعمل هذا السسغوف مصطكى فلفلةرنفسل 
زنخب_ل «ماؤوانل حدفعوضه النانخهوكو تومل يدق الع ناعماو سف منه على الردق وقبسل 
الطعامو بعده وعند النوموالغلذاءنق الخنطه الناعمه وهرق الفروجالمعمولبالكوامم المارة الحريفية 
و >تابماع_د اذلكوانهح درب وقولهالسعافىالادوية الم د كورةهوورق العترب اذادقكاواله 
بعض السك ءواع_ل ان الغثيا ىبكوتاليامن البلم ومن ضعف الهم واذا صاب أسياياتذمربهفاذا 
ظه رلك فيه علامات زيادة البلغءالحةت-ه عاضر حه أو يقطعه وان ظهراك ضعف الهغم أعطه الادو به 
المعينه عبى ةو الهضم وهى مد كورة فها بعد 

((فص-لف أدويةالغثياف) (الشهر) اذاتسرببالماالبارد بعدان»صق سكن الغشبان خصوصانى 
الما ترب (وأماالياذتحان) اذا كل باذل نهم من الغئيان (الناخخة) تنفع من الغثيادو تنفع أنضا 
ان لادف الطعام طعمافى كه (القرنفل) بموى المع دةو ينفع من الغثيات والق»الذر دع ولضعف 
شهوة الطعامواً كثرمايكون ذلكمن اطرار: فيص هه المامض خصو سا انل وماءالليم اذاممرب على 
الرريق فان كات ضعف الشهوةعن بردفسف لها لناحهوا لصعتر و با كل حنئد كل حارا. سكالعسل 
واللعمالمة_لى المنشف و اتكان مع ذلك ضعف المعدة فضفف الغذاءبأن اطالعتهو بزادفى ملعن ' 
العادةو عل شه الحمة السوداء وثوهامن طاره دات! له كالكيو توالكراوياوالشعر وما أشبهاتها, 
ينبت الشهوة جداومغم الطعامكالنا فخه وقلل مل يد نو يملهعماءاللي وري كل (وللهضي أيضا) يؤخذ. 
فلفلودارفلف ل أحزاءسواءوه. ل أبضاومثل اسع سك را بض س تعمل سفووامته! صاحبالحرارة , 


شما يرا اوصاحب البرودة كفل أوقفلة ونصفاةبل الطعام وا كشاءعلى الردى واستعمالهبكرةوعشية' 
وان لابأ حكل العم يأ خلذله بصلاو رسلق وحده ثم ,أخلذاللسمو بطيضه وحدهو يأ كل له وبصله انه 


متمد رعليه وهودواء د 

((فصللبردالمعدة وبردسا ثرالسم) و بعين على الهضم-تىيزداداً كلساحبهعلىعادتهزيادةبيئة 
و شفع من البردالم_ولى على الم نفعا ببناوه وأ بربىالفاذ لكا يرب الزنجل ويتناولمنه على 
الردقو بعد الطعام فهوماية ولابأس به عند النوم ولكن يتبغى أ تيكو استعمالهعلى الر بق1 كترقدرا 
من استعمالهف باق الاووات المد كورة 

فص لما ينفع لذهاب العطش ومطصيرالبول) بؤخداعاببزرقطونائ يركب على ناولينةويذرعليه 
من السكرالاببض المدقوقتى ينعدو ستعمل منه ال حرورالذى شهربالمماءكثيرا كل بومقفلتينواذا 
وجد العافيةقطعه ولايكثرمنه بل بأخذمنه عنس اماه ذانهيقطع العطش وشهوة الماءرأسا ((صفة 
لمن يمرب الماءو سول كتير )١‏ ويقطعمنه العطش ويدْهب,الصفرا و .طفئ الخرارةمن جسعالبدت 
وذلك بأن بؤخدبزرةطوناوينةع فى الماءالعذبساع هضرب و بعصر خرقه و بؤخدوزنه ص نين من 
السكر بعددته ويوقدعليه بنارلينه حتى نكل ويذوب م يلق عليه اللعابوبعةدينارلينة م يسستعمل 
منه كل نوم مثعالاو بصبرع امه ثلا ثسا ءات ويأ كل يرا أوص ورةجراء أوقطساات حب ره الصفة 
قدجربتباوأم ت بها غيروا<دوهوثزب ١‏ 

((فصلف الادو ب ةالمطفئة للالتهابن المعدة لمم حكنة للذعها) (لبالاترج)خاصيته بطغئ 


خرارة 


ببرداتالمزاج ويضعفات الخرارة والحساءيغوى الخراوةو يميا والغؤادفمالمعدةووعن ( 1 )عائشةانم! كانت تاه يبال ليشةوتقول ١‏ 


اذاوضع عل.ها من خار. جع (السجسم) واذااً كل بسكن الطرارة واللدعفالمعدة »و(لعاب,زرالقطونا)* 


ميدرجأ كل الطعام ورا كانتالتضخممنكثرة الدعهوالنوملان الخركةندفع الفضول #(وأماالث..م 
الكاذب)#فهوات شتهى صاحمه الطعام<تى اذا حضرالطعام وا كل فللا ح سكانه متا منه و الشبسع 
قبل الشيمع المعتاد»ه (العلاج)ب ات يتقبأعساءحار وم وخل و بستعم ل شسراب العسل وهوات يتزع 
رغوة العسلو بطر حفى حك رطل منه درهم مصطككى ودرهمخلفل ودرهم زيل ثم بزع و ستعمل 
ه(والغذاع) هباب جيرا ختطه ومرق القرار ب وقكوهاوانه نافم درب 

#(انص لف أدو بدأر رامالد كرو ا وجاعه)* د(مرارةالثوم) اذا خلطت عسل نفعتمن القروح 


اليش ةووجع الفرجوالذ كر #(تشمرالدياء)* وهوالمرع الا بس اذا أحرقنفع منقروحالد كرأأ 


وحففها +( الصير )ب اذاديف,الماءوطبى بها اقضيب اذهب قروحه و نفع من الاورا امالحادثةى 
المذاكيرفهو حدثو حالماقدحدث #إدهنالورد)» اذاقطرف الاحليلمعابناصأة نمع من 
المرقة وس الخلدالذى على القضيب #(العظامالقدعة) اذادقتنفعتمن القروحالنىفىالذ كر 
والاشييئ #«(الاثمد)»د اذادق و تترعلى اللمروح التىفى الذكروالاءضاء لباه وكذا على الضربة 
أدملها الا نهبيق أثره*(ولورم القضيب) بؤخذالبيضودهن الوردمعةمئمن الزعفرات أو أجر 
و طلى يهعلمه وانه نافع من الورمفى الد كروالمقعدة كاذالهفى كنا ب زادالمسافر وا النّسصانهوتعالى أ علم 
وفص لق أدو بأو جاع القضيب )د فدواؤه ان يلينيالادهادمثل السلبط والشصوم كص الدحاج 
وماأشبه ذاكوكذا المعو ماأشبه ذلك و ينبغىله أ نضا اجتناب الذكاح <تى نصخعو يتعافى واللهالشانى 
#(نابفى أدويةالباه )عم 

وحيث أنىيهق لكاب والمراديه النكاحقالصا حتكتاب الرحة اعم وافهمات الباءقد تضعفم نزيادة 
البرودةوعفدمصادفه المزاجالبارد وقدتضعف من زيادة اطرارة وعد مصادفة المزاجوالمأ كول 
الخارةان ضعفتباطرارةفيثمرب الزْ بي بالمنزوع النوى و يأ كلمع نمسيرالذرة الجمامض فانه يقوى الباه 
الضعيغ ة وان ضعت بالبرودة ف وّخذ عسل ويج ل على نارلينه وتنزع رغوتهو بطر حفيسه اللبات الذ كر 
البق من القشورو بحر <تى يدوب م يتزلو ستعم ل ثمراياعلى الر بى وعند النومفانه نافع جس درب 
و بكو الغاذاءخيزنق الخنطةوطم الكش اعلولى وقد يمامسرالر حل اهس أنهفتبطل حركته وتضعفقوته 
أكانوة قضيمه وتقل غلته ولا بننششرقضيبه وهو العادة مخلاف ذلك فظن ان يعن أ وشعفافى لياه 


سل الدعلبه وم منفق عليه يفال سعطته واستعطته أىاذا ملت الدواءق أنغه (منفعة السعوط) عمه تنوب المر ض وتسكينه 


ار ماغرض اللاقرية اردان | 
حرارة المعدةواذاأ كل الرمات الخامض نفع المعدة والكبدالملتهبين (الصندل)# جبعه يبرد المعدة ْ اكايت ا 1 


0 سكن اللذعق المعدة »#(اللو)+ فى الناج وهو ال رسك ح.د المعدة و طفئاومها وسكن عطشها ا المرشررواهماخ قرليا 


1 (اللبن اخامض) #المتزوع الزيس ينفع من التهاب المعدة اذ اشرب 

| #(فصل) ون الاشساءالمعطشه و (المينالعتيق)بمردى»يلهبالمعدةر يعطش #«(اللين)» يعطش || 
|| (البصل)يد اذا ا كليحدث سرقةفالمعدة #(وأماالثوم)» فانهيقطع العطش البلغمى وأماأهل 
| المزاجالخارفعطثهم 

| #(فصل ىهف المعدة )بد اعل انضءفالمعدة يكون -سالام اض البدن جيعهاوكلئف المعدة 
| وموم أع اض امعد ة تفع القذم والامتلاموكذ لك لاعخص ب سلسم لات طعامه لانبخم ولاتتفع به 
|| الندت والذىعسعنه وبهبقمةشهوة الطعام صب ند نهلات هفم معدت >ودوالل عم 

|| #(فصل قىعلاج القضم )عد ينغع لذلكالقءوتليين لطبيعةوكذا الصوموترله الطعامماأمكن نان لريكن | 
| اطمق ترك التق لل والرياضة اذالم يكن املا ذا سركتّه الشركة وان .ف والسكون والنوماالطويل 


البغيسض لات المسريض | 
سغضه و بعافه وال المؤاف ا 
اذا شتات تصى منافم ١‏ 


| السسوفاحصمناقعماء | 


بتخالته ؤانه حاو وينفن ١‏ 


ا ممر بع وغدوغداءاطيفا 


واذاشرب حاراتفعه أ بلغ 
ونغوذه أسرع وحلاؤها كثر | 
«(عصب رأس المررض)» | 
روىازعباسادرسول | 
اللصلى انلدعل.ه وسلم خرج ١‏ 
فى ضه الذى ماتقبه 
عاصبارأسه ْروَه قلس 
على امير .مد الله تعالى 
وأثثى عله الحديث بطوله 
أخرحه خ وفرواءتعاصيا ٠‏ 
رأسه بعصايةدسماء فسضى. | 
عصب رس المريرض وفيه أ 
تقوية الرأسوتسكين لالم 
(حلق الرأس من الاذى) 
كذلكبؤبعليه اليذارى 
كعببنحرة وال أنى على" 
زمن الخديبية الى صلى 
اللدعليه وسلم وأنا أوئد 
تحت بره مةوالة_-مل شناثر 
عن رأ»ى فال أو بوذِيكٌ 
هوام كقات نعموال واحلق 
أخرحه خ (إحلقارأس) 
يشت مسامه وسكنآلله 
ويقويهوألنه عنابن 
عباس (إحاق القفا) شاظ 
العنق (سعؤط المررض) ١‏ 
عن ابن عباس استعط الى 





بسع و تت س معد 


لش دح عدت سارك وت موه داك ص كانت لتحاو بح موي مجح جع وي دجن ستل لضا عع بع 


ومن هلا القبلأعى الاطباءأت (.1) يدهن :مالمررضو أ طرافه دهن البنفسم وشحومع(غسل اطراقالمربض)بتعنه 
منهداا الام والأطباءات (.+) يمنا الر: 


فى العصيم انهأم بصب 


22 <<< ؟7_ا2 << 










































بسع قرب ماأءغليه 35 ا 00 2 0 . صو اه 
3 ل ثلاثه أنام كل نوم لقمه ووال بعضهمهمابزيدق اليا الادمان على ابن البقروات أمسْءوداتلوائمان 
نه وذلك مها فى الغم أ نعظ الذ كرانعاظاشديدا أعنى يرل الذكرواللهأعم وى كتابالدوانانماظ اذك ر 
34 ا اننشاره واللهأعلم ومماينفع الباهالزنجبيل المربىوات خطرلناان الضف من الخرارةوالسس منعناه 
اررض وينقس ثرية تواه ناه شرب |ز ائسوا كالمل اظرى ونا سه ةاكمن الما كلالساردة ودف 
وانشسك قدونة و تومه من الادو نتواض ناه بثسرب الرا نبوا كلا مك ااطرى ومااشسهذلكمنالما كل ارده و يدهن 
75 كراهةورودالمريض الا كربالادهات البارد:مث يدهن البنضج ردهن انقرج ودهن الوردودهن الشير وماأش بهذا 
على السع ) عن أنىهررة من الادهات الماردةاللطيفه واصغددهن لباه) نو دمن اليه الوداءقليلو -صقورصب 
ات رسول الله صلى الله !| عليه من العسلماغمرهو بتر فى السو ثلائة أيام ورستعمل منهحين بأتى مخصعه ثلائةملاعق ومما 
عليه وسل قال لايور د | نقعو يزيد الماهان يوخ دالعسل المنزوع الرغوة باوث بزع راتو بس بدعاء ووال #د بن زكريا 
المسرض عسل المصح || الرازى من فترقضيبه واسترخى فليا خذمن بزرالفسل مقداردرهمينمدةوقينوتذلوطين بقل لسليط 
أخوجاه وعن ابن عياض | و طله على أص ل قضيبه فانه نشدهو يدو بهو يدف قوتمو يذهب بغترته وم نكتابامختصر ال من فت 
قال رسول الله صسلى النه || قضببهفيقلى الثوم بالسلمط وبطليه على أ صل قضيبه نان يشدهو يقو بها نتهى . 
عليه وس لاندعوا | لنظر فصل )بن فماعظم لذ كر (الخراطين)« وهى#صمة الارض يداف .دهن خلو بطل بهالقضيب 





الى ال-دومسين رواه ق 
وعاىالبخارىغ رمن 
انحذومكاتفرمن الاسد 
خَ حابر ان رسول الله 
صلى الله عليه ول أخد 


بعد الداك الكثيرو يترك أيامالم نغلى و «طلى نانس وانه بعظم الذكروانخراطينحاريا بس يعظم الذ كرطلاء 
دهن السهسم #(العلق) يلق العلقف نارجبدةقيهاماء برقع حتى بح ف لسعو سدق ويطلىبه 
الذكرانه بعظم : 

ولا فصل لقوة الجاع )ه اعت لكاء على ات العسل اذا ترعت رغونه وطرح قسه يزوا لمعل يعنىذرا 
البقل تعدا يدوو يعم دعلى نأرامئه ويتزل سير بعاو يلعى متهكل ووم على الر اق وعد النوم فانهلوكان 


مدجدوموادشلهامعه باطل ارك ة أ وكات ابن مائهةوعشمر بن سن لكانت قوة جاعه مث لأ نعشسر بن ذه وهو ا بلغ مايكوت 
التقصعة ووالكل سم الله لبا ودال بعضومهوات بؤخدذرا البقل نيدن ينغو يلت بعسل واعق دعل النارفهواً حسن 
تقد سر كوعيه - و اول منه كل نوم مدة عشمرة أيام وا الغداعخيزر وعسلوارالقدرقانيه أيام وان قد عق عدا الغذاء 
ف وروكاوهمن حديث داتما ذه وحن ويزرااف-_ل يقوى الكلبتين اذ اا كلوز يدق الباهولهفىذلكقوة حتى انه خرجالدم 


ابن عر وعفه كات فوفد 


الششتى تاربلالنه من رأس الذ كر #د(رللباخرب)ه نوخد ز سل وذلفلوقرنقلومصطكىو بز رالفحلم نكل واحد 
تفي مجذوم فارس لال 


أوقء ة يدق الجبع و غمر بعسل صاف يعقديالنارو يتناولمنه كل بومقفاتينع:_د النوم أوةفسلة يشعل 


النبى عل اتيعاة |إذلامن هذه اتلاتترط المرازتكا اقرطج خآ ضرت فدوال شرب الر تنواكا ردت هة! أأنراء 
0 7 فسكون فيه بعض بن لثلايفل المنىبالكامةفمعل موضع العسل وانب ذاو ل والقن_د رطب من السكر 
2 وها المذ كور #(وللباه أ :ضاخرب)» يوخ ن فول ال رنغل أوقبةيدقو يعدن يعسلو ستعملمنه على 
ا 0 لام ادنه الردققغلة وا تشمربه كاك أحود #(وللماه )بد بؤخد ا وقبه جص ودوالصتيرفستقع فى السعن ليل م غلى 
0 در اير و يقش ويدق معقفلنين خواتجات وقفاتى هل وقفلتى زعف ران ثم بن بعل منزوع الرغوةو سستعمل 
لاوودطل ساح الماش | منهقفلتات عتدالتومةامحيد و(وآلبام)» ,أخذيضتين يفقشهما ويضبهماقانامو ضيف اليهما 
اأأعمة ذلعق الضساة دَمْلهونصف حلئيت بعددقه ناعماو :شمريه و ,طلعه على النارواذا كادت اطرافه نس من النار ضر نه 
نت قد ات ل“ || أ هس باحمداو ا رلته حتى شترح تثمر نهدافتادانه ناد 
و 2 تسل ( 2 قأدويةمغردة البام 1و ن )اذادقوسرب سرك شهوة الجاع (الماء)اذاطفئّفبه الخديد 
5 ا 0 زإكوقد || الخاالص اذا شسربزادف الانعاظومن ثمريه ل سترخقضيبه ولميزل منعظاا الب كله وهومن الادوية 
عه ني ندري | السسهلةاتافعةانشريمة وكا اغبي ل البارس اذادقوشرب لين شرعل الربت رلك شهو الماع 
لطر ناض نبإو وكذاالزنجب ل المربىيفعل ذلك (والزعفرات) بريد اباهاذاثشمرب (دهن العاقرقرما) اذادهنبه 


الجنام) ومن يئار || القضيبٍسول شهوة اماع وكذلك اذاثشرب عاد على سرعةالانزالوسفة دهن العاقرقرساأى تؤخذ| 


آلمرة الشوداءقالبدقكاه ف فيغسدصّاج الاعضاءوشكاهاورعا:أكا بوسقط تو سجى هذا المرضداءالاسد اوقبه 


قل لانه سترى الاسد وق ل دل نصيرالوحه كوحه الاسدوهوعند الاطياءبعدى (191) وبوارشوقدهىعليه اللامغنادامة 


أوقنة وتدق و تيم ره طلماءالىات دق منه أوقستَاى مز دعليه أوقبتينز يناو اطبا لسع حتى ينشف 
الماء وق الاهن م بصى و س تعمل (الك )اذا مره بمنهدره م قوى الباه (اللوز) يزيد الياء(المون) 
حرك شهوة الماع وبريدفىاانى والنارح.لىهوا؛ الققاذااً كل زادف الباه (انشرنغل) اذاشربمنه 
نصهفدر هم مدةووابلين-ل بعل الرىةقوىالجاعةوةعظمة (والقسط) يقوى اع (والدارصينى 
والعاقرقرحاو يض الد اج والر هنسدى) اذاتزع نواه ونقسعف اللبنساءه يرك <تى يتل أو يلين 
و كل على الر يانه يزيدفى الانعاظ (اللواتجاى) اذاشربمنه بعد« صقه نصفدرهم أ ونصف 
مثقالق نصفر طلى من لبن لمرو دمربءلى الر ب فانهعايةفى الانعاظط (العتبالماو) حدللياه 
([الصل) بريد الا هخصوصا اذااً كله وبا أومطبو. خاوانه عايةو يقوى الكليتين ((اللوزوالسكر ) 
اذااً كل زادف الانعاظ (السمكالطر: )ما كان منه مشوياق التو ركاد زا ادافىسهوة ا لهاع وبغزر 
الى +صود اذا كان »مضنا كرارةوالمه لى منه يريد الباه وهونافع لاجعاب المزاجاطاروكذا يض 
الدحا جو د ضالخلو دض العصافير دض اهام إ(والاابا ن)>.عهاندم ضر رالتكاحوتقوى الباه 
خصوصانين الكل والابلو القروالغم (وابنالائن) اذادهنيهالذ كر زادفى الانعاظ والانتشار 
(وأمااللينالخامض) ذانهممر بغيرا دل الام اسطار: واليابسة إوأماالمرارات) فرارةالذئياذا 
طلى بهاءلى الاحللةوى الياه (مارة الغراب الاسود) اذاخلطت سليط ودهنها بد المعمودعن 
النساءوانه تتفم به واذاخلطت ,دهن موسمودلك بهاقضيبالمءسةودعن! نا كانه بتع يه وه سراق 
بطنه أنه لهو طلقه عن عقده (وأماالاغلذيةالنافعة) فلهم الندى لذ كرا مين وسلم الضأن واليصل 
المهلى بالدون ويضاف ألم هبيضو يقسلى اجديسع والسكراث وعدم الدجاج وملسم السو المارالمطبوخح 
بالزضخمسل والفافل والقرنغ ل وكذا! لون والهر سه توى البامخصوصاما كان مما معمولابام 
دحاج كثيرا الدهن والمكم ون والارزواللين وهذا لباردالمزاج وأمااغر, ور وك ف ذيغى لهم استعمال اللين 
والدمكالمشوى والقوا كد الرطبة و بساض الببض 

فصل )ف الادو ةا لقاطع هللباء(الفول) اذا طلى به على عانات الصبيان أبطأ هم واغب عن الاحتسلام 
(بزرااشت) ودوالزهودةاد مات شمر به يقطع الممىو معدشهوه الجاع من النساءاذاشربمنه قفشتينعماء 
حا رأياما كثير: :(االكافور) استعماله بطع البادوات ثسر ب كات أقوى (ورق الفسل )اذانامت عليه المراً: 
قطم عم اشهو الجاع (الماءالبار د) تمريهعلى الر ب سكن الباه (الكزيرةالباسة) اذاتقمعتؤماء 
وشعرب نقبعها سك را ول قطع الانعاظاو ياس المنى (العسدس) اذاطغ بالعسل أقل شهوة الجاع 
(الرجلة) تضعف شهوة داع اذااً كلت وكذامره بمام! (الرصاص) اذاوضعتمنه خرزة أوتصفة 
على | لعانة وااظهرقطعت الاحتلام يردت التبريدالشديد 

([ فص لف الادوية الهف للمتى والقاطعة للا تلام )) كل غلذاءحا ف باردحامض مثلعين الشعير 
والمبزالذى كثزضه التخالةوالكء ل والذر والدخن والعدس والدحر سم الارنب والتدس والابلواللسم 
المشوى والمال من السم وان يرال دي والصيروانكه ل والز بتو اموا السذابوالكزر ىم ق اللسم 
اذاثمر بتمدةوقةواآصرم ودوا العنبفى أوله مالم ننفت والكموتوالغافل والذرنوب وال فرحل 
والنبق وكذلك1 كل الليز بالزيتمدة الاستغذاءالىغيرذ اك ماحفف 

([فص لف الانعاظ الدام) وهوات يكو د لد كروائامنتشمرالافترنماليا فه_لاج ذلك ,اص يترا النوم 
على القغاو بلطف الوركين والتمضيببالادويةالمبردة مثل الر. جلةوالين وا الكزيرةالرطيةواليطغ والقشاء 
وماأشيهذلك و بكوت :مه على الفراش الباردكا, اود وا لكاتو بطل لد كروالا'مين,الكافوروماء 
الوردوهله الادويةنافعة م نَكثرة الاحّلام راواله ىكتاب زاد الما قر فى الطب واه أعلم 


النظ رايسم وأرس ل الى | 
المجدومقيابعه وردهحٌم | 
راكلالمحذومةا متايه على ١‏ 
الاحتياط والا كل معه | 
لسان الحوازووالابنقتسة ١‏ 
الاقديقم م منقارب ١‏ 
الحذوم ,اراح لاالعدوى | 
وقالت عائشة رمىالله ١‏ 
عنها اىهذا شح بقوله 1 
عليه الام لاعدوىولا ا 
طيرة وعواكلة ادوم 0 
وقولهعله السلاموفرمن 7 
الممذوم أمر على سيل ١‏ 
الاباحه أى اذالتصيرعلى ١‏ 
أذاهففرمنه والراتحههى 

أحدأسياب العدرىوكل ١‏ 
بقَدراش تعالى 


مال دث طارد قن سو سُ 
وغيره فىتحريم التدارى 
بالجروغسيره والجربذ كر 
وبؤنثويعالاللهرةوجر | 
وقد أخبرالصادقان الجر 
اس بدو اءوا لكنه ذاء 
والمفاسدمنذهاب العقل 
واذاذهب العقل ذهب 
الدين واذاذهب الدين كان 
الى هنم المصي را ءاذنا الله 


منهاوال أبشراط ضررا هر ١‏ 


بالرأس ش_ديدلانه ىس ١‏ 
الذهن َال صاحب الكامل 
خاصيته الاضرار بالدماغ 
والعصب ووالغيره تحدت 
الننسيات والموت خأة 
وحن القبائح وبورث 


الرعشه واالقو 5والغالج 


١ 3‏ ب هيل اانافم) : والسكنهوغيرذاك وقدروبتعانشه رغى اند عنها أتدرسول الندصلى الندع لبه ول وال كل مسكرحراموما 





أسكرالغرقذل» الك ف منه حرامر, واه (1) الثرمذىواً بوداودومعاوماك الاطباءوالواانهادواءلبعض الام اض لكن يحوزاى 


أله تعالى ساءها المتفعةلما 
ره مها طلم على ذاك نسه 
صلى ابزم عل و, سل فقال 
هيوداء وإست رامال 
الشي وى الدين النووى 
وجه الله نعالىؤقوله>لى 
اللدعله و سم من تصيع 
لسسع قار اتغعو هلم نعم مره 0 
ذلك ال.ومسم ولا«صرةال 
أمافضيلةذلك واس بالشمرع 
قلت صدق الشيخ مصبى 
الدين اللووىرجهه الله 
تعالى وانهذالم عرفه 
احدمن الاطباء ولاغيرهم 
ولانية عليه ولاأشاوالله 
سوى وسول الله صلى الله 


عليه وسل بل بعض الاطباء ‏ 


المتأخرين زعما دالهوة 
نفع من السم الباردوكذلك 
سلب منافع اللهرة فمكوت 
©سأ أ طاء الله علسة ده 
دوت غسيرهلماحرمها وق 
رواءةأبىطاايذ كرلاجد 
قولأبىووريتداوىءانجرة 
فقالهذاةولسوء ولذلك 
نل المروزىعنه انهحكى 
لهقدو ل أبى نور راذااجةع 
الاطياء على أن سق 
المر دض الجر والسسق 
وواهالمروزىةاتك را جد 
هذا نكاراشديدا واذلك 
وال أجدلاحوزااتذاوى 
بالترياق ل افسه منسلوم 
الاقا عم وان وال رواية 
المروزى أوأاق ننه لوم 
لمات فلا أرى أت شمربه 
ولذلك وال فىلسينالانات 
لا .شرب ولو للغمرورة 
وكذلك أبوالها والدلالة 








(إفص_لفىخروج الى بغيرارادة الاننشار ) انمأيكوتمن شعف أوعيةالمنى أوضعف الو الماسكة 
فلس_عمل هذا | لسكوتوالهدووالاغديةالحفقة للمنى ااتىسيىذ كرهاءن الهففاتوما يقطع المنى 


والودى ا اذى رج هن غيرشهوة ومن جل ثئْ تقل و مماينفع من ذلك نفع الاشين,الماءالباردوانه ١١‏ 


قط المذى اذا كثرويدفعمريره (الشكاح) اذا كثرمنه الشخص وأغمريهفيس_عمل لذلك أوقيتين من 
العسل وأوةمتَين من از وانه حصل منه ععوض الذى رج من الم-اءولم نشمرهشئ ومثله مرب ماءالورد 
عقب الننكاح (وصغته )على ماوال فى موده أن أ خ لحز من العسل وحز اين من الماءو يضعهما على 


العسل بعدنزْع وغونهو طلعه-اعلى الذار-تى يذهب الماء وتكون النارلءنة ناذا أردتهلاطلاق البطن ١|‏ 


أبقتفيه من المماءوهتى ا ستقصيت على الماءكاك غل اوه الذافع بتركدا كترم ن بوم وليسلة والاغير ع 
كتقيمع الزبيبوابه أعلم 

(خصلى ف الادويةالمعينهعلى الخبل) قدذ كر ناصقة الجاع فىقسممابصلم البدت حال الصمهو. لي 
الات الكقمة لمعنه على الكل ومابتعلق .ما ذتى أرادا دل ف.فيغى أن يرم الرحل المرأة بعدالانزال 
ساعة ضامة فر حهاونفلمها حافظة انس <تىيقع السكون و سق رالمىف الرحم تاذاوامعنها تق 
المرأة على حا اهاساعة ضام ةفرحها و نفدم حافظه نه سهاوات نامتعلى تلك المالة كان حودولمكن 
الجاع عقب الطورمن أ ول لملة وأماالادويةالمعين على الل فن الل د أن يأ خللذ اك سمرة المولود التى 
تقطع وهى الى سهى السمرة فو خلامنه قدرالعدسةو يتمعوافى الزبتوماولبإةو يام المرأة لدملهام 
صيرساعة وا معهاذهوع ب شرب وذ كرالمتكاءان الجاع يكون قب_ل النوم وتنامالمرأة بعده ووال 
الحرث نكاد ةاق أردت أن ا مرأة تحسل فشهافىعرسة الدارعشر: أشواط وان رحهاينزل ولايظاف 
وال امكاءا اضااذااً كره الربل المرأةوهى ملعورةعٌ أذ كرت أغبت وم نكا تسر بعالانزال 
كد ظهرلهولد لان أعضاءالمرأه نسكن بعدماقد عدت لقبول المسادةوخوة والعض اللكاءان 
أردت أن تطلب الوإد نيبا فأغض ارقم عليها وكذ المراةالغارا له لانماتبغضزوجهافهو سبقها 
ممائه فجى»الشبهلهفصرل: مذ كراوررى اشع ,اسناد معن دين زباد وال قد منا اد ينه فرأيت موسى 
ابن عفر رضى الت عنما جالسافى الروضه الشر يف ةوالناس سأ لونه فد كرت :يأ أ سألهعنه فم اذ كر 
وكنتمئناثافذ كرت ذلك ذأ خمر نهفتمال اذا أردت أن تحامعواستغغر الله تعالى قف لت ذوا لدى بعد عشمرة 
أولادومن أدوية الل اين الغرس اذاسقيته المرأة وهى لاتعل م جامعهازوجهاجلت واذا أخذت 
المرأةضفد ماحسة من هرم يصقتفى هام وطئهازوحها حك ذوانما بل كاوالهفىةةتصرمغردات 
ابن | ابدطاوواذا سصق البعرثرات وعين بعس ل وتحملته المرأةفىد وف سن الرحم الباردواً حس نحالها 
وأعان على الل ولوكانتالمرأ تعاقراوالبئثران هوش رطب الرا المحدرالله اعم ومال نعضهم ان 
الحمل باللطمى نافع لل بل واذا تحملت ا رأة بالزد بعد طهرهاو! معهازوحها جلت كزالدقى الدرة 
وتمسابعينعلى امل أ تيكو الرحلوالمرأةغيرسكرانين وات مي السكرانين لايكاد يؤخدمنهوبديم 
اللعبوالمداعبةقبل ذلك فصتمع الماءو بغمزئدييباوعص هيم برف و يكوتفىحال الاعتدالمثل 
أن لأبكوناحا عين ولاشيعا:ين على ماس.ق سانهفىند بي را جاع وأ يكودف أول! اطهر وات شال الورك 
الىذوق شءلا كثيراو بكوترأسهامتصويا و بطلىمهارشتباوعرا كهاوملاعبتها-تىندركهاالثهوة 
وتعرف فى عدنهاونفسها م يتعهد الانزالفىذاك الوق تنحادا بشم الرحموعنىع ننه قلا ومابعين 
على .ل أنضا أت تصمل المرأة ,الا شي اءالمسضن ةلل رحممثل الزعفراكوالعسل واليعراتكاداله 
الدمرقندى قىكتاب الاسباب والعلامات وأماالعرَاع للخم لف ند كرهافها بعدفى فصل العرَام 


فص لف سبب الاذ كار) الدب مه منى الرجلوسرارتهوموافقه الجاع وقت الطهرودرورالمى من | 


علبه ماروى أ بوهريرة رغ ى الله تعالىعنه عن النى سلى الزدعلءه وسل أنهمال من نداوى لال ننه كات لهفيه شغاء : العين 

























١ 0 6 : 2 - 5 . . 5‏ 
وقد حرم رول ابردصلى الشدعايه وس لوم الائنوالباجانوم خببرو>وزشسرب أبوال (ع10) الابل الضرورةاص عليه روابةابى 


العين وهى الب.ضه المنى يان المحاقين يدوت البرضه السمرىمن القسل لينصب من العنى فانه نضحب 
فواتا وكذاك اذاوقعفىعين الرحمهال بعض الاطباءاذاحرى المبى من عين الر>_ل الى عين ار أذ كرا 
واذاحرى من السارالىع.نها كاتأ نثىو من عيئه الى سارها كاتذ كرالإفائدة )رايت خط الازرق 
1 جه الله تعالى عنر سول الله صل اللدعلبه وسلم انهدوال اذا تين الرحل جل المرا فيه م على بطنها 
و يمول سم أبله الرحجن الرحيم اللهم أ سعى مافى بطنها مهد افاجهلهلىذ كراقانه بولدذ كران شاءانددتعالى 
ربرب رب وقد حر بنا هكثيرالغيرواحدخصد ف وصم وسرى وداه على ذلك 

فصل علامات ا1بل)) أن ذلك ان الى بااد كرسكوت أشد بغضا الماع من الحبلىبالانثى عم 
مأنعقية من كرد بوكس ل وثةل دن وخءث نفس وكاف وغشادو-ثاءحامض وقشعر, برةوصداع 
ودورانوظلهعين وخذتا ىقلبوتشتى الاغليةالامضة تيع شوو ترديئه بعدشه رأوشهربن 
و اصفر بساض عبذهاو سترنى نا ولاس من تغيرلون وحدوث ١‏ نارمارحدعن الطسيعة ان كااتفى 
جل د كركان أقل وا ا تكانتف ل أ نثى كات أ كثروفى بداية الا فضل شئمن دم الطض عن اللذين 
اصغره فتَرتَكى أ بدا ت الوا املواذاءظم انين تغذى ذلك الفضلوانعلةت الخار يداول تبلغ نس 
عشرةس نه خدىم عليها الموت لصغررجها 

فصل فهاعنع من اطبل) قد روث رالرجلاتلاتحبل المرأة وله ذلك حل منها العزل فصوزلهان 
عزلعن حاو ننه من غيران متاذهاوا لاجوزات مز لعن اللرة الابء_دانتأذنهه_نالفظان 
الموزى فى اللقط وهوحنبلى الملاهب ولكن الحزوم يد جوازالعزل عن الرّوحة عند نامن غيران :أ ذىله 
ووالالامام التووىقالر وضدولاعو زالعزلعن الزوحه على الملذه سوا اءاخرة والامه باذ ن وغ-يره 
هذالفظه والمراديالء زلا ت يحامع الر<_ل قاذا جامعوةارب الانزالنزع ولاينزل ف الفرج وتتأذى 
المرأة يذلك والهفى|اخربر واللهأعم واذاوثت اهرأةوثبات قو به الى خلف قدرس ,م وثمات أو: 

وهى مباعدة بين فليا وقدميراذر م اخرجالمنى وأماااو نب الى قد ام فرع اسكن المنى وان أ سرع الرحل 
الانزال قبل ان ندول المرأة شسهوتم الم تحبل أدضا ووال المسكاءمابه_ينعبى ازلاف المنى ات تعطش 
المرأة ووالومتى تحماتالمرأة بعد الجاع بالقطران أوة له أر: مم بهالذ كرمتع الخبل وكذلك التمل 
بالفلفسل وأماالتذابفانهءنع وان كلت المرأة أر بعيننوماءلى الر ب من الول لأ بداومن 
حر يه على الدجا جه لم نض ووال بعض_هم اذابالت المرأة على ذ بل تحبل وصارتعاقرالم :لدو كتاب 
شهنا ات كلمن يرد أت المرأة بل م طلىذ كرهيالقطران عند طهرهامن ايض :الما لام ل الى 
الحخيضة الثانيه وكذًا بد اماع ل قانمالا#بل وهو سمسقط الادنة و يتَماهاوكذ!المرأة التىعوتالواد 
فبطنها اذاتحمات يها خرج الولدالميت.سضوننه لج ووعخ اذت الغل). اذا تحملته المرأًةل تحبل بدا 
((دا ال) أى ملم كان اذا تدماتبهالمرأةقدرا الخصه أ وأصغر فىأيام الولادة قبل الجساع أوبعدهؤانها 
لاتحبل أبداكاوالةفى الدرة واذابلعتمنه المرأةثلاثينيوما كليوم حب هلم تحب لأ بدا (سن الصبى) 
من أخذها أولماسقط قبل أن تمع الاره ض وحعلهانى انو يةقصب وعلقت الانويةعلى المرأةل تيل 
أسداوااع 

(فصل ف الوامل) اذا تبنت الخبل احتفدت الفص_دالعروقواخامة والاسهالوالق»والفزع 
والاصوات المزعحهوا المركةالمفره طهوالوشه والخس به والسقطهوالسعال المزعم وحذرن اماع وجيع 
هله الاشياء خصوصائ أ ول١‏ + ل وى آخره دوانهر :ايكون سباللزسقاطولايترل الجماع للعوامل 
بالكامه لاى ترا الجاع بورث عسمرالولادة والادمان عليه يضعف وتذرالامّلاءمن الطعام والغضب 
والتم رازن وجل الدئالثقبل ولبردا وام لف الل النوم واللهووااطيب وتْقيف الغذاءوتحعله 
فص ا تكثسير. الوم ولاتتلئ منه هىة واحدةوتعطى اذا فرط علمهاس قوط الوةمايفتق الشهوة 


سالممدن امن | 
وامحى بناراهيم وحرت ١‏ 
وعبد الله والائرم وابراهيم : 
الحسرث وأمائسءالغير ' 
غمرورة فهل حوزالصعانه ١|‏ 
بحو زديث نس المتقدم 
وك ره اخ الادربةا نخدرة 
مل الدارى وهوحب 
بشبهالشعبر أسود اللو |' 
اليم وهذان مسكران | 
وقدتقدمتيدعليه الام | 
عن قتل الضفدع واغانمى ١‏ 
عن قشلها لاما من جزة الخوء ١‏ 
وليرء!.ه اعلامه بذاك 1 
كيلاشهرذك رعرنك ١‏ 
لادفها مار كرت |[ 
منها أ ىأ كل لمهاسقط ١‏ 


البدن ويكمدالاودوحدث ' 
قذفاانى<تىعوت الا”كل | 
والدغيرمها أشدضمرراوقد 
هى الاطباءعن اسمّعما لها 
أشدالنهى واذا كاك الاطباء 
قدهواعن مثلهذاشفقة 
مم على خلقه فكيف عن 1 
وصقه الله تعالىبا نديالمؤمنين ١١‏ 
رو فرحي بابىهووأى 
صل اشعل وم 
فص-ل فىمداواة الجى 
بالماءالبارد) ووالالاطناء ٠١‏ 
شرب الاءالماروء:سد 1 
ابمدائها يضعفها ووهى ١‏ 
قوتهاوعن ابن عمرمرفوعا 
الجى من فيص جهنم قار: دوها 
بالمساءرواه ا لبخارى ومسم 
وعدن اانعباسرفى " 
الله تعالن عنهييما | 


ميفوما| حتى من قي جهسنم فأطفؤهاعم تاعرص م أخرحه التخارى وعن أ هبنت أب يكررفى الله تعالىعم انها كانت نوق م ا 





يالمراًة الموعكة قتد عورالماءقتصبه فى بها (غ؟١)‏ وثمولادرسولاللهسلى الثهعليه وس قال أبردوهابالماءوانم! من في جهنم رواه 


الضارى ومسا قوله علبه 
السلام فأردوهالاتهدًا 
خطات لاهل اطخازاذعالب 
حاتم يتقعها الما البارد 
شمربإواغت الال حرارة | لخاز 
وأبردوها أى١‏ كمرواسرها 
وودسها وق جهنم أىشدة 
حرها وغلامانها أحا رناالله 
برجتهمنها وأماقولهيماء 
رمم فهواماتهاسيةشه 
ؤاتالماه تختافباختلاف 
أراضيها أومن حهه لتر 
بهمن قولهماءزمزملما 
شرب لهوا موعكة الوم 
وعن أنس ادرسولالله 
دلى ال عليه وس ل وال 
٠‏ اذاحم أحدكم فيرش عليه 
. المماءالماردثلاثليالمن 
السحررواهابن الموزىوءن 
أبىهربرة أدرسولالله 
صل الدع له وس لوال 
عنكيالماءالباردرواه قّ 
وعن مهره رفعه! لهىقطعة 
مسن النارفأبردوهاءالماء 
وكاك عله السلاماذا 
حمدعابقربة وافرغهاءلى 
وأسه واغتسلرواه اسن 
عن سهرةوروتعائثةان 
وسول النهسلى الله عليه وم 
قال لهم فى مي ضه سبوا على 
سبع قرب من ماءوعن راقم 
ابن خدع رفعه اذاأصابت 
أحدكم الهى وانها-تىقطعة 
من النارلءطفئهابالماءالبارد 
وواه ت ووالحالشوس 
لوأ شاباسمسناسص فى الماءى 
اكرلانتفع بذاك فلت أجم 





والمضغ للباى الشصرى والمصطكى و يأ كلن الس فرحل والزمان والاترجوتتوق الاغدي ةالرديئه وكثرة 
الخليط واضاب كل حر يف وكل مدرللك-.ض والءولكاللو ساوال+ص واط هلان والذاب ولأ طن 
الزييب فان بهذا الندببرعكن التخلص من المرضفىمدة لحل 
([فصلف علاج اها مل اذ احدث معهاسيلات الدم) مماينفع اذلكات تعمل فى طعءامها تمل 
والكزيرةولانكثرمنها وان الااكثارم:ها ضعف القابو يذيغىات تعمل <بالرمان وتحتاب من 
الالبان لبن لبقرواللسموالءس_ل وكل مواد للدم أوكثيرالغذاأوث_ديدالحرارة وتحذراط لان وهو 
التمسم ات أ كله وماصنع منه وم نم المروالقطراد ومن التطيب يكل طيب حاروتغتس_لبالماء لباود 
و يكوك ط.بهاباردا ف الغااب كالهرة وما شمههاوماء الو, ردوالله أعلم وقبل اذادق بعرالماعزنا م _اوخاط 
كندروتحملتبهالهرأًةفىصوفةقطم سسلان الدممن أىمو. شعكاتفى البدن وحرب هد فصم وكذلك 
اذاعدى الكاذور روتملته قطع الدم محرب 
(إيابف العلةالمسعاةرحاة)) . 

اعل اتدقديحدث النساءعلةتشيه أ-والهن بها أ حوال الطبالىو يمس دما اللوفو تس دما لض الا 
ات نكوت مءواسركة كر كة الحنين بل رعساانتقل عن موضعه عند الغمرًا لشديد م يلين بعدحهدوطلق 
فضرج قطعه لم لاصورة لها ورع ارج منبن رباح غليظهورطو بتحكيرة فقط فيظهرا لبطن وتبطل 
الاعراض وينبغى اذاحاوزهلا الوق تالذى شك فى حركةا لخنينفه ان تمل ا#ولات والادوية 
الموصوفه فى تسهمل الولادةوا اللدأعلم 

(إباب تسمل الولادةوالادو به المسقطه للسنين) ١‏ 
(حرالجذع) اذالففى شه رالمرأةعندالطلقاسرع الولادة وق اذاعة دتمي حانةفى نفد ا مرأة 
الاسير خط خرج الوإدسسريعا ((وزه الصر) اذارأتهالمرأًةفأةأسقطت ولدهاقوة ذلك من وقتها 
وقبل اذاشعت الم رأ دخان السعراج أ سقطت ((الكمون ) اذاتضرت بهالمرأةالمتعسمرة أسمرعت الولادة 
ووالالماردينىئ الرسالةاذامسربت المراًةالر ذه اللف وزكثلاثهدراهم أسهل الولادةفى الخال 
وانازهتالمرأة ب دهاخرالمغناطس وهوالذى سمى الطاعةوادت سمرعة و قدحرب وحم كاوالهى 
منص رامغ نى والله أعلم وكذ لك اذا ملت الم رأ حاف رج اروف رس فانه سهل الولادة وكذلكاذا 
مر بتقذلة ونصفازعةرا ناوادتواليخور بز بل السام يشعل ذلك وكلاك التخر شعرنفسها ترج 
الود وشربماءالغراو يي والدجاج نافع ب دوا تدام الطلق أر بع أيام ققدمات اللذين والا<تيالفى 
اخرا جه كاواله الماردينى فى الرسالةواذاحعلنى مرق دجاه قفلةزبادوقفزة زعفرا تومته التىعسرت 
ولادتماسهاتوا إلادنها وكات نافعا وكذاجبعالادو به السابقة تخرج اللنينوقمل اذا سكق الرعفرات 
المت 4 حزيرة وطرحت على المدعسرة أخر. عدت المشعهوقل اذا علق زه اليرءلى تفز المراً: المنى 
أسرعت الولادة وعسسرالولادةفى الاححكفرلاذ نثىلاالذ كرويدل على ضعف انين أهى اض والدنه 
واستفراغات تعره ض لها خصود! | تصال ا مض ويد ل عل ذ !كك ضءف حركته فى غيروقته ولإشغى عند 
عدمرالولادة ا ننتئى الطب ومايكتب لعدمرااوا لادةواخراج المشيه ين كرفا بع دياب الرق والعزام 
آخرالكتابا تشاءالله تعالى 
((فصل) (أخشاءالبقر )اذاتضرت المرأةبه آخر جالممتوقل الى (الد ارصينى ) بقط انين شرب 
وجولامعالمر(والفوة) مخرجاسلنين اذا تحملتبدالمرأة (والاوسا)اذامسيتمرقتها أ خرجالاحنة 
المونىوحتارمنهاما كان أخمر ( الفلفل) ترج التين ولا (لين العثس)اذاتحملتيهالمراًةالحاملفى 
صوفه أسقطت اللنين (القطران) اذاتملت به المرأة قتل الاحنةو ا خرجالمو تى (القار)اذانضرتبه 
المرأة آخر جالحتدينالميت (الخلف) يقت ل الاحنةاذاثمرب أوتحمليه (طسالالفرس) 

















كل طفروشعرة مُمكث أر لعين ووه مامنيائ تمكث مثلهاعلقَهَحْ مكث مثلها مضغه هذه الار نع هالاشهر 


الاحوال الىمايهوى تبزيده فيضاف اليه التلج أوالى تقو يهاننغ يذه فيضا ف اليه الأو الى (ه ع )مابرطبه وبوسله الى متو الاعضاء ‏ | 
فيضاق اله السكروقد 
اصلم امل بالسكروالسكر 
بالل وسعى شراب - 
السكبن وهوأً:فع شراب 
للعمى المادية لتقطيعه 
وتفتعه وذاكأنالجى 
جناس منهاجى نوم وترول 
فى الغاابقىنوء مواحدوةتد 
الحثلاثة يام ؤات نعلقت 
بالاخلاط ميت عفشية 
وات تعلةت بالاعضاء 
الاصله مدت جى دق 
ورعا كانت الهى منضمة 
الاة_لاط الغليظ وقد 
تبرئالغالج وتحال القولج 
وغيرذ لك وءن أنىهر بره 
والد كرت| هى عذس.دل 
رسول الله صل انلدعليه 
وسسب لم فسيهارحل ققال 
لان بهافانهاتنى الذفوب 
كاشق التارحبث الحديد 
ف وعنجابروال دغل 
رسول الله صلى الله عله 
وسم على أم السائب أوأم 
المسيب وال مالك ترفرذين 
كالت الى لابارك التدفمها 
اللاتسبيها وائها ذهب 
خطايا سىآدم كما يذهب 
الكيرخمسث ا ديد الرفرفة 
الانتفاضو بروى عه 


77س سس ساك 
اذاحف ورت بها رأةوهى حامل أسرع روج الولدحا كنآ مسا (عود السس) معروف بحرور 
|الكللاب 'ذ اعلق على ام أة :سرد تعليا الولادة انتفعتيهلاسهاءذا كا نطر ياو ينبغى أت يزال 
عتباولاءترك لظ قرت الثور) اذاتيضرتبهالمرأةسهل الولادة(ر يش النس) اذا أ خذت منهواحدة 
#اعلى جناحه الاعنووضعت بين رجلى امرأة سهل ولادتها (حرالمها) وهوالمعروفالاوراذاعاق 
على نفل المرأة المتعسرة عن الولادة وخاصةللرحمالمعسسرة لاولاد ةلاحل المفاف 

((فص لف الادويةالمانعة من الاسقاط ) (العقرب الميته)اذاصرت فى خرقةوءعاةتعل المراًة التى | |؟ 
تسقط الاجن هلم تقط أنها (المرجات) اذاعلق على المرأة حفظ عليه :ين واذاعلق على الاطئال 
أمنوا امن العاهات (جلدالضبع) اذاجعلمنسه سيرعلى اهأ ة حامللتسقّط وا كانم نعادتها 
الاسقاط والله اعم 

فصل فى ذ كرالسيبفىشبه المولودان أشيه )4 وات العلاءعنى عبدا الطب نكا منى الاب أقوى 
وأ كارو قالمولودشبه أياهوا نكان منى المرأة أقوى وا كثرالمولود ‏ شبه أمه وقدثي تعن ستاسيدنا 
تمد صلى الله عليه وسلم أنه سل من أين نشبه المولود أباه وأ مه فقمال اذاسبقماءالرجلماءالمرا ةزع اليه 
الوادؤاذاسبق ماءالمراً#ماءالرجلترْع اليها الولدوى كاب الرحجنةدال صلى اللدعليه وسل ان الرحل سيعة 
وسبعينعرواوالمراًة مل ذلك واذا كان سين الولد اضطر بت العروق كلهاليس منهاعرق الاسأل الله 
تعالى أن بجعل الشمه بهو قالان الولدرعا سمه أخواله والوادلآيكون الامن الماءينماءالرح ل وماء 
المرأة كاءالرجل م نصلبه وماءالمرأة من ترا مباوهى ل اللادة من الصدرزات سبق ماءالرحل أشيبه 
الواد وان سبىماءالمرأة أشيهها الوادا نتمهى وا الهأ عم 

(إفصل) وأماتصوبراتذلفة ف دروى الضخارىع نأ نس رفى اللّدعته أت سول اللّهصلى ا عله 
وسلم كالات اله تعالىوكلفى الرحم ملتكافءةو لباوب نطقه يارب علق ةبارب مضغة اذا أرادالله تعالى أن 
يخامه ادال يارب أذك رمأ نثى شت ام سعد فا الرزق فا الاجل وروى الخارىء ن عبدالنن مسعودرضى 
النهعنه وال حد ا رسول الندصلى اندع ل.ه وسلم وهوا لصادق ان أحدكم جمع خلقه فى بطن أمه أربعين 
بومانطفه ع يكون علقه مثل ذلك ,كوت مضغ مدل ذلك يبعت الله ملكابأ رد عكلدات فيكةب عمله 
وأحله ورزقه وشق أمسعيد تنفزفيسه الروحوقد تكلم الطاب على أن المرادبقوله بجمع خلقه فروى 
باسناده. الى عبد ننه أت النطفه اذاوقعت فى الرحم وأ واد الله أت خلق منهاث. أ صارت فىندت المرأًة تت 


بحس دمإ نامل فيا فمكون ثلئه غلا لا ولدلا تمادة اخذين مندم لض وثلثه يطلع الى ال دبيرشكون 
لبناوثلئه مكوى نفا سا والوإديكوت فى يطن أمه جااسا معمداو-ههعلى ركينيه والعمنان على ال ركبنين 
ووجهه الى ظهرالام ناذا حص_ل أوان الولادة مكسته الملائمك على رأسه الى اسغل ناذا تحر أوحعها 
وهوالطلق الله أعلم وزعم عض الدكاء أن المنى نس ووعلق هفى أسبوعين م ووصيرء لقةى فح وأ سبوعين 


5 9 3 . عليه السلام اند قال سين 
و لصي مضغهفى فوثلائ أسا بسعو يتمخلقه وأماالذ كرفق. فو ثلاثين يوماالى أر بعين بوماواماالانتى وعكثار:سنهوعن إنفسن 
"تابن أر بعين بوما الى سين وكل جنين برل فعددة الاياملتى على فبهاويوادى ثلاث أضعاف عد || انمال انه لسكفرعن العسد 
اي سي د ل ا 3 
ودلكمنمواليد السبعة | شهرواى عت فته ق او مين يوماتسولا ف انين برملووكافماسيزوار. بين أت اح ىتنفسع الابدات 
نوماوذ لك من موا اليد القمانية الاشهر, و حكمه أولا تعيش و أما سيب عندهم فى أنالموا ود لمانبه أشهر والاديات فلذلكنهىعلنه 
ليقو دق المولود اسسبعه أشهروكات القيياس أت المواود انيه أشه ا بق من المولود سبعة أشهر اللامعزسها 50 
شكاتابقراط ولق كاين الووداقائية أخورانهاذا لفيعل ابلتوسنة أشه ونام رسار ف الشهر تسل )لحي يكرت 
السابع ا شطرب اضطرايائديدابروم ذلك الخروجبااطببعةةاتكات اصهاقو باسنا هتنا لطب وخرق عندم وعلامته تهرة الوحه 


رالعين (العلاج) الفصدوا خا مه وأخدالتقوعات اللنامضه وتكو دعن صغراءوعلا مه صغرة الوحه والسهروق:الصفراموميار ةالقم 


(العلاج) أخدثمراب الاجاص 3 


وتلسينالطبع بالتفوع 
المسهلة وات غلب السمر 
فامتتشق ال مررض دهن 
نفد وان ضعت القوة 
بغ لدى باص اق الغرا ريج 
فادطالتاللدة أسهل 
بلعو الراوند ناذا أقلعت 
الى وادخله الام وغده 
بلحم اللا وتديكون 
عبتم وعسلامته قلة 
العطش ووصاصية اللوت 
والنافض فعند النافض 
فليستعمل القى » وليشرب 
شمراب السكفبينيالماء 
الخا را يامات لسلينالطيعة 
بالن اللينه وبعدها لوق 
الما رشتيروليغنبالفروج 
شمضا أو بالتقرطم وتكون 
عن سوداء وعلامته كودة 
الوحهوالبولوغلية الهر 
ولاغذاء لهامثلماءالشعير 
فانه نم الغذاعلاف.سه من 
الترطيبوالنويموحسن 
اليه ومقدارالثمرية 
- ر وليسهل الطبعبالمطايج 
ولمغدالمريض بوم ا ادى 
والسمعكالطرى وغوهوقد 
نكون هده الجيات,ادوار 
فعلامة الصفراو يةانها 
شوبوومار: ترك بوما 
والسوداوبه:نوبوما 
وسترل يومين والبلغمبة 
ننسو بكلبوموع-للا-ها 
ان “عندمبدا النوبةوباق 
العلاج نمدم وات تعاقت 
الى بالاعضاءالاصلة 
و .يكوك معهاسعالو: جحى 


والمزاويرالخا مضهوا نكان عطشزا | دفل_تعمل البطيخ الاخضره وحلمس برا ليكلة 


الاغثايه وشوج وكات من حكمه اليتهاءوات د ث له شطراب وهوضع.فغيرقوى على هكلمي 
والذر, وج اعثراه من ذلك الاضطراب المرضو بف الر. حمعي نضاسئ الخال -تى دصسيرف الشهرالثامن 
فات أمه له المرضر ذاما ا نعوت فى الر فرج سةطا وان بوإدنى الشهرالثامن «صيرسةم.ا الاق 
الهوانمابزيدهسقما ([قائدة) يقال ان سيد ناعينى عليه السلامولدام.انة أ شهروعاش ركان ذلك 
له آية أخرى لان لابعيش من ولدلمانءة أشهروهد. خصوصيه لوه ذا على أحدالاقاويل وتال الامام 
البغوىفى تفسيره ا ختلف العلراء ف جل مسيم نعسى عليهما السسلام ووضعهافقال._.دنا عبدالنهين 
عباس رذى انه عنهما كان الل والولادة فساعهوا<دة وق لكانمدة جلهاتسعةأث_هركسائر 
النساءوقب لكان مد ةجلهائمانيه أشهر وولدسمد ناعيمى لهذه المدة وعاش وقسل لسته أشهروةالابن 
سامان جاته سيم ىساعة ووضعتهفىا عه حين زالت الشعس م نلو مهاوه ى .نت ءشمرس :ين وقد 
حاضت حيضتين من قبل أن تحمل بعسى عليه ال_لام! تتهى م نرحع للكلام الاول فنقول!لشهر 
السابع أولشهروادفيسه انين وكثيرامايموت ال مولودوت !هذه المد هلان الخو ج كان م ركةشديدة 
معضعف الحلقه ولكن المولودق الثام نأ كخرلانه ا نكان خلة-ه مأ خرافه دعرؤت أن حركته على 
ضعف 3و نهوان كان ةو يافق_درام الخروجبانقلايه فضعفت قوتهوعرضؤاذاواد .ان كمه م 
ا مولود دالمريضلايرجىلهالياةفكانفى الشسهرانثامن على خطروهن أسقطتذ.همات وأماالمولود 
فى ا لشهرالتاسع فيسل لربدوع القوة اليسه اذا تهلبواىكان انما بساق الى المركة ف ذلك الوقت كمه 
حك الضء.فوا كثرمابولدى العامس يكوى ضعيف الوق دأراد الخروجف التاسع وبيقووانهامكوت 
الولاد اذال بلق ينما بؤديمالى المشههومايتأدى اليه من النسيم ونكون أعضاؤءقويةفيةرل عند 
السامع الخروج و ذلك حسينغت قونهةاذ اع رأصايه ضعف ولا تعود اليه الو الى الناس مهال المسكاءاذا 
دنت الولادة وحذمرت فأ كل المرأةث أ قليل القد ركثيرالغذاء 

((قصلف الاسقاط )» اعلم أن تعلى اسلنينيالرحم مث تعلق الثمرةبالشصرةوأخوف ماضخاف عليه ات 
نسقط فى ابتداءظهورها عند ادرا كهاوة ديكوت سبب الاسقاط سركةمغرطة أووثب دشديدة أوتخبة 
أوكثرة جاع ركةالر. حمق الخارج خدوصا بعد السابع وقدعوت اللنينةتسقط فتدغدغه الطبيعة 
وأكثر الاسقاط فى الشهرااثانىوالثااثمن الريع وقدنسقط اللذينفى الشهر الارلمنرقة المىنى وقد 
اسقط فى السادس ومابعد هلرطو به الرحمو يكثرالاستماط فى اليلاد الباردة حداواذا أ حستالمرأةقبل 
الولادةو. جع العانةوا! .طن فالولادةسهلةو اذااً<ست نذلكفى الصاب فهى عسمرة ة والاوجاعالعارضة 
عن الاسقاط أشدمن الاوجاع النىع:-ه الولاد ةلا تذاك أعرغيرطبىى وأماموت انين فد عليه 
تحرل ئى امو ف كاعر يفتق لمن جانب الى جانب خصوصااذا اضطمعت المرأة على جذيها وتبرد 
المرة وق د كانت حارة و يبرد الندىور عاساات رطويات منتنة وتغورعين البلى الى >قو يكون بياض 
عمنها كذا نض الاذن وار: فالانفمعجرةااشفة 

([فصلف الادو ارح للمشمة) اعلمان المشجةهى النى تسعى بالللاس اذا احتيست مع الخامل 
بعسدالوه ضع فهى من الاثسياءالمخوفة فتيغى ينث لمعلاجهابالادو يدويماينفع لذلك ا تتعطس المرأة 
بالاشسياء المعطسسهوانه نافع جسد| والتيضر بالسعث الالح عذرج المشمة وكذاك التضر مذرءالهروالرمل 
والذره دلفانهينزل المشمسه و رجه اوم ارب لاخراجالمشهه بعد عسرهائلاثة يام بؤخذتفلتات 
مصطكى وقغلتات وارعة يدق| ججسع م تسقاه المعسمرة وتثعرب عليه جرعةمنماء حارتانه ناف (المي)اذا 
تسرب أخرج المشجه ( طبخ اللوب.ا) وهوالدسرالاحواذ اشرب شرج المشهة التى نبق فى الرحم عند 


الولادة (الزعفرات) اذاءدووعن وعم لمنه مثل اسلوزة وعلة على المرأة بعد الولادة أخرت | 


لاز 44 وكرب عند أخ د الغذاءوعرق وضعف فلس تعمل ماءالشعيرا الميزرهات غلب العطش فلء أخاقراص الكافورات المشية 


كانت الهو جيدة والافلا ولكثرمن دول الام ولستعملماءهدونهوا له وليواطب (1507) عليه وعلى أخذماء الى ع وعلى ل 1 


0 <رزر]ىل]لىلش 9 
المشمه ((قرن الثور)) اذاتمخرت,هاهراً: أ جالمشهه ( اللا ذت) اذاتتضرت بدفى قم انه خر. جالمشية 


لحتس ة ول وكانت لهامدةطويلة 
فصل ف الوح عقب الولادة والادويةالمنقي هللنةساء) كن الادويةا لنافعه للوجع عقب الولادة 
يوخ أوقة سكر يض بدؤف وقبين »من طرى و بشرب أ وتلعقه المراً :ود هوداذى انه نافع من و 
السرةوالموف وبا فؤادالأساءوهوجعم جر ب واذاوضعتالمرأة فلم ددر ٠ض‏ وان كتردم 
ايض عصتت بدي ووضعت شرقه مباولة جل واتةلدمها ينفعهاات تنض ر يحاف ر جار وفرس لمدر 
الدم وكذلكماءالدسرالمطو: خخصوصا الاجرفانه بن الدماذاشسرب (اللبةالسوداء)اذاعنتسمن 
وعسل وثمر بت نفعت من وجع النغاسعن امال الدم اذ الم ترج بعد الولادة والمشيه (وسمابتفع 
الدم الحنس بعد الولادة) أت يستعمل الادويةالتىتد را خض فاك اعتنى به وكا الدمقله_الاخثبى من 
احتباسه حدوث مرض لاحتقانهفيذيضى الاحتهادفىازالتهكيفما أمكن الله أعم والمرأةتطهرمن 
نفاسها من الذ كرفى نهو عشر بنبوماومن الانثىى سه وثلااثينبوماالى أر بعين بوماوة دكان الساف 
استحيوك | طعام النقساءالر: طبفاد لويكن فال رفات هي عليها ال لامأ كلتهى نفاسهاوذكرالشيخ 
باسناده ع على رذى الله عذه وال رسول الند ص لى الله عليه وم أطحيو انساءم الرطب واد يكن 
والممر والله أ عم 

([يابلاوجاع الرحم)) 
(الحية السوداء) “هق والتمن بعس ل ومعن وتشمرب فانه نفع هن ومع الرحم (الدارصينى) اذا مرب 
مدقوها نم من أوجاع الرحم (الى_لذاب) اذامدوو يمن بعس_ل وطن بهعلى قروح المرأ:فى الر<م 
والمقعدة نفع منقروحالرحم (وللرعالنىتصيباارأة عندالطةن) يمن الممرتفلتات ومن 
الكمونالصرى قَفلئات غمردعاءر وق دعلءه <تى ينص الماءالثلث و بصق فى خرقةو يضاف البه 
مثلهعسل ويدمربدافتافانه نافع جد (والزد) «نفع من أوجاعالر حم التى تعرض عدا قبالالحيض 
اذاثسرب واحتقن به إنول الانسات) اذاطع مع اللكمون نفع من أوجاع الارحام ومن لس فه خةة 
أيام كل نوم ص ة نفعه واعا ان الر حم موضعه مابين المثانةوالمى المسستَقي الاانه يفضل عن المثانة الى 
ناحيسه فوق الرحم وطول الرحمالمعّد ل النساءمابين سم أصابع الى أحدعثمراصبعا ومابين ذلك ققد 
يقصرو بطولباستعمال الجاع وزكر اذاجومعت ارا ةندافعت الرحم الى فم الفرج كا نما تيرز.ووالى 
حذب المنى وفم الرحم مشعومه منق رض مستعصبههناْباغشيهمن عروقدةان تنقيض عند تفضاض 
البكرواذاعلةت المرأة! نضم فرج الرحم فسكوت فغايةاالضيق-تى لايد له المسل ولوا<تم د فى ذلك واذا 
حضمروقت الولادة أو د ث على النينما أف_دء تسعحتى يخرج منه الذين واسلذينيكون ف رأى 
جالبنوس من امنى و يهو بر يدم ندم ابض وبكمل خلق الذ كرقبل الانثى و ينص ,انين من العروق 
التىتحى ممن فم الرحم فتعدله حتى يتم و يكمل ناذا كلل يكتف ها تحته من :لاك العروق فبتحرل” حركات 
صعبةفبهزكر باه بالرحم فشكون الولادة فتيارك الله أحن انلالقين 
((فصل ىدو بةندوءالرحم)) (العفص)ماءطبضه نافع لنتوءالرحماذاحس فيه (الكسل) اذا كديه 
الرحم النانى بره (أنماءالبقر )وهو ا لضفع اذامخر بهار حم الناتىّ أصطهه (الداوى ) وهو ئ ستعمله 
المدمتون الشمر, و نضعونهقبه ودومعروف عندهم يض فونه الى ارا اذاطْخفىماءو. حلس فيه رد الرحم 
البارزالى مكانه وأدخله ب(علاج المفضاة) ودى التى| خختلط م#لكاها ود واءذلك بأ :شرب على البق 
حبتى بض قدديف ف هما مما عفص تسمعمز هم ارا | (رحبعالشاة) اذااحقلتهالمرأة البعادت 


بكرا ولصاحبة الحدض العدمرعقب الولادة تعةد أ كل الزهودة كليوم قفلةتدق وتعن ,عسل ونؤ كل على 
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اللدى واماقالشرار 3 
سعر الشسيرواللمغاش 
قات تزايد الحال فائذر 
بالهلاك وا اللهأ علم لاوما 


6 الصداع) فهو لمق اراس 


ويكوت عن الدموالصقراء 
والبلتُ والوداءوالعلاج 
مانقدم ذكره فىمداواة 
الخى لكن فىالصداع 
البارد شعم امس ْوالعذير 
والحبة السوداءولة-ذ 
بالعسل ولبأ خ د المغالى 
الحارةوالحقن الطادة 
ولصتف #مرب الماء النارد 
والهواء الباردوان|-م 
الىاستفراغ فلمكن دب 
الابارجولس_تعمل هذا 
التدير ف العلل الباردة 
الدماغية كلها مثل الصرع 
والسكتةوالغالج واللفوة 
والرعشه والشضقة 
والاسترعاء والسسبات 
والزكام والنزلةاصفه ب 
الابارج) أبارجزي دأ يض 
درهم ثجوده دان ق كثيراء 
خرو شين يعمل حبويا 
و سلع فى آخرالا_ل وقد 
"قدمذكرها وددى ألو 
هريرة أدنىالله صلى 
التدعليه وسل كات اذا 
رلعليه الوى صدع 
قياف رأسهنااناء رواه 
ق وقدتقدممنافع الحناء 
ومنآراد تمدعشه 
فلسى اكروإلبردالمفرطين 
والهواءالشديدوالدخاى 
والغبار والشمكاح الكثير 
والصديق ودوام نج 


الخط الرفسع الانادرا وات السير بنفع النورالباصروليتق النظرالى الاحسا مالبراقه وقرص الشمس والاسضوالاسود وأحودالالوات. 








للعين الاخضر * وعن أن سكان أ حب (؟1) الالواتالرسولالنهصل اللعلبه ول اضرة وال تعالىو بلسوتائيايا ضرا 


روى ان لباس أهل الطلنة 


الاخضر وعن ابن عباس || الر بق واد ؤهمتادمعهابقهفصزئمئمن عرف الجارو بغم سف خل وتنضر به ونه نافم وكذلك 


كات التبى صلى الله عليه 
وسلم اكدمه النظرالى الاضرة 
والماءالخارىوروىعن 
بر ندة هر ذوعا النظرالى 
الإغمرة يزيد فى البدس 
وكذلكالسظرالىالماء 
الخارى وواهابن الذوزى 
ولمتعاهد العينما يعو ما 
وحفط متها كالاعد 
المطيب وقد تقدمالكادم 
عله (وأماالرعاف)ذلا 
ينمغى قطعه الااذا مرف 
وأضءف: دقل أ خذ 
راب الفاح واللجاض 
وليننشى ماءالثلم والكافور 
ولدّةوبامراق الفراريج 
(واماماحقظ عه الاسنات) 
وا تناب مضغ كل ء رك 
وكسركل صلب وكلشديد 
البرد ورب الماءالارد 
الشديد البرودة وخصودا 
عقب الطعام كار وكذلك 
الطعام المارعةبالماء 
الاردوكثرة اللا ل تفسد 
الاسئات وخر الفم 
وكذلك فسادالطعاموانما 
يعد لكثرة تناولهوكذاك 
المغمرسات وأكل بقسل 
القرطم خاسيه به (وانما 
علاجااسسعال) فمؤخذ 
ماءالشعير والمغلى الاو 
والرمان المشوى دهن 
اللوزوال-ربرة والبيض 
النعرشت واحناب الثلوج 
والأسوم وال سوامض 
والموالح (وأماوحعالغؤاد 
والقوانم ) قغالتمايكونات 


ع نكثرء أ كل المنفشا تكا جص والعد سوا الغو ل وادخال طعام على طعا م(العلاج)القىءومدرماذ كرمن 


(الثوم) اذاتضرتيهوماء حتاو ست ف مائه اذى طخ فبه انه عذر. حهوتماينق الرحم (النافم) 
اذاخاطت بعسل وحةنم!الرحم حفغته (القرفة) اذااحتقنماءمع وان تالرحم من الرطو بات 
الفاسدة العفنهواً خرحت الحيض وأسةطت الاجنهوحنت واه الرحم ( ولك الرحم) دؤخذمن 
الزعفرات ثلاثةقرار .طومن الكافورلاثةقرار طومن اليتس قرا ربط يدق ويغمسفىزيت 
وتم ليها فى القبل فهونافع لسيلات الر. حم( طْبِي العفص) اذا اس فيه قط سيلان الرطويات امن 
وكذااذاتحماتبه (شرة الاثل )نفع الرطو بات اذا تحم لما أبرأه (خبثالاثل) ينفع الرطوباتاذا 
تحمل نه وا اذاطضت أغصان الاثلفىماءمٌ حلس فيه نمع من الر طوباتوقطعها لوحب الرمان اخامض) 
اذاجعل مع المياه التى بحلس فها 5اءالعص وماءالاثل المطبونخنانه يقطعالرطوبات المرْمنَه (السنبل) 
اذاصنع منه زية واحتهاته!المرأة ف ف الرطوبات السائلةمن الرحمولةروحالرحم (اليول) اذاحةن 
به الرحم نفع من القروحالعارضةفه من السعهوالا نتشار (الزعفران) يذفع القروح الحبيث هف الر<م 
١‏ للين) اذا احتةن بهالارحامذوات القروحو. حده أومع مابوافقه نفع إلين البقر )نافع من قروح الارحام 
العارضهارْمنه (السون)اذاتماتمنهفز نفع من قروح الارحام و الله أعلم 

(فسسل فى أدو رف الدم من الرحم) (الزمرد) اذاعلق على المرأة نفع من ترف الدم من الرحم 
( الس ل) شفع من زف الدم من الرحم اذا تمل يهزية كل (خولات) شفع من نز فالدماذاتحمليه 
(البقلةاحتقاع)_اذاطيضت مع الاسم و كات تنم من نز الدم وامرقة وغائات الدمالرقدق وماؤهااذا 
عصمره :هاو مربكات أبلغفى قطع نزف الدم من اى عضوكات (المر) اذا مرب منه نصف قفلةمدقوواى 
يضه نعرشت قطع نز ف الدم والله أعلم (الزاج الاصفر) اذادق وخلط عاء الكراث وت مل يدقطع نزف 
الدم إبعرالماعزاليابس) اذادقمعاللبان الثحرىوا<هلته المرأةفى صوفه قطع سيلا تالدمالمزمن 
من الرحم (الكراث) اذاتكملته المرأةقطع نزف الدم إقشورالرمات) لحاوس طبضها ينفع من نزف 
الدممن الرحم (ااصغالعر بى)اذاشرب من ه قدرةفاة ونصف ف تفاتَين من مون البقر دافئايفء ل ذلك 
ثلائه أيامقطع نزف الدم من أى موض عكان وهوثرب 

(إيابفهايتعلقبالميض) 

الف اللقط أول أوواتالخض عد الاطاءعةمرسنين وأ كثره أر ع عشرةسنه وأول ١‏ قطاعه عندهم 
لوغ هس وثلاثين سنهوأً كثرهسةو مسن وأماالفقهاءفقال, تعابنا كلمائراهالمرأة قل تسع فليس 
رض وأماعابةانقطاعه عندهمففيهءن أجدين-:. لى رذى الله عنه ثلاث روايات احداهاستون 
سئنة والثانيها تكانتمن العرب فسةوكسنة وا تكانت من العم والقبط نفمسودسنة وقالالشافى 
رضى الله عنه لاغايةله إقلت )ذ كرالامام المارديتىف الرسالة خرن امرض لس لهحدمعلوم ,بل شو 
مكن ماداءت مه لكن فى الروضة للامامالاووى ان الاشهرفسنالأساثنتاىو-:ودس:ه وقبل 
سنوت وق لجس وت وقسل سبعوك ووال ابن ونس فى مرحه التذديه ذك رناب تبنقرة الخرانى كاب الذخيرة 
فى الطب ان شن اليأس وارتفاع الخرض ةس وثلااؤت سنهوا كثرهس_موك سن ووالق البباتوال 
بعذمم انغيرالعر سه لاض عد عسينسنه ولاتسض بعدس تين سنه الاالقرشيه فقالبعءضاصعابنا 
ينظرالىمدة حصلفهها الاياس لاعس :فى دهرهافصك بدهذا كله إفظ ابن بون سف شمرحه . « وى بعض 
كنب الطب ان اقيض ,أت النساءعند باوغهن أر بع عثمرة سنة وأدناه عثمرسنين وابكيضف الاناث 
مل الاحتلامفى لذ كور وأماءاةالحنض وسسه فهوان أدات النساءاردة رطبةوحتسرف أندانمن 
رطو بات كثيرة م تنزل:إك الرطويات الى اسفل المدى فرج منها كا خرجمن الشصرةفضل رطوباتما 


كالصموغ 


الاغلايةواستعمال الوردالمربى الخاروان احثيع الى استشراغ فيا للقن لين الخادة (9؟1) عارش لتر ميل را 
اابخصخسمتختبوت ب تب بي تم تت م 22222 لددائ 2 2 ا ا 00 







































كالصموخ ير جالمشعلىالاعتد يضر وج فولأ ات النساءذات تخي علنشئمن كثرة امرض الوم ْ 
اواو ادهو باس عرض لون منذ ال أدو ا كيرةعتلقةقتقولاذا كك المشمعتدلاقد” بر تنه رلا شام ٠‏ 
وزمانه وكفيته كات سب صم ةا مراهوتقاميد نجام نكلمانضر وآماا دض فهوات يكوت كل عش ين || او ا 1 
«وماأوثلاثيننوماةان تغيرالطمث عن حالته الطبيعية كات سسبالاحياض كثيرة كاذ كرنادقر يبافات تغير ||) ".ا 0 
الى الزيادةضعفت المرأة وقلت شو وتها وكثراس قماطهاوان تغسير,النقصان عن العادةيات قل هاحت 3 0 
أمراض الامتلاءوأوجاعالر أس والاءصاب وظلة العينو مكثرمنها امتلاءأوعةمنيهافتكو تغير 0 3 
ابل لقسادوجهاء يشضىم الام الرضيق النفس والفتى ووجامانتر سرض نفث الدمخصو”' [[ هبر.) مما رلسا ار 
الاتكارور عاقلاقت اادم د كاننتيكرا او إن كانشسقى او تسيا باتو المبخر ا رككدازت 8 0 0 شُّ 
كانت بلغمية أو سوداو بأودمو بتقأن اثرا الات الام ليكوت درسب دقع الفدي ل وذ كشو “| ناك أغرط احير قالشيل 
وعلامتة الاين وقد يكون ارض والنه عل ودال نعض الدكماء الأساءاللواتى كثرن ال1دمةوالكد قتملةال 0 
وامزكلا حاوف اشر مامه قترحه لد ونا الوايكز اراسةناعتايات || اماق جاء المصرم 
الى كثيرانزا الالحشرو ا حةالمادةو ذلك يان سمل الىعض وآاخركالدم الذى خر مت | 8 0 
عر وق المقعدة أو تر ج بالر عاف وفدقال بعض اسلدكاءات من النساءمن ترعف كثير اد من من ناز ف عن 0 ؛ 0 ا 0 
لا ملسيو رمن كشال سن سكر» ايه بزمن ترون "جاو مرفمن عرد اسل | يبتر ارجات ارا | 
الافوا اعكلهاوماأثببهامابنقعز ولا لطمشوق تسد طمث الر لض عشااسن دو الهم الداع وغير: هذا علاهذات امنب ققد" | 
يت و م ع ا ل قاتوااطمث هودم اليض علاج عباشر سه 
الدنوادواسله ل 1 ا 
(فصلف الادم #الدرتاطت) اذاانقطعدم امرض وتعلذر فاتكات ليأ ص أوسبب حل فهو معره وف 0 1 00 
واد اكات قيرة اكاضيءا ليحي بالادو بهن الادر يه المدره الطمث (ألتاوا الطب المعروقة)اذاتضرت اقبي اللاسةا سما 
مر و1رلتسشهاراة اودع عليه ادم الطمث متيسف ال حموويجا ريه اله ارصينى)وهى القرفه رن الك وماناك 33 
ندرا الطمث (الطلنيت) اذاثمر متتل و مي أدرالطءث افتبي ف الرحم رتجاريه (الموز) اذا وار 2 ازين 
تمل به أدراط.ض (الال زورد)يدرااطمث ادرارا داكا اذا تحمل به إلبنالغرس )بدرالطمث (الى) الطنفداً عذفاوس اماو 


اذادق وثعربثلائه أيام على الرريق أحدوالطمثالمدوقف فى اريهعن سددوغاظ وات الذماذاغاظد 
امحرى (الماءالخار) بدرالطمث ثمرباوال قشورمن السمسمبدرا يض بقوة-تىانه سقط الحنين 
(عروق الوه )ندرااطمث شر باو وا لا (الشت)جيعأنوا اعه اذاحعلف الرحمقبل الجا عكان صا كا 


شنبر بالسكرالنيات (وأما 
علاج الاستسقاء) فقد 


م 1 2 للست 
اي م بواجي وبال اا ملبدريل أمرطياات 
الو بجوي لق البو وو ل ا ا الا 0 
مي الب لي كات يي 
فيصوفه تعمل بها ارأة ثلاث أياموانه تحر ض باذن اللهدتعا ىوتحمل الزياد قطن هوانهنافلادرارالبول الطبوال الذى أ نزل الداء 
وارض (وساينقع | بشا بان تاغاار اتفدو ريج كبلةمن الات وتنقعه من اللبريها يغمرهمن | رن الدواء هلا ات صخ 
المادال اسم ضع الاوقار بموضوعله البكرب الزوالعق عادةالقر.متنملهائلاة أبلرسواء بويد معا ل من نرى من 
كانت الايام مسوالية متو ةوقال جالنوس اذا أ كلت المأ ةدرهم كراث مع نصف أوقبه عسل عل الاطاءزلل بطن من أسابيد 
داليم طبضيو . ذلك الغة.هنورالدينعلى بن أب بكرالازرقفىبيت شعرققمالرتجه التتعاك التقابرق ا 
00 مس أوقيه كرات وتصفهامنالعسل م. انأ كلته اهنأ ةسل ضها حل , أنواعه وقمل رده االسمى 
دجوي تال فاع والكبادع فاته اراسيز سيد كيت | نا زيل ري 
ُرددم اسل ض (( حرا لعقيى) الذى ث-مه لونهغسا لة الاسم الطرة اذاتتم يه أوتقلديهقطم تزف الام ||| يسم شوش السبان 


(1 - تسهبيلالمنافم) والمشايح من البردةبنبغى ان يرد ادد ثارهم و بجع فطرهم على الكندروالحصط كي والعسال وهسر 











ا 
1 
ا 





الام انوالبو اردوالبطي ووها سن (وأماعلاجالبو الب )فيا خلتمراب البنقسيع الماءالخاروالتغذىبالملوخاوالقازى 
تح ب و جا م 2 72 3 2 :2 27717 217721215 7ت 2 17 1 


الح ا ل ري 
وم د [من أىموضع كان من البسد د وخاصةالنسا.اللواتى يدوم عليهن الم ضإخدى ا.ظى) اذا خذت 







اللأسدة امك ولف اي 
23 وتكعر 21 ج282 هء 35 3 ء. عاوا ‏ أممية » ٠‏ 5 6 
الكيز الناثة و1 90 5 ١‏ وحفقدهت وسعوت بز يت واوثف.ه صوفه وتحملته المرأة المتحاضهوانه بقطع دم الحيض عنها (نل 


الصياغين) يقطعدمالخيض (خيثاللديد) ,ةطعدم الطمث بعددقه وثربهوهوغابة ذلك (غرة 


أماعلاج المفاصل )شكون! : 1 1 
اشح اناسل الود الطرؤاء) وهوالكر اذاتضرت بهالمرأة نفع من انخدارااطمث واذا فرط دمالخ.ض ف نبغى أن تشرب 


بال ءوهدراللدوم وخاصة . . 200 02 
. و 2 مو 4 ١‏ 1 0 طين القطاط الحث ى هه سده دراه ويكوى به مع ل وعره عه انه دوت دللسهافه 
المع واللسينوالشواتكد ْ 1 وكدو وحم عاو كبو ا 20 


ال رامال || أوقبه قطاط و جعل فىخل من الايل فاذا أ صدتثمر ينه ثلاثه أياموانه يقطعدم الخيض المغرط وهو 
مه مس ١‏ ل ا لو 0 عر ا كن 7 َ- ٠.‏ عه 7 .2 
ا ا لحك | أعرب [ررعل سا ]دكي رزه أو ترام بو الال سامير 3 اع تار حل و دقري 
والاسماء اكاره ات كانت | | قدربومين أوّلاثة أيام وان تدملة-ه المرأة يفعل مثل ذلك و ينبغى لها أن تحلسفىماءطخ فبه الوا بض 
حَن بوواستعمل لكان | مثل العدس والعخصوالكركم وقشرالرمات ولايكون الاستضجاء الاب ذا الما المذ كور وللهتاشة 
واطبوب المسهلة (وأما || التسم ل ,صوفةمبلولةيز يتم#لوثة بالكافور والمرم دوق ينوا لتهسم ل بضابرمادخشب الاثل نافع 
علاج عرق النا) فقسد ||| (والمسخاضةونزفالدم) يأ كلصاحيذ ا صفاراليض مطيوخ اذل أوشيرانه وعصيد رمسو 
اذ كر حرف الاافع-ن |أوصرورة حب الرمات أُوضّورة ل واذادقالض_فدع وكملته المرأةفىذر. جهاقطع يض واذالم ينقطع 
وسول اللدسبى الله عليه || ادم من أى موضع كان بوت_# قبل بارس ودم الاخوين الاجرا1يد وزس البعروقثير بيض النعام 


ول ويروىعذه علسة ا وبدقمن كل واحددزءدواناعما وهل حدث كرى الدموانه ناد د جرب وقدحربهدا الدواءمع ترك 





السلاماداسرائيلعليه | الزنحسيل واستعملت الثلاثة الموايغ فنفع (وصفةاستعمال هذا الدواء) أتتدقالادو يهالم د كورةمم 
السسلام اشتكى عرف || تسمل بهااارأةوانهاتقطع عنهاالدموتتفع نفعادينا ومماينفعللمرأةالمستصاضة ان يؤخدمئمن!!: 
الت.اذترك الما الال || وحق م بعصير و بؤخلمازهو حعلفةطنه وتحمليمااهرا أةوانهبقطع الدم شر ب وكذلك اذا »صق 
ولومها خرمهاءلى نف-ه || ووقالةطن وحماتاارا أة الم هاضة انه يقطع ترف الدم ((وسخ الخديد) اذادقناعماوتحملت,ه 
كيرا در متعلى بذهدقلت || لمر أ قطع تزف الدم جره ب كاذالهفى الدرة ووال بعضهم انه بقطع تزف الدمالمزم نوا العم 

وأحكثر ماإضروجع |الإنصل و دبيرالطفل)هوأتير ضع الطفل لين أمه ان مكن والاجود أن حن .عسل مم بره ضَ ا 
المقاص بل وعرق النسا || بارضاعهف الوم مرتين أوثلاث ميات وتوى أعضاؤهكا ,به وما أش.ه ذلك وان لمعك ن أن ترضم | 
الاين واللعم وخاصة لم ٌُ الام فيستخيرا جود المراضع وأحودهن سنامن هس وعثمر ين-ه الى هس وثلاثينسنه هذا أحودسن 
الابل واليمرقالاان سينا || العحه ويد ىت نكو ن حسد:ه الماظر والاخلاق بطيمّه الغضبوالتّوذلك م ايفسدالمراجويتعدى 
يل ميري الى الطفل وى كناب البركةقال سل اله عليه ويسم الر ضاع غيرالطباع والمعنى ات المرضعة اذا أرضعت || 
ال فصل اللسم واشلهر واعلم غلاما انه يتزع الى أخلاقهافيشببهاوال لمكي وعدا ج كوت المرضعة حخصة ااواسوالهس_دظاهرا | 
ادعرقالنساميدؤهوم | 0 5 مد و تور ارا ا ار 0 
من مفصل الورك" .نز لمن الردئه والنالفه والدقول المفسد: لاي نك ابقل والدد_ ل و'اثوم ومتىء رض للطف-ل آهى اض ج.ءت 
خلف على المشزوقدعتر || المرضعهواللأعم 1 

الىالكءت وكناطاادت (فدل) وامااللتان قاد نا واحبو يعض العلا سب شتات الصبىوهودغير والله أعل واذافطم 
مدته زاذأله قم زلمه_ه || الطغالويدت أسنانه تخرج مر تعلها بهم النعاجونداكيزه ونه هل خروج الاسنات [طير 
لوقي لد لوانت | السيات ذل الس تعس سيد راض شلاق ذ آم عليه ستس تريس اند رداك 
المدةقد تاج الى الكى الاخلاقا هله دانع اللو عشيروسنه أخدى التعلي والتدمرف ومن ند بيرالصسات انهم لابعالمون 
وهل «حكره الكىءلى ِ بالاسهالولا,خصدوكوا كثرامر ا الصا دياردة رط ة وجياتجم بلغميه وال لينو س متدل على 1 
وواتة ‏ كاورهمانوازه / ضمة الصوى من أحبه مع أقرانهى الاعب دل بوثرا تكان ملمكاعليوم أوخادمهم وان الصبى «موهمنه اك 
وقدروق جابرءن النبى-لى ماطابعه أوطباعة وروى وبين مثيه نكاد الصو خاقاى انام الرعبة طبع ؤير د موامااغر 
عليه وسلم كالاتكان ١‏ الحديثوانه الف لهذا فةدوردء:4هلى اللدع!.ه وسلم أنهوال! ادي العارم كوت سيئ الخلى كثير 


فكي عن أدو تم دن || اتلاف كأوالهاين الصلاح العرامة الغر: دوا لعصما ندال لبخ وروئ ابن ادن مهد ووال على رضى الله 


فى زط سم أواذعه بناروملاً ح بأ كتوىرزاه خم وعن ابن عباس عن النبى ص انندعليه وس والالشقاءنى 








عله 


[ 
ظ 
ظ 





آذآ آذ .2 
عنه يغطم الغلام ا# تين و شغ را عه ويد رل لار دع عثمرة سنه من عمرةو يثى طوله ل لا ثوعشربن 


ظ 


)| قوى عليه! ساطات!الشهوةوالخرص على الماهالةالكهل وقوله حدالاصف متىبالنصف الم رأةالتى || 





ثلاثة فى شمرطه حدم أوشر بعد أوكبهبناروأ نجه ىأمنيعن الك رواه خ وى (1م؟) روابةوكبة انادل وكيةثال توعد 


الثهالمازرى ساب رالاضراض 
ببنة و يكملا نأر بعين سنه وقوله بثغرأى يسقط أسنانهالتىهى وواضعه وروك ان لد .استادمعق | وو امة 
الاصعى عن يبد وال كات يقال ابن سبع ستيزر تلوس ع ساي ن حادم اذ اساران ام مع عثيرة سوذاو 83 كاقدمناذ كرء 
سوسم 
كلا عابنا موز كنا ئدة)الوادمادامقالرحمفهوسنينةاذا 0 ا | الدموشفاءالثلاثة الباقية 
لاقام عند الولو وام راذا لسةطتووا شع فوود وراد ايت بعد التخو ركه و ضفرب لو | بالاسهال الاذتى يكل خلط 
التاءواذا كاعم يلغا خم أو لظيو اررض احقواءمة ق غبلاه الاغعو الفلا بقدام بن الثسلائين | فكله عله ااانه 
والار بعبنفهوشابم كبل الى أى يستوف السستين واعالاراذ وى لاد امت صايية راسف ْ اللاعامل شاع ,' 
كاعب اذا كعبثدما اىاراقع ناهد اداؤافق الارفاع ومنه ةمل فرس اهدر كابر الاويل دغل الفسدق امه 
ونهدالانسان الىبنى فلات أى نمض ال-مفاذا أدركث ذهى معصروا لض نفس ه اعصار والنساء ْ و يشيرية اللعسبل مق 
جاوزت الا بعيزيو بلغت من لسن مسا ور بعينوالتصف مثلهاوقل التصف اذا كانت بدينهالشباب ْ 00 00 
ترج اسارضديالنة الى اسه الود هي مز ون ووزانة 2ه للد وائيها ايهال ا لموتودصي ال ا ستعمل عدغليةاطباء 
نجس وعشر بنسنة مهوشاب الىثلاثينسن ةم كهل الى أر ميزه تتح الأمموشوالة اعم تنوف الافوية ردت 
( فصل فل بير التسباب) ينغي اه ل امام ملاواة !تدس وا ديعت يلهاي السفرة كالثو 1 الايتضع الد واءفساناصق اده ' 
والاصل وما أ شبه ذلك وات اسساجوا الى استفراغ فبالقصدولا ساروا اموع ولايا #راالامد اناه عليه رسام بهذا الحديث 1 
وال أبقراط احمل الققوممن الناس للسوع المشايخ والكوول وأقل الناس احهّالاله الفتيات وأقل احقالا ا أصل معا ل الام اض. ا 
ممم ااصينات ودالت# دين زكر باالرازىوالسببف ذلك أنهاذا كثرت الخرارة الغر يربّجادالهدمتجاد || المادية كإعلنامعالة 
نوز دع الدمعبى الاعضاءوكثرا لتخليل فمكون حم ند كال مراج العظيم تاج الىكثرة زيت فى لمع دبذلك ١‏ الام اش اناق ة شولك ْ 
انطفأ والله أعلم / ) 00 ]] امشدةالجىمن فض جوم | 
(فسلفندديرالكهول) ينبغى أت ينوا الاغسذيةالباردةاليابسة مواد ةللسوداءكلسوالبغر) | واردوها الماءوأماقنوف | 
والعدس والد حن والباذ انو يعلاوامن الجاع مهما أمكن والسكرة وات همتهم تفتر عله ولاشغى أت ١|‏ وكهآنة ف أ الكلام 


| تكلغوه وأماالكهول من النساءوانها تشتهى الجاع كالةا لصماووال الماقظ اذا بلغ تالرأة حدالنصف | أعلي!| د شاءاللهتعالىوءن 


الخرض المعاصير معأ نس اذا ارنفع تعن -د الاعصارمم <وراءاذا كانتمتوسطه الشباب ثمسا اذا 


: «لى | جار والرى سعدينمعاذ | 
حاوزت الار بعين تاذا بلغت اوأر بعين سه قل هى بين الشياب والتعميزوالله أعلمو يتيغى للمرأةاذا إلآفى١‏ كله كسمهرسولالله ١‏ 
قو بتعليهاشهوة النكاحان تقالمنه وان ثارت نيرانهوانها تطغئ الخرارة الغر بزيةوااتقلدل الكوول | صلى الله عليه وسلم بده 
من التعب والكد واشراج الام الاعند انضرورة ونوافةهمالاسهال فهو أوفق من روج الدم وقال ||| عش صم ورمت.قسمه 
أبقراط الكهول أقل أمىاضا ليس ص احهم وبردهلات المزَاج الياود اليابس لاسرع اليه التعف نكغيره | الثانيةرواه موروىعءن 
((فصلفىتد بيرالمشايخ): ماهم نارديا س فيشيغى لهسم المدضن المرطب مدل اطالةالنوم ويذبغى أت أجمرانينااصين| دوسول 
حتنبوا أ كل كل غلظ بولدا ل وداءوالماج وكلحر يف مشل الكوام و سستعملوا الزفجبلالمربى || الهس اللعليه وسم 
والاسهال؟ صم لهممن القص_دوليتر ركوا الكذوالتعب واشراج الدم الامن حاحة شديدة ولكثروامن | نمىعنالكى والفبلذنا 
الثوزوالراحسة" ولاب ئلرطو بات المشاع ف ذبغى تنشيقها هال نابتبن قزةليسثئ أ ضرعكى المشايز || فا كنو يناف اأففنارلا 
من أ بكوك له طناخحاذق وجار بحسنا ءلانه سمكثرمن الطعام فيسعمومن النكاحقيورم 
ْ إ(باب قم ا يتعلق باليول)) 

اعلرات] قه النول حرقته وعدسراحتبا-به وكثرة تقطيره واللهأعلم وال صا حب كاب الرحجه صر لبولهو || 
| أتيزحرالانساتوقت البول من ش.دة الطرقة والوجعف المثانةوا كان ال.دس مع بردكات القاط ريض | 


أنخسنارواءذ ت سق ١‏ 
وعنابنعياسأتدوسول "١‏ 
التدصلى الشمعليه وسلوال "١‏ 
يدخل الهم نأمتى | 
1 تت]] سبعو الاش يرحاب ١١‏ 

هم الذي لاسترةون ولايتطيرونولابكتوون وعلى رمم بدوكلوكرواه خم قولهعليه ال-لام حسم بكسرالمم وهومشمرط اجام ٍ 





٠ "0‏ واتحسم أضاالا” لةالتى جمعفيهادم الخامة (18) ولدّعةبالذال ممه والعين المهملةهوا لمغيف من احراق|لناروالا كل عرق 


ا أنه حسم الدواء وانداتم 
يكوالعضو بطل فنهاهماذ 
كا تعلىهذاالوحه 


فوسط الذراع بغصد يي 222222522292952 
78 لمق كسا انه بعددم (العلاج) أت بؤكلالمساءالمهمولمندقيى المنطةوحلبةوسمن ويستعمل مطيوشاطلية 
الطو يلغيرالعر رضوان | الذى د كرناهفى الادويةقانه نافم جره ب (وصفه مطبوخالخلبة الذى أممرناالبه ) أن تطغ حلب ْوَل 
كات عر نضا ذهوالء ل ||| على الثار وحسلهاأر دع ميات أوسج سمي ات وكلمية نص من المماءالاولو إضاف اليهاماء حديد 
وحسهه أى قطع الى عدي || وق مصقا ناما وتضرب ,لمن فم رباجيد ام تطي على نارلينة م طرحفيها الخلف والسكرم تحر 
بالك وقولهلا._ترووى ||| قليلافليلاوتنزل وتستعمل كاذ كرنا الو ضع الذى أثمرنا لبه والله أعله وا تكات اليس معسوارة كان 
اك ماين عن سد اللقاطردما أ حجر (العلاج) بشعرب مرق الدياءمع السكر: انه نافع تربفى ا لتين ووال مضنا ما ينفع لل 
رقسة ولابتطير وىأىلا أأالا س وسأصمرالبول وحرقته خره السام يشعرب منه قلءلافانه ال الا س وكا اذا ًخذمنه حزءومن 


ينشاءموى وهوم ن الشوم | 0 ْ 
المثمروب منه قدرةفاتين وعن الازرؤدواء>#رب لصرال.ول وخ دقفلتان لبان مصرى أ بيض و ينقم 


الذى هوضدالمنوالمن 


الركةوه_له الاحاديث من الابل الى الصيم وذ اك بعد ا يدق م شمر بعل الر دقوهذااذا كان مع ه دموات كان الخارجلادم 
الاشكورة مسنهاول مل | قبطو فد يمن الك رالاريض اقول بشالاحتباس ابول ميس لعل رس لاوما 
الاذى و بعضهايدل على || ف4ونافع وله أدضا بؤخد أ وقية معن ونص ف أوقبه سكر يضم خاط و بو كل وينفم لاحتباس البول 
المنعوالججع ببنباان الى || والغائط التحملبالملهفانهمجرب وف ذلك ,قول الفقيه علىين أببكرالازرق شعرا 
انما كات من أحل انهم در بلعنك حس نول ناقط 0 مع تصفها معن عتاط الخااط 


(والزعفرا ات) بدرالبولوكذا انامخهة والح ص الاسودواذاج_ لف الدير تمئمن الملم أدرالبوا لومال 
الرازىراً بتفىموضع انه اذادخلت قلةفى ثب الاحليل أدرت! لبولمن ساعته واذاعسسر ول ااطفل 
مقت اللرشعةمايد رالبول! نتوسىوالئ اللقط ولخدمرا لول اوخدشرءا ديد يدق ناعباو يكل وماء 
و درب وانه نافع مرب وف ذلك يقول الققمه على بن أب ىك رالازرق شعرا 

خرءا لد يددقه وغدله وممريةيالماض يل الحصر 
وقال وان النساءان خلطه بهل أزال اسلدبىف الاثرومن الادو بةلعسرالبول (النافخة) اذاسصقت 


اتعظمود ت أعى الك وبروت 


وأباحه اذ كات سبالاشفاء 
لاع-لة وات ابه تعالىدو 


الذى بشو برىئثلابالكى وعمات عسل أل رر ت البول (السكر) اذ ارب منه نص فأ وقمهةومن السع نأو قبه كان بلغ لاحتياس 
ولا الد اد هنا كر البول صديم ره ب كأوالهى مره مغردات ابن البطاروقد تقدمقر نما( اللبن) كله نافع من عسمرالبول 
شه شكول' الناس يغواود ن || (النافخة) اذادقتوشر بت نفعت من عدمرالبول دا (الدارصينى) وهوااقرفة الا اذادة تدر 
أوتمر الدواء لبعت ولو البولا منقطع ا مقطروسكلهاذا كلوهوع يب والله أعم : 

أقام سلدهلم يقتلو حمل باب صر البول) 

أتيكوت معن الك || شبغى لصاح ب حرق الول أن يحتى من أ كل اسلوامض والم الم والو ريف وقد كوت سر ةالسولمن 
اذاجمل على طريق الاتراز || الخصى فكون مداوائهماذ كر نامن مداو أذ اطصى وعلام 2ه خرو وج الام مع البول ومماحرب فصع فى 
منحدوث المرضةسل عداراةسرقةالبوليو بول الدم1 خرالبول أت يؤخذنص فرطل من لبن ماع زسجراءاللوفمٌ غلى على النار 
الخاحةالبه وذلكمكروه || لكأن يعود الى اربع أواق ,ضاف عليه أوق هسكروةف ل كثيراءبيضاءوقفلةممخ يض مسهون عم 
وامما يم عند الماح || شعربذ اك على الريىو بواظب علمه نجس أيام وممساع ول بدسرقه البول واتباس الغا طالمداومة على 
و يحتمل أتيكون نهى ||| معرب أوقبة من دعن قدمرب علي ارطل لبن بغر يفل ذلك بكرة وعشية ان أمكن ويل من الا على 
عنسسه من قبل التوكل || أو يتركدوكذلك بتر الثمرابأو بقل منسه انه جيسدوراً بت يذ الفقيه جال الدين دين مفتاح تال 
وتم لأس كردم بعض اسلسكاء من جرب اليش المعرو ف بالس لف لغه عرب تها مة وهوالذى تعلقه ا+يراذا نتف ونتلف 
افيه سبيث ليقي بره من التراب وغس ل حى ينفو ,طرج فى حرةماء جديدة وكاك الذى يهسوقةا دول من غسيرحصى دششرب 


مامه لان أن أ منذلكالماءوائميرأياذتابزدو مله شرب ماءالفرقوص وأ كله وكذاس ف بزرالقطوناعاءرارد م نغيرآن 
وفعت نتمرياى لابنقطع | عضغ ولا-دى بل يزدردهحبايحالهوالله أعلم 
الدمقالبا الابالكى لان حركةالثمريات مانعة من الضامه ةاذا كوى | حدث الك ىع ل ذوفة إناتٍ 
























الحرح نمشكر بشه لكان جفاف الدم الطارجءلى فوهة العرق و بلنصق بشمه ينطع سم 0( الدمواذاانقطع هته القوةباذت 0 


| بابفسرقة المثانتي 1 
والمثانة هى تهسع البول كاقالهىدوائى اماج اذاعلت هافن أدويةالمرقة (اعاب ,زرا فرحل) 
شفع حرقه البولف المشانةو يقوى نمعه ات شرب حيه مع لعاب زرا لقطونااذا كان مصنوعاماءبارد م 
فطرء مه قطرات سيرة من دهن اللوز وششرب نفع من حرق المثانة قصب السكر ) وهوالمندالمعروف 
اذاأ كلوانه حبد لامثانة نافع طرق ة البول (دهن الورد) اذادهن به من نخارج العورة نع من سوق المثانة 
واامولواذا كانتسرقةالبول معورمفعلاحهاءلاجقروحالمثانة 
يفص لفىقروحالمثانةوعلاحها وأوجاعهاي (الصعتر) ينفع من أوجاع المثانةاذاثشرب (الرازيانج) 
وهوا لمر يشفع من أو. جاع المثانة(الكثيراء) جمد لاو. جاع المثانة اذا س بت (اللباك) ينفع من القروح 
الباطنة وخاصهق الكلى والمثانة ؛ 
لإفص لف أغلذيةفروحالمثانةوسرقةالبولي» (اهى ق الدجاجالسمين)نافم (سعين)باللين نافع (واللين) 
نافع (والرحلة) مطبوخه بقليلمن(و امون المنقص)وماءالقرع والاوزوالسكروثسر ب الاينواون 
اذا حلب عليه ومربف الوقت 

الإبابفى أدويةوولالدمي 

(الارذ ,)نفع من نوا ل الدماذااً كل يلين (الصدتر) اذادق ول وسفمنه على الر دق نفع من نول الدم 
قال ا شراط اذابمل الم سسيرافى أ حيان من ومع فلاباًس وجماينفع من الامعدة لهذا الوجع مثل 
الصند لو البقلة اهتماءو ينفع لبول الدمأ كل الأو زواخيزبالزيدوا كل السكروالنيقواللهأعم 
#إفصل فى أدوية تطبر البوليٌ (العودالرطب) ينفع من تقطيرالبول اذاشرب بعددقه لاسه اللمشايج 


والميرودين وال مرب منهةفلة ونصف (اللباى التشصرى) اذا أخذمنه ةف لةونصف عاءاردثلائة أيام 


أوسسبعة أيام نفع من كثرة ابول والتقطيريجرب (الكموت) من أدمن على ثسر به نفع من تقطيرالبول 
لاس االمشاجخ(والثوم) ادماى؟ كاه نفع من تقطيرا لبول واسستعمال العس ل على الر بق وماءالقرقة 
وحباحلب الا- ودوا لهليلج الكاب ىكذلك يدوو يحم و يلت بعسسل انه صاعل مير ودين وأصءاب 
تقطيرالبول 

#(فصلفى أدويةاسترخاءالمثانة)ه (العودالرطب) ينفع م ناسسترنحاءالمثانة واذافمديهالعانةأو 
عس اق البطنبالادويةالمارةذات| لقيض نفعت وكذاك (الدارصينى) والسنبل والسياسه مع الشيع 
والعس لوال أعلم 


باب السه 

فالصاح بكتاب الر جةهوسدةءظ مهف ال كنع السلا فر جرأساورعا أه إك الا نسانسسه 
اكل الوب النّةوا الفطيروا المطاعم الغليظة (العلاج)قدرشى القضيبو خرجمنهالحدى وهو لم 
فاسدمتواد هنال وهذاخطرولكن سسّعم لله هذا الدواء روخ هسه دراهممن لبالفثاءوحزءمن 
الحا ف وجزءصسيرسقطرى ومثل الجسع سك ريض سف منه على الر دق ذانه يفت تالخد ى وق لان 
ا كل الانسات من الدياءا لناضن الذىذ كرناء مع السمن فى الادوية نافم لتغتيت الصى و ينب فى اصاحب 
الحصى سرب ماءا لبطيع الا خض رمع السكرالنبات وحدراً كل الفطير والعصيدةوالزد والهرسة 
واسلينوالسون, والاشماءالغلظةوالالوذجواللين :واد الحصى والماهالكذرةوالمالحه والباردةالمفرطة 
والممأه الثقيلة كلها اذائسر بت ولدت!-أدى والادمات على ] كل ا للبم والا كثارمنه بواد ال خصى خاصة 
ا تكات غليظا منثنا والارزلانوافق من يمحصى لاسهااذا كات بلينوك_ ذلك لم البقر والارنبوالمسر 
لاعافق 


#(فصل ف الادوية الحدى)م_ (ماءالحص الاسود) يفنت الصى اذا ُمرب (القرفةانلشا ببة )نقتت 


ر باجو واذ احضل عثل هله 1 
الدمرورةذلايا مر يه وئال 
اللطابى انماكوى سعدا 
خوفا اك بنزف دمدفيباك 
ومن هذا القسل ىمن 
قطء تيده أو ر-له ققد 
قد حبوروىنافع عن 
ابن عمرا كتوى فىو<هه 
من اللقوة(قات)والاتموة 

انماغصلعنمادةغليظه 

وهى من الا اض المرْمئه 
ولا نكاد :لك المادة تضحل 
الاناادواءزالكى تمن ١‏ 
أنفع علاجاتاوأماعلاج .. 
الضربة والوثى فسكون 
باخراج الدم ويترك اللسم 
الل وعن ساب رأ ن الى 
صلى أننه عليه وسلم احقم 
فوركه منوث ىكان بهرواه 
د والوثى الوهن من غير 
كسرولافكو لأمغى أت 
بدوى المكات دهن الورد 
الشيرحى والا س المضدون 
(وأماعلاجالكس) 
فبالجبرقال على انكس 
زندى قبرته فسأ لتزسنول 
اللمصلى اللدع ليه وسلم 
| فقال امس عليه و يجوز 
المسم على الخبيرة الىسحين 
اليره 
#(فصل فىعضةالكلب 
الكلب)» هو حلوت ١‏ 
بعرّض للكلب لمات ١‏ 
هن احه من السوداءوعلامة 
ذلك ارا ار عليه وخروج 
اسان وسيلات اللعابمن 
فهوات.طأطئرأسه حو ١‏ 


الارض ويرخى أذنبه ويد س ذنبه بين رحليه و يرب حلده و بعدودا نماو يكون ف حركنه كلأسكرات وبحم لعل من بداهولابنج الا | 





ا 
وجهه ف المرآةصورة كابأ 


_ للامعحدصولهوتهربمنه (18) الكلابو عنمن الا كلوه ربمن الماءاذارآءواذاءضناناعرض لهم نالاعراض‎ ١ 


3 م بلاورقوسى منه على الر دق أناماقانه يعت تالخد الكار والصغارق المثانة يرب يفهل ذلك يخاصيه 

ا 0 || عدب ة(القنفن اذامخر بشركاصاحب اللصى تحت الل أخرج الم ىكله رب (الاتبوت )بفتت 
1< 7 © || الخصى! كلالالنافضة) اذاشربتالماءفتات الحصى وهى تقوى الادو ب ةالنافص اذلك اذ اخلطها 

(لم ا لشمانى) يقد تاللصىأا كاذ 

وال وسول ات سىالته ٌْ ا ٍُ (خمزخيرا الحنطق) مصنوعارالمر, اللي البودامع اعتدالا 

مدعو ارين عب ناخوضه لبها دعبوااعرا قشي الى لست مسسنة ربق رارع واعبل ومن القوا كلم الز به 






من ججيسع مايراه وير | 


مس م و سس سس ع ب 
الخد ىاذائسر نت (المحاب) بنفع من اطدى فى اللكلى والمثانخر: ب( أ كل الفسل) اذاعضر بعددقه 





كانها كلاب صعْارق ينبغى للماص أت يدهن ة ,دهن الود عدذ الم ص( وأ ماعلاجالملوع) (10) كوت بنرك النوملانه اذانام / 
سدوتا اعل ل فى #سلدّه الع الادويةا خارة فؤديهذ اك الىداءالدق ومن الادو متاطارة لق ليها سمرى لدم الى أعاقاليدني 


المثانة قث ورالرماتوالكندروا للاذتوالعفصوائهأعم | ونضع على مكان اللسعه 


| الاحم واتعص كا 
دياس الغا | كام راتخن وقد 

: 25000 : ٍ 0 ل 500 3 00 1 ١‏ والؤصد نافع عدا شار 
اعل تلاس الغاط بووض وار سفااكلب م مدومع اراس ادسابالرقيسة ميشرسار | السمى البدت ما الارل ١‏ 
العصب فى اليد كله والغا 'طقد ددس فاك لمكن باسافر عا كان من ضعف القوة الداقعة وراات 1 ذلا (أما: 2 الما ا 
0 5 1 5 . 5 3 1-6 4 3 5 امود و مام 
فى كاب الاقّط انسل كاءوالوااذا ترج الطعامةب ل ست ساءات فليس محمود وان بقفى اللو كثرمن ْ 0 را 
أر بعس ةوعثرينساعة فهوضروولاحتباس الغائط يؤخذمن المسد ‏ الا خض قيش حلدهو بشوى || 0 - 0 

| برد ىوقت وحرق و 











ا | اله والسكر, والعسلل بليغات الاأى اسك رأوفقوالت الكياءو 2د ل على المدوىفى المثانة ,الشركة 
0 1 00 00 الدائمانى القضيب والعبث بهوالوتر والانعاظ أحيا نام نغيرسبب مع وبحعف العانة وخر جدوله بعسمر 
0 : مسيم ووجع ور عا شرحت مقلعد نهوا تكات مع عسمرال.ول >د وعات_ديرانى البطن وحوالى السرة وغثاء 
٠: 0‏ || النفس ويس البطنؤانه <دى وقد بتع دى ورم لاخبراج الخصى مع الصدباك لت مرهه-م وسركنم-م على 


تسرىقتعافهذا إن 27 00000 

اورم 1 الامتلا.وشسر جم اللبنومع المشاعخ لضعفهذههموالله أعم 

2 سرك 7 || ول لتى الول إلمالس كتاباوحتساى برلاو جترعالزبيل عي اخ ازيق لام 

0 00 ]| حتمعفالمثانةوستعدناروحه المعتاد وتالفى كتاباللغ ةساس ال.ولهوانبكثرالانسات البول بلا 

عضومن عض ه وسور به 5]*- ب 5 5 ل ل 3 5 5 0 1 . ١‏ هًَ 2 
ل 3 '| حاحه سسه استرخاءق اامانة أواة طاليرودة (العلاج) بذ أت نوخد ن ال+ص الا-ودقدر و : 

تعملع نتناوله كاتعمل | رط الإروده (العادج) بشي احا يوخلامن ح 


أمر عليه السلام غسل 
في يه السباد. م 


, هس ر* : الكاب ا ٠.‏ 0 .8 4 6 . م 
الاناءم-ن ولوغ - [إغيرها من سا ترالادويةوكد جسم أدو بةساس البو لكلها أفوىذه_لااذاذه_ل بها على السمرةوالعانة 


[| مغرأ كتقوب <اواظو لضان حدم ال 1 الكثيرو س١‏ الفا نةاذاسمة ,+ اد 
على أمئه صلى الله عليه | نعياق شرب لإواللوتانع). عس البولالكتبر و سكن ووشرب ([الييض) 


سد اللذرعة وشنقهمئه 


وسل وقد يفرع المءضوض 
من الماء بعد أسيوع 


المسكاوب بغيرهفل ود 





عه فلذلك, ات فى اناسل الكادثلاثه أيام م ,أ كله و دعرب انل لابه ناقم معرب أو يقفلا محلب ولياد تصرى 
عضنه وألله عم آْ وقفلةان -.هسوداء دواد وتمنات بعس لوياً كله وانه نافع وكا 1ك ماءالسباسة اذاثسريهاذا كات 


من سيب يارد اسجعمات مغردة أومع غيرها وهى ف الاطلة أقوى فلا ونشعا لساس الول خاصه من 


اذا تحمى بهأى :سرب على الرق وعو دض النعرشت نفع منكثرة الرولال.زمنوهوا-ودالادوبة 


/|لكثزة ابول كلك حبالحابوالمرة رالك:_درمفردة وتهوعة ومن الاغاذية الدة أضاالارز 
00800 دن ||| المطيوخوالهرسةوالبيضالمدفودفىالرمادواين!ابقروالتعاجوأ كلكوارعالمعزوا لضأ الله أعلم 
لبد ريم 00 | *(فصلف الول على الفراش )د سسه استرخاءالعضوالذى على فم المثانة نش مهاو عنعها أن كرجمنها 
00020 || البولحتى:طلقه الارادةوالعضو ص كب على خموء صب على ماؤاله الكاء فن أدوبةذلك هم الارنب ا 


|| اذاأدم على كله تفع من البو على الغراش ومن باخ الادوبةلهذه العلتوقطعهاوهوئةتار وتجربأت 


قطعة من خيزوالطشهاالدم !|| ,. ٠0.‏ . : 1 ل اله 8 
ٍ و- 0 ومن الفولتعان! ديد عضماعكن مدقو : وُخْدمئه وزن مثقال م خاطعا ءناردر-:عمل 
1 الموالءت تواطر هاا ا نالذوله عو ع ع 0 قو حل ورو. ععكور لم عد دلاردو 







مه صاحب العزة ثلاثة أيام يا ماو مساءوللبولف الفراش دؤخ لقف ره كز برة وقفلة علك يدقا لجع 


1 ٠. 2 نا 5 5 55006 6ه‎ . 5 00 ١ 
كاب ارات 7012 || عمل سقط ويا يله» سولف خوفه ما وتاي سد كز قوبيت 0 فجن صل تايلا‎ 
: 1 | الكابالذزىعضلس‎ 





8 || علىالر كفلا نو اللل ةغلا توانه يرا وأماالصسانالدى الفراش 13خ ذلك 
0 ا اتيس سد ان اجا عي جه مر را 
2 * الاستغراقفى ادوم ناذا ترك وقعته الطبيعة (العلاج)من بهاسترحاءن المثانه وتقطيرال.ول شغى لهم 


مكاوب (العلاج) ات ددق | ء ٍ. : ١‏ 3 
1 ج( 3 و أ حنبواغداءهمقبل النوم لذ ف النوموات عرضواأنفسهم على البول قبل أت يناموا و جيع الادوية 

2 0 ع 3 | التىتقدمت فى استرشاءالمثانةوتقطيرال.ول وسل إهعوافق هن يبولفىفراشه عند النوم وعلاجمنبه 
أ علش شدد وكات يما شري صرح سريها نع م سيق لناب زر قطنا رصق على الاسة ل والثانة 

واحتهد أن يبق الخرح | 200 


مفدوعا درج مله تلك 


المسادةالفاسدة ولاستعملماءالشعيرو1م اندى والراحه يووةد سول المعضوض أشساء لام عسبة 





و حدرالاغديةا كار ه والثمراب! كارو عمايدرابولو عظم ضمررهوماخطىفيسه المهالاغم| 





قوت 


ْ حمق نارلت- دو تحمل ممه لمعك عدار يدهن حلقه ديره :سن أرز ,دوله أ رضا مرب كفل ليان ا 
1 


لزيا كله صاب هله العلة وأقلمابؤكل منه قدرثلاثة أيام ثلاث لقموانه حدر أقوى منسه تنسع 
اتفال من حاف وثلاث فال من واندد سصق ناعمنا بيط و يمحن و يأ كله العدلى أنه نافع و بعض الناس 
يجعل بدل الف خوة بفعل ذلك ثلاثه أيام و ,أ كل» :نا أومرق لكيش ومن اليد ىستعمل الز بيب 


واطائ المذ كورأولاو اك يتعشى اليوم الاولةبل الاستعمالعرقفروج وقت الظهرمٌ ستعمل الدراء 


منبكرة اهارو يقف الى الظهر و شرب مرق فروج ويقف الى العصرو يأ كل امافطيرا أو ف فروج 
يغسعل ذلك ثلاثه أيام تامخايتالنفع ومابنفعلاحتباس الغائط العمل عخرءالفأرأوالتعمل ,المح أو 


الحم ل,اليصل أوالكملبالصابوت ومن بعض كتب الطب لا .اس الغا بط بؤخ دأ وقسه كثيراءحعلها 


وماءبغمرها حتّى دل شهور لوو عع ل عله أربعه أوازقند حديد تظرفو حعل قبه من ابه ١‏ 


الدوداء تفلتاتونصفو طم بذارلنة حتى بتعقدوأنت تح ركع تنزلهر يا كل مه صاحب العلة لمَمتين 
أوثلائة فهو سمل الغائط ا نس وأضا مماسهل الغائط و يلين البطن من غي رأ .شرب أدبأ عاذ 
زاجاو سصقه و اطضه حتى ينو ياصقهبالسمرة فانه #هل البطن واللهأعلم 

(يابفى الادويةالملينهللبطن افحربة)) 
((الفسل)) اذا أ كل بعد الطعام يلين اليطن و بعينعلى نغوذ الغذاء (لبنالضأت) يلين اليطن اذ ارب 


(وامح) عين على الاسهال (ولين البقر) سمهل ١س‏ هالابسيرا (إولينالمعز) أ كثرصنه اسهالا(إقصب || 
السكر ) بدرالبولويلينالبطن (السكر) اذاحليماءوشرب ليناليطن (والسكرالاجرمنه) || 


بعنى القند كثرتلينا 5١‏ كل العسل) اتكاء غيرمنزوعالرغوة أسهل البطن (والا كارع) تطلق 
اليطن باللزو-ة التىقها (القطن)لبحبه يلين البط نأ كلا وشسريا (السميدة من البر) ترك الامعاء 
على دفع مافيها (البصل ) نيماومط. ونا اذا أكل لين اليطن (والين)البارس يلين البطن (اللسوم)السوينة 
أشد تلمنا لامطن من غيرها (الثوم) فيه اطلاقللبطن (الطلبة) اذاشر بتمطبوخة مع العسل لبنت 
الطمبعة ونقت الامعاءمن الفضول الرديئه (اللوز)اذاأ كل بعس ل ووانللين الطببع (العنب!اطرى 
منه) يلينالبطن (الفوذل) اذادقوتعربمنه وزددرهم أودرعميزيااكراً--هل اسهالا معتدلا 
برفقوا اللهأعم 
(إابفى اطلاق اليطن)) 

سب حزارةفى اسلو هلهعيارة صاح يكاب الرجة وال وات كات معها رطوبة كان الذارج أبسض 
(وعلاجه) أت عرس لوح الذرة الما مض فى خل وابن زا ب حامض منزوع و يكو كثيرارق.تا كالمساء 
م طلع على النار ورك حتى سن لسعو ختاط بعضه فىبعض ثم بشمربه حارافانه بقطع الاطلاق 


الاننضلوقته ولكن سستعملهثلاثة أيام حى نشد الطر.ههوانه يجرب وات كان مع ارارة كان 
جسسم يي ي ي ص ‏ س سس ص سسس سم ستالسا 0 
رسوك الله صلى الله عليه ويسم بقوله اذاغتم واطفوًا مضا يضم و يع وله لاتتركوا االنارف ,بوتكم حب ننناموت وبقولهانهذهالنارعدولكم 








مدقوق معماء وتمابنفع لاحتباس الغائط والقولع أت يؤخسذااز يب المددقيتزع فواءووسصور يلت || 0 00 
| بعدشدالعضو شداحيدا 
| ولبأقل امسر شلب 
١‏ البتيق ونعب الاترجوالة 
| رب وقد هدماترسول 
اللدصلى الله علءه وسم وضع 
ا على لدغه | اعقربماءو»ا 


وف رواءةةناها رسول الله 
صلى الله عليه وسم مدعا 
عانو ريسل سسمهق 
اصبع الملسوع ومنوال 


] حينعدى أعوذ ,كلمات 


الله النامات من ثسرماخاق 
لإبضمره عقرب <ى نصح 
الخديث اأسميع وهنقال 
أرضا حسين عسى سم الله 
الدى لانضرمع انمه شئْ ا 
ف الارض ولا السماءوهو ١‏ 
السععالعليمل ضرهئئ | 
حتى نص لإفصل ف طرد 
الهوا ام) كان من عادة 
الاشاء أى عسكوا فى 
المساكن السنا نيروالأقالق 
والطواو بس والئافزوان 
يضعوا السسرج وااصابيج 
اسلف البيوت لقبل 
الهوام اليهاكل ذلك حذرا. 


من أذى الهوام وقد خالفهم 


٠‏ فاطفوهااذامثمو بشولهفاتالفوسقة (وس,) رعااجشذتالفتيلة فاضرمتعل أهل الب تكلهاصهاحأمىناأت ننعوذبكلمات اله 


لتامات وبقراءة آنةالكرمى 
والتعائشه كان رسولالله 
صلى اننّدعليه وسلماذا 
أوى الىفراشه جعكفيه 
م نفثفيبماف رأفهماقل 


هوالله أحد والمءوذتِينمم 


وومسبببيبيبببب بي 2 27 سسسسسسسسسسسسححسسسس5ك 
الخارج أحجر (وعلاسه) أدعرس جيرالخنطه وير الذرة فى قط.ب معةود حامض م ينزع زبده و يطلع ْ 
على النارو يحرك جتى سذن جعه و ,أ كله حارافانهبقطع الاطلاق امار جالاج ررب وان أخدمن || 


حب الرشادجزءومن بز را لقطوناجزءوةلى الجيسع ودقوسف مده كل بوم ثلاثهةدراهم على الر بوقطع 
الاطلا قمع ماذ كرناه أولاربواً كل السفرحل مما بعين على قطع الاطلاق انتهسى 

(إابفقطع الاسهال اذالويكن زحير) 
مايتفع لذلك (اللينا1امض) من ابن البقر ثلا ظهرفيه الزيد (-يتاعقص) بددات ويذراتق 


حسده مد أبهماعلى رأسه || قلي رائب ثم نثمربهوانه جرب وا نكات فيه ضع فكلىفى الب در مع حرارة مغرطه وتحرلك منالقوة 
0 د.ا | الدائعةقيل استعمالهفلايقر يهف را أسهل العليل<تى ملك والذ ىراه أنه حتت استعمالهولايقرنه 


ووحهه ومأ| قبل من حس. 


شسعل دلكثلاثك عرات 1 فرعا سل حتىعوت :انالاناً من فائلتسه ويكونغداءصاحبالاس_هالعصيدةذرة عرق حاءعض 
لم ا 


متف وعلبهالافث ديه | 
اليزق,«لاردووالتغل ربق 
يسير وقلبالعكس سئلت 
عانشية عن نفمه عله 
السلامقهها ا تكنفث؟ كل 
الزييبوالعليه اللام | 
من قرالا دين اخرسوره ١‏ 
البقرة كفتاه متف ق عليه 
قل كفتاه م نكل أذى وكات | 
يعول عله السلاماللهم 
فى عذا يوم تبعثعبادلا| 
عند ومه واذااستقط | 
ال الحد شّالذى أحمانا | 
بعدما أماتنا واليه النشور 
أعى عله السلام,الاستغفار 
عتسسيل الذوم واللسد 
وااكميدوالتكبيرئاهو 
مثهورعنه صبى اللدعليه 
وس قال من قرأ آبه الكرسى 
عندومه بزل عليه حافظ 
من الله تعالى حب لص 
أخرحه البخارى شرع لنا 
عليه السلام هده الكامات 
الطسات يار حكات 
المحاذظات عوضامسن 
اسسضفاطظ أو كك بالنار 
واللموانات-ففظنافى لديا 
بهاذ الذكرزالميارك الطيب 
وبق لناأسره ىالا خرة 


تو ج ةمش نت 21ج15123:777 023153121 : 


مطبوخ راب حامض وب أكله من وهوداذىْ وفوحكتاب الرجة اذاد نعم الزييب ناما بعى نواه 
وشسرب منه ثلاثةدراه-مماءوائأودافيُ نفع من الاسهال وسرب لطع الاسهال اذالممكن فسه زحير 
بؤخذمن الكرىقدرمثقال أوقغلةو يدذو حع لف قطمب أورائب م شربوبا كله بغير ت“ضين ذو 
ثلاثه أوأربعة أنام حتى يرول الاسهال ومماينفعللاسهال أن يوؤُخذالارز بعدأن قشر و يالف 
يغلى بالناركاء البروالذرة ثم سكوبرا نبو با كله لانهماً مون الغا ئلةوكذا العصمدة | لخامضهتالرائب 


واعلم ان اللبن المطبوخ يفع لض د مايفعله الاب الذى «لاطخ وأ روأ تيكو ىهناغذاءموافماللا سبال 


وال بعضهم صاحب الاسهاللاياً كل اللبن الامطي وخا و ينبغى لصا حب الاسهال أن يطي بيضا بقشمره 
هام اعدالهفى ل حتى ينض م يبرد و يشرو بأ لصف رته لاغيرقانه حبس الاسهال والاسهال منه حار 


| وباردوعلامة المارسرارة! لاس وكثرة العطش وعلامةالباردةلةالعطش (فعلاجالبارد) أتيسق || 
: وزكثلاثةدرا اهم كو تمنةوعفى خل نوما و املقو بعدذلك بهل ودنو اعرد ب يقليل ماء حاووانه عدن 


الاطلاق 
(ف ىف اس_هالالدم امار جمن الكيد) مما بنفع اذلك أن بشرب الصمغ العربى قدرمثقالوماء 


ا بارد وك ذلك سف اللباى الشحرى انه يقطع الدم حي ثكاك وما ينفع فيه أضاشرب المون بعد سضنه 


ا ذانه نافع جرب لقطع للدم ان عظم وكثروله أ بضاسف قفلة مصطكىكليوم على الر يانه ماقم كاتالدنى 


كاب زادالمسافرفى الطب وس دل على الدم الخارج من الكبد ات يخرج معالبرازءن غيرسيب والله أعلم 
((فصلف الادو بةالممسكةلليطن) (الارز) يعقل ليطن اذااً كل(الانيسون) اذاقلى ورب بعددقه 


| أمسل الاطلان (الموز بوا) .اذاثسرب يعقلاليطن (الهلملج الاسود) يعمل البطنبقيضه وجسع 
الهلسامات اذا محقت وثسر بتعاءأ عقيت بعد الاسها ل يسان الطبيعة المستطلقة( الكموت المصرى ) || 


بعقل البطن وخاسته اذاتقوى اذل وقلىفانه يعقل البطن المستطلقة الرطبة (العاث) اذا استعمله 


© || أحسوا كاتغايةلهفى مسال البطن (لومالطسير) اذا أكلتمشويةأوغسيرمشوية عقلتاليطن 


خصوصاطم القطاوا خل (لب الاترج) اذا كل أمكااطيعة( الكرنوب )ما كاكياسااذاأ كلمنه 
قانه بعل اليطن (الغول المقلى ) بعل 

(فصلف أدوبةنقطع الاسهال أمزمن وتنفع م نقروحالامعاء) (الارز) حبس البطن ,قيض هحسا 
معتدلاوهو نافع لمن نهاذع ف المى ول نكا به اسمهال من فضول كثيرة من غير حى (الغول) اذاطخ بالكل 
والماءوا كل مفتراقطع الاسهال (الروض) وهوالماءا اطغ أفيه ال ديد الى الخالص اذا شرب قطع 
الاسهال ونع من قروحالامعاء وا نطف اديدف الاين وشسرب فءل ذلك كاوالنىمفردات ابن البرطار 


(الزييب) بذواه نفع منقروحالامعاء(الزصرن)اذاشرد بمنه وز ثلائهقرار نط ممصووانفم لاسهال 





رسول تسل النهعليه وسلفى الطاعوت 





الدم من الامعاءومن الكبد وسكنه وقطعه فص واحد لين البقروالضاًدوالمعز )اذا منهاماوحد 
وذ اك بات تحمى اص ى ورىفبه مب دذاك شعربؤانه يقطع الاسسهال المغرط وان طب كات أجود 
وأقوى فصا وان أدخل فبسه تخي رمامض وثرل لبلة بعدان أطلععلى النا ركات أ بلؤفىقطع الا هال 
(الندى) اذااً كل مس الطمبعسه لاسسها اذا اقتصرعليه وجعسله غلاءبوما أوبومين ذانه بقطع ماعسر 
اننا كدمن الاطلاق(ا لضع )عسل الطبيعةو نقوى الامعاءو يمع الاسهال (السسفر. حل النافتج) 
اذاا كلمنهق ل الطعام وصيرعليه حت ينمأ مس كالطبيعة بق.ضه وادراره للبول وأماالمكوىمنه 
انه يفعل ذلك وه وأ سرع الضاماوهونافع من الاسهال المزمن وقرحة الامعاءومن اله.ضة وكواقوى 
من الذىلم شووقوله الهمضهوهودامنصيبالانساتة.همغص وكرب و>حدث معهماقءوا :لان 
وقدذ كرنامع نكتاب مه اللغه 
((باب للزحير). 

قال فى كتاب الرجة الزحيره وى ينزل الانسان لضاءا سفاحة كلساعسه ويزحرزحيراعظو اولاينزلله 
الاثئ سيركافاط بش-يه لعاب بزّرالةطونا وريا كا ننه قطع صغارمة. ل غسالة اللسم سب ذلك برد 
و يس فى | اطبيعة يعمل لهس اءاملتطهوا سلب ةلي .ةروم»ن ورشمريه حارام يتدثرصاحسه حتى يلين 
يطئه و يتزل! لعرق ؛برداس_معمل ذلك بكر 5وعش سه انه يةقطعه سمر دعا وذطيرالذرة الخاراذااً كل مع لبن 
,هرمن تحت الذمرع قطع الزحير وى كتاب شغاء الا-سقام الزحيرفطيرذرة ضاءمغ رطعهولايترل حتى 


مر بل خيزعلى الغور وعرسف لبن ,شرو عرب ودودافئفهوغذاءولايا كل معدث_مأوا لاعليه شيا ا 


ولء1-لل من شسرب المأءوالز حير مربقة_(ة أوقفل:ين من ال ببس الطءب مما«باودولهاً بضابدق! 
و «صرف خرقه وجعل على شقف وتت الشقف جم نارسدتى تحمى انطرق هقد وما حمل الانسا تم يكمد 
بامخرقه حلقه الدير واس عليم! -تى لبر قيها من اسلرارة شئفانه بس تر بيع وات احتاج الى الاعادة أعاد 
ولازحير أ نضاسغفثلاثةدراهممنبزرا لقطونامقلنا ثم اضيفه بثلاثه حرع من الاءالبارد ومنماءورد 
ولازحيرا نضاماء الدجرم باولا قدجعل فبه رس رمو يمرك فى التنورالى الصيع و بص ويحعل فبهقليسل 
سليط و شمر ب انه سد جرب وى نعض كدب الطب للزحيرا اذى يكو ك منه الموت بطي الدحرطيضاحيدا 
و عرب وانه نافع (إوص فته ) نصئ الماءم بثمريه صا حب العلة بعد والله أ عل وللزحي را ضاو بك مطيوشة 
بمأءمغلى مع مل العادةو بأ كلهانافع وللزحي را بضامع العصيرور القلل من التخام نصعوبةا كل خير 
الذرة اخامض على القطيب وأ كل الز دب بنواهبكرة وعشية ولازحيراً بضافطيرحنطة تطسنه امأ 
شايةقويةيحيث تنعمه وتطسنسه تاعبابالتكرار والفخل الرقيق وتتمره الى اليوم الثانى وذيزو بؤكل على 
سن عرد فأنه يبرا اذا داوم عليسه أياماواذا اجهع مع الزحسيرمغص ب أن بعسلاج الزحير ولرى الدموالتضام 
«وخدثلاتةغال حاف و مرب ماءحارعلى الر د ثلاثه أبامكل بوم ثلاث تفال عد أت سن وعنه 
أنضامن شمره بخمس قفال من الف أسول الطببعة وأطلق الاحتياس وحلل القوا يج والرياح العارضة 
واذاشرب أو. .ف من الداف ثلاثة أيامكل بوم ثلاث قفا لحب سلج ابعد أن يقلى عقل الطبيعة وحيس 
الاطلاق وله ذاك نظطما 

وات شنتيامفضالعقل طسعه 3 تحس من التفائلاث تفال 

وذلكحيا بعد اكامقليسه بو ثلائة أيام بشرط يال 

وات شت اسهال الطبسع سرعة »ه خنه تحسى سه بكال 
١و‏ ر حيرا تضامع المفص ) أ كل اللسوم حارةفى“»ن أوقطدبو إنضاف الى ذ اك قل لي من الحلف واندنافع 


| لممفص مع الزحير 









فلم اذا مهتم به بارض ْ 
فلا خاواعلبه واذاوقع. 0 
بأرض وأنتم جافلاتخر<وا 
ذرارامته خ م وءنا نس 
عر ذوعا الطاعون شهادهة 
لكل مم والطاعوتهو 
الموت من الواءنة له صاحب ١‏ 
العماح وهو الطبورم 1 
ودىءمال لهب عظيم 1 
وسودما-وله وعخضصر 1 
ود ثكثيرا الارط  ١‏ 
وتوت الاذتن فحديث 
عائشه والمطعودث-هدد 
قلتما|اطاعوت وال كغدة 
الب يرخرجف المران 
والابطقال ابن سبنااذاوقع 
اللسراج فى اللعمالرخى ١‏ 
والمغابن وخلف الاذت 
سوى طاعونا وهودمردىه 
عفن سهارعا رتعدما ١‏ 
ص يدا دؤدى الى القلب 
لواش 
وق٠وخفقان‏ وأذفه 
الاجر الاضفروأًة:-له 
الاسود لاشاتمنه أحد 
وهو يكثرق الوباءوق منة ١‏ 
عليه السلام عن القدوم ١ ١‏ 
عليه وائدتان احداهما ‏ ' 
لثلااستنشهواالهواءالعئن ١‏ 
الفاسدفمرضوت انتما 
لاسلاتحاوروا المرضى 
فتضاعف البلية بالامرين 
وروى أبوداودعن النسبى 
صلى اللدعليه وم ال ان 
من القرف التلفوالابن 
قِنْسِه القرف مداناة الوباء 
والمرغى وى توهلا تخرحوا 
فرارامنه اثباتالتوئل 
والتغويض وقبلاماحدر ‏ 


سس يللأ 
(14 - تسهيل امناف) علبه السلاممن الانتقال البلا الاتقال شا مزاج يضعب الفوىبد لل فولعائشة رفى التدعنها : 





٠‏ وأثريهاوقدثيتا|نالانتقال 


11 
1 


ضف الإبدات أضا . 6ه 6م ره . عظى” واة .6ه » .2 9 ا 
: نا املد ذا :لك * و نعدن يعسلل و بلعق على الر ونان ,قتاها أوعرسهالاص_فه أخرى )نو دعشرةدراهمقشرالارج 
العام الياية ا بإ وناعناء شم بز لين انه لها ور حها ال الرازئماراً ب تأعظومن 

0 3 لثدتعالىعنها سأ - قشرالاترجباللين اليب انه برىعينه صف أخرى) بؤخدعشرةرؤ سوم أوسيعه مهو ولن 

عى الله زه تت 


فاذاتعفناله-واءعةن 


الت لدم سول التدصلى النّهعليه وسلم رس )المد ينذوع كأ وبكرويلالا لخد كاذ اشدقت لدو ى أوتغيرالمزاج كات نا ثيرالهواء 
م سس ع 





اق ده ظ (ابللديدات) ئ 
م 3 5 0 5 الصاح ب كاب الر جه الديدانمنها دغار وكبارومنها كبارطوال ودى مغمرة ضرراعظها ومْماصغار 
رو 2ك 9 0 6ت الخ[ خا كلاه الحيء 
هنلا الداءاا ظ اذاوفع مثل حب القرع وهى أقل ذمررامن الكياروسببالجمعالحروب! انيئه والنطيروان ذا كْلا,كون الانيبًا 


و لاينفج ودال د«ضهم اتن لد الدؤدفى المطن يكون من الاغذيه النيئه والاغدْيةالازحه مث لالمنطهة 
واللو ساءوالفول وادمانسرباللين وأ كل الشواكهالرطبة واليقول والاغتسالبالماءالمارعقب 
الطعام والهاع على الامءلا.(العلاج) وهس هدراه م سيره بقطرى ووس دواهم حاف يدقناعما 





بعل واو كلعلى الر دوقانه خرجها أو يلها إصفه أخرى) بؤخدثلاثةدراهم شع طرىووسه 


وسول الله صل انه عليه اح 
5 حم الكتر يدق الهسمو شرق لنحاءض انه كدر حها أو شتاهاء لكات الرج-ة 
وس لمعن الطاعوت واخبرى دراهم حب الكتم يدق اسع و يشعربف لبن حاءض انه حذرحها أو يعمّلوا جرب ووالى كناب الر 


سوب نواد الدودرطوبة بلغمسه نعرضف الى قحدثفي احرارة غر سهتولدمنها الديدان وهى طوال 
وسو ى اينات ومن علامتها المخص ودمريرالاس_مانوالاحساس مركتماعندالموع وقد نواد سدبت 





أندعذاب بمعثه اللهعلى 





. بشاء ١‏ ان انعا 8 3 ٠.‏ : ِ 35 3 
0 5 الله لى جدله الديد ات ممرع وقواجج و<وع كلبى لشدةخطفهااك_داء وكشيراما:<وإد قسن الصسمات ومنهاعراض 
واجه للمؤمنين ادس من | دد 2 0 5 1 5 





وسعى حب الفرعومنهاصغار دشبه الدودفى الطين ومن علامتماحكدودغدغ ةف المة_عد:وأت يرج 


ع الطاعودق بلدهفمكث )|| . عسء 0 : 2 ع 
ا 0 تنو كثرماءتوادقىالذر.رف كثرمن غيره من الفصول مد م أ كل الغوا كدوالعفونة وهى "هيم عند 
0 5 0 0 النوم! كثرومن علا مهاس .لات الاعابف الغمور طوبة الشقتين اللو يسهمابا اهار وقد يكوت أ كر 
0 الاوواتكانهعضغ شيأ ويكونبرازه ىأ كثرالاموررط.ا وكذلك! ل+ص الاسودوهوااد_ثيراذانقع 
مثل أحرشهيدرواه »وقيل فى انال وأكل على الر بق وسبرع ايه الى العصمرةل الدودو ا خرهاوءن بعضهم أن الثل ينقم فيه اص 





انالوباءه_وااطاء_وت 
والمرض العاموسببه مغن 
عرض ف الهواء سنك 


ثلاثة أيام مدق كل مت هكل نوم ملءالكفثلاثة أيام أوجسه أيام ووال 2د بن زكر باالرازى ربت 
اهنا كل ولاتشسبعو بعرض لهالذع فى المعدة وصداع وأس يممأ يارج طوال فكنت تلك الشهوة 
المغرطة وعبنا أن ذا ّلامتصاص:إك!داتما كانتا كلا نت,سى ووال امارد ينىفى الرسالةء_لاج 







تعشن الماءالمسةتقمالا حة 5 0 : 
3 2 :3 الديداى وحب الشرع واأمات نفع معها أت تترعكل :وم عد الاوم مقدارئص ف أوقية زف 
2 سماد وس شرع رلأباك تايس اد ايع ليم داتس وقلاخل معد 


قد نين حب ة سود اء و يفعل 3 اث عدمرة أيام فاه نافع واذا تمع الخص الاسودفى الما بومين ورب ذلك الماء 
نفع وان نقعفى اال وشرد بكان ذاك أعسفىالغعل وكد لك الكل مع قل لى سلءط وحلف يفعل ذلاكوان 
طن على المطن باب ةالسوداءالمدقوقة المهونة ,اذل أخرج الدود والف الدوة المتتضبةفى الادويةا نمرية 
((قشرالرمان) اذاطخفماءو صق وجعلعايه س-يرمن السسليط و,شعربة:-ل الدودو ا خرحه 


كال ئلى اذالند فن أومن 
أساب معاوية مشلىقلة 
الاطروكثرة اله والر-وم 









الاخلاط و أكراطلق (وللدود) اؤخذقطران خالص و >ع_لفى مئمن المأ ءولادود الشبه > ب القرع وغيره من الدود 

وه أ كانس انار أ بؤخطثلاثقفالمن حب الكتيد قوع لف قط ب وشرب ويقفساعتين بو كل.عدهخبزمامض 
وآماالرحز كير المذاب وقط.ب أوغيره<تىعتلىئ ذائ الدود رج وثسرب بءض الناس مقداركف فنفعه وذلك يعدانيدقه 
قل 50 اق |أو نعملقبهمائسرحتاءلك (وللدود) أكل اللاعة سبعه أيام كل نوم ثلاثورةات اذ اا كلهانوماوا<دا 
فشروك] لثامن بد تركها نومين أوثلائة أيام واذا وجدفى بطنه يسافانه يخرج الدودكثيرا 


(فصلف الادويه المفردة) (الحاف) ذرج الدودمن اسطوف اذاسف | نكاد نيما خرج الدودمن 






اسراشمل وق لىس.عوت 2 9 5 2 5 +1 عفمة 1 | 
أاغافامله ول م عرب أ الاطن (وحب القرع)أ كل وطلا على السرة (الخص) اذا علنبشابعد أت يتقعف امحل يلةعلى الريق 
راق ماقر جد و وصير: عله نص ف نوم فانه يل الدود (الشونين) اذا طلى بدمع امدق على الدمرة أخرجالدودواس بات من 
المأعرى شو وو 21ل لطن واقاشهدبةالبزةتاوطامماالخرع الأوال وقوضع ا خاد اا ص ل وترب عيضن 





تر الىالذين شرحوامن مارج البطن (اللباتالتخرى) عخرجالديدادمناليطنثمرنا (اللواتمات) يتل الاودوالحنات 
دبارهم و هم ألو فيونا الموتاى الطاءون وال ابنغبا سكانوا اأر بع لافدر بوامن الطاعوت انوا 


فدعالهمنى من الاندباء اح باهم الله وال التممى ل تزل الشام الى 1 خرأيام.رى عي وات مطروقة (وسم؛ )بالطاعون لاسماد مش والاردى . 
5 آئ 22 ا 213ص ل ب اللي 2 ممم 

























اذى صاسيم| أسرقته الطناءان يأ خدمععا خاماو ضيف اليه زر :أوص عنزوجء ل عليه قليل 1 اخريبمسلالجازوقبل ْ 
3 0 5 0 2 2 سهاو ين الك : 





ثلاث عشره م -لة فصل اللدرى وا لصيه والجق )اعلم ان ادر ى راع كثيرة فنه مالونه أ ض ومنه مالونه أجرومنه مالونه أصفر 
























(وق ل اشعم السنفاح خطب 0 





١ ١ 40‏ بدمشئ فالا هل العام | 
واقمّع »نه صاحب الدودعشرة دراهم وششرب عليه ماءحارا أسخرج الدودبقوة | بدمشىقاليااعل الام , 


أحسن اللدالء اذرفم ١‏ 
وال اعذ حار بعرضنالة ام شد.دوذمر بان قوى(قات والدا ْ ميم اطاعر ا ١‏ 
لببعظ هم وود م حار يعرضبالقرب م نالاظافاومن وبح عش يدوضرياعدثوى قلت )وادا خسن | مال ول اتالزدا مدل 7 
الذي تسميه الغامة بالعرا ضوخو .مكسرالعين المهملة الصاح بكتاب الرججه الداح سه وأ برم بعض 1 0 واطاعون 7 
الاصاي.م من أسلهاالى ااظفر. سيهاحرارةدءو به تجتمع هناك ((العلاج) عل على الاصابع حبه لم |] علمناوعن جارينءتسك 
بوماواجلة م نةعدهد قيق عفص متدون ل وبوضعفماء.اردنافع وم نكتاب شضناللداحس ((خبث | |مرفوءاالشهادة سبع سوك 


ال1ديد) يدق و نعم نالفل و بطلى بده بعدهية الى أن تحص ل العاذ.هومن بع ضكتب الطب روؤخد ١|‏ 


: : 1 القّل فوسل الله المطعوف 
بوموكراث ددماتو علات عليه ببرأومن كنا بكامل الص_ناعةفى! لطب الداحس اذادقال؟ندر | أ 5 


مهيار | شومدوالغر قشب هبد 
دعت الليات الصحرى مم طلى به نفع أو مد بالعفص المدقوق وق ورالرماتةاذااشتدت حرارتمافيطلى ||| وصاح بار هيد 
علي ابزرةط ونام مرويةعاءوسيرمن انل وان ا شتدوجعه ول سكن واطله بالبتيج والافيود والخل يوضع | و اذى عوت تحتالهدم 
علنه عرق ةماو يز رقظوقارةل اإشراط ينيغى أ يشاح ادا بس بالنفسى الاش رمط,وخاء فلك | شهيدوائرأة# رصاع 
معمونا وذلكيان يطلىءليسه وها ايكون اذاتقرحالجرحوتالف اللقط علاجالداحسفالابتداء ك || شهيدةرواه د وهوق ١‏ 
بغمس فى انل مع التكالةخصوصااذا كات حارا وكذلك العفص المجونبالعلعتع استسكام الداحس || المو, طامى سنال حنن 1 
اذا انغ رالداحس ((فالصير)» من أعظم أدو بتهوكذا (الليان))» باز نيعا ننه ىكلا م اللقط ودال ١|‏ عو قرفي نماك 0د ا 
الماردنى فى الرسالةعلاج الداحس أن «ضمديالكند رمع قل ل عسل ناكل كف ذ اك فبزرقطونامع اذل ١!‏ مووت وسولانزدصل الله 
ذاتل سكن الوحمم بلك فلتوضع الاصبعفىماءباردث ديد البرد م كمد بعفص ووال وسح الاذن .نفعءن | عليهوسم يقولاذانزل ١‏ 
الدا حس اذا يكن فبه فيج ([الذعب) اذاخثريه ساحسالداحس نفعه رب ([الافبوى)يتخلط يالل |) الوبامبارض وأت باد | 
و بطل يه عليه بتفعه (العرقسوس)» اذا مصق وطل يهالدا حس نفعه (( العاج )وهو تاب القيل اذا 0 تخرحوامم_افرارامنه ا 
طلى بهالداحش أب رأه وأذهب أوجاعه : ا واذا»معم بدبارض فلا ا 
: 1 (ابفاسلاع لافار 02 0 [[ّتدمواعلهروام تم 0 
وما سقط الاظفار الرديةاى نه مدان يتمع المرالمدقوق والكبر يتانتهى وقالما ينف الاطفاوا اذا |! وال ابنسبنا ص طول ْ 
أصابها الإرصوصازت ببضاء أن يؤْخد كيريت أصفروزرنخ أجرويدوات ناماو بعجنات لو طوبه ْ عترزمن الؤبانا بطر 


الموضع ذا الاظفارتير وما ينفع الاظفارجاة مسرب لص من السلءط مقدارطاقته و >تنيماوولد | 


2 : 2 0 من بطنه الرطوبات الفضليه 
السرداءكلنا لامشل لاتيا اوه وها بسر امسن ال ازرذا سايلا اتميووال الهود وضوعو صتاب اها 
داكا بعل رض لاعلا رظانها بكو( الثورة عانق حى تيرميلا ذاذا اخيفاللباتسو ناع وميا ويام اراح ةوسك هطان 
على ائيس رأ عتمي رودي اونا يكار 
((قدس لف دوب نشقى الاظغارونة مرعاوص ضها) الأناء اذاداوم وضعهاءلى الاظفارمكتوندنانه مثالايا رو 


بزيدق حستهاو شفعها وعما حربودم أن سى من تقاءت أظفاره من أصولها وز عشرةدرا همحناء 
وذلك أت يتقع اسلناءفىماء بغمره وأنها ترجمع الى أ حسنما كانت وتندت الاظفاركعادتما عم رب 
وكذلك امناءاذاحعات على الاظفارد اتمامتدونةتزيدنى حسما (<وافرا خير) اذادةتوعصدت م نرت 


فلاح المعنى الطىمن اللير ١‏ 
التيوى وخبرع رمدهور ١‏ 


بد ود يه 1 00 0 خوج الى الشام .حتىقد 

على القروح التى كود الاظفارمن المدين والرحلينق الشتاءنفعها(الحلبه) اذادقت وعنتبالزيت || 7 عي : 

وطلى نهاعلى الاظغارالمرضوضدمن ذمر نةوةوهانقعهاواللها 0 . 1 
ل , م فرج ع وسو | 
(باب لشقاق الرجلين)) قريةنوادى سول قنلهى 


ا تكان من الصفراء أومنالسوداءالمقارب للد ذامما نفع للسكد أ ى حكة القدم وتشقق حوانبهااتى 





دونه البتشسعبى والاعضر 
ا والاسودردىء حسدا 


دربهالاصفر والاصهر 


والقليل العدد اسل وكذلك 


.. الكشيراطملانهأدلعلى 


مطاودةه المادة وعلى9وه 
الطميعة وذلكاتلميكن 


مضاعفاأعنىانلابكوت ١‏ 
واحدةوأخرىطالعةى 
جانيها وأماالكثيرالعدد 


والضغيرا لحم فردىءوأسله )| 


ماابتدأخروجه فى اليوم 
الثالك أومايقسر ب منه 


والبطىء الذروجردى» 


إدلالة-ه على قوةالمادة 
وغزالطسعهرالذى ظهر 
ثارةوبغو رأخرىفمخوف 
والذى سسهل نفصه سليم 
وبالضدوالذىهوق شكاه 
ذواضلاعردىءوااستدر 
سل والذى يظهرمت-هفى 
الاطن والصدراً كثرفردىء 
لدلالئه على عدم مطاوعه 
ماده لاك ندواع! لى الاطراف 
والذى ظهرق الاطراف 
خيرمن الذى يظهرف الوحه 
والرأسوالذىيقلمعسه 
التكرب والججى فليم 
وبالضدوالذى:ءرض الى 
قمله أسل من الذى بعر 5 
قبل اةى ومتىكان النفس 
حمدا كات أسل ومتى نوات 
النفسفردى٠ومتى‏ وار 
معه العكش فهومن الهالكين 
ومتىبالدماأو بولااسود 
:فهووهالك وأماالخصيةفهى 
منالمرة الصفراء راان 








00 ومنه مالونهنسصى وأخضر(. : ٠‏ )واسود نفيره الادرض فدلالته على ةو الطببعة كالخالف المدة البرضاءوالرسوب الاسسض والاعر 
ات م يي ير 22 22 121212421246252 2:1 ا 20 


سه حتى تلط ويطلى به القدم و يعد غذاءالفطير وا لسمنفانه نافع ودالسس الشقاق بس الطاد 


اماالمزاج أوزيادة اخلاطوع_لاجذاك استغرا اغ الخاط الردى»وثمرب الادهان خصوصادهن الوم 
المقشورونق.مع الز بيب الل وأيامايد اوم التدهينبهو بنبغى ان ررب صا حب الشقاق من السليط كل 
املة أوقتين فوا أسسبوع قانه نافع و أماشقاق الر جلين فانه لاحذرله وعلاجه وضع الرجلينفىالماءالخار 
وتقر يها بالادهاى والصوم خصوسائصمالماعز والبقر إوام ماق الكفينوااتهدمين) يطلى عليها 
بالز يت الرطب و ستعملكل نوم أوقتاساءط قدراسيوع ومنعلاج ذلك الطناءنهن معه حلبة 
مدقوقة د ناماو مخضبهه الرجل ومن العلاج أيضا أن ينقع الرج لف الماءاارستى يلين الشقاق مم 
: بدرعلمها كثيرا «وتكون مسعدوقة كالغيارويد لكهبهاومن العلاج صق الللولان طلى يدعليه وكذلك 
ا اللبان الشصرى المددوز,الادهان والدومومن ادهن بدهن الاءصابكل للة من من الشةا وال 
السهددم ينفع من الشقاوا مشونة الس وداويةضهاداوثسرب السلءط بنع الشقاق ودهن اللوزءن 
أفضل الادهاتف الترطءب وقد ذ كر ناصفةهفى القسم الثانىعندذ كرالادهان (السنا)اذ ربنع 
من الشستماق الكائن من البرودة وما البعراذا صب على البدن ودومطن ينفع من الشقاق العارض من 
البردقبل أن يتشرح (انايث) اذادق عونا بأر بعه أمثاله من الز دتحتى نصيرف قوام الزفت الرطب 
وقطروهوسخن ف الشقاق الذى وغل فى اللعم أبرأه إوااس:د روس) ودوا لشاوعة اذاخاط بدهن 
ورد حتى نصيرفى قوام الزفت م وضععلى ا اشتماق المزمن ال وغل فى اللسم نفع ه(وحواذراجير)اذاحرقت 
ودقت وضعدبها الشقا ومن البردنفعه وقد بعرض تحت القدم لاسها ا لثب وحم لايقسدرصاحيه أت 


1 بطأبه على الارضو يرف هدلذ! لوجع بنزول الماء(وعلاجه) اذاورم وججع المادة أت بوسعفم الطرح 


عن عليه بامناء مونة بالكل وان ل ينقسر وايطألين الخلد ,أ تيوضع عله قطعه من سسيلة كش 
ونشادعليه وانه بتقعرا تتؤسى 
(إبابف الادويةالمعرقة) . 
أى المار: 5 لأعرق اذا احتاجه الانسان ركاتهي يضارأ خذعود القرح دصقه و عخلطه بزيتو ينتسم به 
درا لعرق (لنين الرطب) أ كله بدرااعرق (الماءاذار) بحلب العرقولا نفع منه فى بنداء الى النافض 
اذام سرب منهمىاتوالانكاب عليه نافع (الانوت )لدقوة مسضتةفى البسدتويذيب الفضولوبدر 
العرقاذادقوثسرب (النين اليا س) بد رالعرق] كلا ومنها الكموت والقسط والمروااثونيزوا لحلتيت 
اذا أخدمنهو زتحبه البندقمتماءحار أدرالعر: وو بزواافدل) اذاتخريه اد أدرالعر: ذوالله أعم 
((بابفى الادوية الا بس هللعرق)) 
وقدانتغمبه ((الكبريت) اذاذرعلى البددقطعالعرق ([المر) ينفع من! نسكاب العرق اذاذرعلى 
الجسد ([السنبل))اذادقوذرعلى البدت الذىهوكثيرالعرق انشع به(إدهن الورد)) اذادهن بهالجسد 
نفع مندر و رااءرقالمغرط ([العفص) اذاذ ر على الإسدنفع والله أعلم 
زات ابواسر) 

وهى عرو للحمزا ندعلى دورالمقعدة لها مراروحك ك كلهب النارتد بف اسلسد برطو بةمعبنه يكو 
منباشعف نفس وسسقوط قوة وهمة وا نكسا رقاب فحدث | صفرارالاودورخاوةالبدتوةهع الوجه 
والعينين (صف ها بمّداءالبواسير) ماد تنص ب من الكبد الى الامعاءالسغلى قمنمم العروف التىف المقعدة 
حت ى درى ف.ها الدم ولس كذلومن المواسيراً حدمن الاق الاالقليل وا ىسسمابصبب الانساكهن 
الاسقامهى الوا اسيروسب ذلك الغضول الرديئهفى مسد والتضم والبرودةومن 5 كل الطعام ا لباردوما 


الخد ركمادته الدم والهيق مدوسطهبين |1 درىوا اصيه وعلاحه ينبغىات بنوق الاسهال وخرجلهمن الدمبالفصد البواسير 





ووسمصوصوي يي ل و م ص و ا 


أوا تلخامةو يق راب العنات والر مادو يعدو ,الماش والاسها ناخ وا لخر برةباللوزوماء(؛ 4 ١‏ )الشعير ,دهن اللوز و بطر العينماء 









الب واسيراليرودة وماءهي الرباح ولاسعامن طعن فى السن وكبر وت صدمه وحرارته وزادت برودته ويلغمه 
وبعال نفسه وتنب مالانوافةه وانقويتعلبه | لبواسيرقءلامدذ اك ان يشةكىفؤاده ووجمارتفم 
الىالدماغ ورا كات معهزديرورعا كان معه حصمرا !بول فدهل الرطن وس على صا حيه المول<تى 


ع 0 || زوال الى يغدىالمرش " 
لاسول الامعوجع ورعا كات معه ى ظهره و ركبه وحع ورع ا أسهل دماواذاوام اشتدعلسة القيام 0 1 


1 5 5 1 . باعي او القرار ع و بعد " 
ولام كم طعامه وينقطع عن الماع فلايقذرعل.ه وبورث سغرةق الوحه ورمماأورثالسوداءرهو العشير بن بد و ْ 





ا ا 5 2-5 |أسومداواةالخصيةوالجيقى ١‏ 
وداتجمن بمج البو اسيرعات كات عرق فه ومن الكبد حرى الى موضع البواسيروعومتص لبه وأ لذات قريبمنمداواةالمدرى  ١‏ 


الدم وخرو-همن الكددةاذا كات ذالكدخلعلى الكيدالضءعف والبرودةفعندذاك ضءف السدن 
5 تمل سلسم وأول ماتعا سل به الوا اسيرا همه وذلك أت شقكل طعام ياردمثل لم البق روا +دى والدجاج 
وطيرالماءوامك وكلحر يف كالثوم واليص-_ل وكل حامض وكل جار ياس و كم كل شهرواً كلام 


(فصلف الغيل) عن أمماء ! 


بذت يزيد الانصارية والت 


0 سمت وشولا صلل الله 7 
النصمى من لضأن لهام والا كلبالكراث وسعن البتمركل ذلك اله و شغى لهاديا كلام الفروج 1 أ 

الصا س7 : سعرممأ سا لدوم ما حامدة َ شع ده 00 
بأ كل بهوال صاحب كاب الرحمة والبواسيرمنها ا لقومنا جامدة وعلاج السمالةفهد على الموضم 07" || يدرك الفارسفدعره 5 


ولح مدقوقين من ونين يقليل عسل ويسسعمل؟ كل الوم والعسل على الر :قفانه يقطعها وهنى هوق 


3 عد سه أخرحه دى: 
م ناطامدة (وعلاج)الحامدةقد يقطع وهذا أهرهالى| لكاءالماهرين ولكن ستعمل هذا الدواءؤانه 2 


2 ا دعي - "| أوعن حدامة شتوهيانها ‏ 
بقطعها وهو هوت بود نشادروز رخ ونوم أجزاءسواءيدق لسعم ببضعالخبة رس البواسير ويذر سفت رسولاة ملا ْ 7 
فيه من الدواءوانه بغوص ذمه و يقطع وحعه واذا وحعسه وكثراذعه فمقطرؤمه معن حارم يكم د بقطنهفيها فى دوسا يقول لقد 0 
“هن حازو برك حتى بسكن وجعه مم نعاود البضع والذروروالتقطيروا لكمد يفعل ذاك حتى ينقطع جيعه ||| أنهى عن الغلة فنلره 3 


كمد يالقطنة بعدذلك مم يستعمل ماد املح والثوم حتى تبرأواذا عن الثوموالفلفل والزفجبيلبالعسل 





فى الروم وكارس كاذاه 
واستعمل] كل وطالاقطعالواسيرالسيالةواخامدة(قلت) وبعض البواسيرااترغيرسي الع || ياود أرلادهم لاير ٠١‏ 
المنكياء العمباءوهى التىعبرءنهابالبواسيراخامد:والمعنى متقارب واللّه أعلم (والغذاء) للنوعينجعا أولادهرذاك شأ عسألوه 1 
خميرالخنطه وصرق الغرار يج وترك كل حامض باردرطب>رب صم والفىشفاء الاسقام للمواسيرا لتبخر عن العزل قال رسولاله 7 


بعظام الدم لغ بالاثل_خ بالمبعه من ظهرمطه ركبي رأ وكرسى خش بكبير بحلس عليه يبد أعلى الترنيب 
المد كورمنبكرة الىمكرةمدة أر بعة أيام أونجسة أيام (وللبواسير) وخ مم ل أزرقوهوموحودعند 
العطار ين ولبان ذكرصحرىم نكل واحدققلةيدق الجم.عو خاط و سف منه على الريققدرأربعينووما 
والجبة ا تكان الشخصباردا اطع فطيروء سل وا تكات حارااطب.ع :خميرولين ومن التصراذ الى 
الكراثبالسلبط 'وال-فن نفع من البواسيرطلاءواذا استوى وأكل أذهب البواسيرووجع السرة (إصفة 


صلى اللمعلمه وس-لرذلك 1 
الوأدا لق وهىواذا 
الموؤدةسئلت أخرحه م 
ودالمالك الغلةانءس 


ن قم من ال اا لبالب ىأسيرود.. ||| الرحلامى أنه وهى ترضع 
للبواسير )» وعواق و عي ةالاسفرعن لبقت و جرح لوب شرع وليه ويجملاللبى وأغالولده اذا جامع أمه 
ا بت ا لي ب ا 
على لموضعالذىدهنه يفعل ذال سبعه بام جرب وعن يعضهم انه أ صايهالمواسيرفا مىوسعناات, أ ضعنه وهى حامل وا اسم 


حبه من حت اكر شه و :كملا ففعل ذ لكو نقطعتمنه المواسيرق أل مدةانقطاعا كشاول رد على 





ا 3 0 ذلك اللبن أيضا الل ١‏ 
عي ةواحدة الاأنهيد كرانه وسديهااذعا وسرقدءظ.مهوا كر نش ه مخرةمعروقه هذا الاممعندالئاس 0 2 3 7 ٍ ١‏ 
ره 1 سم : 


كثيرة الوحود و .شبه حبهاحبالر ينواذا خسف الندسودها (وممابنفع البواسير) وحقفهاحتى 


5 ذ لانهلنزردىءمن 7 
لامخرج منه يال اليه التضربالفارعة والتخربالكرات تانمففها «إولامواسيرالباطنة) يود ال 1 
الهلملج الاسود الز دبى ويدق و نكدن عسل و يلعى منه كل بوم قفا على الردى و يداومعليم| أباماوا لله أعلم اذاحلتو أ رشع تاج 0 


حدضها وصارحيتئذاك . 
تغلذية المنين واندفعباقسه وهواردوه الى الثديين وكذاك ىوقت الرضاع يندفع دم لطر ث كله الى الثد رين فيس ميل لبنالتغلذيةا اطفل 7 








اللدعليه وسل العين حو 4 


فلاجل ذلك والعليه السلامتدرك الفارس )١+(‏ فتلذعرهاىلابزالنأثير ذلك الغذاءاللغاسديالرجلحتى ببلغ ممَلغ الرجالفاذا 
سكاع سم سس سو و ا ااا 




















أرادسارزةةرى فالحرب ج77 797ُي7ب--222222555252252555-595959 2-2222 
وهن عنسه وولهد || سلق من البيض حبتات أوثلاثه وخ الك_غرةوضاف اليهادهنورد و :«-صقات مع قل لمن 
هميت اتى أن ىأ فعَى الزعفرات :ضاف اهماو ضريان حتىعتزجاو خلطاد و بكوت وضع ذلك على المةعد:وهودواء: رب 
كنز يه واتغمالمينه لعله عم || ((ونخروجالدممن الاساذل) ,دمن القرفةالمدقوقة بعددقهاناعا علبوم قف تحعل فى قليلماء 
يدق الروح من الضرر بتر | وتشمرب من بكرة على الر يق ثلائة أيام مرب وم احريه اله جال الدين دين مشتاح وشضه الاحل 
الوطء ومكابدة الشهوة || الصالحته_دين سين السودى وغيرهمامن الاطباء يوخ ذورق! للا ع.ةو يطل به بعر سصقهاعلى 
ولعله بات فارس والروملم | البواسيرويربطبخرقه يفعل ذل سيعه أياموانيسةط الب وات سقط بسو بطل»#(وللبواسير)يهما 
يضرا ولاده_مذلك وأما || وصف التضر كا كةالكركم وهوالذى جع ل ىأ نصية اللناسر بفعل لك ته أيام أوأس_.وعاوروى 
الع ول واندسا ناذا انفقا !| نعضهمم ند اوم على قراءة ألم نشمرح لك صدرل فى الركعه الاونى و أل ركف فعلن بالف الركعةالثانية 
عليه وال حاب ركنا نعزل على | من ركعى! افسر زالت عنهعلة البواسير (ولءوا سير ) بؤخلحنظلة صغراءمن شصرةحاملة تحمل حنظلا 
عه درسول الله صلى الله | ولاتؤخ الحتظلةمن الشصرة التىم تحمل صرت الابهافتلكغيرصا ةف قطعهاويرمي اق سلبطو بطيذها 
عله وسلم والقرآت ينزل ||| قيه حيدا م يرفع ذلك الدهن الذىكان عليه ومافه ذا ىكانت البواسيرياطنه جعلت على اصبع أوعلى 


متو عليه وام كنانءزل || ميل أوشئ من الققطن وعمس نهذ لك الدهن و-جلةه يهوا ىكانت|لءواسيرظاهرةيدهن الوب بهو يذر 
فباغ ذلك السب صل الله || علي. امن أ-ولعيدان الكرى امحرقة المدقوقة ناعماذانه رن يلهامن غير الم ولاضمررواتقل الدهن الذى 
عليه وس ذل يتنا وهال ١‏ عليه ز يدعل.هدهن ومكث مدة ذهوناقع وان عدم عمد ان العتب والدهن وحد هكاف ([وللبوا-ير) 
مامن سه كائنه الىبوم || اتس ف المروحدهبالمداومة يدفم وجمع البواسيروات طليى عليها يدع ارلا كاها((وللبواسير )مماذ كره 
القيامة الاوه ىكائنسة ١‏ بغضهم انهسر بهوذ لك أت يؤخدمن حب مصرة السملاواً هل وادئع امه سهونه مولا وها ارم على 
متف ىعاءه ووالعمرنهى ||| قدر مه الرطب وأ كبر وماق الوادى فسكون! كبرمن الحبالذىف اندث وه و أًصفرويكوى] خضرا 
رسولالنّه صلى اشدعلءه أوعل-ه شوك صغار يؤخدمن يباب أوح .تا ى أوثلاثةا تكات الو جع قو يا ولابز يدعل .هام سق 


و بعدمرماره و رائبو يشر بهو يقطعه بعد اظهرو يشعربقا.لامن!اقطب ولاقطعه الابعداى حس 
أن ؤيديهر: خاوة يفعل هذ اثلاثه أيامحاد اىانه نافع وال من فع_له انه لماثسر به خرج اليب الذىكاى ياطنا 
فكنت أضععليه اليصل المصو فحت يعفن و يسقط عليه الحب وبرئمنه (( وللبواسير) يوخ ذقشمر 
| الرمان ثم :طح سليط و جعل على اليواس_يروانماننقطع وال مضخص] خراستعملته فلم سقط المبمنى 


وس ان يعزل عن اسثرة 
الاباذمارواه ف وحور | 
السرأة أت تشهرب دواء 


لغطعدم الخ ضعنهااذا 


كات دواءناً من شمر زه نض ا +وساييهل» لصلاوبراتمنه (دلابواسي) اذاطايث يطقذا لمسارئلاناا وآ تايا 
عليه أجدفىروايةصالح || سعط مثل القشورجرب جبد (والبواسير) ستعمل سكبا جالصعال وهو الثوم :طخ فى خل بعدعصقه 
0 5 3 لا . أو سس متعمله مع4ه غترطم وذلكيات مرب على الردق ةد رحرعتين ويرهن نه عالت الا<والوانهحيد 
وال عض الشافعه حور ا 56 5 0 9 0 5 0 ِ هاعل ف | 9 - 7 
لواذلك لادشه قطم التل ا وهواً يضانازحيروااصع الهم الفقراءوالله أعم (وللدواسير) سف بزرالكراثثلاثه أيام يد قوسف 
1 2 | عماء حارو يلت مدقوو| بعلم يستعملياء حارف الدوم الاول قغلتين ونصغاوف الموم الثانىئلاثةفال 
4 هزوجوة 7 12 1 5 . 
0 )| ونصا وفى الدوم انثانث نمس قفال و يؤنرالاكل.عده الى مقدارأر مع ساعات واتشاءاستعمله أياما 
على ادنه (فص لق أن العين! ل ل ا : 0 
القين: 0 كل بوم مثالا أوقفلةوا كانت الطميعة مع_قولةوأراد أن جم مع اليوم الاولقفاتين واصفاحبه 
« العام السوداءوقفلة ونصغا هليل زيبى أسود كان أبلخ وبا الايام سف البزروحدهفانه نافع هل ورج الب 
0 00 و يضعفه ويبطل حكمه (وللبواسي) أر بع صفات بعضهاعن البقين و يعضهاعن التمرية(الاوك)منها 
ب اا ا اما 000 
وحههاسفعة ذقال استرقوا أ توحاد, مح قحب ن لوا 0 7 ل أ سه با قاع ديدوبهتب 0 ا 
5 اواك بها انل 5 يزول(الثانبه)يا كلكل دوم ثلاثةفالبرىثلاثه أيام على الربىو ,أ كلسسيعة رو سيوم فان الباسور 
0 ويوتتلرةثى أ ترج كالعنقودو يسقط (الثانشة) يوخال الثوموالز نح ليطن بها لحب سيعة أيامقات البواسيرتسقط 
أصارته دون و ذاذاسقطتفدق الاو عةوذرهاعنى المراحانهاتبراً (اثرا إعن) نس ف بزوا اكرات ذا جر به 
أزوهررة عن إلزى مك أ بالحنظل سيعه ايام فانم بير (ولا.واسير) دواءنافع يطل عنى أىثئمن الباسور بقطرات كين خالص 


ثلائة أيام حسكرره فى الموم الاول أر ردم صرات يطلبه منغيراً تيغسل وف النوم الثانى ,طليهثلاث 
صمصمم صم م م وم مسيم ص ص ع م ل ا ل ل 2 2 2 سد 
وكات علبه السلام بعوذ امسن وااسين منكل طن وهامه ومن كل عي ن لامها لها مها جم هوام وهى كل ذا ت هم يتل طليات 


كاطية وقد يقع على مالايشتل كفولهلكء ب أرؤذيكهوام راسك ولام أىذات لموهى الوق ا( المؤيرة سوهفه_اتطرت البه وروت : 


9 لشبس ٌُ > << كك 0 أي ع‎ ١ 
ا ل للالسبيت ل ل زا رقرة و لت كان رسول لد‎ 
اف البوم انالك لزنن أرواتعمق قدرسلايةلتب وقوموشسقه واه اتاج افيزيك ندع || مو اتجليد رومز‎ 
أو بومينيزاد منه و بنذ كسا لله ينوا" باردوعوالبعسل المشوىا موق مع ليل من حو تم || ان أسترق من العين مت‎ 





المبو سقط ميذرعلءه قارعة مسحوقه أوحررخام مسصووا-ى برا وانهدواءحد ماعفى علمه؛ لائة ا ا ع 5 عنها ا هن 
مادا ةا ةدمع 1 ١‏ 211 ات : 
أيام بعال القطرات حتى يضعف الب و يلينه لين بميغاويرى امبو يصيركيارا تسمل منه ولوب | | الما نتوشاج بس ل متها 


وذا يدل على تأثير الدواء وقال ابه جا اللدين مه دا لسودى ان البواسسيراذا تيضر تبالطرفاءوهو د 
فوع من الاثلعىات خفت وانتثرت (والدكواث) المسوق اذاوض على البواسيرسكن الوجمع واللّهأعلم ْ ماس لوال 0 
(فصل فىالاذو بدا مفردة) والصاحبكداب الرج-ه فنص رامغنى أ قاع الباذنحان اذاحففت ا ل وس قال العينحق 
ودقت وشعديما البواسيربعدا نندهن:-من قدي أودهن ورد فانها نافع[ اليةّلة الجتماء)وهى الر-لةاذا ||| * 























عسي ا ري لخ لالم اماق بن قرو اذ ااام أسبقته العينواذا استغسلتم 
الباذنجات) اذادقت وخاطت عشلها من نوىلغرس لوعن يدهن :نفسم م طلى به على ا لبواسيرأذهيها ا ناوا 7 01 تَ 
(حلدالاسد) ادماقاللكاوسءلنه دهت اليا-وومنالمعدة (الدادى) اذا مسرب من هقفلدين م ١‏ 00 ّ 5 
ال. اك : : 0 ] وعءاسعاأءنحوه بود 
|اسكر: من البواسيرالنا نهف المقعدة وهومعروف عند الذين يصنعون الل ر ب«نى الدادى (الصير) 1 8 0 5 0 
اذاسصى خلطيماء ادكراثوطلى به البواسيرفهو اً.بلؤدواءعلى علاجها إبرادة عظم القيل) وهوالعاج ا 0001 5 
اذا أخذمنه مئوخلط ببرادة الحديد وسصو وذرعلى البواسيرتفعهانعابينا (العسل) اذاعمست فيه || ّ ا 
قطنة وذرعليهاحبة السودا مرق هتفع من البواسيرضمادا (القارعة) اذاخرم) لبوا ير ذنها 1 اتاتغساوالهواجبوء وهو 
(والمبة السوداء) اذامعةتوذرتفهومن نفع الذرورات العسبةللبواسيروتالف الدرةانهمعهور | أن يغسل العائن وجهه 
النفع للبواسيروذاك با ن > ل فدهن الوردو مدب هالبواسيرالنادرةفيةطعهامن غيراًلموم ابواؤى ١|‏ وديدوص ففيه ودكلية 
البواسير ان حرق ووى المر<تى > ف و يدق ناعماو بدا منه قليل ف سلمط <بى خصلط م يذ هن به ١‏ وأطرافرحليه وداخلة 
البواسيروانه دستر بح به وقبلفى الاستنهاءرالماء الباردصحة من المواسيرو برو علمكم بغسل الدبرمةهوانه أ ازارهفى ةدح م صبعلى 
مدهب الءواسير ووال الحكي الكبيراقمان طول الحلوس على الكلاء يع الكبدوبورث النواس_ير ا المعسين ويكفا اهدح 
و بصعد الخرارة الى الرأسوالله أعلم بذلك وهوالشاق | وراءه على ظهسر الارض 
((فصلف الذورات)) (الزدنيخ) وحدهوالكبريتو بزوالكراثوااءنزروت والكركوالفردلوبعر || رق ليتغفله بذاكحين 
الجالوالمة ل الازرقو بزر اام والفارعهو أ قاع الءاذناتوةثور ,دول اللصفوهوموودوكذلك | صيه عله فيبرابادت 
التبخربالمروالمت ل الازرقومصم انظ وهوا لبالحدق ((وصفةالتبخر) أت كود قد حفرا نضخص | اشتعالى هكذارواءمالك 
حفرةفى الارض و يضع باجم رنارفاذا أراد أن يتضر ضع الدواءعلى النارو بجعل عليها مطهراوكرسيا 


تذرووار لس عل4 وات الدحات ظهر من حوفذ اك و شغى أنيدذن حولااطهر أوالمضارمن داخلةالازاروال الذى بلى 
الارض مث لاخر جمنه الدخات الامن الثقب الذى بحاس عليه فةط واذافرغ دخات الدواءوا-تاج || المسدمن الازاروتال بو 
الدزيادة والق على النار من انثقبمااحدت من الدواء ولايزالعن موضعه و شبغى أ لايفعل ذلك ||| داودقلتلاجدالرقمةمن 
ثلائة أيام متواليه بل يفعلذ لك ممغرةاواللها عل العين وال لا بأ س بها ووال 

باب للتواصير عفمن أه ل البؤسرة 
ل الاو لهت لوقي ريدق شد ةب ناهر | رن 
ع النافذه أ تمصرجمنهاالرع والغالطبغيرارادة راذا أدخاتفيها لاود خلتاصيعا ْ كتروالاقونك أسارهم 
ف الممعدة التقماج.عا وأماغيرالنافذة فعلامتها أت لاخرجمنهاالريع ولاالغائط ولاينغذفيهاالميل الى ىا عاد كاله 


الخانب الا" خخرودالى كتاب الر. حمس النواصيرعى عرو ق تنبت مواضع النواصي ر بطم زا دكالئا” ليل 
الطوال وهىفوع من البواسيرالا م1 أطولوأرقبز الرقه والغاظه وسبيهائزولمئمندمالغسذاءمع 
حتى يذهب والغنذاءبالمزورات واطنواءض المَابضهوا كل الوم والعسل وهذه المأ كولاتمن أنفع 


ويسم اذارأى أ حدم 
ماتهيه فنقه أوماله 
فلميرك علبهوةال منرأى 
شأ هاه ة فليقل ماششاء !له لاقو *الابإنموروىعنه عليه السلام اندكات اذا خافن بصب يعمنه وال اللهميارلك فنسه ولاتضمره وال 


فىموطئه وسئ ل أجدعن ١‏ 


ووال النبى صلى انه عليه . 
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ألو سعي د كاك رسول الله سلى النّدعليه وسلم (16) يتعوذمن اسان وعين الانس هو وما لسفعة ذأ ث رسووف الو حه و يشال صفرة 
امي 0 
لوف الف لون الوه ووال شما لشاعب التاسوروارطو بات قمر ير اللتسة العسرسهاى مشقهار ادال لإر | علريوات 
الاصممىسرة سوادووال الصيرعظي النفع فى النواديرطلاءوكداالماوخة اذاوضع ورةهامع الملم وضع على الناصورحصل به النقع 
انثا لويسفعه أى حنوت وكل هذهف الثاقدة وي رالثافدة خصودا الصيروا +مهواً جودها اللطيف الال الغداءالمبردكاازورات 
وىكتاب العين السفعه | أخاليةمن اليصل وخيزالذرةوالمن القديم وانه نافع حددو ح ةنب الاغليةالغلرظة كالفظ سيرم البر 
سواد وشحوب الوه ||والهر بسةوكنا تنب الفضة كالء,صل والثوم والء ل والزنجب .ل والمروااسكروا ال يبوم أشيهها 
وروت عائثة رذى الله تعالى وان أكلالثوممن أنفع الادويةاصاحب هذا الداءومن ا1.د(صاحبالناصوران ستعمل كلنوم 


عنهاات وسولالله صلى | قغلتينمن الهلميج الزيبى الأسودسغوةاعل الر دو انه نافم قضقيقه وهوعةةص قي مجلس تنشيف || 
الدع له وسمٍ أذنات || الرطو بات الغل.ظه وأمانفعه فى السوداء فا أودع الثدفيه من جديهاواسهاله إولاناصور) أ بضاأ تيدر 









سترق من العين رواه خم 
وعن تمران بن <ص-ين 
ع فوءالارقيه الامنعين 
أوجدرواه قالهه سم 


ذاتالسموم وتم ىار : || المراحاتكالمس كوا لكاذوروا كل اليصل والموابل الخارة والالبانوجما :صم لدمن المأ كولات الا عل || 
العقربوالزنيورحة وقد || بالسليط وان كان قدانفت الناصوركثيرا ولويادو يتفته أونغذالمرح القائط فينبغى أت يلق عليه || 
صم اك رسول اند صل الله | اسمن القدي الذىلهثلاث ستينوأ كثرفىقطنةحتى يرم يعامج مذ الدواءالذى سسب قتانهناقمواذا ١١‏ 
مزبدرمامرقرملامن 1 تن هذا الدواء مماءوردعوضبباضالبءض وحع لكالاعا بود اوىبهالوجع الذى مى الناروهوداء ْ 
وجعبهوع ننس ا النبى| يكودف اللسم وهووجع معروف عند ا لسكا »وانه نافع حب نفعه واذا حر قكعب الظبى وسصى ثم حثئى || 
صلى الله عليه وسلم رخص ||| به الناصورازاله واعاماتدواءورمالمقسعدة غسي رصاح الابعداشراجمافيها+صوصا اذاصارمادة || 
فى الرقسه من العين والجه 


والملترواه م د والغلة 



































معن 


علميها من التوتيا اتاضمراءفانهاتقطع المادة من الناصور(وللنواصير) حم ثكانت جزء اك الذى يكون مع || 
| الأراطين وحزء حبث الفضةوسدس جزه زاج وسدس زنجار يدق المبع دواناعماو يل تبساض البيض ١|‏ 
| وشدقوحةفف الظل واذا احشاج الى لدواءيهعصرا لناصورو ا خرجمافبه حتى ين و حْ ىح رداب || 
نظي ف ويؤخدىةطنسهو بعصرف ال رحكل نومع تين صيا حاوصاءو يحقى من الرطويات وممايفت || 


أ واستذراحه يكون باجا مةوانهاصلاح العلاجفىه د الموضع وأماالادو بةالمدملة فنها الكسل والكموت | 
ا واللبان|لتتصرى خاصة انتم-ى (وللنواصير)فى الديرالتضرالعنزروت كاواله ىكتب الطب (بزرالكراث) || 





تروج ف الكسدوزع مض اذاخرتبهالمقعدة جف ف النواسيرفيها (العنباسلصمرم) اذالم بلغ ماه وخلط بانفلوجهل على || 
مادا نايت | ترم سهاراش ار بابش ث تابر جاتر 
0 1 اعلم انر يع الشوكة نشبه عرق النساوف د >تمعات والغرق,بنهما ادر يع الشوكة لايتعدىالووك من || 
ا 1 :2 || الموضع واذاقوى فصل الورك فاتكانتر يع الشوكتف غير الورك من المواشع الشعيغة فرعا كدمرت | 
9 000 1 3 || العظموالاطباءدمونه وجع الورك مطلتماوأماعرق النسافعةدوعه الى أسفل الرجلين وتالق ققه اللغة | 
0 1 1 || عرق النسام توح مقصور وهوومعتدمن لدن الوولك الى الت ذورمما امّدالى اركب وكطاطاات | 
0 0 ل || مدتهزالونزل على حسبالمادة وقلتهاوكثرتماورماامتد الى الاصابدع وت زل منه الرج لمع القن || 
1 2 0 || وحدثمنه العرق ا كات بلغمياع ول بعلاج الورك بعنىدواء ريع الشوكة وما الدموى فبعاطيعا ينفعه | 
1 رتس || الاأنهشبغىات يغصدعرق النسابعدالناسليى وال شختصرالمغنىفى الطبف الكلام على عرق النسا 
: 0 د | اعل أت هذه العلةنتوادمنعلةاماحارة أو باردة :نص بال الورك فرعته الى ال ركب والقدم وعلامته 
2 1 ل ]اذا كاتذلكمنسوارة أنبكود,العضووبم ولهيبو يل ذيالاسباءالباردة وعلامته اذا كاك من 
الوطأراما ل | برودة فبالعكش من ذلك وهو أت ,كوت الوع من غيرلهيبو يكو صاحبه يلم ذبالاشياءالخارة ووال | 
بسار اعغاشدانا أ صاح ب كتاب الرجة ا كعرق الس اهوان2دراار. حل من العانة الى القدمفسه وال هنا لك منز نادة 


. له 3 .نو #2 .جه عديد < . م 
ينون شرل ,سرون | أبخدسى «الملتير) »درول اناسل عليه مس سشلنة رخأل بعري لكي 
ا 5 9 لاذاارة العوذ أ ولادغيرةتدذونب و دمر بها العللثلاثه أناموال أنس بن مالك رذى اللدعفه واقدود_قت ذلك ادف 
جاية وأ-لاواارقوا ا خ ل 1 
القماء الى ابره سواه وثلثمائه جل وهم يبرؤوت واذاجمع النهمن والعس ل والالية كات جود إقلت) وقوله لني فهوااز بادة 
وتعالى ليهب الشفاء كإبعطبه باأدواءوالرقي | للأمومدما كانت بغيرالعربىولانعلم معناها امااذاعلت فسعمهوروئ وفال 













عوفءنمالكوال كنائرق فى ااهل ه قفالوايارول اهكف تركف ذلك ففال اع رشواعلى (146) ركاكملابأسبالر 1 ْ ِ 


7777/7729 97ت 97 97 77 79_97 7للل2 للب 0 ووه يدم 1 
وهال شيخنافى كتايه ما بنقع لعرق النسا أن يأخدالكى العانى تماص م يدق دواناعما و يلت بعسل بز بد رد 0 ا 

لبن بترو «طلى بهعلى المكان الوجع من فوق الورك الىآخرالرحل لوم مس نين أوثلاثمرات والغلذاء || 77 0 : 0 

فطيراليرا لي مطلقابالحبسة ال وداءوالعرجم بؤكل على حلم الفروج والءسلفانه ناقم (اولعرق النسا) رجل ذال يارسول الله 






5-5 بام عت 01 50 5 عبث عرد الرق واناارة 

يادو على العضوشره قدضب علا الدواءوهوا تيأ ثلحِرء حليه وحرء حلف بغ_مرات ل وءعسل 04 0 أرق 0 
| جزاتسواءو :طم اجيم حتى يتعمد و بصب بعد ذلك على المطسنةو ؛ عدن ثم لصب عل ذلك على المرقة أ نا عر ل لمن 
أأو داص مع الترقه على العضوولاحل الابعدا نقضاءساعاتفىمو. ضعدافىْ يشعل ذلك ثلاثه أيام ولاحله السطاعم منكم أت ينفع 
| الافىموضعصين من الهواءوالغذامخبزاليرومرقالفرارعج (ولعرقالنسا) بؤخدسيلة كش مر بن | |أخاء فليفعلرواه موالتهى 
|| الاديةلهمن انفصالهمن الرضاع مدةثلاثه أشه رأوشهر نحم مقطو يغلى على النار وكطاذابشئْمنها اقاكا فرق كثررية. 
!| من الدهن أت الملعقه أ ؤلاذأر! حت يشرخ تم شريهفىثلاثه أيام مد فأفى النسا رأ ووس أيام أوسبعة يم تنا . 
ا أناماذر كانت السملة كبيرةو يق ف الى | اظهرو يأ كلوغدما ويكثرفيه من اللي ةالسوداء وبأدمه عرق 00 م 
ْ كش أوفره وج (واعرقالنسا) فصد ال باسدى أوعرق اسلا نبوأ كل الخاتيت الاجروشرب!اصير 0 لعشرب قم 
(فلت ) الباسليق#وعرق ف اليدعند المرفىمن !انب الاسسرمايلى الابط والقيفال عرق من لات || برعابانااذاكات 


تعر ف ومن القرآكوءن 
شفاءبنت عمد الله هالت 
دخل على" النبىك_لى الله 
عليه وسل وأناعند حفصة 
فقالى عبلي,ارقه الغلة 
كاعلةهاالكابة د وضنه 


| الوحثبى والا ككل بام,سما و أماعرق !ذا نب فهو طرف الاو وال أعم واذاطلى على الورلٌ صاحب 
أ أعرق التسابيعراماعز العاتى مد قووامتونابا 1ل الخاذق مدةثلاثة أنام بالل لمي و بالهارصية نفع 

















أأها تحار ا #السايطاء' الود حاروااز ترق لادالز تبارور قبل معدل (واعرقالاسا) ورق جوا نط المرأة افكتارة 
ْ المكم بطي الماء تناف على الرجل وموضع الوجعفاندجيد (ولهأيضا) يطخ بعرالماعزو سدق | وعنعالشدرفى امنيا 
أبطلى بدعليه نانه نافع وكذا اذا معد يز بل البتعرممهونا للخل الخادمي اوانفع أيامقليلة (ويماوقفت || إن الى صلى الله عله 
|أعليه) مماحرب عرق النسا بو دامر يفل الماءويدقناع. ابغيرماء ويد فأ على النارقا.لا وتطلىبه سم كا كاذا اش تكى 
أعلى الور يور عليه كايفسعلبالحناءو يل فبالحرقهوانه نفع فى ةواحبدة و ينبغى لصاحب عرق || الانسان المي أوكانت 
| النساأت مكار من اخراج الدمات حملت القوةذلك (ول يع الشوكة) وعرقالنساأيضا ولوجع ||| قرحسة أوجرح تال البى 
ا المغاصل والاسا بع من البرد والبلتم صو الملم ويدف على النارقل_ لاو يطلى به موضع الوحم ويترلك قدر | أسلى اللهعليه وس بأصبعه 
|| ثلا ثساءاتو برا لفانه نافع وامرة الواحسدهمن ذلك كافه وا نعظم الام ةثلاث مراتوالاغتال || كز االار. ضممرفعها 
ْ مماءا لمج بغيرطذهالر يع وكذا لاو سومأنه بكو تأبلؤوذ و بعض اللركياء ان ضفع التقرح.داذاحعل || وقال سم اشر نه أرضنا 
|أعلىعرق النسابجرارنساعه ترميه الدابةو يلف عليه ورؤنفع مه نفعا يشاوم ابنفم للر ع الباردا كل | أ بريه عضسنايشؤىبها 
| الخلتيتشلولايال# ل وكذ شرب لبنقد طخ فبه زوم وحلف طَضا جبدا بعد ى يطفأ وال اللقاووى أ سقهناباذى ربنا متفق 
عن نس ين حباتةالكات يقال اذا أخ د الرحلعرق النسايق رأعليه بم اللّهاللهم ربكل يع ملي ككل ||| عليه وقولهثر بة أوضنا 
انآ نت تلقتى وخلق تعر النسافلا:. اطنى عليه بقطع وا لابطع و أذى رواش فى يارب شفاء | لان طبيعه الترابالبرد 
|| لابغادرسقمالاشافىالاأنت تمس وربتط الازرق رجه الّهلعرق لأسا روى عن شعبة وال <دئنى والدس بالق ارطوبات 
ا شيخ فى عرق اانا وال يول صا حب الوجع أقسم لكرالتهالا” على ان ل تثته لكو ينلكبالنار والاحلفت 0 واترحكثر 
و عوجكانى 5 الشعية فر به كأولة فتتسير الثعالبي (ولعرق النسا) يؤْخخلامص كب وصل ره 5 0 0 38 0 7 : 
8 سواء ادق وروا ل والمصطالى وبع ع اسع فسايطى يشل على نارلينه ددحن “نرت | .زمر عا دمللهار مار حي 
النساوهودواء أيضا لوجع ااظهروالمةاصل ولكل ريع باوديابس واللّدشصانموتعالى عم ا 





0 5 يباب للتقرس ‏ أضيف الريق ال ىالثراب 0 
(19 .- سهيلالمنافم) . والخرحبرئناذت اللهته الى و الاحاديث وها كثيرة وما الرقه بالقرآن فال على مي فوعاخيرالدواء: 








اصبعه عليه وم رأأوهو أ 


القراكرواه ت ووال تعالىوننزل الك (١‏ من القرات ماهوشغا١٠وزجه‏ للمؤمنينة.ل من ليست ا تعض ومعناه و:نزل من الفرآن 












ما كله فاء أىكاانيشق 

من أعي اض الو اذ || فيقالله حيائ تقرس واجاع أقوى أسبابهذء اله-لةخصوصاعلى الامتلاءوقدك دشعن أحد 
استعمل كذاك بشئى من الاخلاط الاربعةومناثنينمنهاووال ىداب ؤادالمسافرق!اطباتالأسا الانعءرض لون تقرس 
ااضلالة والمهالةوالشبه | لانهن لابتعين عندابهساع تعباه_ ديد كتعب الرجل ولانهن ,ضرغ نأب انهن من الغض ل فى كل شسهر 


وجمندى بهمن اعليرةذهو بابض وقالفى صر المغنى هال المرض بود امامن حوارة وسده الدم والصفرا عنص بالى مفصل 
شغاء العاوب بزوال!طهل || الكعبوا الاصادع وعلا مده الورمنى المفاص لكالكعب وا تكان من ال وداءكات صلءا سود وا نكات 
عنها وسفاء الا <سادبزوال من اليلتم كان دض (ومنأدويته) الصددل الاجراذادقوعنيماءالر-لة نمع من النقرس المتواد 


الامراضع ها واع-لمات | أ ع نرارةومن الاورام الخارة ونع من سر يات الفضول الى ذ لك العضو (بعرال ماعز ) اذامصق بعسل 
علا ج ادر عل | وطلى يهنقع من النّرس (اصندل الاجر) اذادقوعةن ل حاذق رطب بهنفع من النقرس الماتهب 
ملاي قاب لأست قليك أ ولانةرس أدضا مارب بزرقطونا مسرو ااال وماءالوردسٌ جعل م اداعليه وانهنافع (جادالاسد) 
يلم جس دل وال رسول || ادمان لاوس عله يذهب النقرس (الدباء) القرعاذاطي بهبعد«صقهواذق الاورامالهارةفى 
ألنهسلى الله عليه و-لم ات ||النقرس(الحلان) اذا سدى وطلى بهعلى النقرس نفعه وأبرأه( للى )اذاخلط معهثئمن الكبريت 
فىاطسدمضغهاذاصكفت ١‏ 


ا وجعل على الذارحتى :دن ثم صبد افا على النقرس نفعه واللهاعلم 

أ أهافصل فى أدو, بةالاعماءمن السفر * (المبعه) اذاحعلتف بءض الادهان وأطلءت عبى النار قاملا 
مُدهنبها<م ف الاعباءوالتعب (اللينالحايب) يذه بالاعبا ءاذا رب («الملم )اذ اخاط بالزبت 
أ و عسم به نمع من وجمع الاعياء(المماءا لخار)الاغتسال يهيذهب الاعباءو ببرئالا” لام المتعبةو يلين 


صلم الس دكله الحديث وقد 
تقدم حسديث الرقية يام 


القرآات وعنعائشهرفى 


اشمعنها واات كادرسول | الاوواموبريداضارةال+سدولحجه 

اللدسلى الله عليه ول اذا | م (فص لف الادو بةالمضرة لوجع المفاصل)عد(الملى) بضمربالمغا صل الباردةوبالمزاج(والمشوى)فى 
عرص ارد ات | التنور :ضر بأ صعابالنةرس ور يع !لشوكةاولم الحدى) المشوىردى»لاصعاب البلج والرطو بات 
عليه بالمءوذاتوقدروى | ولاءصل لاصداب النقرسو أوساعالمشاصل الالمةمن ليرد د و بنيغى أن تاب أهل أو. جاع المفاصل 


الدارقطنى باء_ناده عن | المين والغطير وخيزا لهرت والذى يكن فبه ملح وا لعصسيدة وار برة وهىُسراب البر والطبوب الموادة 


ابنعياس والرسولالله 0 ار ياحاونفا كالغول والدحروا لع دس ومابرشى المعدة كاسللان وأما للدم فينيغى أت تنب لوم 
صلى الله عليه وسم من | الابل وا البقروالت.وس وم الصي.دوأماالالبان فصنب الجسع ماخلا الحليب منه! ذاطغ بالنارطضًا 


ادك كمرسه فليضع | حيدا حت ينفو ذرعله من السكرمةدار. صا انه اذا أ كل على هذه | لصغه ول يكثرمن هكانثهودا 


الى انعا مدقي أ واب اركبم 

ره 0 4 3 أأودو بت اليم واللام قالصاحبكتاب الر. جه الملم دوورم عظيم فى جوًا نب الر كبةوحولها وسبيه اجتماع 
86 م راد ا خاط بلغمى خاطدموىهنالك زائدن (العلاج) كسم دوانبالر كةو طلى عرنكّوخحلو تغذىعا 
كات بعض ااحكلدم له إن .. 1١‏ رل. ل 0 
١ 5‏ 50 باذفالك 4 كات خقيةاو ةا بالمطاعم الغلظهوانهنافع جدا ووال ناما بتفع حلم الر كب أن يتشلى ف الاريع 
تماق 0 0 مله هات مشانى كارا واد سال الدم جعل لمش الى ضماداءن صل وه ملو «منورعاأضيف الهخطمثلاثه 
ماهر يال اد أيام و يكوت ننزل كل بوم كرة وعثيه ملدة أيام وه اعلى الجمه وان -ع على الركبةثئ مما حلل 


الاورامكات أ بلغ ولوجع الركبتين وكلذا التقدمينيدق ورف الاراك و عخلط بماءباردوبوضع على الركبتين 
فانهببراً بإبابداءالغيلي 

أعلم ات همض داء٠‏ امل هوه ض سود اوىمن الاهي اض العدمرة اليرء وات ,د ارك فى أول الاعى لم 
ينع فبه العلاج أس اووالفى كاب الرجدداءالفيل هوأ تبورم الساوات<تىيكوناشيه ساق القبلسينه 


اتالقراتاذا كتب مي 
وغسل وسمرب ذلك الماء 
أندلا بريه وى الرحل 
يكتب القرآت فىاناء مم 


سيد الريض وكذلك 000 امي قاد بوالعلاجيم حسم المناتين م البدانييو ولويالفي وإتيل و .شرب 
بغرا القلرآتعلىمئْعْ الذلمع العسل ويتغذىي ا كات لطيغامعة دلا وتنب الماك كل الغليظة التقيلةاننهى بإالةطرات اذا 


شرب كل ذلك لابأس به 


ابس عباس مال اذا عسسرعلى المرأة ولا "ها أخلذاناءتظيغا كنب فبه كانهم بوم يرود مابوعدوت(4١)دكانتهمبوميرونهاالى]‏ خرالا”ية . | 


اطنئ بهداءالغيل تشعو ان لعقمنه أدضا نغمو كال الماودينىءلاج الدوالى وداءالفمل أماالدوالىفهوامتلاء 
2 5 اسع 2 
وكذلك يقر أعلى الماءو برش عل المر «ض وكذلك يكاب للمرأة اذاعسرعل.هاولادتهاثرئمن القرا توق وروىات. عروق: 




























عروقالساةين والقدمين ودوخاط عيل الى الأضرة وهو يعترىأ كثرالجالينوالشب.وخ والعاعين بين ور 0 
يدى الملوك وأماداءالفيل فهو رهض يغاظ السانحتىيبى شبه ردلا لغيل ([ العلاج)رطى أول الاص مات مغل 
اللروالصيرو نشد الباق من سل الر ل لقوقب المصابة الشو در ملل دقع ل تر ,دن ١١‏ واس اكراة و تومل 


بطنباونص أجدؤرواية ‏ | 
منهاانه يجوز اطلاق لدي - 

عن الصور بضرب من 
العسلاج وامنا جازحل 
الشصدرا لاثالنى صلى الله 
عليه وس لماسص رأ خرج 
وحللان تحل-له حرى 
رى التداوىوا ضرق 


الصى أو يطلى يلينماعزتانهنافموكدا اذاطلى بالج مع الزيت نفع حدا وفص دعرق| لساقوالاسهال 
لا#وداءيالفلممل الاسود نافع وقبل اشدم العنز ينقع من الدوالىوداء!لفيلاذا أدمنعليه واع-لمأت 
السوداء فذبغى أت ستعمل أهل هذه العلة الراحه واندعه وقلة لهب واعمّاد الا كل المواد لالام الحيد 
وننقمة اليدن بالادويةالخرحه للسوداءوقص1 الماساءق بعنى الذى بلى الابط وكذافصد الدوالىواخراج 
ثمئ من صا الدم وأماداء الف فبأبغى أت يعمد صا حبه ماسيق | عتماده لصا حب الدوالى من استعمال 
الراحه والدعهة و سل اعمال الاغديةالغليطه الموادة السوداءوااطلاءيالمروا لصيروائر--لةو بداوم 
الطلاء عليه و رشدا لساقوير بط عليه من أسفله يالعصابةالقو دمن موضع اللكعب الى _دالر كسدين 


1 3 اللفةصرفالمئ عه 
و يستعمل الاغذية الحمودة وتنقية البد دمن السوداءوا لق»أرضانافعانتهى واللهأعلم رسي قال 000 
- : 4 


(إيابف امدرىوالخصبة) 
كالالماردينى فى الرسالةعلاجال+درى وا الاصبة اعم أىهذه العلة تم يسع النناس ولارس_م منها أحد 
سبهامادة غلبظ تمعد مندم غا.ظ وهو' اذىكان غلذاءالمنينفى بطن أمه ((العلاج) ببادرى أول 
الامر يا لفصد ع يمصدعر الانفذانه يتوم مام الرعافو حفظ العين من أت يقع فيهاثيئو يتناو لكل 
بومقدر ثلاث أواق منماء!الكادى مع السكرةاذ اخر ج وكات كيرا اليم ذر: عليه هدس مدةوق وأرداً 
ألوان الخدرى الاسود م الاضمرواً-ودهاالابدض ووال شنا لكالا م على | لحصيه راط درى 
يذيغى حين يظه رن ما دوصاحبه ياخراج الدم امابالفصدانكات امر دض ممن نأ تىقصده واماا لخامهة 
و ير جمن الدمما ا مكن واحملته القوة وعدن بكل تع حاو وكل طعام غلدظ الف المعممد اذائممرب 
صاحب الخد رىماء الكادى/ ناو زسمع حيات وا اذا طلى ر-لديا نا » أمن على العين من الحدرى وفال 
السودىعلاجال+درى واطصمة سرب الةطبب والرائب بعدتير يدهمايالهواءوغ لاز جيرا لطاطة 
والمزورات على أن على من الورد وأت سد أياستعمال| لخامة القمملة ووال ا نضام سرب السدرى طاده | 

7 0 5 00 دور وم للم . |[المرءوزوحه ومئنهماسغض 3١‏ 
المدثعاءالرحلة والسل الال ااف] قروا ممادة ادال تعس مها اسع افا اث ادق رم الىالا”خرأو 1 
|استعماله اذ اك غمررا بل نفعا بايث انه مطل لكن قلت ذلك حتراءولعل نفعهفى ١!‏ اصبه ودالف الامط || حيس بينهما تالت عائشية : 


كذا أىماصرفك وسصره 
أتضاععنى خدعهوالاس 
العالم تم هورقى وعقدوكاام ١‏ 
شكلم الساحروكتيه | 
فؤئر دن المهورأو | 
قلبه أوعقلهمن مباثمرته | 
لموله حقَه منه مايفتل 
ومنهماعرض ومئهمار اخ ١‏ 
الرحل عن اع أنه فمتعه. | 
وطأها ومنه مايشرقدين 


وفى كتاب زاد المسافر فى الطب 0000 فى الله تعالىعنباكات ١‏ 
([فصل )ف علامات الخدرىهى ان بوجدمعه وجع الظهروحكة الات وفرع النوم وس شديد تخب ل الى رسول الله صلى 1 
الاعضاء وثقل وجرة الوحه والعبذينود مع وقطط وتثاوؤب مع نسي ق نفس و بص ة وت وكرب وى اللهعليه ول اندقدفعل 
مطيقة وصداع ووجع اماق والصد رمع سعال ,ابس وعطا س وفخس فى ظاهرالبدت من قبل المادة || الثشىئوليفعله أعاذنا لله 


المدرى فبنبغى عند ذلك أن بعال العلل بالادوبةالخارة الرطبة لكيلا يزيد االكعوس الفاسدو يخرج 
شاه من سائرالسدتو حدوالادوبةالماودةلانجاتحس الداءداخ ل البدى وتحمده وهذاءةالفلما 


مشه برجنه وقبل لا-مدات 3 
بعض الاطباء والوالايدخل ١‏ 
الشئفى الانسادمن أهل ١‏ 


سيق م ن كلام السو دىأدصاحب ال+درى يعقدلهثسرب! لقطيب والرا مود ب عي الارض فقالهو يتكام ١‏ 
(فصل) فى ذ كرس فاع الخدرى الصغيرا الاخضرردىءوا سكمير الحمة دس لم وكلاازدادمبلااك على لسانهوال الى صلى ١‏ 


السواد فهوردىءو أ حودها الابسض خصودا اذا كات كثيرالغلذاء كثيراللسمسهل االمروجقليل الكرب 
ضعر ف اهى و يكوت أولروزهقالبوء مالثااثوفدوهولان يكوت -جى .كوت جدر باأس من جدرى بحرى من ابن آد م جرى 
مجى و يفبغى أت يكترزمن تلنين الطميعه بعد اليوم السايع خصوساف اللصبة ىآخرالمرض الاسواك || الدمقلت لان لسن 
أحسام اطاف وغيرمستنكراختلاط اللتى روح الانم ىكاختلاط الدم والماف البدت مع كثافتسهولى|أ.طا برع ر على أبى مرت" | 


الشدعليه وسلم اتالشيطات  ١‏ 





0 - أتىاصأةفى بطنهاشضطات فألها (14) عنه قات حتىحىءث طافى فاءفألتهفقال كتنهم ابل الصدقه وهذا بابواسع 
























ع علنه وسو أناناغ انلوى من وجع بطنى فقال أ شك در دقلت نم يارسول اللهدالقم فصل وغ )ناتف الصلاة شفاءرواه ى مذهافظله 1 
: 7 : كك تالالا ضما الاس كان لان لاط اكسالا فارسيةمعناها ,لوجع 
ما ات 3 3 4 فبه خطر لاد باق اللمادة لخر جاذاغا ص حرهانى أعساق البدت واذع الامءاء وأحدث فساداليطنوأما ْ عا يخرجالصقراءوالرطو باتوان بطل بالعفص وةشورالرماتو الصندل أويطينوع_اءوردوقليلخخل الات البق 
مأ نضيق م الغذاء فصت 17 الاشساءا هار واطار: و باطفغلاء«ولابطم الفررجحتى تذارقه الهى وتسقطا : (فصلف التنغط ) اعلم انفد خخ رجف البسدن نغاطات ف هاماءرقرق بشمه النفاطاتالتى كر جمن ا تال العشارقة 
1 ودر شعت وافام رياط وز ويل واتنايي تورف داللة أي لسن أي حرق النار وقديكون فيهادم وهى تخر ج من رق هالدم وغلمانه (وعلاحه) تلمابطفئ الدم و صبردن هذا الحديث وائدتان ١‏ 
م رفق وتقخ اماد قطنةى بنش أ داق صنقا | لين تصوساين أو لنوم واذاظهر: هاف شعل ا الاغلارة وات فقا النفاطاتو بطلى يعدذلك .ا سفمداجالر صاصوا الكمشعاء الور دكاواله السهره فندى || ور اهماأئةعليه 1 ى 7 ١‏ 
شا ول البد رقرب الكسلو صفظ الامعاءمن الاطلاقيا كلا موامضعسدا ننداءالمدرى و يذبغى أت لايرب ساحب أأفى كابمواش عم 3 تكلم بالفارسيةوالثانيةاى 
لكك لاعسسد تلق هله العلة الده نبالمرفى أوله ولافى1 مره وذ لك لثلا تغوص القرو حالىداخل دوف وتالفى الدوة بنبغى إابلنا ليل 0 || الصلاةقدتبرئ منوح 
التنا ري با سراق أو أ لاشر د المأء ولاالعلبالماءوانه ضر با +درى م يكمد,البطساءالخارة والرمادةانهبتضعه ا دنسعى الما ميرقال صاحب قاب الرجة[النا ليل )هى سلم نابت ف اسم كالمساميروهى معروفةسيها الغؤاد والمعسدةوالامعاء 
+ كدان | لظا سا يد اع دوا .يساس دوه 6 | ليسا م ا ا 
لدعم وذ كرا سدعن | ينا (العسل)اذا اكقلي رحد نع من تلهورالجدره جرب (اللي)اذاذوب وار جعليدنكا || [). || ططم تين رفضر. لمر تدارا 
عائشهرذى الزّه تعالىعنها المنطه المعروف حت يذوب مع الملم و ,مير قوام لعل بان يهمن الع يه الخدرى فانه يتفمه | بغوص فيه بأصله اذ اوحع وكثراذع هكد من مار يقطرعليه يرل ساع هئ , ند ونعاو والثانيه اص نقسى وذ : 
وهام سهادائيه د || مم ريما ويقشيره ولاحناجمعه الى خيرءصبع جرب (الحناء) اذاغضبع ار الصسبى عن دظطهور |أعليه البضع والذروروالكمدية» ل ذلك حى ينقطع جبعه فى بض نباره وعوت فاذامات التؤلول ا لكيد. || ا النفس تلهى بالصلاة 
إشدد فبه أجدوء نعبد المدرى لرظهرعينيه جرب (المين) من كله من بد اية الحدرى أ سرع بطاوعه وأخرحه من حوفه مانت جيع الا “ليل التىمعهفى اليدى رب (وقال) تحرف الطب ةالسوداءوتسصويا “لم يط | عن الالر يقل احساسهابه 
اللهينع_راترسولالله (العفصالمعروف) نفع (إوعين الور اذالنس ف ان أمن من غلهورا .سد رى وهوشائع ديار مص ا الما ليل وائما:قلعهاوقيل حزم ع لهاب ذه الا مها نشس بغهً قوله:هالىومئل كلد حميئة لىكخرالااية فتستظهرالة-وة على الالم 
صلى أل عليه وم وال اذا بالتير بة لمر )اذادقتناماوذرت على فراش الحدورتقعته وحقفتبروحه (اللواتماق )بنضع |أوعمعليها ودن كاب متتصرللنا ”لل يوخ لافورة وخطم جزاتسواءوتدق وتتخل ويهمنيماء فتدفهه والماهرمن 
قرغ أحدم من تومه لاذه (الزيت)اذاخاط مسصووايا اس داب وطلى يدماظه رمن اد رى فى اجاد واذاطلع فى أرحل : و نضعه علها و يكرردصي ا راذاذا بس ذررت عليه وأنتفى 2ك ولا تحط الذواءالا حش يدان عاج الاطباءبعم لكل حلةى 
الاي ادال اهل وو ين شي وعدم وه لغاظ البدرى ف.دق الخبلاتبالماءو باطز يتحت القادم ويديتالىالصيع |اكلائلف البسدى الصميع ور يتف بعضكتب الطب ات البقلة ال+تماموهى الرلة اذادلكبها الثا دك || تقويةالقوةفتارةيقوها 
اللأراتسن ضيه ركان تاقوالا دعله عر لازام ري ان || التىفى البدى أذهت ار ب (الكرم )يدق ويد ا فبال كلو يشعد يدانه ناف ترم امسافيب) ادال + | ,ون بارش ا لاما 
و”#مرعباده ومن همرات (نسل) ويطبغى أت يشتقد ا فدوونفسسه زان تتابع نفسهد ل على سسةوط ورم الطجاب واذا اشستكد ا اننا *للىقلعهاوكن امم ماء البصل اذافعديهو<دهوااءص_ل وح ده اذادؤوخاط باللم ووضع على باللحساء وثازة الوق 
ويه بوي العطش وأم االكربو بردظاهرا ند ورواخضرالخدرى والمصبة ققد ذى العليل ,الهلا وأ كثرهم | الثا "ليلقلعهاوالمروالعرفةيدتادمع العسل ثم يطلى اانا “لي لتذهب وكا عرالما عرو بعرالضاً 3 والصسلاةقد تجمعأ كثر 
والبالا تعره وكا سدة انه ونوك باختناق الخد رى وسوط القوة واذايالصا حب الدرى لدم بال سوددانمهالك وعلاج اثنار ا اذادق وين بعسل نم طسلى يدعلى النا. لل نفعهاواذاداك الثؤلول بالملممي اتمع انسل نفعهاو ذلكاذعصل العسدفيها 
او : إن || الفارسية كادرىهذالفظله فى اللقطوءن محر باتفى“”هو بن اخدرى واذهاب أذاه فى حال دتهأى || دسقطها ان ند لك بورق! هد سد لكاشد يدام اتكثيرة وانها تف من ليسي ة واللوقل 
3 00 بس تاق سح بالك العا ىم ارافانه نافع اذاتضر يهصاحباأدرى أزال تعره ووحعه وتساقطت قشوره يجرب (إبابلامالدم) | 0 والرحاء والحساء. واطن 
0 فطضيوا واذا طساب | بل رى انالا لس د سمي الورس ‏ ويب تلات 4 دري رق دعم || || | هىجرة تق موضعامن المسدو ببق فبهشئوقدبوادالطفلبها (ومادج) انلك اوسيل قليف | يور لاحن ماخر 
00 557 8 تحربوقد مرت بدغيروا د لعة المدرى فنفم فبغى اعتماده وممايذهببا ثاراللمدرى العظام | الورد ,طن بهعلبهاو يكروذ اك أيامافانهيزول ولا الدم ؤخدجزءفوفل ومثلشرة وبلسن مقشوروجزء توتم و تمرح صدره فيندقم 
0 إتوالكلام البالية والإعفراتو زيد الصو يياض الب ضوالصانوهوالاوزوالكر الإبيضوالستاوالعتزروت || |] || خخولات ستطرى وصندل, يض معاصر: كوقطا طأحزامسواءيدق الجيسعتماءالو يددطل بعل مالم تلم شهوروقا عن 
مق اتكراهة رهد نهاانا جسع هدهو هوعها تزيل؟ ثارالحدرى اذاحءلت عليه أأويداومعلىذلك وكطاجف الدواءل.نسه جاءوردوبكررالدواء اليلق بول فانم رب ولامالدم بعض ولدع_لى أنه كات به 
اعتقد ا حدانهاتنفع نفسها (إبابانارالقارسة) |أذكرهيعضاغر بين أت يطلى بالمم واس لبط أوالملم وحد» وان نافع وائله ألم جراحفم مكنم قطعه فأ موله 

أوتشراركات املا يعرف أوعى الى سديهاا لعواء نول اأذمروروهى ترج ونبادو بس مدرعالق كابش اللغه داو اناربية |أنالسانس قتا الجمّاليرة ل ل 0 ل 
0 0 خاناقه اقضة رتخا رج صد كتريس مد الفله وقد ع هه ع بي 11 0 0 لكر المسكن فى البلاد الو مدلا العلاج) ات تكو الكبيرةبالنار جسم 071 هق الصلزة وكات 
00000 0 اخدرى اولاق اللغطوزيذ كرماخصهادوتموتكنه ا .| 1 : 0 0 59 ماوللةغ امد بعدذ اث بالثوموا للم معمونين بعس انهائهوت أو ل بأعر هبه اذا 
0 واس امنيا كا مولي الس جوو قرف اليم اددرازها 113805 .1 ١‏ لدوارعارل» ا 7 م وْخذتشرهاوتيس تاذاييست || كاتف البيت بالسسكوت 
سب | الحرث نف الكزيةارطية ذال جام السلوازجب أت اتراشارد اناد تعس ١‏ | مك سي كوا سمه و دو وس 0 
وذ كرأ بوداود قكتاب وفى كتاب الاسباب والع_لامات لاسر قندىوماخص النارالقارسبه أت بط ىككسل خولان وهو وامحقها عا:وضعه على حيه البرةوالماعوتو أ بضايدقٌ و لحر || ناذاقاماك عرهم 
الزاس ل واسنادموالما لت اللضضنوالكافورو كد الغابزرة #اخاطا ,المت ممص لاتقل :شه" و 7 و و مدي يت يلاوو مكلام م وكات بقول لهم 
الحسن عن التشرة فقبال | ا ورد ار و 3 غارمثل الجاورش دض الرة ماولاناً لشي غيرهومنى م :صبر على ذاك وأرادغيرهفل كل الموزوالمن لاغير (وللبرة )شرب صول ان ىلاأعهم كلامم وأناق 
١‏ ذكولى عن الت سل اه 1 ([فصلف البثووا ,اووثية) كاك البثوداج إررش فى بو رسخا مشيلا جاووثريض الرئي ع 0 فددائبو يرال العصمروياً كلفط يراوسمنايضعل ذل اث || الم لؤةوامادم الل مسد 
كن ١‏ ج رالاصول ور عأ كادمعهااذع شديدوو رمو سسيلا تماد ةوسيهامن الصفراء وعلاحهاالاسهال | اللاعنهدثلاثتقالء #وف ىرأ مو بصب . : توانهم 
جلسه وسسم انجامن مل 7777777 6 ا 2 221 570707 



















































ج77 ا 7 سس اد 
5 1 ضة الم شه جا جامعه بن كسام وركوع وسصودواس كانه وجعنها 2 
ام ات 10000 الصبلا: ذل ددشت 6أضاامز طن راضةا رياضة اطسد لاما جامعه ببنقنام م 010 
الشبطات ون جاب ر فر (فه قص فى الادوية النبوية)هال أ وهر بره را ف رسول انه صل الله وهو الصلاة قل بلتغت وف الصلاة أ : م ممعى رياضة النفس وريا 


ا 0 


0 


.وا لاس وعبادة وخضو عوذلةوغير (160) ذلك من الاشياءالتى .ترك معهامفاسل البدىويّلينبهاا كثرالاعضاءلاسه االمعدة 





2-2 . .. وخصف ”١-”<7<<7<لطااا‏ 77 ج]ىلٌللسآ 22 1 ااا ال ااام ااا ااا 0ك 
والامعا »وما قوى معاوتها 


أبامى ثلاثه أسا بسع واذا تغيرمن اناذعبةوخثى القءفيقدمخيزا وبا أورنوة وأمااللمرح منالبرة 

















على دقع الاخين وحدد ]يك ا 5 0 
الطعام عن المعسدة قال قات هد اناف لدجداوءن بعض المكاءدوازهاا كل هيروهون معر-ل ةمهروسه مطبوخه قد حعل فنها 


الموفقعمداللطرففى كتاب مئ من معن وق لل فلفل وكوت مده جب عدمرروماواب الشافى 


الاربعين وقدراً رت جاعة (ياب للعمرة التىالبدت) 

من أرناب الءطزة والترف || و كوه ن معهاحرارة وإذع شُديد وشدةورم صفراوى وعلامتّه ان كاذاعمرت| لجر نندت بالغمزْحٌ نعود 
محفوظى الصدة فصت عن ||| لاطف المادة (العلاج)الميردات5٠الرحلةو‏ بزرقطونا وقتوهماو بد ؤخلمن نسيع الكتان خرق وجعلهون 
سب ذلك والف.م م كثيرى فماءبارد مندى أوشديد البرودة م يأخذاحداهاويوضع على الموضع الوجع ساعة حيث تحمى الارقة 
الصلاة والتهدالى انال وتحف واذاجدت وحفتتزْءعها وحعلهانى الماءالناردوا خرج الكرقه الا خرى يفعلبمافءل الاولى وهكد | 
ومانفع المجوداصاحب ع ارافاك ا جرة والوم بزولات وللسمرة قل أن تقرح بؤخدصندل أبدض وأجروشرة أجزاءسواء 


النزلة وال زكاموما ا شداعانة واؤخد كافورر بع حزءوزعفران ثلث حرء وحص الجسع بالمسأءو يطلى يهعلى المهرة طالاء خف يفافى 


التصيود على فتج سسدة || التهارص تينو بال لمعي ةوهذا افا تتقرح ناذا تفرحت ا هرة فيطل عليهابالسليط والماوردسواءبعسد 
لخر بن وماأقوىمعاونة ضر بم_مابا لس ليط حتى ختاطا يفسعل ذلكف النهارأر بسع هرات وك اأرا ادأت .طب به أعاد غمربه حتّى 


الصودعلى تعفن الاخبثين 
وحدرااطعام مَن المعدة 
والامعاءوتحر بل ْالفضول 


عذتلطافانه نافم حدا 
يباب للصفار يي 
عل ان الصغارهو يضم الصا دعل وزى فعا والاو-اع والادواءيافى كلام العر ب على فعا لكالضراب 


افيفته ياداغر] هاا والسعال والزجكاءوانتضاع والدواروا لصداموا!-_لاقوغيرذ اك وهوم كلظ مفقه اللغه واللهأعلم 
عله العصر اوطبه الغلا والصغارهودفغارا ل دوالوحه والاظفارومن أدو ينه أت يوخ د أوقية سنيل وأوق ةفلغل وأوقه زبوده 
بارمساميار مافاعنها وأوقئةز .ل وأوقمةاذخر, يدق جسع هله ال واي م يقلى مكبالذرة ويؤخذرطل من شرءا1ديدوهو 
عورد وكشي امات || جيئه وبرت د هليدب نارمش سير أسر م موسي لق شل اق يرلا حت صف 2 يعارو اليلق 
الفمائهالتضرر رسن الهم النارمئسل الاولمٌ بعاوده فى-ل حاذق غيرالاول يغعل ذاك ثلاث م اتع بحذ فو :طسن وختاط 
ا فى الادوية الم كورةو يسه صاحب الصغا على الر بق أياماوقبل اذارضغ اليل بووقه وأخذمنمائه 
وكسيس بعاد كل نوم قدرلاث أوا قعل الر بىثلاثهاً يام ونس أدام ذانه ببرأمن الصغاراذاضسربوالل أعم 
والتواضع للخل قوترقالقلب 


((فصلفى الصغاو)) (خحمث اديد) اذادق وجعل عله سكرواستقه صاحب!لصقا را باماتفعه وكثرة 


تحب العفو ونكره 5 ا : ا : 
2 00 اافلمم لق الطعام يدهت | اصغارمن الوه والعسشين وكدادم الاخويناذ١<‏ د وطب بهعلى الوحه الدى 
الاتتقام وكثيراما حضرفيها مدهب من الوحه والعيثين وكدادمالاخوء, طلى به على الو 


فيه الصفارنفعه والصغاروضءفالقوة وضعف شهوة الطعام مماحريهكثيرمن الناس وا شفع بهوكيفيته 


واححواب اس داو 


حتى ينعم و يضاف البه قندقدرثلاث أواق وأوقسهفافل و سف منهصا حب الصفارئلائة أيامصباحا 


م 9 ١‏ ومساء و كاه فطيرو لين غم غداء وعشاءوانه له وهلذهالكيغيه انتفعما كثيرمن الناس وقد أعرتبه 
در مورهومو رد سخصا م الى كان بدعلة ااه ارمع ورم عظيم وقلةاً كلا لطعام وقد ضءف عن الى 5 سدعمل 517 
ومصالم دنساه وأخراه 5 : 2 


الدواءفزال عنس ه ممعم ادو برأ أيام ولم»كمل الدوا اءفهوتجرب نافع وما ينفع من الصفارمعالتزال 
معرب لبن البق رعلى الر بى أسبوع ارب 


0 ([فصل) وقدس كيل لون الا "دى الى السواداماسد بعس أوأ كل الماوحات واستعالة الدمالى 
3 0 ور السوداوية وقد سستصيل الى | اصغرةبالمرضوالثهوقلة الغذاءوالجاع وحرالهو!وثمرب الماءالرا كدو كل 
و صواتو يْصا ىت ا 3 : #المغيرة اللو ©«النائحه 
قوى العالالا 3 0 التخُوةوادمات كل الكل والكموت والمكث فى مكان مكتود ومن الادويه المغيرة اللو بوالناحه بي 


تيل اللوى الى ااصرة مر باوطلاء (الكموت) يغيرالوحه ثممرباوطلاءوالاقامةفى بت مكنو تورث 


3 اشة عنةة :2 العا 2 4 - 
فواشسه وتنتشرقوى العالم الصغرة ([المرد اسيم ) وهواتك ث اذاخلط بالنورةود اسم (الزعفرات) ادماتثمريهبورث اليروات 


الروحانى وتنب طغواشيه 


/ 2 2222-2-2 م ار 2 ا تت 20 
ولذلك أشارعليه السلام بقوله أ رحتابا بلال,الصلاة و بقوله وحعلقرةعمنى الصلاة ل اع#صل من ممرورالنفس وابتهاحهاجعلها فى 


و ب ا اي لي ل جسن ص مم لص ع سم سو د د 
فى اللو ت ((اللين)! كتارس يدر مما أورث الوصصف البدن يعتى السياضانتهىماذ كرهفىتصرامفنى 





اللدثرةعمئة صلى الله عليه وسلم ول اةيهامن فضا ئل الدئياوالا” خرة وقدتقدمفوله عليه السلام9؛ )اذ سوطعا مك بالذكروالكلام ' 


| عليه وهلذا أحدالاسباب 
([ابلليروات) إفسنه سلاةالتراء يعووود 
قال فى فقه الاغةاليرتاتوالارقات بالهمزة والباءوهوالص_مار وآ تصفرعين الانسا نولو لودب | الصلاةخيرال ناوالا خرة 
عر ارثه واشتلاط المرة الصغراء بدمه هذا لفظه ووال ىكتاب الرحة هونوعانس_فر الك عسردازى || 0 
وعلامة الصغرا أو #أسظوار اللو كوالبولواسغرار بناض الع ينين وهزالف القوة وع_لاحه شمر 0 1 : ا 
ناعرسو من الو الغسيري انكر والقرضدى امقر ع مع انبكر يكوه اند امطوحالذرة || من الامراض والاسقام 
والخمامض واللسين الرا نب اهام ض ورب ابن البق را 1ل بالمنقوع,السكرو نكل حارحر يف فانه || 1 
نافع مرب ((وع_لامة اليروات|اسوداوى) كودةالبولوسوادهوغيرةاللون وهزالالقوةو بس | السدايية ويكقفانها 
الطسيعة وسوادق يباض الع.تسين وظلمه البصمروقلة النوم وعلاجه أتبكوى بالنارف الدير بنومة_د | اخملا ف النفس اديه 










الناسية وعلى رأ س الب وعلى رأ ابهام اليس دين وال حلين بلع خيف بطرف عود خغف وشسرب افتنثمر لتكميلها وتركيبها 
حلب لبن البترعلى العسل النز و ع الرغوة والسمن المنص من تحت الضرع و حتنبكلثئ سواءوا الأوعن »بل نسعداتالزى 
ناف تعيم وم نكتاب شضنا لليرةاتماجعه جال الدينفى القول على البروات الاص_فروالاسودوالكاد . | على اللهعليه وم صوق 
فيهما كثيرولكنالوخ.:! أىقصد ناما شرت المه من الضحر بدو لمر يبومن أدو يتهونفع الندبهفى مرة | عينعلىوهوارمدودعاله 
واحدة أن بؤخمنز بل الغنم الذى لاخلط شه غيرمغتت قد أتىعلسه حول أوماشار نه سل إن |أفسأمكانمرواه خ م وهذا 
ويرافعته سرعةو بصبعاليه أر بعة أمثالهمن الماءو بجعل كو زنظ.ف و سدرأسهو على | البابيهزجمنوصسفه 
التنورعق ب الفيزمنوقتالعشاء الى لصيو يصن الثلاثه 1 نهو يشمره بمنسه انه نافع اتشاءالله | واللّهأعلم و يقالا درجلا 
تعالى ووال ماسر يهقص ل منه البرءنىمى 5واحدة فكاغانشط صاحبه من عقال بعدأترأئنفسه | أشكاوجع عينيه الورسول 
فحسرة وكا لاستطيع أت بشم رات ةالطعاماضعف قلبه (حبالشببار) وصفتهمذ كورةفى || اللهسلىاللعليهوسم 
بناض الع ينولك ن ينبغى أت نذ كرهالكون أقربتناولابؤخدذصيرستطرى ثلاثةدراهم ومن || فقاللهانظ_رفى الصف 
المصسطكى ومن الوودالمنزوع درهم وهى الثرة يدق الجسع و يكل رق ه حريرو بتدنماء وردأوعاء || وقل افرح لاشكالى ٠‏ 
يحب بكالغ لفل و يجذف فى الظل و برفعوالششربة نه و زدم قال أومثفالين أوثلائ ةمئاق للاةوى || رسولاشهصلى التتعليسه 
شمريهعند النوم اليل على خلوالمعدةوذلك بان يتعشى أ ولوقت الظهرفانه نافع ودال الفقيه جال الدين | وس قساوةقليه فشالله 
ان الر<.ف فى الر أ س دل ل على | لصفراءودامل الير قات وقال أيضاولايروا تالاصف ر تسرب نفع نهر || مسح وأس اليثير وطعمه 
سبعة أيام والغنذاءمرو رة حب الرمات أوج رأو رائبومن أدو نه الحدة النافعة مر بقع الزبيب || وشكاذاك الى أبى الدرداء 


الاحجراللسيم بنقع بومارلءلة أوينقع بوه مين وان كاك الوقت ,ارد افثلاثة أنام بلساليها والاول أ ولىوياً كل 


| فال عدا مرغى وشييع 
المزورات مم يترك الخوار! تتهمى ور يتف كتاب البركة انه سلى اش عليه وس كات يتقعلهالز بيب أول 


| الخذا ئزوزرال,-ورزوال 


اللسل ويشمر به من الغدالى مساءالايل م يأص يدفيراق هلا لذظه ودال ال ارد ينى فى الرسالةنى لاج المروزى بلغ احجد أن جمت 
البروات الاسودوالاصفرواماالاصغرواس.ا بكثيرة وعلامته صفرة جع السدص ست العبدين وصفرة || وكاب ومن الى رقع 
الولو مر وح كاف يه مع الهليج الاسفرتانه لإضتاط معه غيره و تغسدىالمزوراتالخامضه فبها بسمالله الرجن الرحيم 
وما ليرقات الاسود فيعقدله راج السوداءانتهى وال تصرالمغنىماءورق| ل والبصل ينفع من سما وباشوتعدرسول: 
اليرقات وسدد الكبدو ب منه اوقيتاتوالبصل يتمع من اليرتات اذا كله (إعرالامر) سىمته || الزدياناركرنى رداو لاما 
صاحب اليروان فينفعه (( السنبل) اذائمرب بماءوردنفع من اليروات والله أ 0 على ابراهي وأرادوايمكيدا 
((فصلف يراك العبنين)) [الدياء) الشرع اذا أخدمنه الحروالصغي را وّلمابعقد ع نطب بالهين خعلناهم الاسر بن اللهم 


وبشوى ف التنورودؤخدماؤهو يكل بدن العمنين وانه نافم لليروات فيبماو عنع أبضامن خروجا خدرى 
فى العينين اذا كصل به ([الزسدة) اذا خذمنهامئ سيروم له من لبن اه أ:وسصق م سعط يمصاحب 
البرقات نفعه جرب [الحبة ال وداء) اذا أ خلم :هاسع حباتعدداوعغر ت بلين اع ساعد مم سعط 


به أ نف من بها ليروات واصقرارالعينؤانه نفع منفعهبالغة وال الم_اردينىفى الرسالة الصغرةالتىفى |) 


ربجيريل وميكائل 


هذا لكاب ولك رفوك | 
وجبروت الها قكمينوعن ,| 
١ 5 0 022223221‏ 90 
عاد بن أبى العاص انه شكاالى رسول اللدصلى اند عليه وسل وها بحده فى حسده من أسل فقا له ر سول الله سلى التوعليه وسلم| 6 














ا« الل عكري موا مل ل لت عت : حل امح سس 2 عطقم ع كعم ل لكأ خط “لت سو عقا مط طن اه ا ام أ لوو أت ل 








رأيية دي وى 


86 0 2 0 ا َه 1 : 5 
يدك المئئْ على الذى مالغ فل بشم ادنه(مه ١‏ )ثلاثاوفل سبع عات أعوذ بعزة الله ود رنه من رما جدهرواه. م. وهال خالدين الولند 


<< جر الأبابتنااك حتاسامات نا العم 1-2 24 








بأرسول انتما نام الللسل > : , 
من الارض فال اذا أو بت ْ٠‏ العمنين بر يله الاوود وات كل وكا المأ وردوحدهكاف وماء الرمات ا خا مض يققطرمئ:ه فى العين ما راودال 
الفراش كفل الاهمرب .فى كنابزادالمسافر يكل اصفرة العينياذل وال أوردوالم_اءالباردو بالا لولينامسأةودهن الورد 
المهوات السبعوماظلت]) قانه يزيل صفرةالعينانتهى 


وربالارضين البعوما | ([بابالقوبا)) 
أقاتو رب الشياطينو ما قلتوالقوياء يضم القاف رفت الواو' ممدود اعلى وز فعلاءكادالهفى الديوات وتالفى أدب الكانب لاءنقتيسة 
أضلت كن لىحارا من مس ْ (القوباء)» هى التى:.مرىف البدن اذام وهونوع الا أنه أ هوت وات1-تكسكركان حذاماسيبه خلط 


كرما اشر “ل | سوداوى (العلاج) يمك جبعهبالقطعةالملمحتى برعم بطل برمادبعرالماعزالمتجوتبالقطرات 
حارلا وحسل تناز وستعيلشر ب الخلت وال.من والء-ل المنزوع واللهأعل وال شضنانى كتابه القوباءبؤخ دار دع 
ع -_- 1 1 0 27 9 0 2 ب 5 5 5 ا ع و 

ولؤالهغيرلة لاله لومت ١‏ أونمسورات م نورق السسناالاخضسر و يبن موضع!! قوباءحكامعت دلاساعة ويترك فانه يخرج 





خرحه ت والارقااسهر 
وعن خالدانهشكاا ل رسول! 







اللدس_لى اللدعليه وس 
فزْعاناللمل فقال ألا أعلك 


كنات علان.هن حبر يل عليه | أبلغ وبطبى بهذاك المكان اممكوك و بتر عليسه فانه بر يلها من ذاك الموضع صعيم مرب ولكن معقه 
السلاموزعم ا تعفر يما ١‏ بالرائ بأ بلغ عندى من مصقه بال على خلاف_ماواله فانه أنفع ثم ئ وأ بلغ ازالة القوبوقد أهرت بهغير 
م نان يكسدى ذال واحد وا :تفع بهللقوب فتيغى اعقهاده والله أعلم واذا سدق العفض بعصفروخلط بالعسل وطلى بها لقو ياء 
أعوذ:كامات الله التامات || أز هيها (لبنالعثس) ينقعالقو باءواالسءمة ولكنه حارئرق وقالف الدرة المتك ةف الادويةانحرية 


التى لا حاوزهن برولافاحر 
من #مرمانزل من السجاءوما 
يعرجفيها ومن ثمرماذرأى 
الارض وما در جمنها 





1 
ا 


منه روطو ب بعد ذلك يفعل بادومينآخرين أوثلاثه أيا مولاموباء (ووقالعشرق) كيه عوشاء نورق 

السناوكذلك صول العشمرق كما وان مصةت هى والورنوحلْيهما كان أحس-ن (وللقوباءأيضا) 
سف قغلة وخصف عل زيدى ومثلهسك أدب ضكل يوم مدةشهر ونصف والغداءفطيرأوميق كش 
أوفروج انتهىكا3 مه ل وللهوباءا اضا ) نَوْخ نأ صول العشمرقو سكو بارا ئب أوعاءالايم أوعاء اذل وهو 


(النورةالمطفأةبالمماء) اذاجعاتعلى الخزاز والقوياءبه_ددلكها<تى ترج رطويةةانماتزول>رب 
(الاضابالذى ضببهالنساء أ سانهن المعمولمن العفص والحبث)اذاوضم على ازاز بعدد لكها 
بشئخشن نفعها جرب (اللاذت)اذادلكيهاطزاز: ذانه هيه وال الماود ينى فى علاج القوباءبكىفيها 
ان تح حت ىندم تطلى عاءالية(ةا تا ء ان لم يكف طلى لدج نتمع فى خحل وان م ,كف طلى مكبر يتلمع 


0 ا 5 : 
ومن مرف لبيلوالتم.ار فى خلفات ليك ف طلىبالهردالمعروف ولكذه معرو ف عد الاطياء.العروق الصفروهوالكركمكادالهفى 
الها 0 الجامع وفالف اللقطانماةدثالقوباء من ألم رةالسوداء (وعلاحها) شق السوداءوا لهنةواتا شئس 
واامبارالة ادها حدمت. .| راق نقملاحه علاج ا 1ذاموم٠‏ أدو نتهارد: الصاح أولعات/رالةطو ناوأماالمةلةالوماءقط 

بارج نكذارواه الطيرى ام عو و ري بو لوي ا 7 


با عليه بعد ات ,د لك بها كل:وم (والورد) ينفعهااطوخا(القارا الرطب ) اذاخاط عثله مهم مذاب م طلى به 


فى متهم ةوء نأب الدرداء 0 211 كاله 
ان ووش ررب قلا( المر) صل فخ لحان ونلطزب الفوباميذهها (الملتيت)اذاحلفخلحاذقواطن»القوباء 
0 - 1 عندا بتدائها أبرأها (السذاب) اذا سدى ووضع على القو باءمع الزيدةنفعها(الذل)وحده ينفعهاغسلا 
0 0 ”. || بعدالالك (المرتك) اذا أخذمنه أوقبةونصف يدقهفىهاوت وجعلفبه نصف أوقيه خل وأوقيه 
٠ 8 3 / ٠. 5 5‏ . 

د |أزيت قعل منهماهرهمام الى بهالرأسخانهيذهب اللزازمن الرأسوهودوا جرب (الفردل)اذا 

.رسول 0 * [إأخلط ب خلال واطنيهالتقو باءالوحثة أزالها (العصفر) اذاطلى به أى موضعفبه نشقى أوغش أزاله 
سل ر شاانيدالدىى 10 1 ١‏ 5 : 5200 
- ال ,در و || (الغوة) تقلعالوباءاذاطلق بمعلبيا (خرءالعصافير) يطل يمعلى الو باسيذهيها(الصابوت)اذاوضع 
7 .أ من شئفى شرقة من صوف ودلكيه!-أزازو الكو با ءد لكاشديدا أذهيهماوالله أعلم ١‏ 

فى اكعاءوالارض كارجدك تا 

ا (باب ف الاعيحدث الوق والببس)) 

0 ل م || إلمالبقمر)بولد البق (الباذخجات) ادمات أكله يواد ال وداءوبودالوجه والبشرةورصفرالاوتويورث 
.0 000 .أ الكاف(الكندر )الاكثارمنه بولد البرص ودخانهصفراللود.ويغسدء(النافةوالكموت) بصغرات 

وخطايانا أت وب الطسين . 3 3 


0 فانزلرجهمن رجت لوشفاء 2< ااا 
من شفا ئكعلى هذا الوسوو أهر هاتبرة.4 بم فرواهفيراً أخرحه أبوداودوقد تقدم الحديث ف الرقمةيأمالكّاب (صفة ‏ منه 


الوحه والمدت ثمر باواطوشاوكذ! البيتالذىفه الكمون بورث الصفرةفى البدن (واللين)الأكثار 





منه دمر بارعا أ ورث وضصاوالله أعلم 
(إيابفى !ابو الاسودوالاييض) 
اعلم ١تالبى‏ سا ضرقدق فىظاهراطسد وسده دوااس.سالحدث البرصوع_لامه اله أتلابكوت 


ذر بع ولوفهيضه فوقه (وأمااابهق الاسود )ذانهبغيرلون العضوالى ال وادواذادلك للد :ناثرمنه م 


قل للخل حاذق و شاط بدفى الشمس فانه يبرا (د هه أخرى الوق ) بخ ذؤ ريخ وكيريتوزاجبالسويةتم 
يدق باعماو إكدن > لو بطلى بمعلسه ومع أطلب4 انش واابرص نافعه لامب الاسودات).ى كال مه 
(ولموق لاض )يدق (الفوة )و يعن يكلو يطلى به ليه نان يذهبدذ"كرهالغافق كاب وقالف الدرة 


أخذاكلى ودق وجعل على ااه ى أذه_ »هاوه قنْه ومن بع ض كب الطب لابهق بؤت ثلاث حيات يضم 
تنقع فخ لثلائه أيامو سر جمن الكل و حشف فى |اأشعس و يطلى يهعبى الميق الاسض والاسود ذانه 
يذهب (ولامبى أنضا)دمالاخو بنيدقو:ذلو إن >ل و نوضع على الموىنانه بر يله واذادق اليصل 
| وتحن بعسل ووضع على | امبى الاسودقلعه إوالفى ةتصرالمغنى 
| (فصلف الادويةالمفردةابيق)) ١اخمًاءالبقر)ندوونمهن‏ خلو يطلى به المي شقعه (الثوم) شفع 
البيق اشوا اليه ) تسسضن حل و بلطزيها على البق تر يله (الشونيز) ودوا به السوداءتنفع من 
البو طلاءواذا أضيف اليا خلو على به البرص نفعت كاله ى كتب لطب (ماء الب ل )اذا خلط ذل واطم 
به ال-من أزال البو (الورس) ينفع البوى ثم رباواطونما ((العسل) اذاعن بهأدويةالبهقوالبرصسةوى 
فعلها (المرقشيثا ) اذادق وطلى يهل نفع البو ىمر باولطوخا (عرق! كلل اذاطلى بهمواضعالبيقوهو 
حارفانهيز يلها تحر ب يفعلذاتعرارا (عرالماعز) اذاشوىوءدوق وذوعليه مص الكيريت 
الاصفروحل الى أت سمل الموى الاددض أذهبه من وقتنه وحينه والله أعلر بااصواب 
((فصلف الادو وللنعبةلا لارانار وير الاند ماللات)) ((قثمرالر مات )اذا سدق وشاط يعسل ولطيزبه 
ا اثاد الخدم كاوغيره أيامامتو المه أذههها ((دهن الذرو ع)الا نار المغيرةفى اليدك( الزر نم الاصفر ( 
لا ار اضرب بالسياط والكدش (االحلات) ال اللذرةمن الضمربوالسقوط اذاكهديه عليها 
و هادم ,متم يذفع من الشقاقواتاشو نة الس وداو ية ((الفس. ل وحده)) ينفع من جسع الاوجاع 
الغر ينهو ١‏ ثارالضمرد تععادار فى موضعا شرا م.م اذا ود بههن | اضمرب نفعه (الزرنض الاسفر)اذا 
طلى يهف اسلسم وحده نفع وا الله أعلم 
((يابطره فالثار (١‏ 





2 - هيل المنافم) معصبية أ | تمن عدغد امن أحله وقسادى جاهلاى مله ل يقد م صاءا من عمله فعا لج فليم اذه الادوية 


شديد اليا ض بل يكوشقر يبام ن لون للد وأ ن لا بكو نا نصاولا أ ملس السطم ويكوت الشعرالنابت || 
عليه أسودوا شةرواذاغ رزفيه ابرة خرج الدم وقد يحدث ابرق دفعةفى الا كترورولسرعاباسهالوقء || 


بشسبه ا لضالةو ببق موضعه حجرو كثرماحدث لاثسبا ب لا-تراق الصغراءوصلها الى السودامومن ا 
علاحه الاسهال عا سهل السوداءوالاشياءالمرطة كأئاله ا اسم رقندىقى كاه والله أء_لم قال ف اللقط ١‏ 


علاج البهى الاسودهوءلاجالبرص الاأن أدو بةالبهق أضءف قو ومتى كثرقى اليدت .ف مده البرص 1 


(وعلاجسه) الامستفراغ اين البلغموالامتناع من الاغليةالمرطبةالمولدةلللمغمكالسواث واللين || 
و يتغذى ا سسضن وصجفف كلمي الصيد مشو باومةلواودؤم باتع والكدو الرماضدنى الشمسوالسمام || 
(ودسلزجا ليق الاسود) ات كات ذادم كثيروالقصد واسعدراج الدم الحسرق والوداءمثل الهلسيج ا 
الاسودو ع من الاغديةا أواد: للبافم كاله والابن و يتعذى عا سضن السوداءغ يدق اليصل ناعمامم ١‏ 





(العبى) ودوا لطم كاوالهشدنا وق وع؟ رمن اللأطم يكود مع الذين,صاعوت الزجاج والله أعلم واذا : 





متتدون اصلم القلب ويدف الو واس )وهواً تل اذلال وملا زم الووع وترك ركوب الر. بخص (سه ١‏ )بالنا و يلات وحفظ الموارح الظاهرة 


وحفظ الحواتٌ الباطنة 
وسباسة النفس بالعلم 
.وضانة لسرا اماد 
| والابتهالالىالشعزوجل 
أى دك من تفسك 
وه-والك وش_طانك وعن 
بلال عىفوعاء لمكم بقيام 
الابل فاندد أ بٍالصاطين 
ا لمم ومتهاةعن الام 
؟ وتسرية الىايله تعالى 
| وتكفيرلسما تومطردة 
| للداء عنالمدرواه ت 
| (دفه أخرى) قبلادذا 
| النسوت مي بوماببعض 
| الاطباء واذاحولهجاعة 
| منالناس رحالونساءقى 
1 ندم م قواربرالمماء وهو 
١‏ صف لكل متم مابوافق 
هرضه والفدوتمنه 
قببات عليه فرد فعلتله 
.جك اللدسف لىدواء 
الذنوب فأطرق ساع ةم 
رذع رأسه فالا نوصفت 
لكالدواء مممبه وتشهمه 
عدنى قلت ذم انشاءالله 
تعالى وال خدعروق ا لفقر 
ممورقالصير مع هام 
التواضع مع بلييج المشوع 
وهندى اللضوع وسقاخح 
الثقاء وراوئد الصقاء 
وغار يعون الوواء عألقه 
وطتصير الع هوا وقد 
قتهناراهيةدى برق 
زدالحكمة فاذاأزد 
الحكمةسفه تمل لد كر 
م صبه فى جام الرضاوروحه 
عروحة الجد حى ببردواذا 
ردواش ربه م تمضمض بعده 
بالورع نانكلنتعودالى 














كانعالج حدك بتاك الادوءةغز )١٠68(‏ بالعافىنة التامة الكاملةفى الدنماو الخرةولاحولولاثوة الااللّه (فصل امع فىفضل ليس عليه خطيئه: ت حسن صتمي وال عليه اللام اك اله اذا حب فوماا ملاهموةال عليه (هه1) السلاممامنضيض | ووعدم 
ا ذا ااا اا ا اب ممم 
سس لابب 1101010ا1ا11لاالاا1 لال 2222 لص س2 









































الام ا ضوعمادة المردضس 2 و 2 ل ل ا ل و د 2ل نصيب المؤمن الا كات 
وشيرة 02 وهر الصاح بكتاب الرجة بطلى عليه على الور ذل وخدُيراالسمن سكن الوجع و ةف الورمروالق الركض من ضىفالاسهال صا أ نضا #(واطرد الري )يد أكلا1إلتيتوالتمروالكمودوالنافه كارة اسه الشركة 




























بالسكرتم ذم فع_له ونسكن الر فى ال,طن واذاقلى الثوموأً كل سكن الر عن الو فوقطع البلغمودكل 








ىع الات 5 ده || الارةلمرقالنار (الاسفيداجالرصادى اذاخاط دهن وردوطل يهعلى حرق النارأبراه (إيباض )5م 0 
موه البيض)اذا 0 ةف عه ونع من التغطوكذ امم لمر 5 (القس اد يه د او يل + م م م 
ذقره وعاردريته وى أ زاتما كالكدل وعن ارال سرف النارا تقذ ور عتاليتة (عين الذر) الاح على حاار ا 0 د اا نا 1 مساارصد فى الاح 
عن الى صل انه علب ه || ننعه إقلت)وهوأقرب وأسهلو يذيغى أت يفطن له وذلك ات النساء "ميرامارصيون حرق النارنى الخيز لاقع ا 0 ا معثمرة أنامقوناقع ([وللرجق اشاب اط القصرة أ 
وسلم فال منمات هريضا ||| والتنورفبنيغى لو نأت.تداوين من اللبزالذى خيزنه حيتذوانددواءمتيسسرالاومكانا واللهأ عم بدت | يضا))ا كل الحلتيت عصيدة وضوهاولل اعم ... .. 8 ل 
مات شهءذا ووقىا : اك 1 د الى ون نأامهة ست علاده ]ل عم م اتاو ([القسم االخامسفى لاع اض العا مه | متغلةفى البدن وغيرذلك) ا ل 1 
كك اسه ف || (حرق النار ) حربلهأت بطو بابض المضمرو ب باضه سفرتمو يكررعليسه الى سمرات أوسبع بابفى الخبات) بخ وهذا كثيرةوالعليه ٠‏ || 
ئ' اام 1 4 || مي ات انه لابنفط و ندم مير يعاواذ تقرح دهن .ده نوردو كذاات يدس الب ض على ارق وأضر به لبن تالص اح ب كثاب الرجةاء-ل ان لمات كثيرة ولك ننن كرمم أعظه_هاخطراوهى التى تتاف || ال-لالوميك نلاينكدم | 
0 0 3 دهن وردواد دهن ولط سيط وماءوردمرة أومرات عب انوا اع اج واذاكرج عرق تأرقو باخدلاف ز يادة الاخلاط الاربعةةةتقسم الى أ ربع ةأقام (الاول) حجى الغبوهى التىتغيب بوم أ الااسلامه والتصةلكفاء 
سام اط لل ع موديو اس ا و يار ايت وتتوبه ومادكمه ؤبادةخلظ صفراوى. (العلااج) شمريماءاليروالسكرعق الر ثلاث ةأيامو ييا || رفاء د كالحيدين ود | 
8 من ذلك ومن تنغطه أى بطلى بصندلوماءورد م عكاذورواذ الطئ اسكرق ,امل والملم وذوعليه دقيق شعير والغذاس و يَوَدَرةٌ وير عنطغوص ققروج نات شلعت الإثلائة أيام والافلسه ل عسو ل الصفرا ءانه أو يصر قدعاتى بعد :| 


ممعه من النغط ولكن حصل فمه لذع شديد م .سكن ويبرئه أو «طلى بالدمخ أو إساض البمضودهن ورد مده 


يقطعهامع استعمالماذ كرناوائله الشافى (الثانى)جى اانا بهو دى الى تنوب كل نوم سديها خلط دموى 
بوضعاذا أزمن ذوعليه ورق الهد سس مدقوواأو يذرعليه ز بل الام عزج معز يتا تتمسى ووال فى صر 


(العلاج) الكل بوم وأكل المزور اتواحة :ا بماعد اذلك يستعملذ اكثلاثة أيام قات بر ئوالافلصكهم وحسيلكمنه ان هموسلا 


ولاسقم ولاحزت حدى : 3 : 8 : “كن العناء ترغات أ 
لمعي راي المغنى (المرووسط الخديد)جيد حرق النارضم اد اقاذا مصق وحلبالزيتعلى الناركان مادة مع ا مراهم فان مرا ات شاء اله تعالى (الثالث )الهى المطبقةوهى الى نكوى فداخخل الوف, يكون ظاهراليدى | _وسثلأبوالعناءرفدشاخ. | 
بشاكها الااكفرالله بها || شو هاو بعيتهاو نفع من حرق النا روحرق الماءامارمنفعةعظمة (الملم ) اذادقوخاط قي قوعسل هاد ثامتركصا دذونة تل لةورعا كات يارد الب ةمع الطبخ الكاءن والثقل الى._بعه أيامفى الغااب ثم كيس ف نت قال الداء 


سور خرارة كااثار نط اليد ى جبعسه وهوالصران الى مى اسع فاذانارت:لكالحرارةطضت 
جسع اليلدن ستى من الاماغ سطونةمغرطة تغيرالعةلو نصيبالمر رض غشمه وهديان ,كلام 


وز يتووضمعلى حرق الناراريدعه ينغط وشفعه (اهسارة الثور) اذا سحت وطلى با على حرق النارنقع 
وان طلاهيالماءالحارةل أن ينغط م ينغط (اسناء) اذاطْع ودق ناع ا وخاط بزيت ووضع على حرق النار 


شطاياه ىَ مم وعن الى 


الذى يناه اناس وال 0 
صل الله عله وسلمقال ١‏ 


مروين نميه 


بت امؤمن م نجرعه || نمعه (رمادثبالاثل)اذاذر: على التمروح الرطبة أىقروححرؤالمارنفعها (الشبت) جبعأنواعه لاشعربه ميقع العرق العظيم رسكن بعد ذلك واماالىا لسلامه واماالى الهلا وهى أعظم بات || كانتةنانى لاناين لغاش | 
من السةم ولو بعلممالهى ||| اذا خماطت,الماءواطيزيهعلى حرق النارنفعه إغراءسلودالبقر) اذاأذيب,الماءالخار واطئ بهحرقالنار خطراوس بها خلط بلغمى (العلاج) اذاحدثابتدازه أميتقاياً كليوم انل والعسل ويستعمل || فألام!الاسباحوالامساء 
السسقملاحب أت يخوت || والماء امار نفعه ولم .تغط (الذهب)اذا كوى يهلم تفط موضع كه وكاك سر دعالبرء(المناء) اذاتجنت سو بق ا لذرةمع السكرغ_ذاء وات احتاجالىرز يادة كات هيراباب انطوم ق القرار يم وانه_دا لأودعوتربىبالسلامة جاهدا 


سعى] حتى يلق اشهرواه 
البزارووال عليه السسلام 
أ كترشهداءأمتى أصعاب 
الفسرش ووب تسل.-ين 
صقين الله أ على ,شتهرواه 
ابن أبى شيبه وعسن جار 
ع ذوعا الى ذهب خطايا 
ب ىآدم كا يذهب الكير 
شي ثاطخديد م و البو 


نافع جيد ترب (الرابع) جى الدع وهى التىتغ ب يومينوتذوب وما وتندئ بطو ةلينه مرداد 
قل لاقل لا<تى تشدد الارارة وتعظمو يكور شلهاوقم فى البد تكوقع الارئ حدثالعرقبع_دذلكوهى 
هل منه لا نكاد تنقطع الاانهاأسم خطرامن الى المطيق-» وسيب جى ار دم خلط سوداوى باردياس 
كام نفى الحوف (العلاج) أت حلب بن بف رعلى “دن منقصوع-ل منزوع الرغوةو شرب من تحت 
الصرع و حتنبكلةئ سوى ذلك واذااءتدأت الى نليثعربماءحاراسا خنافدأع_داذلك ؤادهذا 
التدبير يقَطع هذه | وى سر دعا ولاش ئغيره أحسن منه وه انافم تعيم يجرب رق._ل ان صاحب الثليث 
اذاشرب السلبط عصيرا من المعصمرة على الر ب ثلاثة أيامكل بوم ثلاث أواققطععنه جى الر بعاثتمهى 
إقلت) وقولهى أول الها تسجى الغب بكدسرالغين المقدمة وهى المعروفه عد العوام بالورد بكسيرالوار 
وهو نوم اهى كأتالهفى الدوات والهى المطبقه بشت الياء وك سسرهاوهى الملاز: مه الشدددة التىلاتبرح 


مما الكزيرة اللضمراء اذا وجدت ثم طلى بهاحرق التارفى ابد نه مع دهن الوردبشمرببال1ل حتى عاط 
ثم رطلى يدسوق الناونفعه #(زبلالجام) اذاحرق فىخرقه كتانستى تصيررماد اوخاط بِرْ يتوطبى به 
على حرق النارنفعه [ز بل الدجاج)) يفعل ذلك الا أنه أضعفمنز بل اهام (الدمغ العر بى) اذاخاط 
مصيقه بساض ال ميض و لطم به على حره ق الثارلميدعه ينقط وقدسيىهذا كله فكلا مالدرة ((العه.م) 
اذا خاط وضمديه وحده نفع من حرق الذار ([الطناء), بطخ ورقه بالماءو «صب ماؤ على حرق الناروانه 
يتقعة جدا إصفر: :السيض]اذااً خذت منهز يذقطن ومست فى الصغفرة مع دهن ورد وتمديه ا حرق 
الناروالماءال+اونفع انتهم ى كلا مه وال من أصابته الصاعمة وان حكمها مثل حرق النار 
لباب فى أدو ب ةبردا لبدين والاطراف وظهوراللفهفيها مع شدة البرودة وفورمها)* 


وقدورد فالاثر باعيدى | 
العافيه تصمع بذك وبين 
نط وامرة بسك ١‏ 
تارش صب | 
وى فعلىالاشانآاتى ا 


سل العامة فاذاةدراءس 
عليه المرض تلقاهيالص_بر ١‏ 
واارضاواك حكرووال ١‏ 






: الل انسل ) اذادقوث د,لماءاطار فم ١الثوم‏ )اذاقل فىالدهن وأع دعل الدهن هارا نمم 3 
و كدي ١‏ برح الو" 1 رقع -0 ىف 0 3 3 6 وجى الربع هى المسماء عند العوام بالثلرثوالر دم بكسرالراءواسكان الباء وهىغي روف هعندالعداء | المخاطسين عقويات | 
للهعليه وسم منيرد الله ||| نووم الاطراف ونفع من الشقاق (والثوم) سن البسددوعنع م نوسول البرداذااً كل أوطيخ فز يت بهالات الحموم يأخذقوةىبوى الاقلاع والتدسصانهاً وللثائين طهارات ١‏ 


يه خيرا بصب منه ق ووالت وادهن به( القطران ) اذامم بهالاطرافآمضتمن البرودة والشةاقمن شد البردوالنهأعم (إبابالقولق اجات بكرن درحات وال 


0 0 إبابق الر باح التى كوت فسا ثرا سد)* والشضْنا وجلتهاتمانيةعثمرنوعامنهاأر بعه ناشع من الاخلاط وهى الدم والصغراءوالاتم والسوداء عليه الام عودوا 
9 2 سك ٠.‏ . 9 1 07 2 3 . 3 م 0 22 - 58 ٠.‏ 35 9 
0 6 7 ان وةد بروىهن فى -سدهر باح واستعمل لهاودك الكش المسل وذلك بأ دبشربم:-ه أولهوم ويا كل (أماالذمو بة)ذهى التىلاتزيدولاتتقص حت ىتنقذى (وعلاجها) فت العروقفهوءلاجعظم يات || المريضيفكواالعانى خ ١‏ 
محقهء لله 35 مضه 0 : 2 ١‏ 0 جزقيء سجس هيه + َ: - ع ع 1 7 
00 0 ما حملت ه معث ته هسه أيام أ وأصت ان الوجع بزول ولابعود وللر باح التى ركض ف الاطن الب افيس اع دن الهوة علااس الطمة الاسوال وقزنم اوت لق لس ان - ووال عله السلام منعاد 
1-0 كالولد يف تبغى أن دُمرب لها | له دل الز بى وا لكا بلى بالعسل وان العس ليد فع مذمرة | لهلبيج وقديكوت الصفراوية) فهى-جى الغب المعروفه بالورد اذالم خالطهاتمئغير الصغراء وأطول نويهاا عثمة ||| عر دضاأوزارخاله الله 


عليه ااسلام أشدالناس 


0 ل . . 7 * . 2 هإزه - - اي ل م 2 ّ . 0 : 1 
ابلا الانبياءمالصالموتع الامثلةالامثلو يشلى الرجل على حسب د ينه ومايزال البلاءبالعبدحتىعشى على الارض ١‏ الركض ا وتبوأت ف النهةتزلات ووالعلبه السسلامقامعبادةالمريض أن يضع أ حدكميد ملعتم 















كبفهو ت وف لفط يضعيده عليه و يول (163) كيف أص توك فأ مسيتو عن نس كان عليه لاملا نعو دعس نضاالا 
السلام اذادخلت على ١‏ 














ل مك001 
ساعة وفترتهاستوثلاون ساعه ويد و وسيعة أدوار ومن أدو ينها وقدحر بتبالها أعنى جى الو ردثسرب | 


هى بض قنش والهف الا حل ||| ماءسبيع حبات لي مكبا رصف ريسك رلا ربل الكبير و أماااطغيرفة! رلهولكل شخ ص مات :مل قوتمويكون 
رتل عله الساام اند أ تسريه اذلك فل النوبة 4 أو_دنهحةاجالى الاعادة أه ا وأخبرنى من أثق يه انه شرب بوم لذو بة على 
المررض ف ىرف المت || الريق ماءسييع حبات يم نغيرسكرفيرئ ومتعاوده إقلت) وهومن أدويتهاوهواً بام ن جع الادوية 
خَ وكان عليه السلاماذا ]+ ىالورد وقدسر نه فوجدت نذعه قويافيز.غى الاعة اد عله وهوصعم مرب والله أعلٍ وح ر بناشرب 
دخل على مر يض يعوده ||| الرا نب عن الريق نوم النو بولقو ببعدساعات واستدباوالعس فوحد ناه ناقها ىع واحدة ومن 
وضعيد «عليه وواللابأس | أدو تاس باتشييع الهره هندى أعتى هرمن غيره س و يضاف !له القندوا كاك فى الاصل ارد 


طهورات شاءاللهخ وعن ا الطبيع وخثى منبرودة الجر فليشرب من الهامل الاصغرثلاث فال مع مشلهاسكرو يشعرب بع_دذالك 
أبىهر برة برفه ثلاث ||أماءحارافانه نافع فى الى الصغراوية (قلت) ولاخاوه امن نظرؤات مرب القن دوا جر مماسهل 
لأعادو سا الرمييد | الطبيعة كلذ لهلمل مع السكر ولاش كان الاسهال مشمر نكات قد ضهفت قوتهبالمره ض فلءّاً ملهذا 
تضادك الفمرس وصاحب || الكلام (وأماجى اللم) فوى النائبة ىكل بوم وانهاتكونمن الاثم اذاعفن >رارةخار جةعن 
الدمل وبال عليه البللام ْ الطبيعه وعلاجه عا باطو يقطع وكلمايدرالبول و حب أت يعتنى فى هذه الى باص ا لبط ن خصوصا 
لعمر اذادخلت على ميض | فمالمعدة فلايته| وك بهافانم!تطول و يؤل أ صاحبها الى التلف وعلاحها بعدثلاثه أيام أوار بع ةأيام 
مره بدعولكؤاددعاء ١‏ بعد نتها او يذيغى أن عنم مرب الم-اءالباردو دسي الما اخارففيه نفع لهدوبه:نقطع هذه الجى انشاء 


المريض كدعاء الملائعة اندنع الى نات عرض من كثرنه احا ف بالقوة فبعةتىبالادو به التىقنع الى و لملا من القليطو لعل 
ووال عله الام اذا |أغذاءه فى الابشداءمن الاطيف والغلءظ وأعطه منهةد راصا كاوق الانتهاءشسماً سسيرا الاأنتضءف 


حضعريم المسر يض تقواوا || القوة فص بئذ أن يضيف الى استعما لتقلل الغذامثرة المزورات منغيراضرار بالعل.ل والواحب 
خيرا فاك الملا تك يؤمنون| أن لابعطى العلل شأ من الغذاءالابع_داقلاع الى أوةبل نو بتها بلا ثساعات وذاك ,ات الجى اذا 
على مانةولود ونعرافسه )| حدئت وف المعدة طعام قو يتوزادت جدا وذ لك من ضعفالقوة من فسادمن اج الى ونث لك :ضمف 
انه جشاهاووال كليس ١‏ عب تشيرالغداء وشدمه واف الوتتيرو يتم سارماد ترف وةالسمى اظرالييهذء القالد: رتامليا فليا 


السسلام منعادص يضام | فهى أصلفىتهوين اجى وما يذهب البرد العاو ض فى هلها لهى أ دعر الليدن بد هن القسطإوأماحى 
ضمره أجله ف العنده ١‏ الرسعالسوداوية) وقدء:قهدمهاجءات غذ ةلف عبى الاهى الا كبروذ لك انالمرةالسوداء تتولادمن 
سبع هرات أسال الله || أخلاط أخرأعنى لط الدم والمر 5 الصسقراء والبلثم اذااحترقت وانماسميت جى الربدع لانها تأتى فىكل 
افلم وب العرشن العظيم 8 أربعه أبامصية ومقدارفبتهاأر مع وعّمرود ساعه وذهابهاثمانيه وأر بعودساعه وقد.دئهمذده 
د ا الى فى الغرد من خيرأت يندمها جات خة:.اطهاعلى الاهى وف بها أر دم وعشرون شالطهالصغراء 
ص قى 7 : 0 ١‏ تقعمروبالبلغم نطولوهى ان «دةت فى الشاءطال مكثها وى الصرفةل مكثها *(وعلا-وا) دا كل 
9 كا اواد وه 0 8 2 2 اه 5 : . 2 . 

قال اي استعمل على الر دق كثرمن هل »ا لكوزو يكوك رازقناو يق الىوقت الغذاءويأ كل ذطيربرولمناوقندا 


ا وبأ كلمن ال شيا عدالثوم وا ى|ستز: كبالزييب الراز فىعنغيره من المأ كول مدةمديدة كه 
١ 0‏ 1 - ا جاع أكل منه أو يا كل ال يرمن الطعامات ل يقدوعلى تركدبالكاية ذلا بس بدفه وا بلغ وا نفع اسشاءالله 
اند وشغى المريض 0 تعا ىوصق الكش أولىف الاداممن اللين ورب السلبط الخاروالاسقشاءيهح.دوسستعمله هارا 
5 0 أ على الاعقماد على الغذاءالموافق وهواذارالرط كاسم الكبش وال روفطيرالبروالثسصانه أع_ل وششرب 
7 وفلفل وحلديت]<زاءسواءيدق ونان عسل و نس_معمل مده مل ارحية الم كلنوم الرحل!!.كامل 
- 53 0 0 ا 1 6 5 ْ 0 ع 2 
و 00 ا | الماودالمزاجةاد لبك نك اكفلس_تعملدونذ لك القدر ويأكلكل حاررط يكاسم الكش والدجاج 
1 5 وفط يرالبروفطيرالذرة ا نكانتغسذاء«والقر وج الر دع السوداوية)* ودى التىتنوبوما 


الكربلا الا ملم | ده ند من الامراش ان ندع ناض بات توك فنى اساحوانل اقنابيع | 


:| الجج 77770777‏ 77 ل 7 ار 22779 لت“<ا لأ ار 
الحايمملاالهالاادتهرب| لعرش العظي لا الهالا انيور بالهموات ورب الارضوربالعرش ا لكر بمو حوزالهريضأنيقول النوية 





















أناشديد الوجع نال رول المُدصلى الهعليه وسلوا رأ سادولابظهرا زع والسطط وهول اه 0( الجداشهقيل الشسكوى ناا لمكن 
ٌ شكوىو_وزلاه_ل " 


النويةنالعتىو يتغذىبكرة بعاصم لهذا الوجم ويك_درالاغاسالبالماءالبار دويترك الجاع رسا 





















اس يي وات --20 3262| الرض] و سبأواعنهة 
1 والتعب الشديدووم اهار (وجى الورد) رب مربثلاث حرع من ل حاذق مدة أربعة أ سمه 0 انام نين / 
: أيام على الر اق وأفضل الدواء لصاحب الوردكل بارددمم وتسرالاشياءله المماراليابسلانماحارةياسة 2 0 1 داك" يِ 
| وسفن المقرصالرله وا سن مو سال بدالماءا ارد اخر تعس التي صلق 
00 و 0-0 2 2 4 اللد عليه وسلم ىه ضه 
((فص لقا لحى) وهى على أرب متبا عناوم اهمه ومنهاشكريةومتهاغضية ومهافرحيهومنها 2 


سألعنه فيقول أصيع حمد | 

اللهبارئا وبكرهللمريرض ١‏ 
عبى ال موت وات خاف على 
دينسه حازلهذلك والت 
عانشهرذى الله تعالى عنها 


تعس ةومتهاات_تقراغ.يةودوالظ_او. من الطعام ومنهاءطشسيه وهى التى تحد ث مع العطش وذ سر 
|| جالينو سات الى أعظم الام أض خطرا ودى بريد ا موتومن 1 كثراً سيا بهلانها تشعل ظاهرا ال دن 
|| وباطنه والير, بده والرسول (قلت) وف اللقط (وجى الدق) تحدث منكلما جف البدن تحفيفا مغرطا 
]| مع امضانه اياوكالتم والهم والكر (وجى الغب)وهى الى تأنىبومار تنقطع بوماسكون من المرة الصفراء 
1 والى نا ىبوماو::قطم بومين من عفونة السوداءوالتى:أتىكل بو. من الملئُ وعطونته قلت 














( ودواوها 


ا العام اذا كانت طبيعه الوم ياس ذلا تغذه أ صلامالم رج التفل قانهاذا غذى اشستغات الطسعةعن || دأيتالتىصلى اشعليه 
اللدفم أى دفع ماق ليطن واستكم المرض وطال ولا بصم للمسموم مرب الماءالباردوقدروى عن رسول || وسلموهوف الموتوعنده 





ا الله سلى الله عليه لات الى من ف جهنم فأ بردوهابالمامر اخسلف الناسفىذ اك فقا لقوم هزمكازت ١|‏ قدحفيه ماءوهويد ليده 
| عادة العربوقدثيتان العادة كالطسعه وقدكانت,لادهمشديدةاطر ارةوق ادي ث جاءان المراد.ه 
ماءزص م مكو داذالاتبرك فروى الشخر خى اله عنه باسناده وال ان أياجرة كان بلس الى ابن عياس 
2 فى انندعنسه وال وكنت أدفعه عفد زد حاما لناس واحتستعنه فنا لماحس قلت ىوان اى 

وسو اللمسى الثدعله وس قال ات احتى من قي جهثم بر دوهابالماءمر زمزم وقدذ كرف هنا التبريد 
إلأءلأعسمومأر بعة أوجه (الاول)الاغتسالوهوظاهرا ل ديث وروى الشيزياسناده عن ممرةبن يقول اللهم اغفرء وارجنى 
|| ند بات البى صلى الله عليه وس-لم تال الهى قطعةمن الثار وكات الى صلى الله عليه وس_ل اذا مدعا | وألقنى بالرفّالاعلى 
٠‏ بقريةمن المساءوافرغها على وأسه واغت ل إوالثانى) اسمهبال حر يه المماءنى الموروروى|اشم ,باسئاده جعييم وال شيمم شحبى الدين 
أأعنق باتعن المبى صلى الله عليه وسلم اندوال اذا أصابت أحدك الى فائمااهىقطعة من النارفلطفها 


ف القدح ممعم وجهسه 
ويعول الاهسم أعتى على 
عمراتالموت وسكرات 


اموت وواات أضا كان 



















التووى كا باذ كاره 
| »لاود ويسستف بل :هرا جاريفيستقب لسري الا يقول بسمالنهالرحنالرحي لهم اشفعبسدك أو صعب نا بر من سال 
أ وصدقرسولك وذلك بعدسلاة القسرةب ل طلوع الشمس ف نغمس قبه ثلاث عسات ثلاثه أيام قات لم برا ان كثرمن تلاوة ااقران. 
: فى ثلاث نفمس وان( ريب رأفى جس فس.-م ان ليبرا فى سبع وان الا كاد تحاوزا بسع باذى الله تعالى وفره والاذ كارو» رولهالطرع 





ا سعردوهو#هول (والثااث) ان يعلى الى_قاءو ضطسع تنه ف قطرعامه وروى السْم باسنادمعن وسسوء الخلقواادمه 


|| عبد بن < ليف ه عن عمته قالترأيت رسول اند سلى اللدعليه ول قد وع لك رعكاشديد افأ سقاء والشتم والمنازعه غير 
|| فعلى قعل يتطرعليه أى على فاده ١والرادئ)‏ أت رصب الماءرين اغهوء وبين حشيه وروى!اأسْم الامورالدشه و سبهضر 


1 باسناده عن أسماءكانت اذا تت المرأةقد جت أخلات قرية فصي بهاو بين حنمها وتالت ان وسولادزه 


ا نهدا آخرأووانهمن 


لافيت دعلى خقها عخير 





بضمره (وال ال مقرى )النافضهواًى غثى الانسانر: عدة ورعثة ورد شديد ف قليسه فم نتف ض سا تريدنه وسارواكأداءا لقوق 
ا اتنفاضاعظه ام عد ث بع دذاك مضونة فى بدنهو بشت د عليه حت ٍخرج العرق م جردو سكن وهى ورد الودائع والعسوارى 


أ تنوبكل بوم سي ازيادة خلط دموى تم يخلط بلغمى على الرئة (العلاج) أن يتقس ايالخل و الل 
كل بو م على الر بىثلاثة أيام مم سستعمل الثمراب العسلى بعدالقء والغ ذا يرنق البروهرق الكش 
واللعم المعمو) لبااصكرا امن الخارة الخر يه وانه نافع جد وابده أ عم وال المدرى (المالضوليا) قلت 

الماليخولياغمربمن انوت وهوات>دث بالا نان أفكار ردك فغلبه لوفو ا زد ورء-اصرع 
ورعمانطق :لك الافكاروخاط فى كال مه تالهفى مه الأغه و الله أعا و هوفوعان صفراوى وسوداوى أما 
الصفراوى فعلامة صا حب كثرة الكلل موا اهديان عالا شعريه والاقدام على الناسبالشمروروريما 


واسعلال أهلهووادهوغلانه 
. وجيرانه وأصدائه وكل 
م نكا ننه وبيشه معاملة 
ويكودشا كرالله راضا 
حسن الظنبالله ا يرجه 
و بغفرا له و اك اللهغنىعن 
أب زءن طاعمه فبطلب منه العفووا لصفم و سستشرئآيات الرحاء وأ حاديث الرجاءواثارالصاطينوبودى بأ مور أولادهو حاط 
3 











ااصلوات وحتف النماسات (مى؛) . وكدرمن الأساهلف ذاك واد من قم الشباغ أت يكون] خرعهده م الانما التفر يط 
على 2-006 ل ( ع نَ نام 6 2 قم 




























2 





فى حون الله واد لابشبل 


قو لمن عنذله ذلك نإى ||| غعربانسا نا أورسجه ((العسلاج) ع لصاحبه فى بيت صينمن الهواءو تلب لهالدعه يدنى الراحة 
هدراقد سل بهو ستديله والسكونو نجع على دماغ ه كه كميرة وعرخ زه البق رويد هن بهدماغه وجبع دنهوياً حك | 5 








أقتوصى ]د له بالصيرعليه الملوىويا كل,صغرة السيض المطبوتعبالسمنوا اسكر و يتغذى > ميرالحنطهواللينوااسكرويدئر 
فىهرضه وبااصب يرعلى | عند المرخوالدهن-تى برقد ولاستبقظ الابنفسه ذممعماذ كرناسكنحاله ((وأماالسوداوى) 
مصعم م وت د وصيتهم فكو صاحيه كانذا ف الول و مكو نكثيرا لصمت والدعة والطاوبنفسه ف المواضع المهجورة والمقابر 
برك البكا عليه و يقول اهمأ | و وذاك مع التشكروالو. سواس ولابق فى موضع الاقدرساع- هم فى ولايدرى أبن عضى ورعابكى 
0 عن رسولالله حصلى ورعاصرخ كالمفسوع سسب ذلك زيادة خاط سوداوى وعخارفدماغه <تى نشف فنقصترطومه 


ابل عليه وس انهوالات 
الميث يعسلاب ببكاء هله 
نا كاي أحبابى والسعىق 
أسا ب علابى وان تعاهدوه 
بالدعاءويوصم_مياحنتاب 
رفع الصوت,القراءة وغيرها 
فى حنازتهواذ احضره النزع 
فلمكثرمن قول لاالهالاالله 
ويقولله-م اذا أهيات 
فتهوق والعشه ااسلام 


(العلاج) بسكن صا حمه فىصي تف ع كالغره ف هالكثيرة الضوء وخضرء:_دهالرواج الطببة والمطم الدسم 
مير اطنط وا كلب وان واللسم السمين وبكوىهناغلذاءه و يأ كل الحاوى ودلب الشرح 
والسسرو روا لكاذ م اللينالرطب م يدهن رأسه ودماغه وججي.عندنهبالزيت الطيبو يندثرو تعمل 
ذلك كل توم وأنه يبرا ا تشاءابزهته الى 





ياب العنوت)) 
و يطلق عند الاطباءعلى زوال العقل,المرةدوى الصرع ومايزول بهاله-قمل وةنادوتوقت وال والصرع 
أضا سهى حت ونالقوله سلى اللدعليه وس وعن انون حتى يفيق وعلى اللة فوح ب اسم المنون فقد 
العقل فا اسقرمنهازمه اسم الحذوت مع اسراره وما كا نكالصرع وماشا كله لابلزمه الامدةذ هاب 
العقلو اللدأعلم واعلم أدما كاكمناأنودمن المركةفى امال والفءال فهودل_ل الخرارةفى الغالب 

















م نكان آخركلا مه لااله حتى حدث من الدلاثلمابوحب لوقف والترجج ((وعلاجالخرارة) بالبرودة وأ كارح دوث تغير 
الا ايدخلالمنةرواه د العمل من جه ال رأ س(إوالادوية) الباردة التى ص الرأس يعن نصلم للرً سدهن القرع وده ن الورد 
ال لقنوا مواتك لاالهالا ودهن البتفسهج وماشا كلها والسكوت د امل البر ودف الغالب ومن أدوبةالرأس من البرودةا-لادثهفيه 
التهرواه م قات تمر عن دهن السذاب ودهن القسط ودهن الشونيزودهن الذروع وكلدهن حار وأماالادوبةالمسنوتفهى 
القوللقنه من حد ممه م5 ||| تنيع الادونةىالخرارة والبرودة فا كانمن الوجعبارداقدواؤهبالادهان الخارة والاغذيهالحارة 
مذافة ات ضصر فيردها وم كاتمن الوجع حارافدواؤه بالادهات الباردة والاغذية الباردة والله أعم ومماينفمللمسنودم 
واذاوالهاصة لدها للق اعد ذمال هاو آذ خيزثلاثه أيام واللهالشافى دهن المع ) برطبالدماغ 
0 فرس أشق رأعنىدماغ_ه يذابو بأندميهعلى خيزثلاثه أيام واللهالشاى (إدهن الرع) رطب 
عله الا ان شكلمكلاما 1 000 ١‏ 1 0 
3 ركو آلماة 5 الانّفو نص العمل اذاتغير وللسرارةوالسسوسةفى الرأس والغذاءان بهنشوفه ف دماغه فطيرنق البر 
داللمنع ار 3 0 و 5 فق زا فاح قف ابي 9 5 
00 3 المطسوى بعد اطالةمكثه فى الماء قانه سبلو بصبالماءعليه نسل حم يترك فى الزند-ل ساعه طو يله 
متهم للا حرحاليت هك 0 5 ١‏ 1 شاءا عال المدن. ن '5 انع. فالدنك 
دوت عن ١‏ صرح رصنت يفن غريا جلدم لزيد راقع ادشاءافهتعال رو عينوت قبس لانا هوس د 
فل سم الله وعلى ملةرسول اذاقطع منه وحرق عل بروترب من اغهبراباذت ااانه وله أ ضارا سروم يفضم م 
دسل اللعلية وسم ||| ((ومانص لتغبيرالعةل) سدق لوز ويعتصرماؤه أىدهنه ويدهنيهرأسه دهناسا بغا مم يوذ 
علمه السلام اذاحضرجم ||| نجس أواق وات احتاج الى تكثير بعدثلاثه أياموانه سد وكذاأ كل المبروشه أوالفالوذج يعنى الممروب 
المنث فهولواخ_يراقاك || ركذا السعوط دهن الورد جد وكذا الادهانه هن البيضكل هه حارةرطبة ([ومارطفئ الضار) 
المملاتكة يؤمنودء-لى ||| و يتموىالمعدةو ينف من أوسا عكثيرة ((الاطر يفل الصغير)) يتناول منه بالصي قفلةوباللب ل قفلة<ى 
مانةولوت وقد روى ان لصي أو «شعرب منه مابين ثلاثه أيام ثلا ثه قغالو بتتسى بعددماءحارافهونافع اتشاء الله تعالى ((وصفه 
الانصا ركانواهرؤد عند 3 


ل || الاطر يفل الصغير) على ماواله فى الفط وهونافع من استرناءالمعدة ووطو بتها ووباح البواسيرو بق 
يت سسوره الغره وك || الزون بخن هلما أصفروكابلى أسود هندى و لمك واملم با لسويةيدق ول مخ رق من حويروبلت.دهن 
قات اس ماق هن نو دلج صفروكابلى اسود والملهوا ملح بالسويةيد ق ويخخل بخ رقه من حورو. 


مونا كإرواه د و يضع على بطنه شيأ من المديدوشا حتضرعرين لطاب واللابنه شع خعدى على الارض وال فبكيحى  .‏ لوق 






وهومقد مه الصرع والكتة #(وعلاحه الفصد)ب#يعتى فمااذا كات حدوثه من غلب ةالدموالله أعلم 
0 0 8 


التصق ا لطين بعبنه من كثرة الدموع وهو يعُول ياو بلعم باويل أمهاتاريتاوزاشّعنه إوه١)‏ وفدروا يتك بق من حوضويال / 











ا صر اخ تت دين هلا اى ماطلعت ا 
| لوزحاوو تمن هذا بعس منزوع الرغوةو ستعمل عند الحا ة وورفع والشر بدمنه وز ثلائةدراهم 00 2 - 1 
واشأعلم لإباب للصرع ب ل 
مطلتا (إممالسذاب) عظيم النفع فى الصرع وم ا أطتبوافىمدحه (العاقرةرحا) تناولمنه كل 7 000 
بوم ملعمةوالماعقةكفلةو تنبا صروع اسلوامضوالماءالبارددون القاتروالالناىوالموث م )اذا وشعتتىق 0 ا 
تنه أ كل الغوا كدالرطيه التبئه خصوس ا الّروالطوزانهاتا كلو-ماف رع الا بشرغ من الا كل الا 0 لارض 33 
وقدصر عؤات اشتسى شي أمن الذوا |كدقسم له السير” من ال ببلقطع الشموة والتينرطيه وياسه || , 0 1 
ساح امويماذ كرقموش ع آخردوا«الصرع وهودوا جرب وله نأي رعظم وقلاوصةه الاطبا عومدحوه 0 ١‏ ع ١‏ 
وهو لعاقرقرحاو :كن عسل منزوع الرغ وهو تعمل منه الصغيركل بوم نصف قفا على الردق وستعمل ١‏ لا:: 7 3 اما 5-9 ولا 
الكبيردرهما على الر ب أبضا ومن الج دان سستعمل الى الاسسبوع م :بعد الشسبع من الطعام ١|‏ .وي و د 
و ككونة.ه الممّلوالوتوا امضو يشعرب عايه قلملار سطرحه بالق »٠ح‏ ينقالمعدة ممعبدالماء |1 . اي ١‏ 
لحار خرحهثلاثا أوأر بع هى اتفى له ح ينام كاشاءع بشرد بعمرنفروج وبأ كلمن هات جد سكده الغ 1ن 
22-8 9 5 3 9 : ف والملائكه عقّه ولامات 





شماءولا تعمل الدواء يعت العساثرة قرحاالذىسيوذ كر د تغاقىنو عالق هيل بتر كبو عالق ٠خاصة‏ و اعلم ا قن 
ات أغمرالاث.ا به ذه العلةأ كل التمروالعنب وال غرحل هله الثلاثه أغمربالمصروع م نكلمئ ومن رذى الله تعالى عه ر ىق 


ا : : المنام فقيل له ماصمم | لل 

العلاج ا لخب زعترده وشع لامعل ادي المسروع ويدداوم عله قهر اق ذا و تسق طاعامه كل ||. .إى 0 3 
سس انق علذ لسن غفوراوةال مر بن عبد 1 
, ا ا 11" العزرزع: دموتس حب ١‏ 

وهاى صمرع اميه بعض أهل !امن التوماوهوفوع من الصرع الذى يرْولواع_ل أت الممرع منهمالايزول أن 0 عن الموتلانه 


ره وسترع من جاو قا رعشي يستهووتةماسسي ره وهو الصمرع بعد الباوغ وذ كرصاحبكتاب اشرما عله الس 
ايب ا الصريفلكبارااتشموالانةلاي أربت ذا فصع ات ىكلامه ومن اصع | ورى امنا تي أى 
ابعش صاعيه 1 اللرمريس تقو هوس رمن صر براح اطدطاوميرسيسغطة اوقيرغلقا | | التعيان ورت اش 
فصل افر يف ومنه مابيرأوهوصمرع الاطفال وصرع اذامل بعيدة العهدعن النكاح الىغيرذ لك ومى | تقال الا_تغفار وال معاة 
حدث بهالدمرع حالذورات الى وخ دمئمندهن الوودو ضاف اليه سسيرمن لعاب بزرالقطونا || حيناتضمرص حيابالموت 
ويدهن ب بعد التبريدبالهوا»فووسر بع النفع ادشاءالله تعالرومتى كان معه شدةجى فيد هن دهن ||| زا رمغي حبيب نحاءعلى 
الورد ىكل أ بوع م :ولاس من نعد يلوا ن كان برضع عد ل ماج المرضعه بأ كل جيرا لبروحب الرمات || وافة اللومانى كنت اف 
وسلحم الدجاج وتنب السو واللينوا نكاد قدصار يا كلقية_ذىبانهيروحبالرمانو مل ينهف || وأنااابوم روك وتال 


الطجْثئ من ما الوردوالكرفات بطل بعض أعضائه عن الخركة كاللسات أواليد أوالرحلفوومن ||| معروفىمرض موتهاذا 
قسل الغالج ولكن علاحه فى الطغل أ سرف ورخ من نقرة القها الى الدبرنفسه مستوليا على ققرات|اظهر ||| مت قتصدقوا بشسسصى 
كلهاحم مل الىدهن العضوالباط ل كله ند هن الخروع يعنى بددهن اخار والله أعل (( اما صرع)) بعد ا اينات اسن 


الباوغ فعسم البرءو ريمالاببرأوال| يراط اذاانتسل المصروع من اقلي الىاقليم رئومن جاوفته- ||الدراعريانا كادخلتباعريانا ١‏ 





فوبته وخفةتعه اذاحد ث وقدبرئمن ذلك من نه دوت العدمرين وقيل ان المصروع اذاعكتم خا ترآسيعن ايتشماترجه 
من ساف جار زالعته الصرع الهأ عم , , 1 5 لتساك (إفصل) وقد 
فصل فى ا لكابوس ) وهومرض حدس الانسا ن عد دشوله أ ىشبالاثة لابقع عليه ويعدمره وضيى سأانى بعض الاحواتات 
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1 ٌ لها لتطفة علقة نفلتنا العلقةمضغة 
٠‏ أحسن الخالقين قولهلقد 


آدم والانساتامم حنس 
يمع عسلى الواح دوا هم 
م نسسلالةوالابن عأس 
السلالةصسقوةالماءويال 


ا ماهدعى من ب ىآدم ووال 


ع رمه “هوالماء سل من 





.)2 نفلقناالمضغةعظاماقك ونا العظام امم نش نامخلفاآخرفتيارك الله 








والاسهال عار جكل خاط والامتذاع من الاغديةالغليظه والمولدة لأبلتهوا ن كأن سديه بردا نصيب 


الدماغ والادهاىالخارة المضنه القارضةاتمهى 

ع إفصل)* فالسكتةهداالمرض تبطل معد ه جسع اخ ركات الانفس النفس لبقا ءالخماء وكثسيرمن 
الناسوقن <يا ول تعرقمابها معالج (اعلاج) ادا نفس اهروالاققس بابرة تحت أظطغاره وات 
در ل عو لجوات/ تحصل حركةفهو مت ويوضع القطن ن المنفوشنازاءقصة 1 نه وات ترك فاسع ع 
وكذا الماءدلى السطن ذادراً يتل حركةفهوحى وانر ا يتع_لامات الد مظاهرهوانهشغاوه وان لمكن 
ذلك ول ظهرلهء_لامات الدمؤا كدعا نشقهوراً سوما كل الى حهة اخلط ع قل ادق ابام 


ااظهروا اهرب تسعى الطافة تدصل حركة والافزد فى انل ماء انسمل الاخضراً والارس قطرهوانل حرل جارعم #لتساعات 2 3 


لاما مسلولانمنه من 
طين بعين طينآدم وال لالة 


1 سلالة والرادسة. لا وسلالة اذهل به كالاول فان درل قنادر ع الوه ناض اق الغرار ع واداك أطرافه وحكها بحب روسب الماء 


الغائر على الرأس نافمله وأعر صاب هله العلة بالق ءياماء الخارىكل أسروع عي ةانتبسى لفظه 
باب العشقج 


وادمن طين خاقى ادممله وال المقرى هوا ن اسه نالاساتدورة-<س ته علاستاً دلب هافترام ىد كرهاو شوله ولهضيه 
وقلاارا اد بالانساىهو شأن عظيم وه._ماتفعةله وكثرة شوق اليا واداعدلازدادءشما (الادم) لام كالوصال على 


آدموقولهسلالةأى سلى 
م نكل تريةوال الكا .من 
نطفة سلتم نطين أواطين 





الهلالوان حصا تااصورة عدم افع والغرضوشفاء «العلةوالافوتىالله اصورة دسئه #غيرالمءشوقه مم 
مم ميتهماعلى الخلالو تحي بال 4 تلك الصوره<ى ما أصل مسرت | سكوك هى | “دوالاف لش ءغل 


هرا عه ة كتابمن ن اله وأوائف رائض أو دول الدين ال ايت د ا 


آدمعاه الام سعلتاه كان فيه وكل ذلك مابردالعاشقىءن عش هد و بتفعه ا تت#سى كاذ مه ووالف الدره المتضه (للعشى)من 
طرف يعنى الذىهوا الإنسات الأو اص قلامه الاظفارالءثمرة اذا أحرقت وسسقته ام رأةمن غسيرعل أحبته حباشديدا كذلكاذا 
-علناه نطفة ىقرا رمكين غسلتال رأرحل ابش راب وسقت الرحل من غير عله أحبها-._اشديدا وكذلك ان فءله الر-ل المرأة 


حر بر ودوالر<م مكينأى 


أحسته انتبسى وال الاردينى فى اسان بعض !لصو رواكمائلورعال كن معه شهوةغامعةى 


هئلامستقرارهافبه الى مداومةالعشىه_ -دا رض يعسترى الا مار واليطالين والرعاع وذاك ,سيب الشكر فى استعسات بعض 


بلوع أمدها م خامنا الاطقه 
علقه قل بين كل خامين 
أر بعوث لوماروى ابن مسعود 


الصور والشها #لورعاليكنم معشهوة خا معه [العلاج )لا كالوصال وات يكن مهما على الوحه 
الثمرى والاعو بشعلهكاشتغاله ببعض العلوم الشمرعية أوالعقليةوااة أل الفضل و دشهرب شمربة 
لاخراجالسوداء »و يكثرمن صب الماء «الغا زعلى رأسه و توح بكثرة الماع وقدذ كرالعفاء ءات الجاع لغير 





حد يشاءن وسول الندصلى الله المعشوق ينص من العشق و بز بل الفسكرف.ه وكذاالاشياءالمتعيةو لعا لعلو رالتثاموالية زا ها 


عليه وسل وهو الصادق 
المصدوق ان أحذم ججمع 
خلقهفى طن أمه 0 
تومانطفة عيكو علةله 
مثل ذ اك ,كوت مضغة 
مثل ذ اكع برسلاءنّهالماك 
فبنف قيسه الروح وي 
با ريمع كلا ت كتير زقه 
وأحل وله وشق أوسعيد 
روادتم اتفق الاطباءعلى 
ان خلق انين الرحم 


يعنى الرحلة وممرب الرا باطامضو دؤمرا تنام ةتالتدىوذ كرواات النط رالبالسر عدا يك 
تمع || ددتى كالهيتقم من هذا المزمن وحربو وكثرة الاغتسالبالماءالمارداً ضابفعل ذلك (زوكن ن علاحه) أت 
يعن خصومات ومنازعات وأ مور شخلهو سافر به السفرالبع.دالطو بلوالاشما اءالمسلية كتعديد 
لمات ونا وارىوكثرة الجاعوا اصمد و أ فواع اللعب وكلذافذوت العلرومطالعنه ا أخماراازهاد والصاد 
وشغله قي ع كات بأومهء ن الفكرق العش ىنا ن/أى هذا العا شمن العقلاء نفعه الوعظ والتوبجج 
والنصم وانيد كرقباخ المعشوق وماكتوى عليه اسم من الاقذاروخيانةالنساء وهوذلكو اناعم 
(باب العرب)» 
ودومن الرطو يدَمتى حدث أخذله ثلاث حرات برض ونصف أوقبه كبر بت وأوة.ه مون أوسلءط ويغلى 
على النارحتى ينض م يغزل ذاذ برد كل ذلك وشسرب دهنه بي را اذى الله تعالىووماجعه افيه جال الدين 
السودىق الول على ارب ان حدوثه مندم حلط اذاعفن وهورطب ويا بس فللما بس مرب السلمط 


دكودق توالا رعينوفيها ربوه دوا ى اللقيه عا يناي بر لح الس سط وأصول الءدمرق:لمط ويعدان 
تنموأعضاء « لذ كرد وت الانثى رارة مراجه وقوله تم يكون علقه مدل ذلك والعلقه قطعه دم جامد م يكون مضغه مل ذلك بطخهما 





وا«عء هم 


يطضهمابد هن بعد تنظيف البدى وله بضاالاطلامكبر يت وزجاج فد رالئلث والنصف وقدرف الختصر 
الكبر بت والزجاج أوقمة أوقةوالو يدهن به بعد النظافةوفىحواشسيه هذ الدواءالذىفيه الزحاج 
حربفىالر, طب والتقرح منه فنع تمعاحمداولا شغى] كل الكبريتوانهحار حرق المعدةبناريته والله 
أعلروم نا لتصرسيعة وهرد طضاوق سليط يدهن همانات ]شيف لبه ز متكاى ]جسن ولهاً بشا 
أوقس هميع_هوقفلة خبث وقفلةزئيق سصق الزئيق,انحيث ومع معه المبعهفىقدرو بغمر بالساءط 
5 طب مه بغسل الخرببالودك والماءديدا مُبالسدروالماءحى شق ميأخدر 0 
وتع لف الدواءويدهن به و يشعلهدا كلبوم يبرأياذت الله تعالى و ىكتاب الدر: والمتضبة ([ال“من 

العنيق اذاعن بها لناءوطلى يهعلى ارب المتشرح الق ديم نشسعه | تتهى كال مه لحر بالاررلي ب 
حلي |لبتمرص .ا حاوساءو ب ب كلكل وقت عير بروسمنا و يكفىفىعلاجالخرباله. هع نكل حامض 
وحر ف وماءوسرب السمن صا لله لانه هل الصغراء وهى مثيرة للسكدفيزوا لهازوال المكة و ؛ 
ألسرد برب |لسلبط كل بوه مثلاثه أو اق (و' اجرب لسر ب) ادبداف الحناءالما ءدوؤارقهًا وحمل 
فسه قطرات وماءورد يغيرلونه من القطراتو بطب راغحته م هل ندنه نظغارالدلوك و يطليه,المناء 
المد كورة و نتقانه م ن الصم الى العصرتم بغتس_ل يشعل ذاك يومين أوثلا نه وانه تدص ليده غرب ومن 
أحسن الادوية لسرب ان نظي المبعه مدرهامن السليط مث لا يهل عنها ثم يرل و معل ذيباقدرقفلة 
زيق حت ىعتزج ا ويطلى جسع مواضع الحرب المتقرحة ولابلس الماءثلائه أيام وانه يزيله البتّه باذ تاللّه 
وان ضف الى هذا الدواء القسط مدقووا كان أبلغ والحرب بود على بركةابنه تعالى أوقيتّا نكندر 
وأوقيتات ميعةوأوقية خيث فضه سصى اللرث ناماو يغمر بسلبط و يطلع على النارستى شاط ينبا بالغ 
ثم طن به الحرب بهد الغسل والنظافه وقد تطمذلك الفقسه علىي نأ بى بك رالازرقعفا اللهعنهمافمال 
شعرا قفلئا ىكندر ومثلهمزمائعه ب تصفهامن خيث وحاحةهىراعه 

وهى السليط لط بها جمعها + لرب ط_لىبم اومن أذاه نافعه 
انتهىماذ كزناهفى أدوبةالخرب 
(ياب ااسذام) 

تعوذبالله منه وهوثلاثه أتواع (أ حدها) ظهرعلى هه الدماميل و يتشرح وعد ل الىدفهالقوياءالرطية 
المتقشمرة وهلا النوع دوالاحىات سهى نداءالاسدماختار « ياوا تكافوا أطلفواعى ذلك اذام 
مطلعًا وذلك لسرعه مسروعه فى البدن وهو هوت أتراع اذام انتشاراو قيلهاللءلاج ويتغيرلوتوحه 
صاحيه وأظره وعظامه و عرض لصاحبهسوءالخلق وسوءااظن والغخصرواً-لامال-غه وهومتولدمن 
صغراءمتخرقه ((النوع الثانى) كالفلوس وأ كيرالى أن بصيررقعافى اسم ملساءوقد يذمرب الى الداض 
فلسلاو ديكوت اسودعلى حسب طبيعة الشخص ولا بكاد حص ل لصاحبه مابعرض من النوع الاول 
ار انمه ىكل نو ع من أفواعه [النو عالثالث) على هئ ةالحرب وتعرض الاعراضال مذ كورة 
أو بعضهاووحة صاحيها كثر: تغيرامن سب (فعلاجذلك)) باللين المغير بالخل فى خرقه رق د سرب شضنا 
لدقرت ,قر سوداككلها أ وقرتوء ل حرفو ٠‏ نكن “لو طلى عليه سبعة آيام ال شجذناوعندى أنمشفاء 
ذكل أنواعه ظنامتى وأماءءضهافةدحر نه عله وهوصر يع النذامفبرئساحبهبراً تامام انله نه الى 
والغذاء يق البرئمرطاوالء-ل لاغيرووال الفقمه جال الدين نيرع ندى أولى من الغطيرا لاجل التفتيج 
ات القطيرقيه: تلد يد وا دكات فيه ترطيب فاب مذو الى النفتيم عظية وله أنه للنوع الاو منه 
مرب الباق ةس بع ص ات فى كل أسبوع ص ودف ثمر بعاأى الوخدمن ن أصولهاسيعةفتدق و يعصرمازها 
و شرب راثاو كو طعامه الفطيرواكو. ن المتقص وحنب الغضبواله-م وَالخرّن وام امصرة 


(0 - تسهيلالتاقع) 








انعباس واهدوعكرمة والشعى واافصال وأوا لعالبه م ونش الروح فيه ووال قنادة بيات 





أت لخر وص الار سوه 0 الث ةلإسشرلا ازال .مله اسلام فيه ارو (171) واتفق العداءعلىاىام ارو ليكوت 2 


الاإعدأريسه أشهرهواعم 
اتالمنى ,صيرأولاز , بدا 
0 0 
0 رامل حل سيا 

مله الولدماته واثنات 
وتمانونءوماراً كلهاماتاى || 
وتمانوتنوما وعنأس 
ع فوع ماءالرجل أبييض 
غلءظ وماءالمرأة رقسق 
أصفرناج ماعلا أوسيِق 
كوت منهالشمه رواه م 
ومنماءاار سل تخلق 
الاءضًا »الاسليهوااعظام 
ومزماء «المرأة لق اللعم 
وروىنسادعبداشين ١‏ 
سلام سألرسولاللهسلى "١‏ 
التّعليهوسم منأين | 
إيشبه الولداً با وأمه فقمال 
اذاسيق ماءالرحلماءالمرأة 
نزْع اليه واذاسيوماءالمرأة 
ماءالرجل نرْع اليهاروا هخ 
منى الرحل أحرو ا قوى 
فلذلك غاظواسض ومنى 
المرأة ارق راضعف فلذلك 
كات أصفروالشبه يكون 
لاقريهما انزالاوأكثرهما ١‏ 
مناوأصدةهما شهوةقال 7 
ابشراط الى ميل من ١١‏ 
جبعالاعضاءقكوكمن | 
العصم توا ومن السقيم 
سقفي | ووالالرسول عليه 
السام تح تكلشعرة 
جنابة فقولهعليه السلام 
تت كلشعرة جنابة يشير | 
الىاتالمتى يسبلمنكل .| 
عضووقولةسهانهوتعاك | 
| عأنثاناء حلعا اآخروال 











حي 















الاسناتوالشعر وةالخاهداسوا»الشباب (++ ١‏ ) وعن اسن ذ كرا أ وا نثىوروى العوفىعن ابن عباس ان ذلك تدس يف أحوا اله 


7سعطخ7ْ47ٍ 07لا << __ا_اا ”ربب سير ص 
| وس_تعملما كان بنشمرحبهمن المذظوروالمسموع وغيرذلكفهوحبدلهانتهى لفظه إقات) وهلذهأدوية 


بعدالولادة من الاستهلال 
الىالارتضاع الى القءود 
لاقام التلثى ان 
الفطام الى أى,أحكل 
و يشعرب الى أت سلغ حلم 
ويتقلنف البلاد الىما 
بعدها كادومد كورق 
كنتب التفسيرفشارل الله 
أى استى التعظيم والثناء 
بانهل بزل ولابزال أحسن 
المالةسين المصدووين 
المةدرين والخلوق اللغه 
التصو بريقالرحل خالق 
أىصائع وهال جاه د 
إصذء وك و يصاع اللدوالله 
خيرالصانعين وعنعائشة 
وذى الل تعالىءنها اى 
رسو لاله صلى ابلدعله 
وسام وال انه لق كلا نسان 
م نب ىآدم على سسمين 
وثلمانه مغصل أن كبرالله 
عزو-ل وهلل الندوسع انه 
واستغفرالله وعزل حرا 
عن الطريق أوث-وكةأو 
عظما وأعى ععروف وهى 
عنم:.كرعدد السةين 
والثلمائ السلا نانه 
عثى بوم دوقد رحزح عن 
التاررواه م وفروابةفعليه 
أن يتصدق عن كل مغصل 
منه صدقة وق رواية فعله 
لكلعظا-م مم ساكل بوم 
صدقه ووال الرسول علمه 
السلام ات الس مضغة 
ازاصلات صلم امل ركله 
واذافسدت فد السد 
كه اللا ودى القلب وعن 
أبىهر برة والرسولالله 


وقغت علي افى :م ضكتب الطب للسدامومن أدويدّه المشهورة الحدة السهلة مسرب نقسع الخناء وأنهنافم 

باذن اله تعالى وكذلكدلك مواشع اذام المتقرح وغسيرالمتةرحبورقال1-دق<تىيدىوكداباطن 

القدمينيا دق وكدا اذا جعل المح فى معن ودهن به موا اضع اذام ووابل لهب النارؤانه حفظ العضو 

منه متقرحا كات أوغيرمتقرح ووال ا لكاءأ كل ورق اللاعيه نافم السام واتل نفع فيه فلاينفعفبه 

دواءالبنَه وحريه دوم وكان قد تغيرلونهظاهرا واستيع صونهووقعت السدة رىنفسه ونورم يدنه 

وكاك نغ هبارداواً كلمنها كثيرافى مدةفبرئمن ذلك والاعادات يا كلهاعنى الردقو يكو طعامه 

الفطير وابن البمرشهرا أوشه رين ان عظم الاعروهدذاالمهربذ كرأن كان يأ كل منهامن غيرتقديرق أى 

وقت وجدها أووقع عليها جعل ا كلهاد أ بفصم دوم اللقط 

(فصل) فى انام وماه.ته وسدبه علا نذا معلة تحدث من انتشاراايرة السوداء فىجمع البدت 

فمةسدمزاجالاعضاء(وماهيته ) بعنىذانهاذاقملماهيةشئفهىذاته لاوس بالخذام) السداد 
المسامفض:ق الما رالغر برى فبردالدم و بغاظ خصوصااذا كان الطسالضعيغالادبالدم ولايقدر 
على تنسه وقدبكون ذلك بغسادالهواءفى:فسه أو عمساورة ا له ومين واذا اجمعت حرارة الهواءمع 
حرارة الغدذاءوكونه من حنس المع والةدير واللعوم الغلءظةوالعلككان لخدام 

((فصل) ولاينبغى أن يحالس الصعيع المذومين ققدروى الضارى من حديث أبىهريرة عن النبىسلى 
العلية وسلم انهوالفرمن المحلذومقرارك من الاسدورو: اشغ و هوق مسد أ جدعن ان عباس 
رذى اله عنهما قال وال رسول الله صلى اله عله وسل كام الجذوم و يبد يدنه رجح أورنحات وروى أبو 
ابكرالى باسنادهعن الثمريدأ توما تى الى >لى الله عليه وسل ليبا بعه فد كرت ذاكهفققال صلى 
أيله عله و سل اثنه واعله انىقديا عه قلير جع دوف مو ضع خيره من الاقط 

(فصل) و يشغى للا نسان|-تّناب الاهراض المه_ديةبواسطه الهواءالى ماله أجعابها كال+-دام 
والحرب وال+درى والرهد وال ل فلع ذرااةرب من أكداجم-ا وليتباعدعنهم الىمانوق الرع الىما بعد 
عنهم قا تقل فة-د أ خرح المخارى ومس فى العدين من <ديث ابن مرو ا نس عن النبى صل الله عليه 
وسل انهوال لاعدوى ولاطيرةقاناقدذ كراءنقتيبه عن هذاجوا بين ( أحدهما )انه سهمعساو رة ادوم 
وصاحب اب لبالرا ةلا ا معدى (والثانى) ىعن ذلك دلا ظن الذىعرضانذ لك عدا اليه ومن 
كاب اليركةفى القول عبى العذوى وال صلى الزدعلميه وسم لاندعوا النظرالىا2ذومذن كله مذكم فلمكن 
باثه وبدلهقدررجحخ كأواه ف الديوات وال صل اش عله وبل لادوردنذ وعاهه على ممم ووال لاعدوى 
ولاطيرة ولاهامهولاصفروفرمن اله دوم كفرارك من الاسد ومعنىقولهلاعدوىانه-ذهالادواء 
لاتعدى::غس-هاوطباعها كاوالتالمددةو.روى لاءعد وئولاهامه ولاصفرولاغولوالغول والهامة 
هوقول العرب عظام الموتى تصيرهامة فضْر جمنهاطائر يطير يتقاللهالصدى وابطله النى ضلى التهعلبه 
وسلروا ااصفرحية نكودفىالءطنتصببالماش.هوا لناس وهى عند العرب أعدىمن الخرب يش دءلى 
الانان اذاجاع ويؤذيهفابطل الى صل اللدعليه وسل انما تعدى والغولساحرة الحن'تغول لا دمبين 
فى الغلوات ومواضع النها سات أى تتلوى فم ككهم فا بطل الى صل الثدعليه ول فعلها وةوله اذا تغوات 
الغملاتؤنادواءالاذاى دل على وحودهاا تتهى كلدم البركة 

(فدل) ذتى استسكم هذا المرض لاعكن برؤه وانمايعالج <ية دليف على حالهوغ_ ذا ؤهمبالمرطيات 
وسلدوم اد الرضيع والدجاجوالعنب وا هلو والسكرواللبن ين حلب من أوفق الاثشياءلهموصتنبوا 


القوىالباردوالمواضع البارسة كابال والاعذيةالموادة ال وداءكلسمالبقروالعدس والجل وتالق 


حلى الله عليه ول المعدة حوض البدت والعروق ال.ها واردة واذاتعتالمعدة صدرت العروقيالسعه واذا 


موس 








جدادالالمةرى (البرص) هوشدةالبباضالردىءى جسعاليدت أوف بعض وهو يسرى ف البدت 
| و يكثراذا كاد قايلاحتى ب:وعب جع البددوهوءل ةرد ةم متة (قلت)والبر ص بيهت الباءبياض 
معروف وعلامسته ات بعص ر قلا >مركاواله! انووى ىا لتحر بروسيب ذلك زبادة خاط بلغمى باردرطب 
متك بؤالعلاج يه يبد أعسول البلغم ثم يأ خنذالبصل الككار شوى على ماد حار بعدسرمازه و نتن به 
دقبيق حب الفسل يعنى اليقل و يطلى بهالموضع نجيعه طلاء عظه ا جيل او يرك بوماولءلة ثم بغس_لبالماء 
الخارالساخنكرة م ساود الطلاءعلهكل نوم تى ببرأفات برىالسبعة أيام والافليعاود الاسهالكل 
| مو ع والافى كل شه ره نين أومية على قدرقوة الشخْص وضعفه والغذاء فى جم ذلك سيد جيرا للنطة 
وم الكش الول ال طروت بالكواصن الخارة المر يق ويستعمل! كل الثوم والعس_لقانه بهذا التدبير 
بير سر بعا ات شاء ادهع لى انتبسى لفظه والهشضنا فى كتابه 
باب لأبرص ب 

اعا انه نوعأت فوع لاببراًبالعلاج وهوالذى اذا وخزتهبايرة خرجمنهماءاً دض ونوع دعسم ربرؤه وهوااذى 
اذاوخزتهيابرة خرجم:4ماء جر لإعلاجه م أت تنب الاغليةالغلرظةالردئه الكعو سكلسم 
الوحش الاالغزلانو يحدن بأ يضامومذات الار بع على الاط_لاق خصوصاالسهينمن كل حدوات 
واردوها لوم البقرواك..وسو يهم دعلى الا فدية ال._دة! لكموس المولدة للدم الود كيزا لحنطة 
ايده الصنعة كالفطير والعسل وا ليط وصقرة البيض وموم |اطير ((والبرص)) يكودغاليا يض 
ونولده حنمن البلغم الرق.ق وق ديكوت البرص اسودورواده من السوداءودقته أت يكودذابتوروعكة 
ونشرمنه قورث_مه الضالة (وعلاحه) عا حر ج!اسوداءواذ؛ احتاجمن به البرص الى الد هن 
فليدهن بسليط قدطغخ فيه ةط وأ كل العسل خيرلهمن القند والنكاحلهغيرسالح ,ومن أدو بنه) 
المدة أن يعر موضع البياض لق مول ة مبلولةفىماء مارحتى حم رالموضع ع يطلى عله بطرات دين 
ويرك عليه ولاب عرض لازالته بماء ولاغيره وانه بعد أيام نصيرمنولة اللسم و يبرا وكذلكالاطلاءماء 
شمخرة اوم بدن و تعصرماؤه و يطلى به وانه نافع لاير ص العلل البادى باذت الله تعالى ((وله أضا) 
وقتماسسدو بصاحبه قرنبقرة حرق و يدوو ع لف خل عاتى و يطلى به البرصو با بل به| امس حى 
عرققانهيقطعسه (إوله أضاقرت ور حولى حرق ويدقو خاط بشئمن ل مسصيل ميد لكيه 
البسدن بش خش ن حتى كاد أ ديد ثم بطلى بدثلاث مات فهونافع ان شاء الله ومن الممتصر (إال 
ابقراط ب اذادق زرا لس ل مع ماءالبقل المشوى وطلى به البرص ذهب يها :-ى كالا مه ومن بع ض كدب 
الطب وم ارب لليرص الديث ) أن يطلى بول س_غا والبر التىل تمل بولدوالغذاءةطيرومءن 
و تعمد على هذا الغداءوالطلاءمدة أر بعين:وماوله أ ضا طب ,امناءوا :رد حزهين سواءوذلك يعد 
داك الموضع بالماء الحاو عخرقةخث_نذو بنش ف يفعل هذا-تى يبرأوالج.سه على قطيروعب_ل و«هن فأنه 
جبد واشأعم 








((باب لاع رق المدينى 
بؤْخ د كف من نوم ممشورولين يغلى على الناوحتى بنضع م ينزل و بكون هذا الطيخْ قبل الغروب م غطى 
الانا بعد اتزاله بشيكة وتحوهاو هلف الندى الى! لصي ثم بصق اللبنو بشرب على الر يق فانه يسهل 
ما كات من العروق قد خرج بعضه و عمال خرج منها اد شاءابنهتعاك الا أت الكف الثوميكوت كفا 
نافعا كفرح لكبيروللعرق المدينى أاضا بؤْخ دمل مكف ابا عرى ومقد اركسلة لين يغلى فيه الاساى 
ثم يتزلو يبرد هاذابردمرب اللينةات العرق يموت ,اذن الله تعالى وللعرقالمدينى مادام لاوا ينفط نوخد 


جز ءسنبل وجزء خطميدوان ناعساو يحء ل عليه بعض نارم يزالفاندعوت باذت النهتعالى ولءشهرب ودلا 
مكث ذيهاوا المعدة أصلكلداءو: قدوالعليه السلام المعدةييتالداءوكداكٍوالواذاسقمتالمعدةسدرت العروق الهم وقدتقدم 


سمت المعده صدوث الحروجبالسعمذ كره أبونعيم وعن ابن خمرص ذوعا مم نبأ كل 11 0 فم واحدرالكائر بأ كل 


موضع1 خروماء! لكادى قل ات الممد اوم ة عله ثم ربا سمأ صل اطلام وهونافم أ يضام نضيق الذفس 





عدى #وف كقرهاة ( 
طويلة العنقرأسهاالاعلى ١‏ 


دم المرىءالذىفه 


يسدر الطعام والثيراب | 


والاسفل منها فى 
البوابومنه يعدرالفل 
فى الامعاءوف المعدة فى 
المُؤادوقباطنها هل وهى 
فى وسط اليطن وهى بدت 
الداءاذ كانت محل الهم 
الاول وات فيها بنط الغلذاء 
ويعدرالى الكدوحعات 


عصبيةى تقبل القدد 1 


عت دكثرة الغذاءولائئة 


ويليها ثلاثة أمعاءدوان !| 


(والثانى) سم الصاغلانه ١‏ 


فا كثر الاوئات لكوت 
اليا (والثااث) طول 
ملتقد ةبق سمى اللقائق 
معد هذه الثلاثئة ثلاث 


غلاط (الاول) اسعدى ١‏ 


الاعوروهو واسع لبس 


فيدمنفذ الاب لاخر ١‏ 


وفبه ينين البراز (والثانى) 


«مى قولوت (والثالث) ١‏ 


سعى المسستقيم وطسرفه 


السرم فهدةس ته أمعاء "١١‏ 


والمعدة قبهذه سبعة أمعاء 
التعدها رسول الله صى 
اله عليه وس قال اينسينا 
أثالنه تعالى لعتائه 


بالانات خلقامعاءثات | 


عدد وتلاقيف أمكوتف 


لاطعام المغدر من المعدة 7 


: 0 20 


























































الكللام علبهراعل أن انّسصانهوتعالى (4+) ولهالحدرك ب بدا الحيوانمن أعضاءكثيرة وحمل الءظاممداليدت ولمبجعل 





ماق البدن عظما واحدا [ن, 0 ا 0 ل 
نل عنظاما كثيرةالساسةاق الفس لمن الضا ن على الر بى بوم عمد الحرفانه لا نعود زماناو بوم عدا لنمرهواليوم العاشرمنذىالجه 
تلاز المركات فلوكان ولج ىلوم عد الاضصى والنسصانه وتعالى ألم وا كات قد ظهرالعرق فوّخاذله منورق الخار بالغداة 
7 8 والعدى سق و جعلء له وأ: نفع منه ورق العشرفع_مه يهطلا “انه مله ا تشاءابله تعالى ربوله 
الندذىعظما واحدالامتنع 
: فيا عد © نضا يوخا لحاميدنو نعدنبالماءو سر علبه ولمكن ذلك حينيرم((واءرق المدينى )من اخشياوات 
من الركة الله وأوصل|| < - ل 0 : 9 
5 4 بو | التو التافدوعيوق البوعالنا اش دوهي عش تعد هبر بطل ريش طعرالاة لارام وتابتهارمال 
00 ا 0 || الفقيه جال الدين أووامحاسن وبماحر بده للعرق المدينى ماحكىلى بعض حر بين وقد أ صا بنىعرق انهاذا 
دهصابه اق طرف 
السظلي زا ناته وق نط أخلادرهما من المرودرهما من الصبرود رهما من الاف وت يدق الصبرتٌ المرتم :-دقهمامع الاذيوت 


الطرفالا آخرقرةموفقة 


و تالى الدماغ مدا اهس 


سليط بط حم يفقع النغطةو يضع هلا المقهود على رأسه وير بط علها خخرقهئلاثه أيام يلها عهوأنه 
عوت فنعلته قات العرق وخر جمتقطعاوزالالدنه ولكنى أضفت الى ذلك تسرب الصبرف الثلاثه أ أيام 


ْ يد اتىووضعت قبهاالدواعلى ما ذكرمن اختبارات خبيروتال أيضاوق دشر , تالصبرلعرق 5ركات أسا بن 
2 7 أنضاوا ئس أى نغم وكذلك شرب قفلةمن النشادر عَدّله الفوروقد اراذام اقلت )وم نكا 
المرات وعمل ساك أت نجع ى نفع وكد لك سرب هله من النشادر عله الفوروق د حرب مر اراوانجم (قلت)ومن كتاب 


((فصل )فى سكو ينهدا العرق انمايكون :نوادهفى ال لمداى المارة البايسةوان يكثرالتعبولمن كوت 
عادته من الاغسنيةالتولدعنها كهوس ردىءوسببسهدم مارسوداوى أو ياغمى محترق مع شسلة يسن 


الاعصاب لودى ككل || المزاجوثقل فى الابدان الرطبة والمعملة الا ليد المرطءة والا--تهمام وبحدثف العظمين والعضدين 
عشواطس وار وبعث والفخلذين وال اقين وا بنداه أن يحدث على .عض العضونيرة فننفتم فضر ج منه ثرئ أحجرالى السوادفلا 
سصانه وله| دمن هده بزاليطولوريما كانت سركةدودية تحت الملدكانها حركة حموان أودود 

الاعصاب قدها الى العين (إفصل) واذاراً يتعلامات هذه العلةقدظهرت :ابد ترطيس المدىبالاغديةالمرطية ال#ودة 
مه العصب الدورى به أو بكثرمنصبالماء »الما على موضع العلةو ينرل أ كل البغول الخ ربغةوالكواصئ والسمك و بتناولكل 
يتم اليممروقمها خراق عا بزرقطوناوالاين 
الشم وقسما آخرالى اللسان فبه ويدهنه بالسعن ا الع 0 
بيثم الذوق وحمل سحانه الييعم واذاخرجهئلهماشديه و يلف عله بالرؤىةلبلاقل -لا الى أت خخ ر جالىآ خرهمن غيرا تقطاع 
وتعالى سركات الاعضاء وأحودمالف عليه رصاصة “تلف علءه ويقتصرق ثقلها على خرقه فصدببالرذى واذادلك من خلفه بالرفق 
يا“لات سمى المواصل ومدمن ره باللطاف شرج تكلينه وا درمنقطعه هاندا انقطم وتقلضارتفع الىفوق ود لاك 
وزاد-صانهوتعالى وماق الم خاورث دماوعضونةوقروحافكذلك ينب ى أن يد اوى ثلا بنقطع حتى يعر كله ولابى معهنمئانتهى 
الاعضاءيا”لات الى وال ساح بكتاب الرجه القروح الفاسدةهى أن تم المادةوالرطو بةالعفئة تحت الللداذا أغفل 
الوترولما كان سافل الو | | (وعلاحها )كوت بسمّه أشياء(الاول) تنظيفها كل نوميم يتولد فيه من الرطوية الفاسدةووضع المراهم 
قله سب عافن النماخ التذ كرناهافى القسم الثانى (والثانى) أ تلمايةنت اللسم الصالح من الغذاءالمعتدل الطفم فكغطير 
حعل الى سحانهوتعالى الآرفو اسمن رميق لكش اقول ره زواقااث )نايعاو كثره اانه تكرييا لتطةوالائبات 
مزع سل تستانك ١‏ إنائرات) ستناب الأغدية اتقذطة كأظيوبالتيثة لازا والطبوغة الهربيهواليية من بجح 
عند فخورٌ ااظهر يعطى السودارية كالعدس والشعيرواالو ا وما كرو لناة قاو وها د الل القاسوارفية 
والخركة وحص سبكانه ]| واطر يف منكلثئقاتذاك مايفسدالمروح و منعاللسم أن ينيتبه ([المروح)_هى جرحالبدت 

























السا ئل وه أت يؤخذورق المو زو يدق ناعماو يحتى يدفم المرحفات الدم رنقطع لوقت ومث_لهالشب 
والعفص وثمرالطرؤاء بع الكرمم واللهسصانه وتعاك أعلقاذا انقطع اللدمقطب ار حون حار حتىل 
يكمد وحدا ع دوخ دلب الصيرالا خضمر بعدأت يشوى عل النارر ببردو كوت حال طضه على النارمع 
مون حعل عليه واذابردوضع على الخرح و تعمل بكرة وعشية واذاننت اللسم استعمل كل بوء 0 
الذىد كرناه ف الادديظساريد. : يتغذىع اذ كرناهفى اللتقروح ([وللسرا احات الحبيثة) 2 
كالخهرةاذا أفدتعضوا أوغيرهمن الفروحالمثثنة تغسلبالماءو ينظو يتشفو يؤخدااصسير 


ز يةحئينو بجعلءلى القرو حولا يعصب عليه <ى بشت قات اللرّقه اذائيدت أغنت عن الر باط وهذه 
اللزقة امذ كورة نزم سس بعالاوقت وابئهسصانه وتعالى الشانى ([الطعنة) اذا كانت تشفهم ,النفس 
فالوحهفىقطيها أت ضاف سماض السض,المرالم-صوق ناعماوتيل قطنة و:ازق على ا لطعنه و عل ْعليها 
باليدساعة حتى نارق ولاسمع للسر ح وجو يترك من الوقت الى الوقت وتسكون قدقسر بت الم ربالبياض 
حتىيكون كالغراء «((خلاص اسمن ) بغلىيو ب الماطاع علبه من وس يوضع فى موضعفيسهماء ارد 


سد كه بالقطئهاتىقطت بهاو تعض ب عليه حر دمن الوقت الى الوقت ثم يغتم وى عسل بالماءو سل 


أوغيرذ لك ومن به ض كنس لطملا 
باذث الله تعالى (( وللسرا اح بير امن ساعته 1 اخ الهدس الاخضرٌ سصقه سصقا نام اوت لهعلى 
الخرا حبر اذى ا سوال امارد غيفال>لةاماالشع الطرى فيسب أت صيع ا طلا طقيسبه انكافئم 


يتنبه لهاوهى ات الا تسا ناذا أصابهحرح وانكشفشئمن المادعن اللسمقتية ى أت يشم الطاد 


هوالذى يجن والله أعلم هاعم أت الكل بالكابهوكابف الاصل وقيلثعلبوقي لابن عر سوق ل 
غير ذلك غلب عليه خاط ردىءالكهوسبارديا دس سوداوى ثم هاج بهفىوقتباردكدخول الشماء ومع 
وقوع الغيم والامطار ووذ لك قتغيرلونهود لع لسانهوسرب ظهره وامّدعنقهوا حبىديله وكاءت نفسه 
فتراه برح بنفسه وج رول وهولايدرىأ بنهوولا شعر شفه واذا وابله 2 ئله حرم وثب عليه وعضه 








الاخضر بطم بالسون حى د بشدم نم بغارو بعتصس خرقهو برىبالثفلو : غم سق هلاه | لعصيرة قطن بعى ا 


حتى عمد قانا «اماوسط حقرة فيها أوما شه ذاك أو نص على الو نما يارد أو نهدا خلاصهاذا 


عمد أريقالماءعنهو بجعلمنهذا الشمنق الخرحوبغطى قطئه ميسسسييازمة قدب أ 


00 وذلك أت يغلى العس لو بزال وسضه وتجعلقطنة على رأ عود وتغم سف اله سلوهو || الأخر لدخول الغسدًا 
أ اوه عَم ل 1 فى الآ نقد أغستضشه .كر عده ذلك ايه | وا جر حو إذاء 

رحرارة غيرمفرطه وبةطر مرح ونكو ماشهو بلررعد ى 8 م : والماءقالمرىءالىالمعدة 
الفرجمالد م وغيرهو ينشفو يداوى بعدذلك,ا مون ناص المذ كورا افا أوبالمرهماللاى أوالصير ا وجل سيصانةوله|#دالرئة 
راح وضرية السريف أوالعود أوا عور يأخذهلكاقيدقه وبدرقدر|| لاط“ الى او 
«لشتع ل لزج رمدي د عليه وف ]اتا د كوةامدتوئا رقتو خاللطر جص غير أ كل ررك ا 00 - لمرارة 
بع ل وم ل ين | وأماالائف فنة.م سجين 
] واحد بحكرنيهالثم 


| والاتخريتأدىفيه الهواء 


/ تل انطما 
ينص منهما #ئو حترزات لابقع هما م مئمن دهن أوما» “خانهدردىء ع(قلت)وهده الما؛ دده شغى أن أ 0 
6 .8 5-850 
| والششرب وولا الانف 
و تعيده على كته أ وحدرح دمن ٠‏ المناء والاتم احم الاد عنى قنلا اياعر ار برا م 5 0 
م 1 لكات الانناتى محتنى 
أعلم وال ال مقرىفى كاب الرجة (الكلبالكاب)) قلت وا لكلبالكلبهوا اث ورعند العاتمه بالعنزة ١‏ ند ات وعرائلك كات 


بشت العين الموملة والنون والزاىو مون الشخص ا كاوب معنوزا وقال ف فْمه اللغه الكاب الدكاب : لان دام الانفشاح ١‏ 


بالعظام لتكوت أبعدعن قبول الل فاتوحه_ل سعانه وتعألىالدماغ ثلاث ,طوى ليطن المقدم (118) الاول لأضيل والغانى المتوسط 7 : 
الت 2 2 ام 222 ااا اا ش22 2 2 2ش ش2ل22اُاُايامُلُال ل يقتي 1 يي لت 


مستت لاذكر والثاات المؤغير 7 
حديد أو بحر وغحوذ لك م اينف دمن لد الى اللسم ور عا كسما لعظم ,الع لاج) سداً بقطع الدم 


لذ كر وكذلك بجعل اق 


أسيصانه وتعالى الاب معدت 


الغر دزىوكا خرجمن 
الدماغ أعصاب فيسل 
الاعضاءا 1س واط-ركة 
كذلك سرج من القلب 
شربانات نابضة بول 
لالأعضاء مادة الماة ولا 
كان القلى مس :وقد لحار 


| الغريزى والحرارة اثلم 


يتروح انطفت حعلاطمق 


لدخول الهسواء الى الرئة 


عنزلةالمروحة رو حعلقى 


وعد الاكل والشرب 
| بنسدممرى الهواءسدا 
' ممكاواذ اا كثرالاسناى 


ا الحديث انف مجرى الوواء 
ا 
8 


ونعالى الاماغ بعظم العيمف والتاع عترزالظه ركاحصن القلبوالكبد بعظام الصدروان هذه الاعضاء كر بفه خصنت ديد 





أتنانه وان صاب حيوانا أوانساناياً نسأنه به أو بأظفاره حتىقطع املد سرى ف *| سم الى أ بكاب 1 ذاك كوت اشرق 
تكله وثنات ع اماباودا أوغها أومطرا أولاربعين بوماق الغالب وعلامة المكاوبانهينك رأ لاندقديقع مرك الهواء 
اساي وهم ى أ كبرالعلامات فبهوا ينها وقبل ات المكلوب اذا ظطروحههفالمرآ برى وجهه 1 اسان الطعام و 
وحهكلب واذا ؟ كل لعمهو طم منها! لكالاب يقملوها (والعلاج) ممكن قبل أن يشكرالماءفيي دا عند | الشرابوجكماجئل 


المي سحانهونعالى الدماغوا التقلببيؤديان مس والحركةالسائراليدن كذلكجعل الكبديؤدى الغذاء الى سائرالاعضاءعروق ١‏ 








5 خرحتى صيردماواذاصار 


سا اكنةفان الا:اناذاناو ل (33:) الطعامقطعته التناياوكسرة نْهالاناب وطسئده الاضمراس وقلبه الاساتو يعدذاك يتعدوالى 
المعدة اذا استقرق المعدة 
اجتعت عليه والسداعا العضه تبأ يكو حولهابالنار وتضمدبذوم وفلف ل ومل مدتوقين معونين بعس ل انمعنعا أسم أت سمرى 


3 فىالمدىو اسدعمل هذا اله راب تدعس ل منزوعالرغوة وسمن منص يطلعا عل النار وطرح 
شبك م ن الثوم المعمرا المعدونةدر قوم نشعهو برل حتى يغلى واز ج خاصييه ليسم دعضهافى بعض مم 













م نأ سل سداوثيقا و1١‏ 

فيها وادالءدثُوا | ا حتاج 

الالماء فدذلك محصل بزل ويشعرب منه قائراتم ستعمل ذلك كل.وم على الر بى هكذاذوذات؟ أنفعثئ هذه اله-لةويتغذى 
اسلف تا السادة حساءمعمولا من الطنطه كبس قم باك لل و الو 
مو كةو رياه مرب صاأحيه م ن العلل كل يوم ثلاث جرع على الر دق كل سرع ملء القمو : بكو طعامه البرو حتفب 
لثلاعسترؤاذا كل الكامض وأساويكوى موضع العضةو بصاتعن الرع العو يقوس_تعم ل ذلك حتّىعذى المدةالتى 
اأطماخهبالماءيق مل عاق عليه ذهاوهى من الار بعين الى اسمين ولاءس ا لسدس يعتى الغسل فهدا أحسن أدو يتهاوالله 
الحسوالرقيق وبينالمعدة أعل وله أ ضاوال شيضناج ال الدين رجه انتدقدم_دقت هذه الخر بةىقومعسدة وه ى انهاذاشرب 
والكبد عروقفيها صل المعضوضكل وم على الر بق أر بسع أواق ع لامدضا خا لصاغيرمثوببالما:وصبرء امه الى الظه روا كل 


الغذاءمن المعدهاللهاوددا 
هومدنىقولهعلبه السلام 
المعسدة حوض|اسدت 


خيزا وسعناساذ جاو ستدام على العل واه على هذه لصفهة كل بوم مع احشنا ب كل حامض اليته الى 
كال أربعينبوماادشا «الله تعالى برئراً ناماولاحتاج صاحبه الىعلاجغيره وسواء أذلك يوم العضة 
3 بعدذلك بأيام وزعم نعضهم أنه سر بذاك ترب الس نكثيرامع المواظية عله أيامافنفع من الكلب 
نفعا برناوكذاثمرب الما راشالات أوقتمار مساق الضيتو بجي وض الناس شرب المون كثيرا 
وّ كل الثوم صل الشفاء «التام وم احرب أصول الاق تف ف وندق و بشعربم اومان أوعثر 
حباتفىكل أ سيوع الشمربة من الباق هقدرةفلتين يست أوان #عن غام و ب قف عل له الى ااظهر ثم 
شمر بلين,قرحلب لوقه ومأ كوا له سا ثرالايام الفطير, وممن الغم و والثوممدةثلائه أشهرؤانه خرج 

الداءمن 0101 رهو يبرأياذفاللهتعالىو > تنب أنساء سنه والله أعلم وفى موض ع آخر (للعناز) 
و قال عضه الكا بالكاب قت حدث ذلك ,بأحدثمر ب له القطرات وا لمن وتم بعده_مابالثوم يرا 
باذك الله نه الىوقمل اذابل شع رالا نان ذلعة.ق وحعل على عضه الكا ب الكلب ببرأصاحبهاوقءل 
اوالعدوزافاسق من قدح وعليه من حلدا لضع ” مئ لمر ب مه ول خف من ن شمر به نفع والضمع هفو 


والعروق البهاواردة #متص 
بتاك ادرو ق قنطينه طهًا 


دما أرساتالى كلعضو 
منه مايكفيه رماإشتضه 


ع احه والذى شرن 
الغذاء يندفع الى لى الامعاء 


بأحودهويندة الياقى 


عخورا مات الكمدترسل امرايوال أمتزراة كنت اوعدو المشة اكاب الكل | توك واي لعضة وخر جمنها 

الى القاف أحودالغناء لسم وسكن وجعهاوال| لفقيه ج ال الدين أبوا انحاسنقلت وحك ىلى بعض الا ماوعن بعضهم ان من 

وأصك_هواالرئة أرقه لوا الجيسة نوناد شنم من مع رالار ين عورق ذهب شسرطا ونحمفقااظل يدفورقه 

وأحدهوا الى الدماغ أر, طرو || و نوخد منه قدرماجل اللو رقص تينو يضر ندعاءنىا ناءفهو بربوحى علا الاناء م شمر يهالم نوزصية 

والىالظام أ غلظموا سه واحدة يرأ قال وهى وائدة جل وذ ك اجاح بت كثيرافص_دقت تر بتهاواش سصانه وتع الى الشانى 

وتو 7 لاتهفيهافتدفم ومتىراًىالمعضوض وحهه قاهرا تقرأىفهاانانارئ وات وأ ىكاياماتؤاعرف ذلك (ومتىىال 

قطامتسه الى المرادة | الدم)فقديرئوقدذ كران العضهاذ مدت شعرالانادنفعهذلكع>ربانتهى 

و سه المرة الصغراءوق_طا باب ادغ الافاى والحبات) 

إلى |الطسال وسعى المرة أماالاواعى قسمها ءارمقرط بر بط عميط دوت اللسعة مايلى اللسمو يتمد يشوم وصلفات ذلك نع السمأت 

السوداءو يندقمقسط من سمرى فى البدى عرشربسنها اللي وال الادقمااستطاع قات ذلك بطع سم الافاى إ(وأما 

المرارة الىالامعاء فتعسين الفاربع فسهها اردمن م مم الات فك لها أت بوضع على الموضع سدرمد قوق أ خضرمعوت يل 

على خروج الثفل و يندفع أولعاب بز رةطوناالمنفوعفى انل لان بسكن الوجع وعتقف الورم! تنهدى كلدم شكنا 

قطمن الطعال ل بابق أدو نا لاسعة 

المعدة فمنبه شهوة الطعام من اسع امات والعقاوب والزنابيزوالاد ثرقاتفائدة كل ضارب عوخره يلسع كالعقرب والرّنور وكل 

وبععبالدممن الماءة_ي[ أ ضارب بغمه بلد خكالحيات وسام أبرص يتشديد المي وال أحسل اللغه هوكارالوز تال الهو بوت وأهل 

ليزتفه وينفذه الى امالك لغ ةسام برص امعان حعلااعماواسداوحوذقبه وهات أ-<دهماالناء “ل الفر كك م.»حتشرو اا 
الجر تتا 22 أ 


: ال شاع ذلك الماءبر برجعتوغرىاك الكبدغ ان الكددفعهالىالكلىوالثانتوهواليول 0١١‏ اعرات 000 اعراب 


تصبعماؤها عق الطحناء 
اعراب الاول | عرب الأول و مششد اق الال كر و سفت الالالا تصق يرال 3 المستدش الاش ناح رسي :مرف وفالف المسمعدب اتماسعى سام " 
لادر: قهع وقمل أبرص لات لونكلون الابرص وقبل لانه»كون منه البرص وانتدسصا 5 عم 
| 








الحناءوشت منالكيدى ‏ ) 
وال ابنماسويهاذ ا أحر الثوم وسصق وع والس يشل تاش برأهاوة.ل ات القطرا اناذا [أعر ليان مدهنامن + | 
موديه ل عةاطية أراهاخاصه صاحمة القرنين وقبل من نمهث-ه حدس 5 ذثسرب وولهبرئوة.- ل ادر بق متدرها نون لناب تصل 1 

7ف يشل اناه انارف تتا ول اماد 8 روي حل لطر ومشيع رن ل بالمعدةو بأخذمافها من 
عق بالسعةالز وو الا :رسكن وعد وكداة تمق قا وتلا متا اللسو رالا سي زد الوا 3 





الارج) إبضا دا مومكلها والشرية مته ثلاثةغا لوف حاث ننه وال غسيره ملع مه |<_-دى وعش رين 


يتصل يحجمبعاليدتوعر 
حية وف ساشة أ روف جاب كتزالطبب بغ شرل ريو عر يليه قغلنانو شربيا ارد قسرعئه الى السا شين 
(إوقال ابنسينا )ومن الوصاياالتى حب ات نراىفى المسوع والمعضوض ات ينع ادمال المرح الى وق تبره الوتين ومعلقٌ القاف لانة 


العلسلم نغاملة السسم ومن كا بكنزا لطميب ب بنفع لادغه ال.-ه والذش ات شرب قدرفلين منلب معلق بالقلب سق كلعضو 
حبالارج مم تضهل اللسعة. صل مدقو قيلح أوقطراد وال أضا اذاذ>تدجاجه وشفتوضودبها 


ف الانسانوسمى أضا 
اللسءة أولمانشقوهىحارة ثم ندل دجا - عه ه نهد جاحة وانه ععظ يم المنغسع ه جرب وما ينفع اشرب 


اأخماط والهانع. اس واذا 
| أسعن وأحسن مده للمادوع مرب السليط خاصهةو لص_برعن الا كل والشرب فونصفمارويأكل قط مات صاحبهوه اذا 
يا.من و حسم الورم الحادث عن اللسعهو ترط موشع الع ةد ترج السهوالدمالقادواذا معئىقوله عزوحل لقطعنا 
كانت الا عظهه تسق ف وعشرةرؤس يعن الثوم أوا كارو شرب ف قليب وشر بئذ اشريدقد. تفأ منه الونين أى العرقالذى 
م شرب مله نانسا وبالثاحى يق مسن الثوم بالغطيب و يحعل على موضع لسع ة وحول العين ئلا الى الوتينو ,طلع قم 
إدمرى السم عند الوم ومن التذياواذاوى الرازىاذاشرب»من البق رمنععم الافهى من الوصول الى إلى الخلق سمى الوريد ومنّه 
القلبانثتم-ىماذ كره شنا إقلت )وم-اوقفتء ابه فىغيرالكَابين فعلاج الادغهفن لدغته أولعته قولهعزوحل ون أقرب 
عقرب فاسادرالى قطع العضواتكات الداب خميثاوذلك باتكو الداب واتلاتزلة الاواعىواطءات اله من حسل الوريد 
المقرنةاذا كان العضوم-اعكن قطهه وان جالينوشذ كران رحلا كان بعملفى كرمفلدغده أفى ||| وسوى الود جأضا وهو 
قىاصبعه عل انم أفى ققطع |مسيعه نل فويده قنهامن الموت وات لبك نالداب خبيثافءةود موضع الذىي#طعع: #دذيع 
النمشبالمصل المدقوق أوالثوم أو الم أو بعرماء زود كرجالءنوسادلاثئ كالعس ل وادمن اذا رب | الل.واتوعرقممئه فى 
منهالملسوع شيا الابراو يقبي اسعس مرش الوا اهاعم اذب الم (وأماالعقرب) عمنحر به تحو يف القل بالاعن سعى 
من الثقات يوخ صل عر لاا عيه عضغ منهقلء لاو نفل على موضع الاسعه يب رأ باذك انه تعالى لوقت الامروة_لالاجرءرق 
والمُو ررب وان مضغ هذا الاصلو تفل على العقرب بعسمْ.ا بطل معها وا مكن جلها كذاراًرتهنى كتب || منشؤه من الرأسوالاول. 
الطب تاسمه الشرب) عمموشع اللسعة وج روس اراي لوقت تيال عليه صلتت رساك اماه أمم ومنه قوله عليه السلام 
قى مضه الذىماتفسه 
هنا أوات ا نقطعاع أبهرى 





و بوضع على المكان بب رأ باذى الله ولاسلتيت أبضا الع ؤبخاك (ولادخه للش )بؤخلاووق!الاعية ميق 
و «طلى به على موضع اللدغه جرب ووال عض ١‏ ا دكاء «اذا أخد اهل اللاعيه ومضْمْووضع مع الصباغ © أمن تيك الاسكلة الى أسكاتها 
على لدغة الحنش نمع ياذت اللتع لىو. عن بعضاللكاء ((لاسعه الحنش) ستعمل مضارااهوزالزانى | 1 

عخميرووال الا كه الاعر 
هوعرقباطن ا لصلب صل 
بالتهاب اذا تغط لويكن 
معدبياة رالا عله كانت 


وات نو حدالمضارالاضمر أ خذ من لب المادس وحرق وسفمن وماده لان بها -لماء وجعل منه على 
موضع الادغة يبرا باذى الله تعالى ((وشسرب الو بكة) بغ_يرحواج لمنع سرياس اذش الى القل ب كاواله 
فى عض كب الطب (وللسعة العقرب)بر بط على موضع اللسعه قطعه رصا ص اها تسكن الوجع ورطوية 

فرج المرأة اذا اطخ تيم اللسعة سكن الوجع (ولاعقرب والرّنبور ) دن بعرالماءزو يطلى يدعلى لسعمما 


كنف شأ مسوى مها موة 
تسكن ومن بعض كتّب الطبومن محر بات أنهاذاغسل موضع اللسعهبالماء وقت ان يلدغ الاش ادم 
5 : ستعما نالئنا ويه 
لقسساية مواق جرب انر تع لوا رصي االلنوزعتى امات تسمل يل ا 1 | عرسي البرهية الوق 





م مكلذ ساضبالاصل وكات ذ اكالم بعر + مكذاساض,الاصل 2 وكاتذلكالسسم يضرك عليه كلعامفمثلذاك لوقتو باق عرق الور.د باق عرد ف الو ريد «طلع الى الرأ أس يدمى النامة 





ونتعى قم مله الباسليق 
ويتشعب منهمافروع مم 
وسوى الا كل وهوالذى 
حمه الذبى سلى الله عليه 
وسلم لسعدين معاذ ار ى 
فى| كله و سعى قم منه 
حيل الذراع وقسممنه سعى 
الكتئى والاس.لموهده 
العروق هى العسروق 
الفضودةى ادو بزل 
عرن مله الى الفكد 
تسعى عرقالأسا بقصد 
فعس عرق النسا 
المتقدم ذ كرهو يغصد 
أضافىوةف لض ءلى 
الناء قبدره وعد باقنه 
الى الساقين سهى ا لصافن 
يفصد ف أمر اضالرجلين 
وهذه العروق اذ كووة 
لانم اللياة الابما قات 
الانسا د اذاقطعتيدهأر 
رحله أمكن بقاؤه وأماهذه 
اذاقطعتل يكن معهاحماة 
الااى تسم وله داحم 
الى صل انلدء لله و سم 
١‏ 2 لسعدواعل ا تهضم 
ال معدةفضلة البولوالوداء 
والصقراء وهدةمسائر 
الاعضاءفضرة العرق والوسخ 
وذكل عضوفضل ففضرة 
ههم الدماغ الخاط واليصان 
وذض زه هدم الدين الرمص 
وحعاتماطه كك لابعةقن 
وأفضلةهضم القلبوالمثانة 
نات الشسعرالذى ص 


1 الشارع شفه من الابط 


وحلقه من العانة وفضلة 





ْ ْ ومنه ثولهم أسكت الله نامته أى أماته (م و ١‏ ) و عرقساممنه الىالمدين فتفرغ ف.ومافسعىقسم منه القبغال يفصدف أمىاض الرأس 


وقدبرئووحدتاتلغ-ل مو ضعاللدغهالما. «نأثير اليس بالعلمل وكانهيز بل اسم أواً كثره والغالبان| 


سيد سم أسول تيرييأ انتم |الزعيةتعشنها لاسرع يرام امينه 
فرجلهواللهأعم انتمسى ماذكرنامن غيرا لابين وال صاب كاب الرجهفى السهوم ,قال ابقراط )) 
الثومشغاءالناسمن السموموه_ذافيه تطرلاتالسممته باردوم:»ه حارةراده!لسمالبارد (إقاما 
الحار) فعلاحه بالدواءالباردوعلامة الهم الارالالتابالعظم وشدها لعطش والوه هين الجوف 
فهذاسى مسرا ب ماء اللي وتم رهندى يعنى ا مرو عل على بطنه خرقه كنا مبلولةعا «بارد كلاحفت 
أعيدعليهاالماءالبارد ((ر أمااا-مالبار: د): فعلامته برداليدين وقلة الوهي وقلة العطش و لل اللسم 
وعلاحه شرب العسللوا اسمن النفس الاومخ ينما الثوم كاذ كرناه للمكاوبو شرب من ذلاشياً 

كثيرافانهيقطع اسم الذى فى موف (صفه أخرى) ترج السممن ااوف فساعه بؤْخلانصف 
دره م نشادرونصفدرهم خرءد ين مدةقوقينؤءطرحانؤماءقا._ل قدرما .شمر يهالا:اتو عن على 
النارو شمر بهالمسمومقانه يقب السم من ساعتهلاغوروهو كعيم رب قات ) واىههنا | : :تس ىماذ كرته 
منكتاب الر-جة واهدئرّه رب العالمين ورأيتفىبعضكتب الطب (إللسم الخادث) يتقمأرالماءالخار 
والون حتى تق مع دنه عي كلمن الالاعسة <تىءثلىٌ وانهيذهب مذه السم واعارات أسل اللاعية 
بسهل البطن والذىدؤكلممهالل.م ماظهرعلى وجه الار ض ((وماءالليم ) دشمر بهمن أجل الادو بةوقيل 
ان أيه لاخرا اجالسم لامنع ذلك الا اندلا يقد ا ستّعمالهفى ذاكوانماس_تعمل فى الىءالماءالخار 
و لون واذانةءت المعدة اسدّءمل ماء اللي وأقرى المعدة (( ولاسم القديم )قال بعضهم نؤْخدالدمن القديم 
الذىله أعوام وأفله عام فطخ فبه زوم طأضا جمد احتى :ص الدمنو شرب منه على الردقو دؤندميه على 
الطعاموانهغابةوالسمن اذاقدم من طبعه كلاعتى كان أ حرواًقوى نفعا واذااً خذتقطع من حا دجدى 
ساعة تسلئه ثم وضعتها على سل يات أخر حت الم باذت الله تعالى 

((فصسلفىذ كرا جوم (الونغ)» 4ه وان لورعاسةط فى المراب وماتفيسه فيتفسم فصار 

الثمرا بكل ه كالم (الاسفيداج) ١‏ عرض لصا حه أىلشاريهاى بض اسانه وتسترنى أعضاوهو شاد 

سعالهوذواقه يعنىفهاقه و تلط عقلهو يبرد نهودماغه وكش ى عليه ورعابال :ولا اسود أودماوبنفع 
ودفعه أ أ كل اولان (قلت) والاسغمداجهورماد الرصاصكأوالف المعوّر لاملك الانسرف :بن الملك 
المطفروالله أعم ب(إرادة الخد يدوشيثة سرش متهوسع لطن وسداعوعلاببه اهسك الابنمح 
مسه ل قوى عم سى السمن والزسدو اصسعلى رأسهدهن الورد ودهن البنفسمم قلت قله - ل الذمروااذى 
محدث من شرب شرء ال1ديدافاهوم ن الا كثار بحدث خرجعن القدرالل_تعمل :ان المكا «أمروا 
باسستعماله ان أصابه حصيرالبول وكذاذ كروا انناف لوب.ع الصغاروكذا اضعف القودعة بالمرض 
قصاحب الصغار ستعملمع القتسد والغلفل والذى أسابه الضعفمن مر ضإستّعمله مع سكرنبات 
سهوواءلىما باه مكانه فهاسيق وأمادهن- ن الوردوده البنفسي فهما موحوداىعندا لعطار بن والله 
ل ل ل ل ن الذورة وحد هاعرض 
قريب الحال 0 ارو ازور نغ (الزاجوالئب) افج بن رمو اطال قال 
(وعلاحه) عرب له الانادية ب لزه والسكراللاذرى نعرض منه أمى اض حارةووعاعطل 
بءض الاعضا «واذاسل منه الانسان] حدث الوسواس,اسراقه السوداءوالقا: دل مه متقالاى يعنى ثلا نه 





هدم الاذت وخ الاذن وجدلهي! كلاب وادف.هاالدود فيصان الرحمن الرحم الحالق قفال 


00 


اانارئالمصوروكا 'عذر باء الشضص الواحد بسئه خلق الى سصانه وتعالى أعضا «التتاسل[ .قأءووعه وه ى الذكروالاشات من الرجل” 0 3 
والرحم والقديان من المرأة ول سصانهوله| لدف الرحم تحتو يغين عظهين أحدهمامن إل 1 3( الها ذانب الاعنوالة” شرمن الحانب 


بي سس للك ف لد الد ٠.‏ 
قغال (علا جه ) أت سق السلمط وال ه والسمن واللينالحلمب والامي اق الدسمةو ست ىالرا تمن لبن الإسوقتواد اذ كرمن 


امات الاعنءالماوتتواد 
| الب راادلاذرى دعرض 1ن مر بهخدرالاطرا و بردهاوحكة ودواروظلةهالعينوالموت وهو ١‏ غلظ الدم الائش من لاني الاسس 
أو ببرد الروحالثمربةالقائلة منه درهموقيل لابتّلمنهالاأر بعةدوائق 2 


كالما أو برو-ع ذكرانا 
(إفسلفىعلاجم نأ كل طعاماوقع فيه حيض )) اعسا اندقد أصاب رجحل هذافتورم ج-مه واصغرلونه م 
وذعفت قونهو بطل نكاحه فد اواء حكيربم لذ الدواءفكات يرج مندبرهد مكثيرقطعام انقطع بعد أيام 


واناناناذا وقعال-ىق 
منديرهوصار ترج الدممن احليله ثم بعدذ لكل عذرج هدم وذهب وومه حتى سارهز يلا اخجبر ىآخر 

























ال حما نضم عامه وذلكلما 
فبه من الاشآماق الىالمنى 
وقذأ خبرالصاد نز المصدوق 

أدق ارم ملكا يقول 
يارب نطف ه ارب نطفه فاذا 


الاعر و بركيراً ناماوق دكات له مدة سه مندا كل الطعا مالذىفيه الحيض ((وصفةعلاجه ) انهأمره 
برا عشرةاطزترا حجر ارد صلين تازه سمو , بربى قا لحل ب انخارة و يثرك يموروئزول 
طفْسه و بشير بده طعامه مذة أر هين نومار تعش ى فيه المدةوقتالمغرب فطيرذرة ومهنا وميه 


أضا أت برفد على سير برفوقه صر وتحت احاصب رؤب مغرو ش على طول اأصير وعرضه و ؛ دهده وقعت الاطفه ف الرحهم 


المدة ميان حلب لهالبقره على ال نهو بشر بهحارافى الوقتوياً كلنى العصرفطيراومونامتقصامدة ||| انم عليهاقكرهتالانثى || 
سبع أيام ثم أعس أ وبأ كل تميرالبروماوقه الكدش مم تعمل المر قدو اللسم الى أن صمو برئوعلى الجاع وذلك أ حدعلامات | 
هذا المأ كول! بروءمن بعد الهزال وفوى واد الى العةالتام واه الشانى الم لأعن ىكراهة الانثى 
اب فتطع الافبوت) للذكاحوذلكفىكل حموات 
اعلم أت من مكث على أ كل الافبوتمدةَحٌ أرادتركه دق عله تر »هوذاكلوحوه منهاال ف العادةفات وقدوال بءض المكاء ان 
العادة طبع نمامسة كلذاواله المسكياء ومن اخوفىمايطهفى الترك من الوجع والضررفاذا تركدمن غير الرحمكانتحيوا نامشناوا 
تدر يما لاء لاج وكات بأ كل الطعامو بشربالماءحدث منه وجع ف اليطن وكثرةنزول الغائط وب..لان أ ذاذا خالط منى الرحل ماه 
الوسم وانحخاط وغيرذلك من أعراضه وبر»ودانهرعاماتمنذلكو بول ن«ضهم انهلاعرتمن .وأا السرأة امستزسا وائطهًا 
اامرل “رلكته تعب وبضل جه وقونه م يبرا بعدذ لك وال وات مات أحد عئل هد اواماعموت بالوهم اذ اسعع وسلدثمهمانقا عات 
من الناس أن من ترك هذامات نوه هم الموت فوت وللناسفىعلاجهذذا الام وجوهكايرة الندر فى «توسط حوارة الطب كا 
ركبالتقل.ل من عادتهحتى بتر أهله ولا بطقه ضررناذا كات يأ كله ف.ومه وليلثه أر بعةأووات أو يحدثفالاشياءالغليظلة 
الالةمتلار يتناو لق وقتخيراطاآد1 كترشكوت نقسه الام مقداره عدأيام زكرقنينوككذاحنى المطبوة م تمع ناث 
ببق على وقت ولابزال ينف ص مما يتناولهفىذ لك الوقت حتى يكت ص المرطاس الذى يكوىقبه م نثهه | النفانمات حتى تصي رتاه 
ذانه بصم من غيرضروالاأن مأ كولهيكود من البروالمعن واللدم واللبن وماأشبه ذلك على اندلارضر, | أواحدةفصدث منها نجويف 
ئمعالتتدر ع ولوأ كل معتاده (صفة أ خرى ) فقطع الافيوب اذاثسربلين الب رالخل .ب وإعمدعله ||| عظيم ويجتمع فى ذلك 
مدةّواً كثرمن مر بهفى| لنهارمي ات وفىا للم لبرئمن غير ضررةان شاء كد را ساواس تعمل تسرب الاين الصريف الروح بإذديازما 


تتفم سسلابة ويتعى 
ذلكالوقت عاقه وعندذلك 
بول الث الموكل الريخم 
يارب ذ كرأ وأ:ثى الهديث 
ثم هذها لعلقه يدإلهاعروق 
دموبة تفلم اوسجى 


كاذ كرناوات شاء درج ف الاف.وى كإسيى؟ نا واستعمل اللبن ولكن تدر يحه معاللبن أ أقربمدةمن 
التدر الام ل وأ كثرفى مهدا رماي ص ومن الناس من رضمف الى الاين السكر وال:دالنظيف ولا 
بأس به والحل. بكا ف وحده ورعاوقعلهمن كثرة سرب اللي نكثرة النوموالنغلةمن الاش تلان مرب اللين 
والا كثارمنه يحلبالنوم فل ذلك يعالج شمر بهم نفل نومه والله أعلم وعوالشاف و شف ىت مره 7 
تتفهمن؟ ,آثاره وا وساخه الت مكوى ف البطن وذلكات الذى ستعمل يكير نطته من أعلاءدوت أسشله 
وات تقبأ بشربات معتدلات متنا بعاتف الاسسبوعمة أو تينويأً كل بعد الثمر بات البرمع مرق 
الكنش أوالغروج على مسرط الثمر باتو يذبعى أن بعجّدمع هلا العلاج المأ كول الح ذكلت_مالفر, || ذاكالوفتمضغة م يأذت 
والعس_ل واللينواطلمب لببرما: هة-ه من ضعف الاسهال و يكودءو | عالب_إيوالتواح كب باينا يله من نش الاسهالو تكرق» ونالدحلى رلك ماده من كل | مالعتاده من أكل الماك الاق انفالق السارئٌ 
(+- تسهيلالمناة (4- اسهيل المنائم) دست أسمازهوتماعلاموشانها ا فنقر هه الروح تعر لماك بكتبوزقه نعا لى علاه وشانه| رك فسنشئ به الر, وح نوصي ا الك يكنب رزقه وأحلووله وشقى أوسغيد 1 
قا هديك عي بدثلائها غشسية. سهى الاوله منهاالمشية تتصل سمرة المنينتهده بالغلذاءؤات الذي نفى بط نمه انابتغذى من 1 











امسرنه والثانى ,لوول الخنين والغشاءوالثالث ,دمل الضارات التى نصعدد من الل:ينالتى هى عنزلة العرق والوسخ فى أنداتالمسشكملين 
وهاذامعنى قولهس و انموتعالى لمكم (.7) فىبطوى أمهاتك خلقامن بعدخلى أى نطفةععلقه م مضغدى ظياتثلاثأى 


فىثلائه أغشمه واذا كامل 
أحله الذى أل اشلهقى 
طن أمه اذى الله سيد نه 
وتعالى نإ الاغشسسيه 
الثلاث فخرقت وتقطعت 
فين عرض لامرأة الالم 
والأصب وف الدمالذى 
هودمالنفاس#هرا أن 
الطفل فى بطن أمهواعد 
وحهه الى ظلهرها واذا أراد 
اللأروجانقلب أعلاه أسفله 
ولوا لاذاك اتشمكتبداه قَْ 
,طن أم-ه فعوتو' عوت 
الام ولاح ل تلك المشاق 
كانت المته بمشهمدة كا 
أخبر بذاك رسول الله سلى 
التدعلءه وسلمفضرجالددار 
الاحزانوالغموم والفطايا 
والذفوبلاعلك لنفسهنثعا 
ولاضمراولامونا ولاحماة 
ولانث_ورا فسضرلهأياه 
وأمهوقد اعد الهأطب 
الاغلديةواً حودها وأسبها 
4و جتوعايه الغريبت 
والقرسو رجه منبراه 
لضعفه فقغىمدة أحله 
دارا نوالملاياحةووا 
يال هادات أومغوورا 
بالشةاوات ومصصسيره اما 
الى حنة أوالى ارا ءاذنا الله 


“مكرمه ورجته منسوءالما ل 


وختم أعبالنا بالصالحات 
فتفكر أم الا سادق 
مبدالاومنتهال وعقباك 
واسألالعزيز الغفار 


ل 
أت« فوعنكر بحتد. ل رضاهوال انحر هوناذا كان جل المرأةذ كرا حسن لوا وخغتحركتهاوكانت رك ةالولدنى الحانب 2 حاء 
الاعن وكبرالئدى الاعن و عظم النبضفى !امد العنى وتقدمر حلها العنى فى اله ى على المرة يىوالاتثىنااعكس و أماقوله عله ااسلام انلق 


بح مم و جب :75 22 ا ا 5 21 ا 1 7ت 1 
الافنوت والثمر بات مثل الابارج ومابوم مامه والاذالء:افانه يخر جالاخلاط وابّهالشانى واعلأت 


أكثرالائ.ينهن] كل الافون :عودود الى كه ولو بعدحين خنأرادالسلامةمن الر-وعالىا كله 
فليصانب الا" كلينلهولانعك.هم ولايد نوم م والا أوقعوه فى أكله لامعال وليما لس أفاضل الناس وخيارهم 
ومن لاتعلق له بأ كله ولايكاد يد كره فضلاعن تنا وله في نتف ينه مع الصمائه الى ادنه تعالى فى خلاص 
الذوبةوالتوفئق والعوت على مابرضيه فانانخلوص بعداعة.ادهعز برا حرام الامن وفقهابنهتعاىوقليل 
ماهم واننه سصانه وتعالى أعلٍ انمسى ماذ كر شهْنا 

((فصلفىسقوط اللقوة) وحدوثهئىالا كثرعن البرودة ولآيكونعن الخرارة الااذاعظمت جداوهو 
باردوقد»كوت شعف القُوةّمن اخلاط غلءظ ةف المعدة أو اعروق أوفى كاءتهم سددسدتمحارى 
النفس ((العلاج) الذىقد مناه للقرة قرةوالنفزعن البردةمه كغاية/اضعف الكانن عن الير ود اتشاءالله 
تعالى وأماالضعفادكائنءن الم رارة فتشغى لصاحسه احدّناب الادويةالجارة امد كور: :فى لتقي 
والقراق رلا حل حرارتها و تعمل أضدادهاوالسكون والدعة أولىيهو حب عليه أن دنب الغضب 
والامورالنفسا نم هالمزْعه كلهامااسةطاع و ستعمل أضدادهافب نلك تحن أحوال!لوىالغريزية 
فقوى ادم نذلكفيزول ضعفه إقلت)وا الامورالئمساتمةهى العوارض النقسانبه كالغض ب والغيظ 
والفزع والهموالهر والإسدوان هذه كلها تغيرالاس ان وتخْرجهاعن المالة|اطبيعية وخاصة إن كان 
م احه ماراؤات هه تحدث فيه جما تدقنه وم اضاوديئّه فذبغى أن يلهى نفسه بالسرور والانساط 
انجاتقوىالحرارة الغريزيةوتنشرهاساثرالبدتو الهوأعاموا اعم أن سرب ميق ا للسم الاجرمن 
كدش ممين منا سب لهمة وللدن وأوفق الاخمازلهالكعك مأدومابهذا المرقالمد كورا:غاوسفته أت 
يدق الكعك ناعماو يتممحتى تق أجزاؤه غبرمختلفة وان ب فيسه ثئمن الحرارةأ كاه دافئاوات ميان 
دافا أمادهتى يد فأو كسمن الذرارةقدراباتذيه] كلهو امي اق القرار يم وفوها خصوصا السود 
فهسى موافقه حدا وممانوافقه من الطمب و يز بل الضعف و ينعش القوة ات شاءالله تعالى المسك والعنير 
والغالنةوالثند: وهذا من كان ضءفةونهعن البرودة وأمااالماوودوالصةدل والكاذورةانجالا تسم الا 
أن سيب شعفقوتهعن الخرارةو يذبغى اذا استعملدواءهماسبقذ كره ان لابو عليه ئحتى ينهم 
الدواءوءذى عليه #س ساعات ولكذرمن! كل الال بعنى السبلة والشصوم وأدهامالانماتسقط 
الشهوةو يحتنب الموع والعطش والشسع معا ((صفهدواءبقوى الب دن) ولاتظيرلهوهوا هنظ المدبر 
(وصفته ) بؤْخذاب عش ر بن حب من حب ادق وذلك ين من ممص رة كثيرة ا حبوذلك بع د أن تصير 
صغراء كلها لا خضرةفيها ثم رجاب العثمر بن حبسو ينق من الذرىو يغمربالاءو يترك من الصيم 
الى مله من الموم الثانىحٌ براق عنه ما كاك علمه من الماءو بغمراً رضاءئ_لهمن الماء الى ذلك الوقت ”ا 
ذكرنافى ارة الا وى وهكذاحتى لا سق فمه ثئْمن الموارةو بعص ربالمد<تى رج منه الماءكله و ينثمر 
على بساط تظ.ف طاهر بوم او كثروذاك ,أن لط فىقدركفايةالا كلمن البرثلاثة أيام ويدق امع 
و بصنع طعاماءلى العادةفى عمل خبزالفطيرو يأ كله ثلاثة أيامغدا.وعشاءرال-من والعسل فاتالانسات 
حك يطلع على أهر عحيب فى جبع أ-والهمن تقو ب ةالغذاء الكلية وريه حتى ان الشع بعودله 
من القوةمالرنعوده فو تالشمياب وال الققيه -جال الدين أبوا اسن وماذ كرنهمن التقويه 
المأخوذة من النظل المدبرعلى الصف الماصسكورة صعيم رب فة_د حك ىلى رحل من أنق .دياه 
وصلاحهفىحياة المؤاف يعنى ذلك شضنا الفقمه حال الدين مهدي نأ ب الغيث الكمرانى تفع ال يدانه 





كل انسان على سين وثلهائ همفصل ذها ةنا ًعدهالكانشاءا شه تعالىوال أصعاب الثشر يحادفالر أس أ <دء شسرعظما زف العمنين " ]ا 
سه أعظم وف الو شين ءظما دوف الانف أر بمةوءظْمًا ديهم لشناباوالر باعناتوالانساب(١‏ 7 ١‏ )والاءسراس و سعى النكالاعلى ا 1 
ل ل ل تت م ا ا ا شت 222222 2 901319299499222 2-2 212 1 سم 











جاء الى المؤئفرح ل ش.كا الله ماتكدهمن ضعف القوةفىالبدى والءاهوكى الرحلاذذاك شضا ناهر 
السعينسنة أىوارعاوأعرهالمؤلف ره النهتعالىيا_تعماله النظلالمدبريااد_فه|اذحكررة 
استعمله م رباله وصدقت التجريةوالووحدت شا من القوةل] كن أعهده فى زمن شاب وكات المؤاف 
رجه انلهتعالى بعانبه خصوصااذامض م نقه وكاكقاء_لى الا كل والقوة وقوله فى أول الصفسة بأ 
ححتنى من ممصرة كثيرة لحب نشير ذلك الى أت الشصرة التى لآمكون قيها الاح ةواحد: لانؤخذ اذ كر 
لى شضنا مشافههعلة ذلك كاوال فى اللقط و ذرأت ستعمل من المنظلما كان فى مصرة حنظلةواحدة 
وات هدر عا أخدمنها نا هل الى أ دم لك المر دض وا بره سدانه الشافىواعلٍ ات الادويةاذادرت على 
مايذ.غى اسصاات الى لغلذا ثيه بعد الدوا ثسه اذا قصد ,د بيره ذلك والاغاذيه قدنستص.ل الى اأسعمه لد بير 
عم أوحهل واتماأريدبهذ! !لد بيرلهذا اللدواءكسمرعادته وام نغائلته (واسةوط القوة من البرودة)) 
أكلالفروجو ا تكات سةوطهاعن سرارة تطح الذرو جناروا لخرماين*_لاف<بالرمات وانهوابض 
وا تكاناياردين جبعافتعم لكل واحدة متهمافها بناسيه وما ببرديهحرارة الغروجان اطع ينه 
الدعبرممتورا أوالصندل الاسضو عل فى المرق عمد الاكلقفلةمنماءالورد أوأ كار وان هله 
مبردة وكذا اذ اعصرعلى ا مرق اللجود فانه ببرده أو بصب على المرق الكل أو بطخفيه واعل أضعف 
القوة يكودمنضعف الحرارة الغر يز يةومايقوىالكرارة الغر برد باطافتهآ كل اللوزوالسكرقل 
أ كاهما أولى لادفىاءتزاحهمامن مارج مصلحه وان ا كذ من غيرسهى امتزجاق المعدة والكن ضعفان 
وفىموضمآخر ((الكالامفىقوةالبدب) يشبغى ان أرادقوةاليدت ان يتعهده تايلا طبعه معلزوم 
العادة قات كا دعادته المطاعم الغلرظه ونواقةه الاشاء الرديئه ندرج فى تركهاةلءلاقل_لاحتى يرجم الى 
ماصلم من الا كل على اندر بيمحتى بعت دل حاله واماماهوم_لامم ذكل الناس وا كل اليرالنى على لهم 
الفرار يوا اما>سب التَغُصي ل فمتبغى اصاحب البلغم أ حكل الكعك,استعادة الحفافمع_ماعكنه 
والفص. لولم الكش اللولىمةلوارالدون مطيوخاة, ل القلى سوا بل حارة باه طية ومانوافقه 
الزيت الطب أوالساءط أ:ضاانلم يكن ضع.ف المعدة و يعمد على ما خرج الملغم وتقل_ل الطعام صالح 
لدمع سسلاحيته لكل و يمد وجفىر باضه دنه ات لم يكن معنا دهاولا شر بءا الي لماءولالبناولايد ل 
بطنه ث. أ وا عل هلاقاسا فماسواه وعلى ال+لةواس :عمال الرياضه قبل الغذاءصا لك ةوائر ياضههى 
المى واطركةوتكون رياضه كثيرة و يتدرجكل بوم أ كثرع اقبله وأماالر ياضه بعد الطعام فضرة الااذا 
كات لملا فيرتا ضر باضه خف غه وتعو بد المسم امرك على كل ال الاحال الشبعممايكسب البسددقوة 
ونث اطا وكذا أ كل الطعام حسن الغذاءكثيره قال لد ركفطيراليرالنى والهر سه وم الموكىمن 
| نضأد وصفرة لض والمن من نواذةه والاقتصادف تسرب الما. وص اعاة العادة ونم الطرب وتعديل 
النوم واليقظه كل ذلك مةولاب تان شاء الله تعالى و ماقوة التهلب فلادواءله الا الشرات والدعاءاذا كات 
ضعفه طبيعيا ا صلم وأمااذا كان ااوف فيه من تغيرط بسع فيعمدل اذا كا تعن ملاواةمالاعادة له بلقا نه 
فماذلك بعد_دل حاله واللّهسانه الشافىاننهى ماذ كرتهعن شخناوراً يتف بعض كتنب الطب لقوة لخم 
اذاعز: تالقوة عقب عرض أوغيره نفذخمث اد يدواغ- لع اءونشفه ودقه ناما وأضف اليه وزنه 
من السكرالنبات مدقوةا أنضاو سف من المع سبع ة أيامكل بوم قف لةقانمخايةقوة اسم و بييدى 
العجة إ(يابف الرق للمر نض والدعاءله ودعائه لنفسه )) 

قال اين الموزى وانغهاالدعاءوالرق ا لضجاءالى الله تعالى ليرب العافبه سيب سؤاله كامبما بال سالذى 


وضعه من الدواءله وروىااشخ وأجدأ نرسولاللهسلى الله علب هوسم كات عوذيهده ااتكامات 


عشرعظما وتحمم عظم الذارع ممابلى الك ف وسعى الر..-غ واللكوع منه ممايلى الابهاموالذى يلى الختصر سعى كرس وعا وعظام مشط 2 


الثناياوالرباعياتوالانياب 
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وعظماى فهسماالثنانا ١‏ 
والر باعسات والاضراس 
من أسغل وسمى ادن 
الاسفلودمىالذقن |" 
أأضا وأماءظام! لاسناى | 
فى محامسين نفوقف "0 


وسعه عدمرمن أسقل سعوى 


والاغمراس وتتصل بعظام 


ا 
الرأسمن ‏ نخرزاظهر | 
وهى أرعه وعثمروت خرزة / 


ورعازادت واحدة أو 
#قصتو «تصل بدا الخرز | 
عظمالهروهوالذىوال ١ ١‏ 
عئه عليه | الام امسق "١ ١‏ 


0 
من اب نآدم الاعظمالذنب 


و يتصل يهم ن أسفلعظام 


العضعص وهى سه وهى ١‏ 
كالاساس لائرال_دت (١‏ 
ويتصل بعظام المعزعظما | 
الشاصرتينوفهماحقا || 
الور وقيهما يدخل عظم ١١‏ 
رأس الفسدين فهذء همه ا 
عظام المؤخرواماهئهة ْ 
عظام المقدم واددوت 1 
الرقسه عظم الترقوتين | 
وعظم الكتفينأر بعهوق 
العشسزرى لابوا موق ١‏ 
الزندين أربعه وعظام | 
الصدرسيعة وتدمى هله / 
ملام النفس والزور 1 
وعظام الاشلاع منكل 3 
مانب اثنا عثير حدية 









فهدههشهعظام المقدم ؟ 
وأماعظام اليدين فنها | 





أ وأماعظام الرحلين فهاق الوركين عظماى وى القك_دين عظما نوف الر م شين عظما قوق الساقين أر بعةوفى١‏ لكعبين عظبانرق 
العقبينءظمات والعظام الزرقبةعظماى (ع,0). وهماحتويات على الكعب يتم ماسرةالقدمين وعظام سابع الرجلينقمانية 


وعشمروت لكل اصمع 
ثلائة أ عظم الاالابهامذان 
له عه عظمين فهله -جلة عظام 
الدى التىذ كرهاالئثى 
صلى الله عليه وساولما 
كانتهده العظام لانعوم 
مذواتها أننثالفالى سحانه 
وتعالى لها من أطرافها 
أحسامانثدها وثر بطها 
تسفى أوثارا ورياطات 
وجعل حركتهابالعضلات 
وعددالعضلات ميسعائه 
واسعة وءشروت عضلة 


وتركيب العضل من كم 


ودصب ثم يقص ل بمسلاه 


الهدلةالثمرابينوالعروق 
و الاعصاب لتعطيها ا للياة 
والاس وا ركذو الغذاءم] 
تقدممٌ غشى هله الملة 
اللسم لين والشصم وقد 
جفل ستصانه وتعالى للم 
لب دخلل الاعضاءويقيها 
البردوالانصداع والانشقطاع 
ومنهماهومث ل الوطاءمئل 
لم القشدين والاليتين 
و أما السبمين وانهمادة 
الحرارةاذالنار لاتقوم 
الابالدهن و أماالشصمؤانه 


سضن آلات الغذاءمئل 


الدثارفتمين على ا لهم 
را لومز عراتابان 
والامعاءكتا كلتالينة 
غطاهاسصانهوعالىيا لد 


: قعل منهرقيةامئل حادة 

الوحه لمااحتيم فيهااك | 
الحسن والججالوسمل منه غ لظا مثل جطدباطن القد ملمااحتيم فيها الى المثنى وملاواة الاحسام الصليه م أودع سصانهوله 
ادف لاد ضروب امس واللمس را أرصل بهفوهات ا لعروق فني أى موضع نحسته ولو بابرة نسع منه الدم وذل كسيب تخلذيته عُأنت 





| لكاب فتن النبى صلى ادرّه عليه وسلم ووال ومايدر بك اتارقبه وال خدوامتهم واغمرروالى سمممعكم 
هيا “؟+919لظ66557675656915 ]22552997265 لل 2222222 





اذهب الباس وب النااس اشف أنت الشانى لاشفاء الاشغاوك شفاءلا غادرسقماإقلت) ومعنىلابغادر 
أىلاءترك سقهماوأماا لا سذهوالك-د:والمرضوا الله أعلم وفى!ل#صصين عن عا نش هرذى الله عنهاوالت 
كات رسول اننههلى اللّدعليه وسلم يول ف المرض سم الله نستشق ترربه أرضنابر بعَه بعضنا نثىسقهنا 
باذث ربناومعتىر يمه بعضنا أى بصاته والمرادبصا قب ثىآدم واللهسصانموتعالى أعلم وقى بعضلفاظه 
التدصة والت كان اذا ا شتكى الانسات أوكان بدقرحة أوسرح وال الث صلى الله عليه وسل باسبعه هكذا 
أى وضع سسبا ينه بالارض ورفعها وهال سم الشدفد كره ووالفى اللقط أيضا وأخرجم_لفىافرادءمن 
حديث أبىس_عد ا لخدرى ا جيرا ثيل عليه الام أتى النبى صل الله عليه وس قاليائ#داشتكيت 
قال تعروال سم الله أر ةبك منكلمئ إدوْذيك من شركل نفس وعدين الله ث_مك سم الله أرقبك وروى 
اشيم وأجمدعن ابن عباس رضى الله عنهما عن النبىصلى الله عليه وسلم انهوال من عادعي ضام ضر 
أجله ففالع:_دهس بع هات أسأل الله العظيم رب العرش الكر يم ان بش غك الاعافاه الله من ذلك 
المرضو يشفيك بشم أولهوانتسصانه وتعا لىأعم 

#(فصلق رقا الم ريض لنفسه)#ورر ى اشيم وأحودر فى الله عنه عن عاو ين أبى العا ص رفى الله 
عنه انهشكا الى رسول الله صلى الله عليه وسلرو. بجعا حدهفى ده قال لهرسول !اله صلى اله علمه وسلم 
ضعيدك على الذى بألممن دل وقل سم القهثلا اوقل سسيم هرات أعوذ هزة الله وقدرنه من سر 
ماأ<دو أحاذر قال ذم عات ذلك واذ هب الندما كات بىفل أزلاعي ا أهلى وغيرهم وروى عكر: مهعنابن 
عباس هال كات رسول انه سلى الله عليه ول يعلنامن الى والاوساع سمالله الكبير أعوذ بان العظيم 
من مممرعرق نفارومن شسرحرالنار 

فصل ما يول من يفرع عند النوم) ه وروى الْشيخْ وأجدعن مرو بن شعبب عن أبسه عن حده 
قال كات رسول الله صلى انث عليه وس يعبلنا تلات نقولهن عند الفرْع من الاومسمالله أعوذ يكامات 
ابه التامة من غضيه وعقايهومن تسرعمادهومن همزات الشماطين وأعوذ ,كرب أى بحضروت فال 
فكان عبد النهين مر يعذاهن من عقل من أولاده ومن ل نعم لبا تكات صغيرالاعفظها كتيهاوعلقهاى 
عنقه ووالق اللقط (فانقبل)ةدمهى رسولابندصلى النهعليه وسلمعن الرىفروى ابن معودعن التبى 
صلى اننه عليه وسلمان الرق والائم سرك (والحواب) انجمكانوا خاطود فى اذا هليه كلات من الشمرك 
فنوى عنهالذلك واذاسلات من الثمر ل" فلا بأ س با وقدروى مسا فى افرادهمن حديث عو فين مالك وال كا 
أرقف اطاهل ةفق لنايارسول الث هكيف نرى فى ذ لك فقال اعرضوارةا كمعلى لا بأس بروا كممالم يكن فيه 
تمرك (إقلت)وفى سرح بعيم مل الامام النووى وكات المراد,الرق المنبىعنها هى التىم نكل م الكفار 
والرقالمحهولة التى بغيرالعر به ومالادعرف معن اهافهى م مومه لاح الات معناهامكروه أوقريب 
من مكروه وأماالرق التىبالقرآن والاذكارالمعروفهفلانحى فيه بل هىسنة! نهى والله أعل ووالفى الاقط 
#(فص لف الرقبه,القرآت)# فروى الامام أجدباسناد الشخ عن أب سعد اطدر: ى رفىاشعنهان 
ناسامن أصصاب النبى لى ادهع لميه وسم كافوافى سق رفرواعتى من أحياءالعرب فاستضاذوهمنأ بواأن 
لضم وهم فعرض لا ن#اى منهم فى غغلة لاغ فقالوالاسكااب رسولاللهصلى الله عليه ول مهل فسكم من راق 
تال ول منهم نعم وأتى جاعتهم فرواه بغا تحه لكاب فبرئواعطى قطيعا من الغنم قأى أن يقبل حتى أتى 
رسول النّدصلى الله عليه وسلم فد كرذ لك كهفقال يارسول اللهوالذى بعش بالق سامارقيته الابفاتحة 


أخرحاه 











أخرجاءفى العصهيننتهى (قات)وذ كرفى شرح تيم مسل أن الراقى هوا بوسعمدالخدرىكاحاءمبينا 
فو وايةأخرى وأمااللدغه فكانت صق ربا كارأ ينه فى بع ض كنب الغقه وأماقوله فأعطى قطيعامن الغنم 
القطسع الطا مه من الغنمقال أه ل اللغه والغالب علميسه انه من عشمرة الى أر بعين وقمل مابين نجه 
عشمرالى مس وعشمرين والمراد,القطيع الم كورفى! دي ث ثلانوت شاة هاجاءمييناوقوله صلى الدعلبه 
وسلم ومايدر ب أنهار: قبهدقه التصمر بعبالجارقبه فس هب أت يق ريما على اللددخ والمر يض وسائر 
أصعاب الاسقام والعلل والعاهات وقول ب الله عليه وسلم خدوامتهم واضرنوالى هم مغك فهلذه 
الق- مهم نباب لمروآت والتبرعات وه واساة الاصعاب والر ؤاق والالفمبمع الدسياه ملك الراق :ص به 
ولاتمئ للباقين ف.ه عندا نازع فماسعهم تبرعاوحود اوص وءة وماوالهالنبى صلى الله عله ول من طللب 
السهمفهوتطبيب لقاوهم ومبالغهى تعر بغهم أنها حلال لاشية فيه | ننهى وال سصانه وتعالى أ عل إوعن 
حارةه) ع نعمه وال أقبلنا من عند النبى صلى الله عليه ولوف نينا على حى من أحياءالعرب فق الواعندكم 
دواء واد عت د يامعتوهافى القمود ذم رأت علممه فاتحه الكتاب ثلائه أيام غدوة وعشسيه أج ع بزاقى ثم 
أتفل نكا 'غانكط من عمال واعطونى جملا فقلت لافقا لوا اسئل النبى صل الله عليه وسلم فسأ لَه فقال 
كل فلعمرى من أكل برقي ةباطنة لفد أ كلت برقبة-ى اننهمى (قلت) والمعتوه هوا جنوت والعنه هوفرع 
من اخ لال العهل والحذون كاوالهى الضحر برووال غيره المعتوه المحنون اللذى ,كوت دون انون المطبق 
الذىعيز بين لكعساءوالارض وال سصانه وتعالى أء_ لوعن ابن مسعودرفى الله عنه أنهق رن أذى 
ميتلى فأفاق فقالله رسول اسّصلى اللدعليه وسلم ماذاقرا أن فى أذنه فال فرأت أ-فسيتم أغاضلقنا كم 
عبئا وأ نكم اليينالائرجعوى حتى فرغت م نآخرالسورة فقاللهرسول الله سلى الله علبه وسل لوأ درجلا 
موقنا جات رأجاءلى حب لازال (ووالف اللقط ) 
(بابفى اصابة العينووقيتها 

أمااصابةالعين ف لاش كف ه فر وى أ جدوأس_ندهالشي وهوق العدكينءن أنىهريرة وال قال رسول 
الى الله عله وسلم العسينحى وأ خرج مسلم فىافراده من حديث ابن عباس عن الننى صل الله 
عليه وم أنهوال العينحى ولوكاك مئ سا بق القدر. سايقه العينواذااسغسلتم فاغ_اوارو ىالشيم 
باساد هع ن جابروال وال رسول ننه سلى ابه عليه وسل العيزير ل الرجل القبروا مل المدر (ؤا تقال 
فائل )كيف يعمل نظ رالعين من بعدحتى بؤثر (واسحواب) ا ىطبائع الناس تناف كا تتاف الهواموقد 
جاءعن النى سلى الله عل.ه وسل انه أهر بقل ذى الطفمين من اسفمات والابترووال انهما بطمسات الدصر 
وسقطاتالحبل وانما كاد ذلك لم فصل من أعمتهماف الهواءحتى أصاب من رأ ينه فكذلك الآدى 
(فلت وأمافوله صلى الندع له وسا ذى الطفيين هو بشم الطاءالمه_ملة واسكات الفاء وال لعلىاءهما 
الميطان الاضادن على ظهرالحسه وأماالابترفووقصيرالذنب ووال النضيرين مل هوص:فمن 
الحسات أزرقمةطوع الذنب لاننظرالبه حامل الا ,أله تمان بطنها وقولهسلى الدع ليه وسلم :قطان 
الحمل معناه أثارأة! امل اذا تظرت الما وخافت أسقطت اهل وقذذ كرمس لف رواءةعن ألى 
هربرةرمى اند عنه أندوالترى ذلك من مههما وأمابطمسات الصمرةعناه خطفات الصر عسرد نظرهما 
اليه تقاسي ة جعله انل سيصانه وتعالى فى يمره ما اذاوقع على بدمرالانسان واللهأعم (عدنااك 
كلام صاحب اللقط ) وال ابن السائبٍكاتف المثمركين رحل مكث الوم وال.ومينو الث لاه لابأ كل 
شأ رفع جانبخبائه يعنى منزله فتمربهالغثم فيقوللأركاليوم ابلا ولاغف ا حسن من هذه هاتذهب 


ذه أنراع النبات من الشعروالامأفارؤمل من الشعرماهوللز ينه والوتايثمثئل شعرائراًس واهاحبين وهدب! لعمنين فان شع را لها حدمي 1 
والراس للز بنه وشعرهدب العينين لوق الهينمن ميقع فيهاوللزينه فلوتصوونارجلا أفرع ملو ١-(‏ ) شعرا ها جبين والعمنيناكات 


الاقر ساحتى سقط منهاعدة وال الاصيعى رأ ترحلاعيونا كات يقول اذاراً يتَالدئ بتميتى وحدات 





أشنم الاشكال وأقعها 
ألاترى القر: ندلبه ماأقيم 1 
أشكالهم وأشنعهامومنقام | 
حكمته ورمته جعل شعر 
ماين وااعينواةما 
لااطول اذلوطاللايل 
على العينين وأض ربالبصس 
ولوكات تابنا الى فق والى 
أسفل لعاق البممروان من 
جز أعي اض العينا لشعرة 
الرّائدة وان انضرا .صر 
ونعالج ,القلع ومن الشعور 
ماهوالزينه مل شعر 
االعبدانه بغدالرسل 
مهابه روقارا ألا زى 
الاضبيان عتبيل كترفم 
ماأقيع وجوهمومن الشعر 
ماه ولاللزينه ولالمتقعة 
مثل شعر العانة والابطين 
وإذلك أعىالشارععطمه 
الام شتفه وحلقه اذ 
حلق العانة هو كشهوة 
النكاح ما أت حلق مؤّخر 
الرأس يغاظ العنق هومن , 
تمامر. جه واطقه جلفه 
عل روس الاصاسع 
الاظفارات-وى حركتها 
وتنم روس الاصادع من 
النا كل وحعات نطولكل 
وقت اذلوكانت واقفه 
لانطول لأ كلتم نكثرة 
الاعمالوقدوردتالستهة 
بتعلءهاوقدوردق تقليها ٠‏ 
ودفنها ثارمثلقولهقص 
ااظفر واحلقالعانةوانتفت 
الابط بوم خيس واجعل 


7 5 
الطب واللبامن والغمل نوم المع وأماع سل نوم المعة 23 واحب ومنه مسب وروى من قص أ طفاره الف الم رق عننبه رمداوروى 


أنه أمي دفن الشعروالاظفاراءلا بتاع ببممصرة وروى وكبع باسنادهعن ماهد وال سب دفن الاظفارو باسناده أنه تيدف نالدم 








! 1 م 310 
: / أودعهاايل تعالى كلط.ب 0 
#وروى عن تمرين اللخطاب انه بر عم نوه ماق منزله فتقمل له ذ لك ذال نا اذا خ اويا بر عْنا كعادةالناسبهوووالالغناءزاداسافر عن 


والشعروروى أ فوداودياس_:اده وال احم رسول الله دلى الله عليه وسم وال رل ادفنه لا بلمسه كلب وال الاطماءاددمالانساتاذا 
له كانه تكاس قصاوات اش وسلامه 00 على هلا | اذى الاتى الذىقد بمرت مشزانهالاصاروحيرت العقول والافهام صلاة 
5 اع اسل ياهب تكبب-”إبإببكبببببإبإب”إإإ-إ-إ-ي-اسسسس سج 



























داعه ندوام اللبلوالتمسار 


انق جم عدن وقد عل أت الناس من تاسعه العتقربفتوت!لعقربوال ا نقّببة كان المتوكل | 
قهد! ماسمره انه تعالى من حراره #رج من عبى و م : "5 


قدساء بأسودمن بعض البوادىيأ كل الافاى وهى]حباءو يتلهاهابالئهش منةبلر أ سهاو يأ لابن 
عرس رهوجو بتلقاهيالا كلمن جهة رأ سه وأتئيا خريأ كل ار وكايا كله الظليم والظليمةكرالنعا م 
فلابتك ر أن يكونق الا سذوطسيعة ذاتسمو حرواذانظرالئ و نتده فصل من عمته مئف الهواء 
من السمقيص ل الى الم رئى فبع_له ومايث_يه هذا المرأة الطامث يعن لاض ند نوه من ا ناءاللين 
تسوطه فمةسد وماذاك الالشئ قصل عنهافوصل الى اللين وقد ند خل سات فتضركثيرامن ا لغرس من 
غير دقسه وقوله #وطه بعال سطت اللي نأوالدم أوغيرهما أ سوطه اذاضر بت يعضه ببعض والسوط 
عود بغعربي كاواله الى والنهسصانه وتعالى أعلم وقد يفسد التدين اذاوضع فى البيت الذئفيه البطيخ 
وثاقب انظ ل ند مع عمناهوكذ لك واطع البصل والنظرانى اجر وقد ينثاءب الرجل فينثاءبغيره! :تهسى 
كلام ابن الوزى فى اللقط (إقلت) و فىتفسسيرالامام البغوىءندقولهع زول وا ت,كادالذينكفروا 
املك ونلا بصارهم وذلك ان الكفارأرادوا أت بصسوارسول النهسلى ان عليه وس بالعين فتظراليه 
قوم من قر نش فقالوامار اذا مثله ولامثل مه وقي ل كانت العينفىنى أسد حت ىكانت البقرة والناقه 





فضله واحسانهواعةيروا 
بأولى الابصاروا لخد لله 
فصل ف السماع) هوطيب 
الانفس وراحه الق-لوب 
وغ-داء الارواح وهومن 
أحسل الطب الروحاى 
وسبب الدمرور حتى لبعض 
الحسوانات والمروراللءةدل 
بذ كك الرارةويقسوى 
أفعال القوى وسطئ 


الهدرم ودافمع 3 السومئة تمر بأحدهمفيعيم افيقول باجارية خدى المكملوالدرهم فا تشارئئمن طمهده قاتبرح حتى 
ا 5 تفع قر (واع-لم) ات المكدل بكدسراايم وفتم النا «المثناه من قوق نث.ه الزَند ل سع سه عشرصاعا َ 
ات اي و الل تال الموهرى وال الكل ىكادر لمن العربعكث لابأ كل يومين أوثلائة ثم رفع جانب خبائه ققويه 
به ورواء الونهيمق لحر 


الابل فقولل أركالءوم بلاوغها اسن من هذه هانذهب الاق لافتسقط مباطاقةى عدة فأل 
الكغار هذا الر < ل أن :ديس رسولاللهلى اش علءه وسلم بالعينو يفعل مثل ذلك فعصم الله نه وأنزرل 
النهتعالى وان ,كاد الذين كقرواليرْكونكْبا صارهم!نتى كلامه ورا بت فى شرح تيم مسإ امام 
الذووى وه اله تعالى وال بعذ-هم بنيغى اذاعرف أ -ديالاصابةبالعين أن يحقى وحترزمنه ويتبغى 


الا.وى عنر--ول الله 
صلى الدّدعل.ه وس وترداد 
فوائد الماع بشهممعانى 


يه اي 22 الامام منعه من مداخل الناس و يأهيه بلزوم به و يس طلدمن الرززمايكضيه ويك ف أذامعنالناس 
3 ل فذمرره أ شدضررا من الوم والبصل الذى متعه رسول ان صل التدعليه وس_لم من دول المتصد اكلا 
0 ا و ذىالناس ومن مرراتحدو. م الذىمئعه عمر رذىاشهعنه وا اعلاءمن بعسددمن الاختلاط بالناس 
نيان لش كاذه لنى ومن ضررالمؤذيات من الموامى التى بوص بغر بيبا الى حي ثلاي اذى ا أحد والذىواله هذا القائل 
535 5 ||| كدص متعينولا هر فأ حد :صرح دلافه 1:وس ىكلل مه والله-هانهوتعالىاء 
1 (قكسل)_اذائيتتالاصابةإلعينفعلاهاباارق وووى أحدو ا سندءا روات وى در 
5 و عله ااام عن النبى على الله عليه وسل أنه أهر ها أت تسترق من العين أخرحاهفى الععصين من حديث أمسله 


رذى انشدعنها أن النىسلى الله عليه وسل وأىفى بها جا رية ىوها سفعة فال استرقوالهاوات بها 


ز دوا الفرآن بأصوات ا : :. 06 
و ينوا الفراك باصو النظرة وال أبوعسدة!اسفعة يعتى أ نالشيطات قدأصابهامنةوله اب_قعابالتامصيه وق أفراد 


5 عاق قوله تعالى ريدق 0 8 2 3 1 
الطلق عاد عوااسرت ملم من حلديث أ نس والرخص الى ص_لى انل عليه وسمم من العين وا هه تعلى هذا ,كوت الرقسة 
المسن بدوسل ل فواللوت بالقرآن والدماءوفةوذ لك وقولك هد هو>ا٠مه-ملةوميم‏ مفتوحه تففه هى الم مووال بعضهمهى 

0 ابيرأء_م (رقه للعين ) سماش اللهم أذهسرها وردهاووص_ما م تقول قمناذتالله"» 
رع القاوب الىااق المواننهاء م زرده بن لك الله للهم دهبسرها وردهاوو مها ثم نموا همي 


وان كانتدابة نفث فىمخرهاالاعن أربعا والاسمرثلا نا وتاللاباس وب الناساش ف أنتالشاقى 


:1 6 | ٍِ الطعتا 05 00 . ٠.‏ - 
لسن ال || لايكشف الخمرالاأنت وقوله نفث فالأ هل اللغسة النفث نفئ اطر ف يلار بنى وهلاه اشارة لاسقياب 


فال نخاطبات واشارات 


جركات عبد اتن حعفره ولعابالسماع مول الزهرى تكره الماع فقال نم اذا كانغيرطب واغهاالمنكراللعب واللهونى الماع هوشا 


النفث ف الرقبسة وقد أ جعواعلى -وازه واستحيه ال+هورمن القصاية واتنابعينومن بعسدهموالله ألم 
| النفث ارفس هوقا جعواعق موارمواسصه ا دهورمن التصابدوا امسن ومن سد ]| 





حذاابنرواحة فى بعض طرق المدينه مالل النى صلى الله عل.ه وس/ وفقايالةوار برأى رفةابالنساء ‏ لابش تن بصوت بووكات دا ودعلءه 5 


د 0 


السشسممااببب ب ب م 1 
(عنخط الازرق) رقده من العينوالتجروهى رقي ة رسولالنّدصلى الله عله وم وهى هله سم 


الله أرقبك من كل ئْ بوذ من حاس د وعين الله يشمل ذهب اليا سرب! اناس اش ف أن تالشافى 
لشعاء الاشفاؤك شقاء لابغادرسمماوهى|اتىرقم احير يل التي صب الدع له ول و هى لكل 
داءو اما ننهى صكلامه وءن بعضهم ((عزعة للعين) وهى ا تقول بعد أ تق رأ الفاح ةسيعاواية 
السكرسىصيةوانا أ نزاناهفى لإ ةَالتهدروفل هوالله أحدوا المعوذنينميةهرة عزمت عل كأ يدوا لغبطمع 
فلاتا بن فلانةبعزعرا لهو ,ةدر ةقدرة اللهوء احرى به القَلم من عند الله الى تهدين عبد الله الا مرحت 
منسه والافا نتبر يه من الله والثهبرى ٠منكولاحول‏ ولاقوة الابابنه العلى العظي فسسمكفمكهما لشدوهو 
التفيع اللي تلاق السموا اتوالارض؟ كديرمن خلق الذاس ولكن أ كثرالثاس لابعلودواتبكاد 
الذين كغرواليزلون كبا بصارهم 1-اءمءواالذ كرو بةولون انه نوت ال ىآخرالا “يةوارجمع البهمرهل 
ترى من فطورالىةولهتعالى وهو--يروذ لكّبع_داتتذرع من :وب طاهرذراعا ‏ وذراءي نأ وثلاثةوالله 


أعل وقالق الاقط 

(إباب ىذ كرماركب السمى والاوجاع) 
وروى الشغوالأ بوكرالمروزى بلغ أباعبدالله أنى جمت فكت بلى من | لتى رقع فيه ا سمالله الر:ءن 
الرحيم نسم لله وبالله وت وسول التدصلى انه عليه وسل قلناياناركونى برد اوس لاماعلى ابراهيم وأ رادوابه 
كمدا شع لناهم الاخدمر بن الهم ربسيرا سل وم.كائ.ل واسرافيل اش ف صاحبهلا الكثاب#ولك 
وقوتك وحبر ون الهال ىآمين 
((فصل) ومايكتب لاصداع و يعاق على ساحبه سات من لابندى من ذ كره كم من تعمة تله على عبد 
شا كروغيرشا كروك من عرسا كن وغيرسا كن سم الله ارحجن الر<يم جع ق أل ترالىر كيف مد 
الظل ولوشاءطعل سا كنااسكن أي الصداع عدى هله الاسما يدلاو عن خط الازرق) لوجع العينوالرمد 
اذه وابة ميد ى هلاف ا لوه على وه أبى ,أ ت,,صسيرا باذت الله لسسع العلي لقذكنت فغغلة من هذا 
مكشفناعنغطاءلك فبصرك المومحديد قل هوللذين1منواهدى وشفاءو,كتب بعده الذى خلقس. 
#عوات طياواماترى فى خا الرحدن من تفاوت الىقوله وهوحسيروعن خطه أأيضا »#(يكتب الثلث»* 
عن الققيه بن جبر يل اسلسبى م فوعاالى| لنبى صلى اللدعليه وسل يكنب على اليد العنى بسمابلهالرءن 
الرحسيم دسم ادنهالتقوى و,كتبءلى اليد لسعرى سم الله الرحمن الرحيم سم الله التشاه رويك ب على الرجل 
الى يسم اللهالر حون الرحيم سمم اله التقادر و بكتب على الل الإسمرى سم الله الرسون الرحسيم سم الله 
الغافرو باساى أتزلناه باق تل واللدسصانهالشافىوعنه أبضا (اللعمل) يعلوف الم دالسمرى عند 
ا بععععحعحعع 3 3 3 + + 3 ححهلاء 
انتهى وال الاصمعى هذ | الطلسم اذاعلق على اه أةعةيم جات أوعلى شصرة أثمرت ودوهدا 

عع 555 

ورأيتهذا الطلسم فوعةتصرشضناذ كره فى أدو ب ةاله- لوذ كرأ ضاعزعة أخرى ال لواكى 
تركتها إوعن خط الازرق)مسكة للسم ل كتبو علق على البطن مكاك الازارول وان كهفهمثلقائة 
سسنين واؤدادواتسعاات الله كالسماءأىتقع على الارضاناللهء | سموات والارض أدتزولا 
ولئن زالتا'ت أمسكهماهن أحدمن بعده انمكان حلمواغفوراوع لك الهاء أت تقع على الارض الاباذنه 
ان الله بالناسارؤف ر-م الأهسمك أ مسكت ادهاءان تمع على الارض الاناذ نك م#.كجلى من علق 
علمهاهدً ا لكتاب الى أن يبلغ أمده انك عبى كل مُئ قد يروم نكناب اللقط 


مود لقد اوق هذا 
مرمارامدن مّاميرال 


داودهووالافلاطوناذات : 
الدنيا أ ربع الطعاموالشراب أ 
والجماع والسماع وأنت 
ترى أهل كل صناعة متعبه 
كالقصاروا امال سضرحوت ١‏ 


لانفسهم لمانا عتفغوتى 
: عحداة ورى 
كرت 
بالحداءوالابلتطوى الغلا 
بالحداء وسكا تاعرابنا 
كان له عندذط.بااصوت 
خ_داله ابلاوهى مثّةه-لة 
فقطءت مسيرةثلائه أيام 
فىبوموا--د ف1شاوصات 


95 عت ومانث فده 


الابل أثر فيا الصوت الطب 


دونفهم المعاني قاظءك 
فىالصوت الثصىءمان 
رائقه سمعه أهل الذون 
والمعرفه وترى الهزار 
والشصرور يلق ,لفه فى 
الاما كن التى فيها مماع 
مطربيووقد اختاف نه 
تأباحه قوم ورم هآخرون 
ووالاينة بيس بروق 
الذهن وياين العريكة 
و يبجيم النفس ويحلل الدم 
ويلا أسصعاب العلل 
الغليظه و يتقعهم وبريدق 
ليءض الام اض ال#وداوية 
ذال االؤاف) الشيج 
1 الامام العام انحدث الخافط 
أبوع يدان مهدين أجدين 


و 2 ص2 
عهانالذهىفى مثلته فى الماع منه تحرمومنه واحب ومته مياح وماه “سصب ومئله مكرودواهرمدماعغناء الص_يية 


الملصسه الاجذدب_ة التى كا ف مما الغمنه وقد بساح صوتافى العرس ولايعذاومن كراهه وكذنك وت الاعير المليع هوأ شد تحرع.اناذا 
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أضف الى ذلك دفوفوشسمايات نأ كد الفر ب وعمال الماع من الذينهمكالففهاء فهذا أدين اله بت رعه ولابكادبو_د ذلك الامن 
الغسقدومن لهعادة من تدب رالدراهم وذاك محرم (115) ومن الاسا فل الغفلة وهوترم ومن انغالب من يغنى ممه أراذلومناى 
5 11111آذذذذذ م ا ا م 22ت ا 2225 #25 ]حل2. 
























ره ان --2 22 2 22 00000200 2 
سه ميا نئل إن | لإفصلقهايكتبامسرلولادة) وروىالشين سناد اليا عبداقبن أحدن حثيل ربت كناب 


ات المرأة اذاعسر ولدهابكةبفىاناء أو مُئ نظف ما حديث ابن عباس رذىاللهعنهما فضمه اذا 
عدمرعبى المرأة ولدهافكب لهابالله الذى لاله الاهوا لكي لكريم سات ادزهرب العرش العظيم اله 


وترقص الملاح وضرل 
الشهوة فينبغى لك أن تنب 


حضورذلكماة إوالواحب 

ٍ 0 2 52 من نهار بلاغ فهل ملك الاالقومالفاسوت لإقات) وكذاراً يتفىتفسيرالعلبى وعين المعانى الا أنهوال 

فا ضعهمنامامخاشمع الحليم ‏ لكريم باللام والله أعلم (ومن الامط أ ضا) وروى الم ياسنادهقال ابن عباس رضى الله عنهما 
انتانه طيب الص_وت |[أ هرعس ىبن على نسناوع ليه أفضل الص-لاةوال._لامعلى هر وقد اعترضولدهافى يطنهاققالت 
صير باللتمو بد وأين توحد | نا كله ابله ادع الثهلى أت خاصنىهم ا ناقبه فقالياخالق النفس من النفس خلمصهاوال فرمت ولدهاوادا 
ذلك (والمباح) مماع || هى:ائمة تشمه واذاعسرءلى المرأةولدهانا كتبه لهاانتهى كلامه (وعن خط الازرق) اليكتب 
البداء الطيب ونشاع المتسسر ةس ططاوسهو ستىق القكلالا دس و يكتب لهاأً بضا أعماء أهل الكوف وتعلق عليهاويكتب 
0 لها ءات سي وتعى وتكعرب ويكتر نها]بشا اذا السساءنشقت الى قد وفاتع الوا لتمافها 
مماع فناء . د : 2 .-. : 00 50 5 6 
ار 00 وقكلت وتثمر بها ببدهاالمنى بعدان تدمى اتدتعالىوةسىبالماءوالثهأعلم (وعنخطه أ بضا) يكتب 


ديمع الام اض حوافى نامو بقس_ل بالمماءبسم الله الجن الرحديم الثهلااله الاهوالى القسوم وعنت 
الوحوهللسى ال.وم وسورةالالاضو يكب اللومر, ب الناس أذهب اليا س واش ف أنتالشافىوعاف 
أنت الما فى لاشفاءالاشفاؤك شفاءلابغادرسقماولا الماانتهى ((وعنخطه أيضام ماجعهابنأبى 
الصف يكنب لكل هي ض من الص_داع وا الشةقةوالحى وال لمملةوالعينوالصمرع وساثرأفواع المنوت 
والشزع وجبسع العاهات وغيرة :سم الله الرحجن الرحيم بس الث الذى لابشرمع اءمه ثمئ فى الارض ولا 
فى الماءوهوالتجميع العليرو. صلى اله على مل نا هد و على] لهوص.ه وما أعما عامل كنا بىهلابوجه 


واطاربالمالكها ومماع 
النسرة اللانى لابو فن 
علاسة للةالعرس للنساء 
والعررس وق العنذ وأو 
ذلك وسماعالر-- لالدى 
يغنى لا عضايه يشلا سانا 


بتهينهوورسيلهولكن ||| التدالكر بم العظيم الذى لاثوئ أ عظممنه و بكلمات الله النامات كلها التى لاا وزهن برولاؤاحروباسهاء 
,صير مكروهااذاأ كثروا || اللّهالمستى لهاماعيلتمنهاومالأء لمر ب أعوذ يك من همزات الشساطين وأعوذ,لثرب أت > سروت 
من ذلك واتفدوهعادة || ومن نفثهم وهذا| الغلام أرهذهالامة أوه_ذهالدابةأضيق من جلدجلانتهىوسلى الله علىيدنا 
(والمتحب) له سود م || وم ولاناتجدوآلمكط-اذكرهاللذا كرون وغذل عنذ كره الغافلوت وسل تسلو .| كثيراا كيو الدينواللهد 
جاع يغ را لهم عارئ طب ]| زه رب العالمينآمينيامعين : 

الصوت بألحين ساتُم وهم ((فائدةفىفضائل الزضجبيل) 

بتلذذوت ,دونه و كلام ع ناحاتظاسر رحسل فالورى ٠‏ خ#صصتمنالمولى كل فضلة 

ر بجمو شد برونه وخشءوك ومن يشتك البرداله- دم يصليه »* وأوجاعهفىكلوقتوساعة 

أو سكون أرشراًله--م عله عثقالين من بعدصكته > يضاف المه بافتى هد قلة 

أحاديث الرسولسبى الله سلاثة أيام محكر ن فطوره و وا تكاتأس.وعافضمد سذتى 

عليه رس هالا تنه فق كلك الملسوع بمضسخ ناعمنا ه ويطلى مكات السم طلى باطشة 

الرعائق ونوهاوالا كثابر برى عسسيا من مره وقماله ٠‏ للدغةملوعواسراناعة 

عن لاسن مون سود ومن بشتكىرخوالقضيببك ناذا » أ هاعفه-وعى سرعه 
الو 0 د دشل ف علب اكه وواك الاسكيق الللة 
عبوشتطريا كنا يا رى عبا من قوة افاضة أ بطبب نكاح والتذاذ بلذة 

لين مرزونة ا اشرك ف رساس آريخ غلاناوقه ع عو يسكر ا افشلانة 
ل وستفمنه نصف مثقال/يزد » و شع بعدالزحب ل مجرعة 

على الطالةوالبع دعسن 1 : شع بعد رحبي ل به 


م 
تاب اطق والسامعوت خا رابرارمتهوى ينشطهم ذ لكو يعقيهم اقبالاعلى التو ندوالا نأية والعبا ده وهد! مسحب بشمروط تصرف 


اد هاأى يعمل ذ كفي الشه را والشهر ينساعة أوفوها واتبب/ من حضور مليموا ان ببسل من ود يغيب العقل وا ات :سل من شط 








ودعوىوات سل من اعتقاده عماد: لذاتهالىغيرذلك م اعر. بحه من الاستصاب الى المعصية أوالكراهة وووأماالمكر, و«فالا كثارمن ١‏ ” 
حضور الماع بالك ف وبالدف وأماحضور والشبابةفانىمتوقففى تحرعها بعدمع اعتقادى أهامكروهة وغالب الماع من الباطل 
لامن اطق فىمئ ولكن الماطل منه مباح ومنه مكروهومذه ترم فد بره ناولا تاد را ترم ماوسعالنهعلى عيادهوفيهعفاعهموءن 
صورالسماع التىيكودفيا عبادة ليلةالعرس لمن ححتسيه وفىيوم العند .من يلتأسيا بنببه (1077) صلى التدعليه وس وقدوال تماق 


لانلوم أموالكولا ولام ٠‏ 





بصرف أر ياحاوقولتعاحلا » و يأتى يتفرع واصلاحمعدة 


و نفع للانسانفكل مضغة ب شسسفاءله م نكلدانوعلة 00 ْ 
ومن المضعف العيوثولمرى “د سوى نصفاروٌ ب أوقللبرؤيه ألهاه الغناءعنعمادة الله 
فهزجه بالدارصتىمساويا د ومن سكرحزاً يكودسوية وعن الصب لا فهومن 
فيسبراو حاوباطن العينبعدما »د غشىغشاءمن بباضوظلة الخاسر ين وقد خاطب سصانه 


ومنكان من أهل الملادةقليه ين بطبأ للفظ الذ كرحيا كيت 
نضاف اليه من -صااللباتمنم» مضاف السه من حنايةقلة 


واذارأواتحارة أولهوا 





وتعتزل الا كل الغللظ وتحتمى # ثلاثة أيامنا كسالجة انفضوا الها وركولوائمًا 
ويدخس لج اماءاسبوع مدة » ثلاث أسا بيع شكميلعدة فاعنفهومعز وحل على 
فيرجعبالذه_ن الذ ى محافظا * عبىدرس قراوط .ستلاوة التخارة المباحةواللهوالذى 
أباحافظ العيش صمي لك الرضا وخصص تمن المولى بك لكرامة ل حرمه علمنا الااذاركوا 
ومنح له وحه ملع مخير نه مدل بعدالاجرار صغرة الجعه وال اعدوالصلاة 
دقو بغ لىفى نضو حمعتق #ووسق لها تكسى جالامرة المفروضه ذلك وسكتعما 
قبارب صل على الشفسع مد بد فى عليه لف ]اف تحية عدا ذاك فهر اعفاعته 
وووقدكان النى صلى اعله 
لإيقول معصسه ا لفيرالى اده تعالى هد الاس.وطى بم وس سالج المزة|طنيقية 


آله وأصحابه والتابعين لهم يا حسان اكبوم الدين #إأمابع دع فقدع طبع هذا الكتاب النافم ب | ودعامحوجارىؤوجته 
بتسهيل المنافم تأليف العلامة الفاضل والهمام الكامل لشي ابراهير نعبدالر م ١‏ وأركب ابو تاشن 
الازررحهائته وأ كرممثواة مم لامش ه كتاب الطب التبوى الامام اضدت امال اد داه | واعطسين على ظهرةوقال 


تجدين أدبن عمأن الذهبى عليه من اله الرجة والرضوان وأسكنه أعلى المنان سد 0 
وذلكبالمطبعة الذيرية التىحارةدربالدلءل عمصراهمية ادارة-ضرات افر س عر باباود خ ل يوم 
(الس دمر سين الهشاب وال د مهد عبد الواحدا اطوبى ' ام 
. . 5 - 0 
وشريكهما) فشهرشوال سنة 1٠.‏ هجريه وك برا سور الف 
عق سانمها شق الساللة ران 00 

0 ويرجعو يقول؟ أو بقول 
0 وعلى 2< بأعاهى أسمعنامن هشساتك 
وتاي هالاضار : ٠.‏ 507 
0 و يتفرجعل لعبالحشم 

اين قمع 0 
وزفافهموالىغيرذاكوأين 
9 القسالةوالكا3 حهوالقطوية 


0 - تسهيلالمنافم) من شها ثله الكاملة وهوة ب النساء اللا نىهن من زينة الدنساوااطس والشياب النقمه الجملةواطاواء 
والعسل واللسم والصوت !لطب لاسها بأ صدق ا لكالام وأ فصعه وأطببه ركان عليه السلام يحب الطيبات ولآكثرمنهااذالا كثارمن 
المبا حات بضسع الاوقاتعن فعل القرب والطاعاتذانهكات عله الصلاة والسلام مع وصفه عاذ كرناهه وامافوامابكاءمن عظيمةالله 
أواه امنيا حلماوةورا | البسه قدانتوى اسل والعل والدضاءوالنبالةوالشصاعه لهوفبه جعت احاسن والاخلاقلجبدة المرضبه وضجموع 
ماذ كرناهو بأمثالءصارا أ كل اذل كلهم صلى الذدعليه وس مآمينح حمد اللهوعونه 
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سس سس 
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1 9 7 ع ١‏ 1 | 
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| ولك اربيهكا ماوع 














